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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 

№ 70034). 



 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» 

от 15.08.2022 № 03–1190. 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 

2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 . 
Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня 

рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 



 

ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, 

уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах 

– единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких 

поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и 

т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения 

на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 



 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений 

людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 

чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз 

будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, 

национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их 

интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, 

целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение 

которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации 

программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 



 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. 

Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. 

Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и 

каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и 

каждого человека. Историческая память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе 

качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где 

Россия», «Что такое Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному 

краю, способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. 

Преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная 

война: герои, подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории 

блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской», «Непокоренные. 

80 лет со дня полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника 

Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права 

и обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей 

членами общества. Избирательная система в России (общее представление) («Главный закон 

страны», «Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических 

чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие в 

список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – природная 

жемчужина. Симферополь — столица 

Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так красиво», 

«Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, 

созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди особых профессий 

(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом 

самолеты». О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что будет 

нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. 

Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд 

крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего человека, 

способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому 

оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена: 

благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных 

религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют 

добровольцами: милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы 

вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе, и мы 

делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, 



 

слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). Всемирный фестиваль 

молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, 

поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия конфликтов. 

Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции празднования 

Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. 

Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в 

России. История создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции разных 

народов России»). 

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение 

научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений 

в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. 

Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия российских учёных, без которых 

невозможно представить современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, 

ранцевый парашют, наркоз, искусственное сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, 

упорство, увлеченность. Проявление интереса к научным знаниям и деятельности российских  

ученых. Желание расширять свои знания, участвовать в школьной опытно- 

исследовательской деятельности. Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? 

«Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования Интернет-

ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверенитет/цифровая 

экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита 

Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место подвигу. Качество 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника Отечества. 280 

лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви к 

женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в 

семье (День матери)»). 

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. 

Первый искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. 

А. Гагарин; первый выход в открытый космос   — А. А. Леонов; самый длительный полёт 

в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса («Я 

вижу Землю! Это так красиво»). 

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний весенний 

месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди 

желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда женщины-

работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать детский труд и 

повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной 

войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в 

победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они 

хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: концлагерь как места 

принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля — день освобождения 

узников концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк — помним, 

любим, гордимся («День памяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 



 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов 

Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, 

живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на склонах 

Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, что все 

народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность 

с 6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития человека и общества. 

Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День Знаний»). 

 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. 

Учитель — советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. Оценка 

учительского труда. Страницы истории развития образования. Первые школы, первые 

учителя-монахи. Влияние книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. Великие 

педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения грамоте детей. Яснополянская 

школа Л. Н. Толстого («День учителя (советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические 

чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 году, 

когда Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с 

фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и 

взаимопонимания в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, 

участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в жизни ребенка 

коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях 

разных народов РФ. Поколения в семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему 

поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о 

них. Роль отца в семье, участие в хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении 

традиционных семейных ценностей. Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании 

детей, отцовское влияние на сына и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. 

Мать — хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых 

дней жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся 

чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, 

художники, композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных 

промыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в России: 

от Древней Руси до современности (скоморохи, первые театры опера и балета, драматические 

театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, цирковое искусства и его 

выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий деятель театрального искусства: 

яркие страницы жизни и деятельности. Значение российской культуры для всего мира («По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню 

цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель 

нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и 

поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в 

развитие отечественной литературы («215- летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский 

язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»). 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 



 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; 

бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и 

правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к 

поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с информацией, 

представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать 

правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, 

небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие 

публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной задачи, 

оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных 

предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших 

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных ситуациях; 

отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной задачей; строить 

высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 



 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли 

русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и 

письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; 

первоначальное представление о многообразии жанров художественных произведений и 

произведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего 

народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе; 

сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах 

единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой 

природы; сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия 

решений; первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях 

населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и 

родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в 

России; важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего 

России; основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие 

умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, 

выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о 

природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной 

информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного 

использования электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации 

из источников в современной информационной среде; формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в 

окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой 

информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил 

безопасного поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта 

положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в 

окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за 

них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение 

суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 

регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития 

личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение навыками 

общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей 

другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности 

человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, 

общества; формирование умений объяснять значение слов "милосердие", "сострадание", 

"прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить примеры проявлений любви 

к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, современной 



 

жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых 

случаев унижения человеческого достоинства; знание общепринятых в российском обществе 

норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных 

духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов 

России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая 

правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов 

и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и общей 

культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения 

воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

 

 

Взаимосвязь с программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках  

познавательной деятельности. Курс внеурочной деятельности, направлен на передачу 

обучающимся  социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие 

привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным 

проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную 

картину мира. 
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Тематическое планирование начальное общее образование 

 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

1. День знаний 

1–2 классы Знания – ценность, которая 

необходима не только каждому 
человеку, но и всему обществу. 

Наша страна предоставляет 

любому ребёнку возможность с 6,5 

лет учиться в школе 
Знания – основа успешного 

развития человека и общества 

Просмотр видеоролика о Дне знаний и о традициях этого праздника. 

Участие в эвристической беседе: традиции нашей школы, обсуждение вопросов: «Почему 
важно учиться? Как быть, если что-то не знаешь или не умеешь?» и др. 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с современной школой. 

Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный 

счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. 
Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Участие в коллективной игре-путешествии (игре-соревновании), разгадывании загадок 

3–4 классы Наша страна предоставляет 

возможность каждому получить 
достойное

 образование

. Обязательное образование в РФ 9 
лет. 

Каждый должен стремиться к 

обогащению и расширению своих 
знаний. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку и обществу. 

Рассматривание репродукции картины Н. Богданова-Бельского «У дверей школы». Беседа по 
вопросам: «Что привело подростка к дверям школы? Что мешает ему учится? Все ли дети в 

царское время были грамотными? 

Рассматривание репродукций картин о школе прошлых веков, сравнение с современной школой. 
Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный 

счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. 

Морозов «Сельская школа» (на выбор) 
Просмотр видеоматериалов о МГУ имени Ломоносова и о Смольном институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос одноклассникам 

2. Там, где Россия 

1–2 классы Любовь к Родине, патриотизм 
– качества гражданина России. 

Любовь   к   родному   краю, 

способность
 любоват

ься природой, беречь её – часть 

любви к Отчизне. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов «Россия – от края до края»: природа разных уголков 
страны. 

Работа с иллюстрациями: узнавание по фотографиям городов России. Достопримечательности 

Москвы. Беседа: «В каких местах России тебе хотелось бы побывать?» 
Интерактивная игра-соревнование: «Знаем ли мы свой край» (с использованием иллюстраций) 
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3–4 классы Историческая память народа и 
каждого человека 

Героическое 

 прошлое 

России:
 преемственност

ь поколений в проявлении любви к 

Родине, готовности защищать 
родную землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в Берлине. Обсуждение: почему был поставлен 
этот памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая немецкую девочку? Какое значение для жизни 

народов Европы имела победа Советского Союза над фашистской Германией? 

Дискуссия: С чего начинается понимание Родины, как проявляется любовь к Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение двух Отечественных войн: 1812 и 1941-45 гг. – 
преемственность поколений. Организаторы партизанского движения Д. Давыдов и. С. Ковпак, Д. 

Медведев, П. 

Вершигора (на выбор). 

3. 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской 

1-2 классы Героизм советских людей в годы 

Великой Отечественной войны. Участие 
молодежи в защите Родины от фашизма. 

Зоя Космодемьянская – первая женщина 

– Герой Советского Союза за подвиги во 

время ВОВ. Качества юной участницы 
диверсионной группы: 

бесстрашие, любовь к Родине, 

героизм. 

Рассматривание и описание портрета Зои – московской школьницы. Восприятие рассказа 

учителя и фотографий из семейного альбома Космодемьянских 
Обсуждение рассказа учителя и видеоматериалов о событиях в деревне Петрищево. 

Обсуждение значения пословиц: «Родина – 

мать, умей за нее постоять», 

«Для родины своей ни сил, ни жизни не жалей», «С родной земли - умри, не сходи», «Чужой 
земли не хотим, а своей не отдадим» (на выбор) 

 

3-4 классы Проявление чувства любви к Родине 

советской молодежью. Юные защитники 

родной страны – герои Советского 

Союза. Зоя. Космодемьянская – первая 
женщина – герой Советского Союза. 

Качества героини: самопожертвование, 

готовность отдать жизнь за свободу 
Родины 

 Рассматривание и описание героини картины художника 

Дм. Мочальского «Портрет Зои». 

 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», призывной пункт, набора в диверсионную 
школу Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в диверсионную школу? Какими качествами 

должны были обладать люди, работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам музея в Петрищеве. Интерактивное 

задание: События ВОВ – юные защитники Родины – 
герои Советского Союза – последователи Зои 
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4. Избирательная система России (1час) 

1-2 классы  Избирательная система в России: 

значение выборов в жизни общества; 
право гражданина избирать и быть 

избранным. Участие в выборах – 

проявление заботы гражданина о 
процветании общества. 

Важнейшие особенности 

избирательной системы в нашей стране: 

право гражданина на выбор;
 справедливость, 

всеобщность, личное участие 

гражданина 

 Просмотр и обсуждение отрывка из видеофильма «О выборах детям». Дискуссия: «Какое 

значение имеют выборы для жизни общества». 
Чтение четверостиший о Родине. 

Виртуальная экскурсия на избирательный участок. Коллективное составление сценария 

выступления детей на избирательном участке в день выборов 

 

3-4 классы Что такое избирательная система, 
какое значение имеют выборы для 

жизни государства, общества и каждого 

его члена; право гражданина избирать и 
быть избранным 

Свободные выборы 

отражают демократизм и справедливость 

российского государства, обеспечивают 
достойное будущее общества и каждого 

его члена. 

Принципы избирательной системы в 
нашей стране: 

демократизм, справедливость, 

всеобщность, личное участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. Диалог: «О чем рассказывают фотографии? 
Для чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские рисунки о выборах): 

«Как мы понимаем суждение: «Голосуй за свое будущее!». 
Диалог: «Кого избирают депутатом Государственной думы? Знаменитые депутаты 

Государственной Думы (спортсмены, учителя, космонавты, актеры и др.)». Рассказ учителя о 

деятельности Думы. 

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: «Если бы я был депутатом? О чем бы я 
заботился?». Рассказы-суждения, предложения участников занятия. 

Интерактивное задание 3. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы - члены избирательной комиссии. Как мы 
готовим избирательный участок ко дню выборов? (работа с иллюстративным материалом и 

видео). Как мы встретим человека, который впервые пришел голосовать? 

5. День учителя (советники по воспитанию) 
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1–2 классы Учитель – важнейшая в 
обществепрофессия. Назначение учителя 

– социальное   служение, 

образование и воспитание 

подрастающего поколения. Учитель – 
советчик, помощник, частник 

познавательной деятельности 

школьников. Оценка учительского труда. 

Обсуждение ценности важнейшей профессии. Участие в разыгрывании сценок «Я – 
учитель», «Я и мои ученики». 

Участие в групповой, парной работе: создание рисунков «Наш класс», 

«Мой учитель» Работа с текстами (пословицами, стихотворениями), 

связанными с профессией учителя 

3–4 классы В разные исторические времена труд 
учителя уважаем, социально значим, 

оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. 

Великие педагоги прошлого. 
Яснополянская школа Л. Н. Толстого. 

Почему великий писатель

 открыл для 
крестьянских детей школу. Особенности 

учения и общения школьников со 

своими учителями и между собой. 
Книги-учебники для обучения детей 

чтению 

Народные школы в России - просмотр и обсуждение видеоматериалов. 
Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. Толстого, дерево бедных, колокол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с учениками время, чем с ними занимался? 

(рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого предложения сказки Л.Н. Толстого» (о своих 
рисунках рассказывают их авторы). 

6. О взаимоотношениях в коллективе 

1-2 классы Общая цель деятельности 

одноклассников. 
Взаимопомощь, поддержка, выручка 

– черты настоящего коллектива. Детский 

телефон 

доверия 

Анализ рисунков «Рукавички»: умеем ли мы вместе работать? Умеем ли договариваться?». 

Чтение и обсуждение рассказа В. Осеевой «Три товарища?». Диалог: происходят ли в нашем 
классе похожие истории? 

Дискуссия: «Когда мы обижаемся: как не реагировать на обиду? Интерактивное задание: 

рассматривание фотографий нашего класса: 

«Мы вместе!» 

3-4 классы Школьный класс - учебный 

коллектив. Ответственность за 

успешность каждого ученика, помощь, 
поддержка и взаимовыручка – качества 

членов коллектива. Роли в коллективе: 

умение руководить и подчиняться. 
Воспитание в себе умения сдерживаться, 

справляться с обидами, снимать 

конфликты. Детский телефон доверия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о ценности коллектива: восстановление 

пословицы, объяснение е значения. Например: «В коллективе чужой работы не бывает», 
«Один и камень не поднимет, а миром – город передвинут»; «Согласие и лад – для общего дела 

– клад», «В одиночку не одолеешь и кочку». 

Дискуссия «Как справиться с обидой?» 
Ролевая игра: «Выбираем командира для предстоящей работы» 

7. По ту сторону экрана 
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1-2 классы Российскому кинематографу 
– 115 лет. Может ли сегодня человек 

(общество) жить без кинематографа? 

«Великий немой» – фильмы без 

звука. 1908 год – рождение детского 
кино в России. Первые игровые фильмы: 

«Дедушка Мороз», 

«Царевна-лягушка», «Песнь о вещем 
Олеге». Создание студии 

«Союздетфильм». Известные первые 

игровые фильмы: «По щучьему 

велению», «Морозко», 
«Королевство кривых зеркал», 

(режиссера Александра Роу). 

Слушание песни Буратино из фильма «Приключения Буратино» (композитор А. 
Рыбников). 

Просмотр видеоматериалов: кадры из немого кино. Беседа: Можно ли по мимике, жестам, 

поведению артистов понять сюжет картины? 

Интерактивное задание – викторина «Знаем ли мы эти известные детские фильмы?» 
(отгадывание по отдельным эпизодам и фото героев названия фильмов). Например, «По 

щучьему велению», «Королевство кривых зеркал», «Царевна-лягушка». 

Ролевая игра: «Мы снимаем кино» (разыгрывание эпизода из сказки 
«Царевна-лягушка», разговор царевича с лягушкой). 

Рассказы детей: «Мой любимый кинофильм» 

3-4 классы Российскому кинематографу 

– 115 лет. Рождение «Великого немого» 
в России. Что такое киностудия? Кто и 

как снимает кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, которые 
знают и любят все: 

«Путевка в жизнь» (режиссер Н. Экк), 

«Чапаев» (режиссеры – братья 

Васильевы), 
Какие бывают кинофильмы: 

документальные, 

художественные. Любимые детские 
кинофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма «Приключения Электроника» 

(композитор Е. Крылатов). 
Виртуальная экскурсия по киностудии «Союзмультфильм». Ролевая игра: «Расскажи о 

себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от первого лица на вопросы: «Чем занимается 

режиссер? А оператор? А костюмер? А звукооператор? А композитор? 
Интерактивное задание: просмотр отрывков из документальных фильмов, определение их 

темы, объяснение назначение: почему фильм называется документальным? Чем он отличается 

от художественного? 

Рассказы детей: «Мой любимый детский фильм» 

8. День спецназа 
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1-2 классы 28 октября – День подразделений 
специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа.  Легендарные 

подразделения: «Альфа», - борьба с 
террористами, освобождение 

заложников, поиск особо 

 опасных преступников. 
«Вымпел» – охрана экологически 

важных объектов; борьба с 

террористами; ведение переговоров и 

проведение разведки. 
Качества бойцов спецназа, 

спортивные тренировки 

Работа с иллюстративным материалом: описание внешнего вида бойцов 
спецподразделения, примеры деятельности подразделений спецназа: освобождение 

заложников, захват террористов. 

Просмотр видеоматериалов о физической подготовке бойцов спецназа. 

Интерактивное задание: восстановление пословиц о смелости (героизме), объяснение их 
значения. Например: «Тот герой, кто за Родину горой!», «Не тот герой кто награду ждет, а тот 

герой, что за народ встает!», 

«Один за всех, все – за одного», «Сам погибай, а товарища выручай» (по выбору) 

3-4 классы 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна 

гордится важной работой бойцов 

спецназа. Деятельность 
подразделений   спецназа: 

поимка особо опасных преступников, 

террористов, освобождение заложников, 
различные  поисково- 

спасательные работы; 

Обеспечение 

международных мероприятий (олимпиад,
 соревнований, 

встреч руководителей 

Деятельность известных 
спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с террористами, 

освобождение заложников, поиск особо 
опасных преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской 

пехоты – борьба с подводными 

диверсантами 
«Град» – борьба с террористами, 

освобождение заложников 

Способности и особые качества      

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». Беседа: «Важна ли работа спецназа?», 

«Почему нужно бороться с террористами, захватчиками заложников, охранять важные 

мероприятия или объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное упражнения с нормой его выполнения 
при поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 мин.30сек); подтягивание на 

перекладине (25 раз); отжимание от пола (90 раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец «Дельфина», боец «Града». 
Они читают о своей деятельности, показывают иллюстрации. 

Интерактивное задание: выбери фото и расскажи, в каком подразделение спецназа ты 

хотел бы служить. 

Коллективное создание плаката - аппликации «День спецназа» 
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бойцов      спецназа: 
физические    (сила,    ловкость, 

быстрота), волевые 

(выносливость, терпеливость, 

сдержанность, 
наблюдательность),        умение 

пользоваться разными видами оружия 

9. День народного единства 

1–2 классы Чему   посвящен    праздник 
«День народного единства»? 

Проявление любви к Родине: 

объединение людей в те времена, когда 

Родина нуждается в защите. Чувство 
гордости за подвиги граждан земли 

русской в 1612 году 

Минин и Пожарский – герои, 
создавшие народное ополчение для 

борьбы с иноземными 

захватчиками 

Рассматривание плаката, посвященного Дню народного единства. Обсуждение: «Почему на 
плакате изображены эта два человека? Какие события связаны с Мининым и Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным материалом: кем были Минин и Пожарский? Интерактивное 

задание: рассмотрите портреты Минина и Пожарского, опишите их внешний вид, одежду, 

выражение лица. 
Рассказ учителя о событиях 1612 года. Беседа: Что такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 года (рассказ учителя с иллюстративным материалом 

3–4 классы История рождения 
праздника. Минин и Пожарский 

– герои, создавшие народное ополчение 

для борьбы с иноземными захватчиками. 
Преемственность поколений: народ 

объединяется, когда Родине грозит 

опасность. Чувство гордости за подвиги 
граждан земли русской в 1612 году и в 

1941-1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому на Красной площади в Москве. Оценка 
надписи на памятнике: «Гражданину Минину и князю Пожарскому – благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». Сравним две иллюстрации: ополчение 1612 

года московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто шел в ополчение?» 
Обсуждение значения пословицы: «Если народ един, он непобедим». 

Беседа: почему люди откликнулись на призыв Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко «Воззвание Козьмы Минина к 
нижегородцам». 

Интерактивное задание: на основе рассматривания иллюстраций о подвигах А. Матросова 

(картина художника В. Памфилова «Подвиг Матросова»), Н. Гастелло (картина 

художника В. Шестакова «Подвиг Н. Гастелло) составить портрет героя. 
Творческое задание: закончите плакат-аппликацию «День народного единства» 



20 
 

10. Россия – взгляд в будущее 

1-2 классы 

«Цифровая 

экономика 
сегодня. 

«Умный дом» 

Экономика как  управление 

хозяйством       страны: 

производство,  распределение, обмен, 
 потребление.   Что сегодня 

делается для успешного развития 

экономики РФ? Можно ли управлять 

 экономикой с помощью 
 компьютера (что такое цифровая

  экономика – интернет-

экономика, электронная    
 экономика). 

«Умный дом»: «умное освещение»,

 «команды 
электроприборам (кофеварка, чайник)», 

напоминания-сигналы 

жителям квартиры. 

Просмотр и обсуждение видео: «Что такое экономика страны? Откуда произошло слово 

«экономика»?». 

Интерактивное задание: Составление плаката-рисунка «Что такое экономическая 
деятельность: производство-распределение-обмен- потребление». 

Воображаемая ситуация: мы попали в «умный дом». Что происходит в 

«умном доме»? Какие команды мы можем дать голосовому помощнику 
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3-4 классы 
«Цифровая 

экономика. 

«Умный город» 

Цифровая экономика – это 
деятельность, в основе которой лежит 

работа с цифровыми технологиями 

 (интернет- 

экономика, электронная 
экономика). Что такое «умный город»: 

«умное освещение», 

«умный общественный 
транспорт», противопожарные датчики. 

Какое значение имеет использование

     цифровой 

экономики?    Механизмы 
цифровой экономики: роботы 

(устройства,  повторяющие 

действия человека по заданной 
программе); искусственный интеллект

   (способность 

компьютера учиться у человека 
выполнять предложенные 

задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в нашей жизни». Беседа: 
«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что умеет компьютер? Какие профессии заменил 

сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с рисунками, который сделал 

искусственный интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, сделанные человеком и 
компьютером; в чем разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для робота, используя предложенные рисунки 

11. День матери 

1–2 классы Мать, мама – главные в жизни 
человека слова. Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, 

воспитательница детей. Матери- героини. 
Как поздравить маму в ее праздник – 

День матери? 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама». 
Интерактивное задание: расскажем о маме: 

Мама заботится о ребенке: рассматривание репродукции картины С. Ерошкина «У 

колыбели»; Б. Кустодиева «Утро». 
Мама помогает ребенку познать мир: рассматривание репродукции картины А. Аверина 

«Море» 

Воображаемая ситуации: для девочек – «Ты – мама. У тебя есть дочка. Она капризничает. 

Как ты ее успокоишь?». Для мальчиков – «Как ты думаешь, что будет делать мама». 
Беседа на основе рассматривания видео и иллюстративного материала: Матери-героини» 

Дискуссия: «Нам нужно поздравить маму с Днем матери. Как мы это сделаем». 

Рассматривание рисунков (плакатов) детей - ровесников учащихся 1-2 класса 
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3–4 классы Мать, мама – самый дорогой и 
близкий человек на свете. С давних 

времен мать и дитя – олицетворение

 нежности, 

любви, привязанности. Мадонна 
– мать Иисуса Христа – воплощение 

любви к своему ребенку. История 

создания картины    Леонардо-да    
Винчи 

«Мадонна Литта». 

Нравственная истина и ценность: «У 

матери чужих детей не бывает»: защита, 
помощь, внимание со стороны матерей 

детям других матерей 

(примеры ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» (или другой по выбору). Беседа: 
«Почему мама для ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо да Винчи» «Мадонна Литта: «Какие 

чувства испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? Какими словами можно описать взгляд 

Матери на Иисуса?» 
Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. Неменского «Мать». Беседа по вопросам: «Что 

можно рассказать о женщине, которая охраняет сон солдат, освобождавших ее село? Можно 
предположить, что она думает о своих детях-солдатах?» 

Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ (например, семья Деревских усыновила 

20 детей, в том числе 17 из блокадного Ленинграда), Наша выставка: поздравительные 

открытки и плакаты «Ко дню матери» 

12. Что такое Родина? 

1-2 классы Родина – это страна, где человек 

родился и живет, учится, работает, 
растит детей. Родина – это отчий дом, 

родная природа, люди, населенные 

пункты – все, что относится к стране, 
государству. Человек всегда проявляет 

чувства к своей Родине, патриот честно 

трудится, заботится о ее 
процветании, уважает ее историю и 

культуру 

Слушание песни «То березка, то рябинка». Обсуждение: как понимает автор песни, что 

такое «Родина»? 
Интерактивное задание: соотнесение иллюстрации с названием 

территории России (тундра, тайга, Поволжье, Урал, Кавказ, Камчатка). 

Виртуальная экскурсия по городам России: Москва, Санкт-Петербург, Волгоград. 
Достопримечательного родного края. 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети 

рассказывают о своих рисунках 
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3-4 классы Родина – это страна, государство, в 
котором живет человек, гражданин этого 

государства. Здесь прошло детство, 

юность, человек вступил в 

самостоятельную трудовую жизнь. Что 
значит 

«любить Родину, служить Родине»? 

Роль нашей страны в современном 
мире. 

Значение российской 

культуры для всего мира. Уникальные 

объекты природы и 
социума, вошедшие в список ЮНЕСКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается Родина?». 
Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка высказываний великих людей о Родине и 

суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». Восприятие фото, узнавание, называние: 

Уникальные объекты природы России, вошедшие в список ЮНЕСКО. Уникальные культурные 
объекты России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Интерактивное задание: переведем названия книг наших великих поэтов и писателей, 

напечатанных за рубежом (Пушкина, Толстого, Чехова) 
Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее вижу». Дети рассказывают о своих 

рисунках 

13. Мы вместе. 

1-2 классы Память времен: каждое поколение

 связано с 
предыдущими и последующими общей 

культурой, историей, средой обитания. 

Связь (преемственность) поколений – 

основа развития общества и каждого 
человека. Семейное древо. Память о 

своих родных, которые 

 представляют 
предшествующие поколения. Сохранение 

традиций семьей, народом Создание 

традиций 

своего класса. 

Рассматривание рисунков детей «Семейное древо». Краткий рассказ о традициях в семье, 

которые остались от бабушек-дедушек. 
Традиции, связанные с проводом зимы и встречей весны у разных народов РФ: русский 

Веснянки, у татар и башкир праздник Каргатуй, у ханты и манси – День Вороны. работа с 

иллюстративным материалом. 

Эвристическая беседа: «Какие традиции будут у нашего класса?». 
Выставка фотографий класса: «Мы вместе». 
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3–4 классы Историческая  память 
проявляется в том, что новое поколение 

людей стремится воспитать в себе 

качества, которые отражают 

нравственные ценности 
предыдущих поколений. 

Например, ценности добра, заботы, 

ответственности за жизнь, здоровье и 
благополучие ближних: «накорми 

голодного, напои жаждущего, одеть 

нагого, навестить больного – будь 

милосерден». 
Благотворительные организации в

 современной России

 («Например, «Подари 
жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое преемственность поколений? Что переходит из 
поколения в поколение? Что значит выражение «всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по сюжетам картин К. Юона «Постройка 

дома», В. Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: 

«Что хотели художники рассказать зрителям этими сюжетами? 
Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: «Традиции трудового воспитания детей у 

разных народов»: рассматривание и оценка сюжетов картин А. Пластова «Жатва», В. 

Маковского «Пастушки», И. Прянишникова «Ребятишки-рыбачки», И. Шишкин «Косцы», Н. 
Пиманенко «Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», «Рыбалка» (на выбор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о благотворительном фонде 

«Подари жизнь». Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 

14. Главный закон страны 

1–2 классы Конституция Российской Федерации 
– главный закон государства, который 

закрепляет права гражданина как 

отношение государства и его граждан. 
Права — это обязательство государства 

по созданию  условий 

благополучной жизни каждого 
человека. Права ребенка в РФ 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Рассказ учителя: что записано в 
главном законе страны. 

Работа с иллюстрациями: описание прав гражданина РФ на свободное передвижение, 

выбор места проживания, право на свободный труд, отдых, образование, медицинскую 
помощь. 

Интерактивное задание: соотнесем иллюстрацию с правом ребенка РФ. Заполним таблицу: 

права ребенка РФ 
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3–4 классы Конституция – главный закон страны. 
Права гражданина РФ: 

свобода вероисповедования, право

 на участие в 

управлении делами государства; право
 избирать и быть 

избранным; 

право на участие культурной жизни 
общества (доступ к культурным 

ценностям) 

Обязанность гражданина РФ как 

установленные законом правила, которые 
должен выполнять каждый гражданин 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции РФ. Беседа: «Почему Конституцию 
называют главным законом государства? 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, которые являются правами и 

обязанностями каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права гражданина записаны в главном законе РФ? 
Работа с иллюстративным материалом: познакомимся с другими 

правами гражданина РФ (в соответствии с программным содержанием) 

Эвристическая беседа: Что такое обязанность? 
«Когда возникли обязанности члена общества?». Рассматривание иллюстраций и 

обсуждение рассказа учителя «Как берегли огонь в первобытном обществе?»: Почему 

наказывали дежурного, если он ночью у костра засыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, которые рассказывают об обязанностях 
школьника. 

 

15. Герои нашего времени 

1-2 классы Герой –  человек, 
совершающий   поступки, 

необычные по своей смелости, отваге. 

Совершая подвиги, герой никогда не 
думает об опасности для себя, его 

действия направлены на спасение других. 

Героями в нашей стране являются не 

только взрослые, но и дети. Проявление 
уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые качества: 

смелость,  решительность, 
стремление прийти на помощь. 

Памятники героям мирного 

времени 

Просмотр видеоматериала «Герои мирного времени» о врачах г. Благовещенска. Беседа: 
«Можно ли назвать поступок врачей подвигом? О чем думали врачи, узнав о пожаре? Как они 

вели себя? 

Интерактивное задание: проанализировав поступок подростка, составить его портрет. 
Например, героические поступки Вани Макарова, Максима Кобычева, Лиды Пономарёвой, 

Марины Плотниковой. 

Рассматривание фотографий орденов Героя России, Ордена мужества, медаль «За отвагу». 

Рассматривание и описание памятников героям мирного времени. Например, памятник 
пожарным и спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей 

(Севастополь), памятник морякам- подводникам, погибшим в мирное время (Курск), памятник 

пожарным и спасателям МЧС (Тверь) – на выбор. 
Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 

мирного времени. Какие цветы мы возложим к 

памятнику, что напишем на ленточке? 
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3- 4 классы Качества героя – человека, ценою 
собственной жизни и здоровья, 

спасающего других: смелость, 

самопожертвование, ответственность за 

судьбу других, отсутствие чувства 
страха. Герои военных времен. Герои 

мирного времени 

Проявление уважения к героям, 
стремление воспитывать у себя волевые 

качества: смелость, решительность, 

стремление прийти на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного времени. Например, памятник пожарным и 
спасателям (Новосибирск); памятник героям, погибшим, спасая детей (Севастополь), памятник 

морякам-подводникам, погибшим в мирное время (Курск), памятник пожарным и спасателям 

МЧС (Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям принято ставить памятники? О чем они 

должны напоминать? 
Составление классной книги памяти: чтение детьми кратких рассказов-напоминаний о 

героях Великой Отечественной войны. Например, И.А. Покрышкин (трижды герой Советского 

Союза), И. Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. Евстигнеев (дважды герой 
Советского Союза), А. Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. Талалихин (на выбор). 

Интерактивное задание: на основе видеоматериалов составить список героев, 

совершавших подвиги при исполнении служебного долга (например, С. Солнечников, Д. 

Маковкин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – на выбор) 
и список героев – простых граждан, пришедшим на помощь (например, В. Грушин, А. 

Продовиков, К. Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся около памятника героям 
мирного времени. Какие цветы мы возложим к 

памятнику, что напишем на ленточке? 

16. «Новый год – традиции праздника разных народов России» 

1-2 классы Новый год – любимый семейный 

праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. Участие 
детей в подготовке и встрече Нового 

года. Подарки и пожелания на Новый 

год. История создания новогодних 
игрушек. 

Традиции Новогоднего 

праздника разных народов России: 

якутов (праздник "Ысыах"); бурятов 
День Белого Месяца); осетинский Новый 

Год Ногбон; татар («Навруз») – по 

выбору. 

Просмотр и обсуждение видео: «Москва Новогодняя!». Беседа: как украшен к Новому году 

наш город (поселок, село). Как украшен ваш дом к встрече Нового года. 

Рассказы детей: «Моя любимая новогодняя игрушка». 
Виртуальная экскурсия в музей «фабрика елочных игрушек» (Москва) Интерактивное 

задание: составление коллективного рассказа «История 

Новогоднего праздника в России» (на основе иллюстративного материала) 
Чтение детьми (или рассказывание) коротких историй о традиции встречи Нового года 

народов России 



27 
 

3-4 классы История возникновения 
новогоднего праздника в России. Участие 

детей в подготовке и встрече Нового 

года. Традиции Новогоднего праздника в 

разных странах мира: Швеции, 
Франции, 

Испания, Китай, Япония – (по выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс к Новому году? Что сделаем своими 
руками? Как поздравим детей детского сада (детского дома) с Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней игрушки (г. Клин). 

Интерактивное задание: составление коротких историй о традиции встречи Нового года в 

странах мира 

17. От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова 

1-2 классы Иван Федоров - выдающийся 
первопечатник в России, не только 

составитель и издатель первых книг, но и 

педагог, создатель методики обучения 

грамоте. Особенности 
построения «Азбуки» 

Рассматривание страниц «Азбуки» И. Федорова. 
Сравнение иллюстраций, букв с современным «Букварем». Беседа: «Как вы думаете, был ли 

интересен детям того времени такой учебник? Мог ли создать такую книгу человек, который 

не понимал детей, не знал, как их учить грамоте? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы находимся в Москве, у памятника И. 
Федорову. Захотелось ли вам положить к памятнику цветы? Какие? 

3-4 классы Иван Федоров - выдающийся 

первопечатник   России, 
создатель первого печатного учебника 

для обучения детей славянской

 письменности. 
Трудности, с которыми пришлось 

 встретиться 

первопечатнику. Особенности 
построения «Азбуки», правила, которые 

изучали дети в 16 веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он приветствует ученика: 

«…Если мои труды окажутся достойными вашей милости, примите их с любовью. А я готов 
трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания И. Федорова, составить портрет 

первопечатника: каким он был, к чему стремился, какие желания были у него главными. 
«Помощи прося и поклоны творя, к коленям припадая и простираясь перед ними на земле; 

капающими из глубины сердца слезами моими ноги их я омывал»; «скорби и беды перенесу», 

лишь бы продолжать начатое дело. 
Рассматривание страниц «Азбуки», определение правил, которые изучали дети, чтобы 

овладеть грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федорова педагогом? Знал ли он, как нужно 

учить детей грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI веке и встретили бы И. Федорова, чтобы 
вы ему сказали? 
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18. Налоговая грамотность 

1-2 классы Налог – денежные отношения между 

организацией и любым работающим
 человеком, 

необходимая обязательная плата 

государству с любых доходов. 
Для чего взимаются налоги? Откуда 

государство берет деньги для 

содержания учреждений, армии, 

объектов культуры, строительства жилья, 
детских садов и школ, больниц, 

стадионов и др.? 

Работа с иллюстрациями, которые демонстрируют примеры 

использования налогов. 
Беседа: «На какие деньги строятся больницы, детские сады, школы; благоустраиваются 

города, ремонтируются дороги?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 
налогов - обязанность гражданина?» 

3-4 классы Появление налогов связано с 

возникновением государства: это были 

средства для содержания органов власти, 
армии, чиновников. Ни одно государство 

не может обойтись без налогов, это – 

основа бюджета страны, основной 
источник дохода. Коллективные 

потребности в государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа иллюстративного материала сформулировать 

ответ на вопрос «Что такое коллективные потребности в государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 
налогов - обязанность гражданина?» 

Интерактивное задание: если человек получает зарплату 8 000 руб., а налог составляет 

восьмую часть, то сколько рублей будет его налог? 
Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить налоги? Почему говорят, что уплата 

налогов - обязанность гражданина?» 
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19. Непокоренные (блокада Ленинграда) 

1-2 классы Что такое блокада? 900 дней жизни 

под обстрелом, без продовольствия и 
электричества. Как жили и о чём мечтали 

дети блокадного города: ленинградский 

ломтик хлеба; печь буржуйка; блокадная 
школа, как праздновали Новый год... 

Дорога жизни. 

Посильная   помощь    детей 

взрослым: уход за ранеными, дежурство 
на крыше. 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: почему 

ленинградцы плачут во время салюта? 
Послушаем звук метронома. О чем он подавал сигналы? 

Интерактивное задание: рассматривание фото рисунков детей блокадного Ленинграда на 

тему «Ладога – дорога жизни». Беседа: о чем рассказывают рисунки детей? Можно ли сказать, 
что авторы рисунков вспоминают историю своей жизни? 

Работа с фотографиями: особенности учебного класса, чем он отличается от класса 

мирного времени? 

Воображаемая ситуация: представим, что мы подошли к памятнику, посвященному детям 
блокадного Ленинграда. Постоим около него тихо, поклонимся героям города, не сдавшихся 

врагу, положим цветы 

3-4 классы Блокада Ленинграда: 900 страшных 

дней: холод, голод, отсутствие
 электричества, 

ежедневные обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде продолжалась: 
работал военный завод, убирали снег с 

улиц; по радио шли передачи «Говорит 

Ленинград»; работали школы и дети 

учились. 
Дорога жизни, кабель жизни; 

эвакуация детей.  Посильная 

помощь детей взрослым: уход за 
ранеными, дежурство на крыше. Под

 грохот канонады 

продолжалась культурная жизнь 
блокадного  Ленинграда: 

работала филармония, 

блокадный театр, в музеях проводились

  экскурсии, 
печатались газеты и книги, работали 

выставки картин ленинградских 

художников. 
Январь 1944 г – снятие блокады 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в честь прорыва блокады». Беседа: почему 

ленинградцы плачут во время салюта? 
Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в блокадном городе: дорога жизни, кабель 

жизни, наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника С. Боим «Ладога – дорога жизни». 
Беседа по вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут детей? Какая стоит погода? Чем занят 

солдат с красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из дневника мальчика Саши (12 лет), что работал 

поваренком в заводской столовой. 
Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит Ленинград», чтение стихов Ольги Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, чем примечателен учебный класс; помощь 

детей взрослым (работа в госпитале, дежурство на крышах). 
Интерактивное задание: о чем могут рассказать афиши? (описание фактов о культурной 

жизни блокадного Ленинграда) 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». Прорыв блокады Ленинграда: как это было? 
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20. Союзники России 

1-2 классы Кого называют союзником? Договор 

о коллективной безопасности – 
объединение государств, которые 

совместно борются с терроризмом. 

Экономическое 
сотрудничество государств с 

Россией: Китай, Белоруссия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные
 соревнования, 

художественные выставки, 

фестивали и конкурсы, выступления 
театров 

Интерактивное задание: «Сравним две фотографии (на одной люди со сложенными на 

груди руками, на другой – пожимающие друг другу руки)». Какую из них можно назвать 
«союзники»? 

Рассказ учителя: страны, которые объединились (стали союзниками) в борьбе с 

международным терроризмом. 
Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, которые получает Россия 

из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: выступления Большого театра за рубежом 

3-4 классы Союзники современной 

России. Договор о коллективной 
безопасности – объединение государств, 

которые совместно борются с 

терроризмом. 
Научное сотрудничество России с 

Белоруссией, Китаем, Индией, Кубой. 

Экономическое 
сотрудничество государств с Россией: 

Китай, Турция, Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: спортивные
 соревнования, 

художественные выставки, фестивали и 

конкурсы, 
выступления театров 

Просмотр видео: подписание главами государств договора о 

сотрудничестве (В.В. Путин и А.Г. Лукашенко) 
Интерактивное задание: подберем антонимы и синонимы к слову союзник. 

Сформулируем суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное сотрудничество? 
Интерактивное задание: на основе иллюстраций описать товары, 

которые получает Россия из стран (Китай, Белоруссия, Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: параолимпийские соревнования; 
художественные выставки, выступления Большого театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу. Например, «В 

одиночку — слабы, вместе — сильны». «Где большинство, там и сила». 



31 
 

21. Менделеев. 190 лет со дня рождения 

1-2 классы Наука и ученые: научные открытия 

позволили изменить жизнь человека и 
развивать общество. 

Лаборатория ученого. Что в ней 

происходит? 
Д.И. Менделеев - 

выдающийся ученый-химик и физик 

(изучал свойства веществ), создатель 

воздушного шара. 
Менделеев – педагог, профессор

 химии в 

университете, автор учебников по химии. 
Любимые занятия ученого в свободное 

время: 

«чемоданных дел мастер», шахматист. 

Просмотр видео: открытия человека, которые позволили развивать общество (паровоз, 

радио, электричество, космическая ракета) 
Интерактивное задание: Нам нужно сравнить свойства каких-то веществ, например, воды и 

молока, чая и сока. Что нам нужно сделать? Зачем ученый проводит опыты, эксперименты? 

Рассказ учителя: Д.И. Менделеев проводит опыты с различными веществами, изучая их 
свойства и выделяя похожие свойства веществ. 

Работа с иллюстрациями и текстом: Менделеев – полет на воздушном шаре. 

Интерактивное задание: выбрать ответ на вопрос: «С какой целью создал Менделеев 

воздушный шар? Ответы: он хотел показать своим детям Землю из космоса; ему нравилось 
летать; он хотел изучать атмосферу. 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 
Дискуссия: Почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не мог 

купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого сказать, что он 

был разносторонним, творческим и очень интересным человеком? 

3-4 классы Роль научных открытий в жизни и 
развитии общества и человека. Д.И. 

Менделеев – великий химик, физик, 

метеоролог. Исследование 
ученым свойств веществ, атмосферы 

Земли, создание бездымного пороха. 

«Хобби» Менделеева: 

«чемоданных дел мастер», шахматист,
 художник 

(создатель новых красок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, потонет ли в воде данный предмет? С чего 
нужно начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; высказать предположение; посмотреть 

ответ в Интернете. 
Дискуссия: объясним суждение, высказанное Менделеевым – «Знать – значит 

предсказывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. 

Менделеев», В. Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по выбору). Беседа: каким 
изображен Дмитрий Иванович? Какая обстановка его окружает? Можно ли представить, о чем 

думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: «Менделеев – полет на воздушном шаре». 
Беседа: «С какой целью создал ученый воздушный шар (стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: создание чемоданов, шахматы, 

рисование. 
Дискуссия: почему Менделеева называли «чемоданных дел мастер»? Разве он не мог 

купить себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным занятиям ученого сказать, что он 

был разносторонним, творческим и очень 

интересным человеком? 
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22. День первооткрывателя 

1-2 классы 

«Первооткрыва 
тели: 

мореплаватели и 

космонавты» 

Первооткрыватели первыми 

открывает новые земли, страны, изучают 
и описывает их особенности. 

Российские мореплаватели: 

открывшие Антарктиду (Ф. 
Беллинсгаузена и М. Лазарев). Первые 

открыватели космоса: Ю. Гагарин, В. 

Терешкова, А. Леонов. 

Проявление интереса и уважения к
 личности 

первооткрывателя, его чертам 

характера: целеустремленности, 
смелости, упорству 

Просмотр видео «Антарктида – шестой континент 

Рассказ учителя: «Восток» и «Мирный» история открытия Антарктиды. Рассматривание 
портретов Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева, а также парусных кораблей. 

Работа с иллюстрациями: рассматривание и описание станций, работающих в Антарктиде: 

«Мирный», «Лазаревская», «Прогресс». Беседа: С какой целью создаются станции в 
Антарктиде? 

Интерактивное задание: что ты знаешь о первых космонавтах. Рассказы детей на основе 

иллюстраций и картин о космосе А. Леонова. 

Интерактивное задание: сделаем первые странички нашей классной книги 
«Первопроходцы». 

3-4 классы 

«Первооткрыва тели 
– 

граждане России» 

Первопроходцами называют людей, 

которые открывают, изучают и 
описывают новые территории Земли, а 

также космос; первыми делают важные 

научные открытия. Это 
– мореплаватели, 

землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, 
изобретатели, ученые-медики 

Проявление интереса и уважения к

 личности 

первооткрывателя, его чертам характера: 
целеустремленности, смелости, упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра «Рассказывают моряки кораблей 

«Нева» и «Надежда» (дети читают или рассказывают об отдельных событиях кругосветного 
путешествия Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). Например, когда проходило путешествие, 

сколько оно длилось; в каких странах побывали моряки; праздник Нептуна; встреча с 

аборигенами. 
Интерактивное задание: на основе иллюстраций и текста к ним составить рассказ о 

путешествии Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли ты?»: Кто открыл радио? Кто первым 
вышел в открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины художника М. Нестерова 

«Портрет хирурга С. Юдина». Вопросы для обсуждения: каким изображен хирург? Почему 

центром картины является рука врача? Какие качества героя отразил художник? 
Заполним таблицу: каких мы знаем первооткрывателей – мореплавателей, землепроходцев, 

космонавтов, ученых 

23. День защитника Отечества 
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1–2 классы Благодарность армии за мирную 
жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность поколений. 

Армия в годы войны и мирное время: 
всегда есть место подвигу. Памятник 

советскому воину в Берлине. Качество 

российского воина: смелость, героизм, 
самопожертвование 

Просмотр видео: парад Победы 1945 г. Беседа: с кем сражалась советская армия? Что 
принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают люди разных 

поколений, освободившись от фашизма? Интерактивное задание: краткие суждения детей по 

иллюстрациям: 

«Вспомним героев Советского Союза». (Например, дважды Герои Советского Союза: 
летчики – В. Алексеенко, Н. Степанян, А. Ефимов; танкисты – С. Хохряков, В. Архипов, С. 

Шутов; моряки – В. Леонов (по выбору). 

Рассказ учителя об истории памятника советскому солдату в Берлине (о Н. Масалове). 

3–4 классы Благодарность армии за мирную 
жизнь, за проявление патриотических 

чувств, защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность поколений. 
Страницы истории 

российской армии. «В жизни всегда есть 

место подвигу». Герои России мирного 

времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и просмотр соответствующего отрывка из 
фильма Комментарий детей: вызвало ли волнение эта песня и эти кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров советской армии говорится в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, Сталинградская битва, Курское танковое 
сражение, парад Победы на Красной площади (по выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране и миру? Какие чувства испытывают люди 

разных поколений, освободившись от фашизма? 

Интерактивное задание: мини-рассказы детей на основе иллюстраций на тему «О героях 
мирного времени». Например: О. Федора, С. Бурнаев, А. Логвинов, С. Солнечников (по 

выбору). Дискуссия: «Думали ли герои, совершая подвиги, о каких-то наградах для себя? 

Назовем качества героев». 
Создадим плакат к Дню защитника Отечества. Какие слова напишем, как благодарность 

нашей армии за их службу? 

24. Как найти свое место в обществе? 
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1-2 классы 
«Я – в 

семейном и детском 

обществе» 

Твое место в семейном коллективе. 
Твое равноправное участие в трудовой, 

досуговой жизни семьи. Проявление 

активности, инициативности в делах 

семейных. 
Классный коллектив – это твое 

детское общество. Твои интересы, 

обязанности, друзья в этом обществе. 

Просмотр видео: коллективный труд семьи. Беседа: нравится ли детям работать вместе с 
родителями? 

Дискуссия: обсудим, в каком случае Ира поступает как равноправный член семейного 

коллектива: а) Она всегда откликается на просьбу бабушки помочь ей; б) Оля всегда предлагает 

бабушке свою помощь. 
Интерактивное задание: оцени ситуации. Ответь на вопрос: «Кто из этих детей нашел свое 

место в коллективе». 

1) Петя хорошо рисует. Но на предложение оформить классную газету ответил: «Я не 

могу, некогда мне. Пусть Мила рисует». 

2) Первоклассники готовят концерт к Дню учителя. Для выступления нужны одинаковые 

платочки-галстучки. Где их взять? Оля предлагает: 

«Меня мама научила вязать. Я свяжу платочки-галстучки, будет красиво». 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 
характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 

«Берись дружно – не будет грузно» (согласованность); «В коллективе чужой работы не 

бывает» (взаимопомощь); «В согласном стаде волк не страшен» (согласие, единство); «Без 
командира нет коллектива» (умение 

подчиняться) 

3-4 классы 

«Как сегодня 
готовиться 

жить успешно во 

взрослом 

обществе?» 

Школьная жизнь – подготовка к 

взрослой жизни в обществе. 
Качества члена детского общества, 

которые помогают найти свое место в 

жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, о 
чем мечтаешь, к чему стремишься, что 

для этого делаешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей (художественная гимнастика, спортивные 

танцы, синхронное плавание – по выбору) 
Беседа: какие качества членов спортивного коллектива помогают им достичь слаженности 

и красоты движений? 

Интерактивное задание: нужно написать на листочке свое желание, листочек не 

подписывать. Сложим желания в чудесный мешочек, все перемешаем, а теперь оценим, какие 
из желаний относятся наши ученики только к себе, а какие – ко всему классу. Много ли в 

нашем обществе эгоистов или большинство имеет желания, касающиеся благополучия других 

Работа с иллюстративным материалом: что главное в жизни этих детей 
– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – для всех»? Кто из этих детей проявляет 

эгоизм? Кто – равноправный член семейного коллектива? 

Интерактивное задание: проанализируй пословицы и поговорки. Какие качества 

характеризуют коллектив: соотнеси слово-качество с соответствующей пословицей. 
«С ремеслом спеши дружить — в коллективе легче жить» (трудовые умения); «Веника не 

переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» (согласованность, дружба); «Что одному 

трудно, то сообща легко» (взаимопомощь). «Без актива нет коллектива» (умение подчиняться). 
Сделаем памятку: какие качества нужно воспитывать в себе, чтобы в обществе жить в мире 

и согласии? 
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25. Всемирный фестиваль молодежи 

1-2 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, дружбу, 
солидарность и 

справедливость!». Фестиваль – это 

возможность молодых людей общаться: 
поделиться своими планами на будущее, 

рассказать о своей стране, о работе или 

учебе. На Фестивале проводятся

 различные 
мероприятия, собрания, 

диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 
принимает гостей со всего мира 

дружелюбно и гостеприимно 

Просмотр видео: открытие Международного фестиваля молодежи и студентов в 2017 г. 

Беседа: для чего проводятся Фестивали молодежи. 
Воображаемая ситуация: Представьте, что каждый из вас – участник Фестиваля. Вы 

изучили программу и хотите выбрать мероприятие, на которое вам хочется пойти. Поделитесь 

своими планами с одноклассниками. 
Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское время», «День 

Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) 

Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная академия» 
Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости Фестиваля 

3-4 классы Фестиваль молодежи и студентов 

проходит под лозунгом «За мир, дружбу, 

солидарность и 

справедливость!». История рождения 
Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность 

молодых людей общаться: поделиться 
своими планами на будущее, рассказать 

о своей стране, о работе или учебе. На 

Фестивале проводятся 
различные мероприятия, 

собрания, диспуты, дружеские 

соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира 
дружелюбно и гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 2017 года. Беседа: О каких идеях 

Фестиваля говорится в его гимне? (Мы открыты всему. Дружба, мир, солидарность. Молодежь 

– создатели новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: первый (1947, Прага), второй (1957, 
Москва, последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная программа – «Россия в советское время», «День 

Африки», «День Азии и Океании», «День Европы», «Неграмотность в мире и борьба с ней». 2) 
Культурная программа 

– «Джазовый фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная академия»; 

3) Спортивная программа – футбол, теннис, фигурное катание, шахматы. 
Виртуальная экскурсия в образовательный центр «Сириус» (работа с иллюстративным 

материалом): что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для каких ребят создана школа 

«Сириус»? Чем учатся дети. Если бы ты был учеником этой школы, какое бы выбрал 

направление образования: Спорт? Науку? Искусство? 
Просмотр и оценка видео: что говорят о России и россиянах зарубежные гости Фестиваля 

(2017 г)? Изменилось ли отношение молодых людей 

разных стран о России? 
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26. Первым делом самолеты…. О гражданской авиации 

1-2 классы Гражданской авиации России 100 лет. 

Значение авиации для жизни общества и 
каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в 

сказках, легендах. Первый самолет 
гражданской авиации в России. Типы 

современных самолетов. 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух поднимается 
самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, удивительно, радостно, 

удивительно). 

Работа с иллюстрациями: на чем летают герои русских сказок (народных и авторских). 
Например, ступа бабы-Яги, ковер-самолет, Конек-Горбунок. Рассматривание картины А. 

Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение учителем отрывка из легенды: «Смерд 

Никитка, боярского сына Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева и кожи крылья и 

даже с успехом летал на них». 
Интерактивное задание: сравните два числа. В начале XIX века дорога из Москвы в Санкт-

Петербург на лошадях занимала 4-5 дней. Сегодня от Москвы до северной столицы – 1,5 часа 

полета. 
Рассказ учителя: первый самолет гражданской авиации в России – АНТ- 

9. 

Просмотр видео: новые самолеты сегодня. 

3-4 классы Гражданской авиации России 100 лет. 

Значение авиации для жизни общества и 

каждого человека. 
Мечта человека летать воплотилась в 

сказках, легендах, летописях. Мечта стать 

летчиком, покорить воздушное 

пространство свойственно как 
мужчинам, так и женщинам разного 

возраста. 

Первый самолет гражданской авиации 
в России. Типы современных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы смотрите, как в воздух поднимается 

самолет? летали ли вы на самолете? Ваши ощущения (страшно, удивительно, радостно, 
удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко «Полет сквозь время». Беседа: «Можно 

предположить, что на картине изображена семья – летчик и два его сына? Кем хотят стать 

мальчишки? Кто их «заразил» интересом к небу и полетам? Будут ли мальчишки летчиками? 
Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – первый русский летун». Чтение учителем 

отрывка из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына Лупатова холоп», якобы смастерил себе 

из дерева и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 
Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет АНТ-9 (руководитель А. Туполев). 

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: знакомимся с новыми типами российских 

самолетов гражданской авиации. Задание: сравните современные самолеты с первыми 

гражданским самолетом АНТ-9 

27. Крым – дорога домой 
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1-2 классы Вспомним, что такое Крым? 
Уникальные природные места Крыма. 

Города Крыма, его столица. 

Как живет сегодня Крым. 

Видео: «Путешествие по Крыму». Работа с иллюстрациями: уникальные места природы 
Крыма, столица – Симферополь. Детский парк. Парк Салгирка, танк-памятник освободителям 

города от фашистов, Крымский театр кукол. 

Воображаемая ситуация: Представьте, что вы – жители Крыма. Что бы вы посоветовали 

посмотреть в Крыму ее гостям? 
Работа с иллюстрациями: чем занимаются младшие школьники после уроков? 

Фотографии, отражающие, к примеру, игру в шашки и шахматы, танцы, занятие лепкой или 

рисованием, театральной деятельностью. 

3-4 классы Крым на карте России. История 

присоединения 
Крыма к России. Крым – губерния 

России с 1783 года, когда у Белой скалы 

крымчане принесли присягу на верность 

России и ее императрице Екатерине 
Великой. Крым всегда оставался 

свободной частью России: было 

сохранено другое вероисповедание, 
знати присваивался титул дворянский 

титул. Россия построила Севастополь - 

крупнейший порт Крыма. 

Как живет сегодня Крым: Крымский 
мост, трасса Таврида, благоустройство

 городов, 

восстановление сельского 
хозяйства, народной культуры 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид Крыма с высоты птичьего полета. Беседа: 

Опишите, как выглядит полуостров Крым с высоты птичьего полета. 
Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение    рассказа    учителя: 

«Присоединение Крыма к России в 1783 году. 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город Крыма, построенный при Екатерине 

Великой. 
Работа с иллюстрациями: достопримечательности Севастополя. Виртуальная 

экскурсия: проедем по Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной школе – Урок безопасности. Беседа: 
чему учатся дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар. Беседа: подберем слова для оценки 

искусства татарского народа 

28. Россия – здоровая держава 
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1-2 классы Человек должен быть здоров, 
жизнерадостен, закален. Это помогает 

ему многое успевать, успешно 

заниматься трудом, учебой, домашними 

делами. Здоровые люди активно 
участвуют в жизни общества. 

Что такое здоровый образ жизни, как 

человек должен его организовывать. 
Россия – спортивная страна 

Просмотр видео: гимн «Дети – в спорт». Беседа: «Как вы понимаете слова гимна: «Дети – 
будущее страны!» 

Эвристическая беседа? «Почему человек должен быть здоров, жизнерадостен и активен?» 

Интерактивное задание: сравните рисунки двух детей, оцените, как они одеты, чем они 

занимаются? Кто из них, по вашему мнению, чаще болеет? Работа с текстами стихотворений о 
здоровье и занятиями физкультурой. 

Например, «Зарядка» (А. Барто), «Купить можно много» (А. Гришин), 

«Солнце воздух и вода» (А. Усачев). 
Работа с иллюстрациями: назовем и запишем слова, которые расскажут нам, что человек 

должен делать, чтобы сохранить и укрепить здоровье. 

Интерактивное задание: рассмотреть фото разных видов спорта, назвать каждый вид. 

Рассказать, каким спортом ты занимаешься или хочешь заниматься? 

3-4 классы Человек должен быть здоров, 
жизнерадостен, закален. 

Правила здорового образа жизни. 

Российское государство 

заботится о том, чтобы все граждане 
были здоровы, а Россия всегда называли 

здоровой державой. В России строятся 

стадионы, детские спортивные школы и 
центры, бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и поговорки, сформулируем правила здорового 
образа жизни. Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь дольше»; «Лучше лекарства от хвори нет, делай зарядку до 

старости лет»; «Кто курит табак, тот сам себе враг»; «Чтоб больным не лежать, нужно спорт 

уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», «Тот, кто закаляется, здоровьем наполняется» 
(на выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить иллюстрации на две группы: 

1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья. 
Интерактивное задание: на тему «Физкультура зимой и летом» предложите перечень 

подвижных игр, физических упражнений для проведения интересных, веселых и полезных 

прогулок» 
Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет ошибки в меню третьеклассника Пети (меню 

дано с нарушением баланса белков-жиров- углеводов) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на стадион). Рассказы детей, какую 

спортивную секцию они посещают. 
Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы хотели заниматься? 
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29. Цирк! Цирк! Цирк! 

1-2 классы Почему и дети, и взрослые любят 

цирк? 
Цирковые профессии. 

Вспомним великие семьи цирковых 

артистов: семья Запашных;  семья 
Кантемировых. Знаменитый 

«Уголок Дурова» и его основатель. 

Великий клоун Ю. Никулин. Первая

 женщина- 
укротительница тигров 

Ю. Бугримова 

Просмотр видео – цирковое представление и «Песенки о цирке». Беседа: 

«Любите ли вы цирк?» 
Интерактивное задание: Назови цирковую профессию (соедини фото с названием 

цирковых профессий). (Например, воздушный гимнаст, клоун, укротитель, наездник, жонглёр, 

акробат) – по выбору. 
Работа с иллюстрациями: знакомство с великими цирковыми семьями и цирковыми 

артистами. Описание их цирковой деятельности. 

Создадим плакат-аппликацию «Цирк! Цирк! Цирк!» 

3-4 классы Страницы истории цирка в России. 

Цирковые профессии и их знаменитые 

представители. Великий клоун Ю. 
Никулин. Первая женщина- 

укротительница тигров И. Бугримова. 

Просто ли стать цирковым артистом? 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. Беседа: о чем рассказывает мимика, 

выражение лица зрителей? Можно ли по фотографиям ответить на вопрос: «Почему все любят 

цирк?». 
Рассказ учителя с использованием иллюстраций: страницы истории цирка в России: XVIII 

век – появление русских бродячих артистов; первые стационарные цирки братьев Никитиных; 

самый старый цирк в Москве на Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 
Интерактивное задание: соедини фото с названием профессии. (Например, воздушный 

гимнаст, клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзионист, наездник, жонглёр, акробат) – по 

выбору. 
Прослушивание песни Ю. Никулина «День рождения. Старый цирк». Беседа: «Как вы 

понимаете слова в песне: «Голос цирка будто голос чуда, 

чудо не стареет никогда!» 

30. «Вижу Землю» 
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1-2 классы Книга Ю.А. Гагарина «Вижу 
Землю». Первые впечатления 

космонавта о наблюдениях голубой 

планеты «Земля». 

Страницы рассказа Ю.А. Гагарина 
«Вижу Землю»: детство, участие в 

семейном труде, тяготы войны, первая 

профессия, желание и стремление стать 
летчиком. Первый полет. 

Как современный школьник может 

изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: какое слово, сказанное Юрием 
Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Читаем, рассматриваем фотографии, обсуждаем страницы книги Ю.А. Гагарина «Вижу 

Землю» (детство, первая профессия, желание стать летчиком). Оцениваем качества характера 

Юрия, которые помогли ему стать настоящим летчиком, а потом и космонавтом 
(ответственность, настойчивость, трудолюбие, мечтательность). 

Виртуальная экскурсия в планетарий 

3-4 классы Первый космонавт России и мира: 
личность Ю.А. Гагарина. Причина, по 

которой космонавт решил написать книгу 

«Вижу Землю». Рассказ Юрия 
Алексеевича о своем детстве, 

взрослении и подготовка к полету. 

Как современный школьник может 
изучать планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». Обсудим: Какое слово, сказанное Юрием 
Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь мир? 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и отрывков из книги Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю» составить рассказ на тему «Простым он парнем был». 
Дискуссия: о каких качествах Юрия-подростка говорят его слова: «Мы гордились, когда 

впервые что-нибудь получалось самостоятельно: удалось ли запрячь лошадь, насадить топор на 

топорище, поправить забор…» 
Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей Космонавтики; восприятие репродукций 

картин А. Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям Ю.А. Гагарин: Люди, будем хранить и 

приумножать эту красоту, а не разрушать ее! 
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31. 215 лет со дня рождения Гоголя 

1-2 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения
 сатирически 

освещают жизнь общества XIX века. 

Удивительные факты писателя: 
сочинение стихов в 5 лет; загадочность 

поведения, стеснительность; 

суеверность. Увлечения Гоголя: любовь к 

рукоделию; умение и интерес к 
приготовлению украинских блюд. 

Знакомство и дружба Гоголя и 

Пушкина 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните изображение Гоголя 

на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй «веселым»? 
Интерактивное задание: работа с иллюстрациями и текстом повести Гоголя «Ночь перед 

Рождеством»: определите, к какому тексту относится иллюстрация. 

Рассматривание репродукции картины М. Клодта «Пушкин у Гоголя». 
Беседа: «Чем занимаются герои картины?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 

3-4 классы Н.В. Гоголь – великий русский 

писатель. Его произведения 

 сатирически 

освещают жизнь общества XIX века. 
Особенности характера писателя:

 застенчивость, 

склонность к мистике, стремление к 
уединению. Влияние склонности 

писателя к мистике, фантастике на 

сюжеты его произведений 

Знакомство и дружба с Пушкиным. 
Интерес детей  к 

фантастическим (сказочным) 

произведениям. Особый стиль 
произведений  Гоголя: 

обращение к читателю; диалоги, 

народность языка 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в Москве. Бесед: «Сравните изображение Гоголя 

на памятниках. Почему один называют «грустным», а второй «веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь перед Рождеством». Беседа: есть ли среди 

героев сказочные? Что происходит с героями этой рождественской сказки? Напоминают ли 
эти события – народные волшебные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка Гоголя»: сравните два разных начала 

рассказа героя. Определите, какое начало более занимательное и привлекательное для 
читателя. 

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме, который нашел заколдованное место. Вот что 

с ним произошло. Слушайте. 

б) Ей-богу, уже надоело рассказывать! Право, скучно: рассказывай да и рассказывай, и 
отвязаться нельзя! Ну, извольте, я расскажу, только, ей-ей, в последний раз… 

  Вот если захочет обморочить дьявольская сила, то обморочит; ей- богу, обморочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. «Гоголь и Жуковский у Пушкина в 
Царском селе». Беседа: «Чем занимаются герои картины?», 

«Почему первым слушателем своих произведений Гоголь просил быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты иллюстраций, определите по ним увлечения 
писателя 
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32. Экологичное потребление 

1-2 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы приносить 
ей как можно меньше вреда. Что значит 

– жизнь без отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей, повторное 
использование, экономия 

природного материала (воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым континентом 

Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно в Тихом океане). 
Воображаемая ситуация. 

1. Представим, что мальчик порвал брюки. Предложите способы 

возможного использования этой вещи. 

2. Бабушка наварила огромную кастрюлю каши. Никто уже не хочет ее есть. Предложите 

способы, чтобы кашу не выбрасывать. 
Работа с иллюстративным материалом: берегут ли природу жители этой квартиры? 

Обсудим: какие таблички-напоминания можно сделать в доме, чтобы экономно 

относиться к воде и электричеству. 

3-4 классы Экологичное потребление – как 

использовать природу, чтобы приносить 

ей как можно меньше вреда. Что значит 
– жизнь без отходов: отказ от ненужного, 

продление жизни вещей, сокращение 

потребления, повторное 

использование, переработка отходов, 
экономия природного материала (воды, 

света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор становится седьмым континентом 

Земли». Беседа: вредит ли природе «седьмой континент» (мусорное пятно в Тихом океане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: «относитесь к покупкам вдумчиво». 
Обсудим ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; нужно уметь отказываться от ненужного, 

но модного; подумать: можно ли мои старые вещи переделать; нужно, чтобы в доме было 

много разных продуктов; нужно покупать с умом, это сохраняет деньги. 
Проведем мини-исследование: проанализируем «рождение» и жизнь какой-нибудь одежды 

(например, свитера, брюк): покупка шерсти (материала); создание выкройки; пошив, покупка 

пуговиц, молнии; сдача вещи на продажу; перевозка вещи в магазин; покупка; через месяц 
ношения обливают жирным борщом; пятно не отстирывается; вещь выбрасывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это экологичным потреблением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное потребление – это…» 
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33. Труд крут! 

1-2 классы Труд – основа жизни человека и 

развития общества. Любой труд имеет 
цель, результат. Качества труженика, 

которые определяют 

успешность его трудовой деятельности: 
наличие знаний- умений,  терпение, 

старательность, 

ответственность, аккуратность и др. 

Просмотр видео «Ежик – неумейка». Какое качество ежика помогло ему выбраться из 

кастрюли? 
Просмотр видео «Труд гончара». Беседа: «Легко ли сделать вазу?»: быстро ли лепится 

предмет из глины; почему гончар должен быть внимательным? Аккуратным? Получится ли 

красивый предмет, если спешить, не обращать внимание на неровности, нарушение 
пропорций? 

Дискуссия: Вспомним Незнайку – героя книги Н. Носова. Незнайка был таким 

любознательным! Он пытался играть на трубе, рисовать, писать стихи, даже управлять 

машиной. Почем же у него ничего не получалось? 
Интерактивное задание: соединим иллюстрацию трудового действия с важным условием 

его успешного выполнения. Например, приготовить пирог (знать рецепт его приготовления); 

убрать квартиру (уметь включать пылесос); помочь при порезе пальца (уметь обрабатывать 
рану) 

Обсудим вместе: определим значение пословиц и поговорок о труде: 

«Нужно наклониться, чтобы из ручья напиться»; «Была бы охота, заладится всякая работа», 

«Поспешишь – людей насмешишь». Обратим внимание на 
слова, которые очень важны для работы (знания, умения, усердие, старание, терпение, желание). 

3-4 классы Страницы  прошлого: 

трудились ли  люди 

первобытного общества? Труд – основа 

жизни человека и развития общества. 
Не только талант определяет 

успешность трудовой 

деятельности. Человек должен иметь 
знания и умения, быть терпеливым и 

настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно – однокоренные слова), 

находить пути их преодоления. Человек 
должен любить свою работу и любую 

выполнять старательно и ответственно. 

В современных условиях 
значительная часть труда – работа 

коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». Дискуссия: «Может быть прав мальчик – 

герой мультфильма, что легко и хорошо жить, если тебя обслуживают роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. Рассматривание иллюстраций на тему «Жизнь 

первобытного общества». Беседа: каким трудом занимались первобытные люди? Какие цели 
труда достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. Левитана. Вопрос для обсуждения: 

«Только ли талант художника определяет ценность его живописи?» (умение наблюдать, 
чувствовать цвет, форму, пространство, владеть кистью и красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол пришел?» На основе иллюстративного 

материала ответить на вопросы: «Как доказать, что деятельность хлебороба носит 

коллективный характер?», «При каком условии деятельность хлеборобов будет успешной? 
Работа в группах: определите значение пословиц и поговорок о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», «Не лежи на печи, будешь есть калачи», 

«Не делай наспех, сделаешь курам нас мех» 
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34. Урок памяти 

1-2 классы Что такое память человека? Память 

начинается с семьи, детства, школы 
Что такое память поколений? 

Страницы прошлого, которые нельзя

 забывать. 
Преемственность в трудовой 

деятельности: декоративно- прикладное 

искусство народов России. Трудовые 

династии. 
Качества россиянина, 

которые переходят из поколения в 

поколение. 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Эвристическая беседа:   что   может   рассказать   семейный   альбом? 
Рассказы детей о своем семейном древе. 

Просмотр видео: вспомним героические страницы истории России. Назовем историческое 

событие и его влияние на жизнь общества и каждого его члена 
Беседа: какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила опасность? 

Ролевая игра на основе воображаемой ситуации: «мастера игрушки» описывают игрушку: 

как называется, для чего предназначена, из чего сделана, где производится (например, 

Хохломская, Городецкая, Дымковская, Филимоновская, матрешка из Сергиева Посада – по 
выбору) 

Обсуждение значения поговорки: «Умелец да рукоделец себе и другим радость приносит» 

Работа с иллюстрациями Трудовые династии необычных профессий. 
Например, Дуровы, Запашные. 

3-4 классы Зачем человеку историческая память? 

Может ли общество существовать без 

исторической памяти? Страницы 

героического прошлого, которые нельзя 
забывать. Преемственность поколений в 

области трудовой деятельности, 

образования, науки. Качества 
россиянина, которые переходят из 

поколения в поколение. 

Музеи, книги, произведения 
живописи как хранители исторической 

памяти. 

Память и профессия человека:

 знаменитые 
профессиональные династии России 

Встреча с выпускниками школы: что они помнят о своей школьной жизни? 

Просмотр видео: что такое историческая память? Беседа: может ли человек и общество 

жить без памяти о прошлом? Что каждый из вас помнит о своем детстве? Эти воспоминания 

приятны, нужны вам? 
Интерактивное задание: соотнесите иллюстрацию о героическом прошлом России с 

названием события. Какое чувство объединяло граждан России, когда Родине грозила 

опасность? Какие качества проявляли герои этих событий? 
Работа с иллюстративным материалом: сравнение школы Древней Руси с современной 

школой; число факультетов в МГУ имени Ломоносова в год его открытия и сегодня. 

Формулирование суждений: вклад в развитие общества научных открытий (например, радио, 
телевидения, компьютера). Дискуссия: может ли современное общество отказаться от 

музеев, 

книг, произведений живописи? 

Рассказ учителя: профессиональные династии России (ученых, врачей, музыкантов и 
др.). Вопрос для обсуждения: «Почему дети выбирают профессии своих родителей? 
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35. Будь готов! Ко дню общественных организаций 

1-2 классы 19 мая – День детских общественных 

организаций. Что такое общественная 
организация? Чем занимаются 

общественная организация 

(общественное  движение) 

«Школа безопасности», 

«Зеленая планета»? 

Как мы видим наше участие в 

общественном движении детей и 
молодежи? 

Просмотр видео: поздравление всех школьников с Днем детских общественных 

организаций. 
Работа с иллюстративным материалом: чем занимаются общественные организации 

«Школа безопасности», «Зеленая планета». 

Интерактивное задание на основе воображаемой ситуации: если бы мы были членом одной 
из этих организаций, чем мы мне хотелось заниматься? 

Коллективный диалог: составим поздравление с Днем общественных организаций 

3-4 классы История рождения советских 

общественных организаций: 

«Звездочка»,  пионерская 
организация имени Ленина, комсомол.

   Участие 

общественных организаций 

(общественных движений) в жизни 
общества. Чем занимаются общественная 

организация (общественное движение) 

«Зеленая планета», 
«Детский орден 

милосердия», «Интеллект 

будущего». Наше участие в 
общественном движении детей 

и молодежи 

Просмотр видео: детские общественные организации Советского Союза: как они возникли и 

чем занимались. 

Интерактивное задание. Послушаем представителей разных движений. Проанализируем их 
девизы. Сделаем вывод: какой деятельностью занимаются их члены. Предложим организациям 

дополнить их план мероприятиями. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая память, культура народов России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 
«Детский орден милосердия»: помощь детям, испытывающим трудности в учении. 

Дискуссия: если бы мы создавали общественную организацию или общественное 

движение, какой бы выбрали девиз? 
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36. Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня рождения А.С. Пушкина 

1-2 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Детство Саши Пушкина – влияние 
бабушки и няни. 

Темы сказок поэта, схожие с 

народными сказками. 
Народность языка в поэзии А.С. 

Пушкина, использование разговорной 

речи 

Просмотр видео – А.С. Пушкин «Няне». Беседа: «Какие строки стихотворения говорят об 

отношении поэта к своей няне? 
Рассматривание репродукции картины А. Непомнящего «Детство Пушкина». 

Разыгрывание сценки: 

Саша: - Еще, нянюшка, еще! 
Няня: - Поздно, голубчик Александр Сергеевич, спать пора… Ну да ладно, слушай еще. У 

моря-лукоморья стоит дуб, а на том дубу золотые цепи… 

Интерактивное задание: соотнести иллюстрацию к сказке А.С. Пушкина со строчками из 

текста сказки. 
Чтение по ролям отрывков из сказок А.С. Пушкина: диалог в сказке 

3-4 классы А.С. Пушкин – великий русский 

поэт. Поэзия Пушкина известна и 

любима во всем мире. Условия жизни, 
которые повлияли на становление 

таланта поэта: влияние бабушки и няни; 

учеба в Царскосельском лицее. 

А.С. Пушкин - 
преобразователь литературного русского 

языка. Он приблизил его к народному 

языку, отошел от высокопарного стиля, 
ввел живую разговорную речь 

Рассматривание фото книг стихов А.С. Пушкина, переведенных на иностранные языки. 

Индивидуальное задание детям – перевод названий с английского (французского, немецкого) 

языка. 
Работа с иллюстративным материалом: описание портретов бабушки и няни Александра 

Сергеевича. 

Воображаемая ситуация. Представим, что мы можем наблюдать, как Пушкин читает стихи 

няне. Рассмотрим рисунок Н. Ильина: «Пушкин и няня. Зимний вечер», прочитаем отрывок из 
стихотворения. 

Рассматривание репродукции картины И. Репина «Пушкин на лицейском экзамене». 

Беседа: «Увлечен ли поэт чтением своего стихотворения? Как реагирует Державин на его 
выступление?». Оценка слов Державина «Прекрасно! Великолепна! Господа, да это истинная 

поэзия!» 

Интерактивное задание: оценим разговорный стиль поэзии А.С. Пушкина, близость языка 
к народному, яркость, выразительность языка (на 

примерах из его произведений) 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем 

гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к 

своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и 

«старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, 

так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» 

других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 

кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное 

самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие 

спецназа обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, 

являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, 

транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление 
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новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому 

суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего 

то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически 

сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, 

оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 

стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью 

освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? 

Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, 

которые разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 

искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали 

русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что 

нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать 

настоящим профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в 

России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы 

их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. 

Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- 

рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, 

герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина 

в формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 
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В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя 

и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных 

социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, 

группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; 

повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, 

навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи 

природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с учетом влияния на 

окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную 

форму представления информации; оценивать надежность информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 
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условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); выполнять свою 

часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать 

свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт 

по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать 

результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения 

в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно 

относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право 

другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать 

невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: Русский язык: 

совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-

научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге 

разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение 

информации; овладение различными видами чтения (просмотровым,

 ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача 

в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных 

источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как 

вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 

отраженную в литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 
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прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать 

в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить 

собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; давать 

аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и 

традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых 

устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические 

эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного 

края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; 

умение выявлять существенные черты и характерные признаки исторических событий, 

явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их 

взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и 

аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия 

с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе 

национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных 

культур; уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих 

общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской 

Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 

политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в 

Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том 

числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские 

духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод 

человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, 

гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство 

народов России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных 

сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия 

общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и 

государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в 

государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) 

сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, 

конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с 
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собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным 

социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с 

точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека 

и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи 

устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки 

зрения концепции устойчивого развития. 
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Тематическое  планирование  5–7, 8–9 классы (1 час в неделю) 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности,   которые 

предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся различных 

возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 

необходимости знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, которые 

присущи людям с активной жизненной позицией, о мечтах и о том, 

как можно их достигнуть. 

Там, где Россия Родина — не только место рождения. 

История, культура, научные достижения: 

чем мы можем гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр ролика о 

России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни 

человека. 

Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её подвиг 

бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика о 

жизни и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются черты личности 

героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. Просмотр 

интерактивной карты, беседа о сохранении памятников героям. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Избирательная система 

России (30 лет ЦИК) 

Право избирать и быть избранным 

гарантировано Конституцией 

Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и благополучие 

граждан является одной из главных 

ценностей, а проявление гражданской 

позиции, желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика об 

истории Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосованием и 

выборами. 

Выполнение интерактивного задания «Избирательная система в 

России». 

День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – проводник в 

мир возможностей, которые создало 

государство для каждого ребенка в 

стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и 

выстроить личную траекторию развития 

каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен быть современный 

Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если бы я был 

учителем, какими качествами обладал…, как относился бы к 

ученикам…, как готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 



56 
 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный 

день психического 

здоровья, профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей жизни 

человека. Они приводят к депрессивному 

состоянию, которое, в свою очередь, 

может привести к проблемам 

физического здоровья, конфликтам  с

 близкими, 

неуверенности, озлобленности. Знания о 

том, как наладить отношения в 

коллективе, сохранить  свое 

психическое здоровье, как смотреть на 

мир позитивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не опуститься до 

«травли» других, необходимы всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и психического 

здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья и 

здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, обсуждение их. 

Беседа о буллинге, его причинах и вреде, который он причиняет 

человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьники 

участвуют в игровых упражнениях, помогающих снять стресс и 

психологическое напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе которого 

школьники составляют список лайфхаков класса о том, как подростку 

справляться со стрессами, излишним давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школьники 

обсуждают характеристики идеального коллектива, в котором им было 

бы комфортно находиться. . 

По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует образ 

ее будущего. Кино, наряду с литературой 

и театром, позволяет человеку увидеть 

себя, как в «зеркале», соотнести свои 

поступки с поступками героев,

 анализировать и 

рефлексировать, приобретать новые 

знания, знакомиться с миром профессий,

  с творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и 

кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники называют 

мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли актеров 

немого кино. 

Итоговая беседа о возможности создания собственного 

фильма о классе, сделанного руками школьников. 



57 
 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День спецназа Подразделения  специального 

назначения (спецназ) в России имеют 

особую значимость, они олицетворяют 

служение Отечеству, мужество и силу 

духа, беспримерное 

самопожертвование,  готовность 

мгновенно прийти на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа обладают 

особыми профессиональными, 

физическими  и моральным 

качествами,     являются     достойным 

примером настоящего мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоролика о 

видах подразделений специального назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

День народного 

единства 

Смутное время в истории нашей 

страны. Самозванцы — одна из причин 

продолжавшейся Смуты. Ополчение во 

главе с князем Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не только в 

войне 

Участие во вступительной беседе о появлении праздника День 

народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутного 

времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем вы бы 

увидели причины появления народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины народного 

ополчения продемонстрировали образец героизма и сплоченности 

всего народа вне зависимости от происхождения, вероисповедания и 

положения в обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Россия: взгляд в будущее. 

Технологический 

суверенитет / цифровая 

экономика / новые 

профессии 

Технологический      суверенитет 

решает    задачи      обеспечения 

безопасности,  получения   энергии, 

продовольственной   независимости, 

транспортной   связности.    Логика 

развития  экономики   предполагает 

защиту     и       формирование 

высокотехнологичных   отраслей с 

высокой долей   интеллектуальных 

вложений.    Развитие      цифровой 

экономики            предполагает 

выстраивание              системы 

экономических,     социальных и 

культурных отношений, основанных на

 использовании      цифровых 

информационно-коммуникационных 

технологий.   Появление    новых 

профессий связано с цифровизацией 

экономики,       движением    к 

технологическому суверенитету. 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, вошедших в 

современную жизнь многих россиян, в экономику, образование и 

культуру страны. Дискуссия, в ходе которой школьники высказывают 

свои мнения о возможностях и рисках, которые появляются в связи 

с проникновением искусственного интеллекта во многие сферы не 

только экономики, но и культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой школьники 

знакомятся с новыми понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу профессий будущего, в ходе 

которого школьники знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые охватывают 50 

перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит школьников 

завершить некоторые из предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я сделал на этом занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя жизнь просто 

невозможна, я с этим утверждением …»; «Если у меня спросят, готов 

ли я учится всю свою жизнь, то я отвечу …» 

О взаимоотношениях в 

семье (День матери) 

Мама — важный человек в жизни 

каждого. Материнская любовь — простая 

и безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Первое, что приходит в 

голову, когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев недопонимания мам и 

детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам счастливыми 
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Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компонент) 

Что для каждого человека означает 

слово «Родина»? Это родители, семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся 

наша страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в себе всю 

жизнь, это его опора и поддержка. 

Родина – это не просто территория, 

это, прежде всего то, что мы любим и 

готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал гордость 

при виде государственных символов нашей страны. Какова 

региональная символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на территории 

России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного Креста. 

Особенности волонтерской 

деятельности. Волонтерство в России 

Знакомство школьников с информацией о создании в 

Международного Комитета Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли создание именно 

этой организации можно считать началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка особенностей 

волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельности 

Главный закон страны Значение Конституции для граждан 

страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это 

осознанное поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    о    значении    слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушение прав 

или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении и личной 

ответственности 
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Герои нашего времени Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — кто 

они? Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашей 

страны, о войнах, которые выпали на долю народа и о героизме тех, 

кто вставал на ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

Новогодние семейные 

традиции разных 

народов России 

Новый год — праздник всей семьи. 

Новогодние семейные традиции. 

Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи Нового 

года у разных народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом годе?) 

Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, 

которая объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о 

материальных подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы изменить 

в себе в Новом году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" Ивана 

Фёдорова 

Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между 

азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: 

«Ради скорого младенческого научения». 

 

Беседа о разных способах передачи информации. 

Блиц-опрос «Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в чем 

особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием «Азбуки». 

Налоговая грамотность Современный человек должен 

обладать функциональной 

грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата 

налогов – обязанность каждого 

гражданина Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюджет?». 

Беседа «Права и обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет». 
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Непокоренные. 

80 лет со дня полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Голод, морозы, бомбардировки — 

тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы выживания 

ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. О 

героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ленинграда; 

каким образом город попал в кольцо; зачем Гитлер хотел захватить 

город; почему Ладожское озеро называют дорогой жизни; чем стало 

полное освобождение Ленинграда от фашистской блокады для всей 

страны, для хода Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему планам Гитлера 

не суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает 

заключение союзного договора для 

государств? Союзники России – 

государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению 

союзных государств и поддерживают 

их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? Что Россия делает 

для союзников? 
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190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. 

День российской науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и технические 

достижения в нашей стране. Вклад 

российских ученых в мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в повседневной 

жизни. Плюсы и минусы научно- 

технического прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы жизнь 

человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и технических 

достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не только 

химия». 

Участие в блиц – опросе «Примеры использования 

достижений науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы и минусы 

научно-технического прогресса» 

День первооткрывателя Россия является не только самой 

большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом 

исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки 

нашей страны сегодня может открыть для 

себя любой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 15 названий деревьев, 

кустарников и цветов, которые растут в их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского географического 

общества о русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются вопросы об 

уникальных местах России и их первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе которой они 

продолжают предложения, начало которых произносит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в социальных сетях 

по итогам нашего сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, потому что 

…». 
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День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-летие со 

дня рождения великого русского 

флотоводца,  командующего 

Черноморским флотом (1790—1798); 

командующего русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном море (1798— 

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете о Дне 

защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с примерами военных 

действий, в которых выручала смекалка. 

История и современность: уроки адмирала Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России выражают свою 

благодарность  защитникам Отечества 

Как найти свое место в 

обществе 

Что нужно для того, чтобы найти 

друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что нужно 

для того, чтобы создать хорошую семью 

и самому быть хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать 

настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального 

самоопределения школьников в России. 

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успешной 

самореализации человека в обществе: дружбе, семье и профессии. 

Выступление федерального спикера (о примерах и способах 

самореализации человека в различных сферах общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой школьники 

обсуждают вопросы о том, как найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться в выборе 

профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую жизнь?», в 

ходе которой школьники в каждой группе из набора карточек 

выбирают 5 и аргументируют всему классу свой выбор. В набор могут 

входить, например, карточки «умение готовить», «умение дружить», 

«умение учиться», «знать языки», «умение шутить» и 

т.д. 
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Всемирный фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль молодежи – 

2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты 

появления всемирного фестиваля 

молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Групповая работа по созданию кластера «Всемирный 

фестиваль молодежи». 

Историческая справка об истории возникновения Всемирного 

фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи – 2024 в 

подробностях». 

«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые рекорды 

российских летчиков. 

Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда хотел 

подняться в небо?», в ходе которой обсуждаются события, связанные 

с первыми попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, от первого полета в 

1913 году на первом в мире четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных авиалайнеров "Суперджет", МС-21, 

Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которой 

школьники знакомятся с легендарными российскими пилотами, 

испытателями, конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого школьники 

выполняют некоторые упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным пилотам при 

профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже нет?», в 

ходе которой подростки рассуждают об ограничениях, которые 

накладывает профессия пилота, о том, как может реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 
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Крым. Путь домой Красивейший полуостров с богатой 

историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении Крыма с 

использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению информации по истории 

Крыма. Работа в группах с обобщением: что с древних времен 

привлекало разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. Основные 

составляющие здоровья. Современные 

проекты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жизни». 

Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о тату, 

пирсинге, энергетиках и т.д.). 

Цирк! Цирк! Цирк! 

(К Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и сказочное 

искусство. Цирк в России, История 

цирка, цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир российские 

силачи, дрессировщики, акробаты, 

клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная с 

первого стационарного цирка, построенного в Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его популярности у 

детей и взрослых, о видах циркового искусства (клоунаде, 

акробатике, эквилибристике, гимнастике, жонглировании, 

эксцентрике, иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе которого школьники 

разучивают несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники знакомятся 

великими российскими клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживать 

оптимизм в себе и в окружающих. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — многолетний 

процесс. 

Художественный фильм «Вызов» - 

героизм персонажей и реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных исторических 

событиях в космонавтике. Самостоятельная работа в группах: найти в 

интернете информацию о космонавте и сделать сообщение для 

одноклассников (Герман Титов, Валентина Терешкова, Алексей 

Леонов, Светлана Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к полёту. 

Обсуждение фильма «Вызов» - в чем заключался героизм главных 

действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе близ 

Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Николая Гоголя актуальны 

по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходе 

которой школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе которой 

школьники продолжают знаменитые фразы из произведений Н. 

Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по отрывкам из 

телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют произведение и его 

главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу И.А. 

Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…». 

Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — способ 

позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия

 безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так 

сложно 

Участие во вступительной беседе об экологическом потреблении. 

Обсуждение экологических проблем, существующих в России, и роли 

людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-правил, 

которые легко может соблюдать каждый 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или обязанность 

человека? 

Работа мечты. Жизненно важные 

навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обязанность 

человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными трудовыми 

навыками?» 

Урок памяти История появления праздника День 

Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные 

традиции празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории появления праздника 

День Победы. Участие в беседе о том, что заставляет тысячи человек 

заниматься поиском и захоронением останков погибших защитников 

Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция отмечать День 

Победы? Участвует ли семья в шествиях Бессмертного полка? 

Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день рождения 

пионерской организации. Цель её 

создания и деятельность. Распад 

пионерской организации. Причины, по 

которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское 

общественное объединение, чтобы вам захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по которым 

дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские общественные 

объединения 

Русский язык. Великий и 

могучий. 

225 со дня рождения 

А. С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина объединяет 

поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации». Историческая 

справка «Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушкина». 

Интерактивные задания на знание русского языка. 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем 

гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к 

своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и 

«старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, 

так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» 

других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 

кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, 

они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное 

самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие 

спецназа обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, 

являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, 

транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. 
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Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в 

себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего 

то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически 

сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, 

оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 

стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информации до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью 

освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? 

Что дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, 

которые разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 

искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, 

которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали 

русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что 

нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей 

дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать 

настоящим профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в 

России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы 

их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. 

Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. 

Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- 

рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, 

герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина 

в формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты должны отражать: 

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, 

флаг, гимн); 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
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сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 приятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую 

помощь; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

отражать: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
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зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения программы среднего общего образования 

представлены с учетом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

участия в программе «Разговоры о важном»: 

Русский язык и литература: сформированность понятий о нормах русского 

литературного языка и применение знаний о них в речевой практике; владение навыками 

самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением 

анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и второстепенной 

информации; владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; знание содержания произведений русской и мировой 

классической литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой; сформированность представлений об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка; сформированность умений учитывать 

исторический, историко-культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественного произведения; способность выявлять в художественных текстах 

образы, темы и проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях. 

Иностранные языки: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка и умение; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; сформированность умения использовать иностранный язык как 

средство для получения информации из иноязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

История: сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в 

целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной 

деятельности, поликультурном общении; сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

Обществознание: сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; владение 

 умениями  выявлять   причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; сформированность

 представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах  развития мирового сообщества  в глобальном мире; 

сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов; 

владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений; сформированность навыков оценивания социальной 

информации, умений поиска информации в источниках различного типа для реконструкции 

недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов 

общественного развития. География: владение представлениями о современной географической 

науке, 

ее участии в решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением 

для определения географических аспектов природных, социально- экономических и 

экологических процессов и проблем; сформированность системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства, о динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в 

географическом пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате 
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природных и антропогенных воздействий; владение умениями использовать карты разного 

содержания для выявления закономерностей и тенденций, получения нового географического 

знания о природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; 

владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной информации; 

владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов, самостоятельного 

оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее условий; 

сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

Экономика: сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни 

общества как пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность индивидов, 

семей, отдельных предприятий и государства; понимание значения этических норм и 

нравственных ценностей в экономической деятельности отдельных людей и общества; 

сформированность уважительного отношения к чужой собственности; владение навыками 

поиска актуальной экономической информации в различных источниках, включая Интернет; 

умение различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, преобразовывать и 

использовать экономическую информацию для решения практических задач в учебной 

деятельности и реальной жизни; понимание места и роли России в современной мировой 

экономике; умение ориентироваться в текущих экономических событиях в России и в мире. 

Право: сформированность представлений о понятии государства, его функциях, 

механизме и формах; владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, 

законности, правоотношениях; сформированность представлений о Конституции Российской 

Федерации как основном законе государства, владение знаниями об основах правового статуса 

личности в Российской Федерации; сформированность умений применять правовые знания для 

оценивания конкретных правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству 

Российской Федерации; сформированность навыков самостоятельного поиска правовой 

информации, умений использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях. 

Информатика: сформированность представлений о роли информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире; сформированность базовых навыков и умений по соблюдению 

требований техники безопасности, гигиены и 

ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимания основ правовых 

аспектов использования компьютерных программ и работы в Интернете. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о живой 

природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической 

терминологией и символикой; владение основными методами научного познания; 

сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, 

получаемой из разных источников, к глобальным экологическим проблемам и путям их 

решения. 

Естествознание: сформированность представлений о целостной современной 

естественнонаучной картине мира, о природе как единой целостной системе, о взаимосвязи 

человека, природы и общества; о пространственно- временных масштабах Вселенной; владение 

знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших 

на эволюцию представлений о природе, на развитие техники и технологий; сформированность 

умения применять естественнонаучные знания для объяснения окружающих явлений, 

сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к 

природе, рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного 

потребителя; сформированность представлений о научном методе познания природы и 

средствах изучения мегамира, макромира и микромира; сформированность умений понимать 

значимость естественнонаучного знания для каждого человека, независимо от его 

профессиональной деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, 

видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей. 

Астрономия: сформированность представлений о строении Солнечной системы, 

эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 
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сформированность представлений о значении астрономии в практической деятельности 

человека и дальнейшем научно-техническом развитии; осознание роли отечественной науки в 

освоении и использовании космического пространства и развитии международного 

сотрудничества в этой области. 

Экология: сформированность представлений об экологической культуре как условии 

достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, об экологических 

связях в системе "человек - общество - природа"; сформированность экологического мышления 

и способности учитывать и оценивать экологические последствия в разных сферах 

деятельности; владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, 

связанных с выполнением типичных социальных ролей; владение знаниями экологических 

императивов, гражданских прав и обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в 

интересах сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; сформированность 

личностного отношения к экологическим ценностям, моральной ответственности за 

экологические последствия своих действий в окружающей среде; сформированность 

способности к выполнению проектов экологически ориентированной социальной деятельности, 

связанных с экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и 

повышением их экологической культуры. 

Основы безопасности жизнедеятельности: сформированность представлений о 

культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности 

как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, 

повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого фактора; знание основ государственной 

системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 

сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального благополучия личности; знание распространенных 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера. 
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Тематическое планирование 10–11 классы (1 час в неделю) 
 

 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности,   которые 

предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о необходимости 

знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, которые присущи 

людям с активной жизненной позицией, о мечтах и о том, как можно их 

достигнуть. 

Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, культура, научные 

достижения: чем мы можем гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр ролика о 

России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни человека. 

Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её подвиг 

бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика о жизни и 

подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих поколений. В защиту

 всего, что любила эта молодая девушка. Просмотр 

интерактивной карты, беседа о сохранении памятников героям. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Избирательная 

система России 

(30 лет ЦИК) 

Право избирать и быть избранным 

гарантировано Конституцией 

Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является одной 

из главных ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание 

участвовать в развитии своего города, 

региона, страны – достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика об истории 

Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосованием и 

выборами. 

Выполнение интерактивного задания «Избирательная система в 

России». 

День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – проводник в 

мир возможностей, которые создало 

государство для каждого ребенка в 

стране, наставник и «старший 

товарищ», помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную 

команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен быть современный 

Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если бы я был 

учителем, какими качествами обладал…, как относился бы к ученикам…, 

как готовился к занятиям…, какие вспомогательные средства использовал 

для проведения уроков?»; «Чем может помочь советник по воспитанию?» 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

О взаимоотношениях в 

коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей жизни 

человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в 

свою очередь, может привести к 

проблемам физического здоровья, 

конфликтам с  близкими, 

неуверенности,  озлобленности. 

Знания о том, как наладить отношения 

в коллективе, сохранить свое 

психическое здоровье, как смотреть на 

мир позитивно, как не стать жертвой 

«травли», и самому не 

опуститься до «травли» других, 

необходимы всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и психического 

здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья и 

здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, обсуждение их. 

Беседа о буллинге, его причинах и вреде, который он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьники участвуют в 

игровых упражнениях, помогающих снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе которого 

школьники составляют список лайфхаков класса о том, как подростку 

справляться со стрессами, излишним давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школьники обсуждают 

характеристики идеального коллектива, в котором им было бы комфортно 

находиться. . 

По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

развития страны, но и моделирует образ 

ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку    увидеть    себя,    как    в 

«зеркале», соотнести свои поступки с 

поступками героев, анализировать и 

рефлексировать, приобретать новые 

знания, знакомиться с миром 

профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и кинофильмах, 

жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории российского игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники называют 

мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о возможности создания собственного фильма о 

классе, сделанного руками школьников. 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

День спецназа Подразделения специального 

назначения (спецназ) в России имеют 

особую значимость,  они 

олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, беспримерное 

самопожертвование, готовность 

мгновенно прийти на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа обладают

  особыми 

профессиональными, физическими и 

моральным качествами, являются 

достойным    примером    настоящего 

мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

День народного 

единства 

Смутное время в истории нашей 

страны. Самозванцы — одна из причин 

продолжавшейся Смуты. Ополчение во 

главе с князем Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не только 

в войне 

Участие во вступительной беседе о появлении праздника День 

народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем вы бы 

увидели причины появления народных ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины народного ополчения 

продемонстрировали образец героизма и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, вероисповедания и положения в обществе. 

Дискуссия о том, когда еще люди чувствуют, 

что им надо объединяться? 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии 

Технологический суверенитет решает 

задачи обеспечения безопасности, 

получения энергии, продовольственной 

независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики 

предполагает защиту и 

 формирование 

высокотехнологичных отраслей с 

высокой долей интеллектуальных 

вложений. Развитие цифровой 

экономики    предполагает 

выстраивание     системы 

экономических, социальных и 

культурных отношений, основанных на 

использовании цифровых 

информационно-коммуникационных 

технологий. Появление новых 

профессий связано с цифровизацией 

экономики,  движением к 

технологическому суверенитету. 

Беседа о сущности понятий «суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, вошедших в 

современную жизнь многих россиян, в экономику, образование и культуру 

страны. Дискуссия, в ходе которой школьники высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые появляются в связи с проникновением 

искусственного интеллекта во многие сферы не только экономики, но и 

культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой школьники 

знакомятся с новыми понятиями в области цифровых технологий и с 

профессиями будущего. 

Интерактивное путешествие по городу профессий будущего, в ходе 

которого школьники знакомятся с двенадцатью направлениями 

профессиональной деятельности, которые охватывают 50 перспективных 

профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит школьников 

завершить некоторые из предложений, например: «Самое большое 

открытие, которое я сделал на этом занятии – это …»; «Все говорят, что 

без цифры сегодняшняя жизнь просто невозможна, я с этим утверждением 

…»; «Если у меня спросят, готов ли я учится всю свою 

жизнь, то я отвечу …» 

О взаимоотношениях в 

семье 

(День матери) 

Мама — важный человек в жизни 

каждого. Материнская любовь — 

простая и безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Первое, что приходит в 

голову, когда я слышу слово «мама» …» 

Участие в групповом обсуждении случаев недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам счастливыми 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компонент) 

Что для каждого человека означает 

слово «Родина»? Это родители, семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся 

наша страна и народ. Чувство любви к 

своей Родине человек несет в себе всю 

жизнь, это его опора и поддержка. 

Родина – это не просто территория, это, 

прежде 

всего то, что мы любим и готовы 

защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал гордость при 

виде государственных символов нашей страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на территории России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного Креста. 

Особенности волонтерской 

деятельности. Волонтёрство в России 

Знакомство школьников с информацией о создании в Международного 

Комитета Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли создание именно 

этой организации можно считать началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению списка особенностей волонтерской 

деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельности 

Главный закон 

страны 

Значение Конституции для граждан 

страны. Знание прав и выполнение

 обязанностей. 

Ответственность — это осознанное 

поведение 

Участие во вступительной беседе о значении слова «конституция» и о 

жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушение прав или 

невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Нужно знать Конституцию, 

потому что…» 

Участие в дискуссии об осознанном поведении и личной 

ответственности 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Герои нашего 

времени 

Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — кто 

они? Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашей страны, о 

войнах, которые выпали на долю народа и о героизме тех, кто вставал на 

ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

Новогодние семейные 

традиции разных 

народов России 

Новый год — праздник всей семьи. 

Новогодние семейные традиции. 

Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи Нового 

года у разных народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом годе?) 

Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, которая 

объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о материальных 

подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы изменить в себе в Новом 

году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" Ивана 

Фёдорова 

Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница 

между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная Иваном Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

Беседа о разных способах передачи информации. 

Блиц-опрос «Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в чем 

особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием «Азбуки». 

Налоговая 

грамотность 

Современный человек должен 

обладать функциональной 

грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата 

налогов – 

обязанность каждого гражданина 

Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюджет?». 

Беседа «Права и обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет». 
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Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Непокоренные. 

80 лет со дня полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Голод, морозы, бомбардировки — 

тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. О 

героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ленинграда; каким 

образом город попал в кольцо; зачем Гитлер хотел захватить город; 

почему Ладожское озеро называют дорогой жизни; чем стало полное 

освобождение Ленинграда от фашистской блокады для всей страны, для 

хода Великой Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему планам Гитлера не 

суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает 

заключение союзного договора для 

государств? Союзники России – 

государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению 

союзных государств и поддерживают их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? Что Россия делает для 

союзников? 

190 лет со дня рождения 

Д. Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и технические 

достижения в нашей стране. Вклад 

российских ученых в мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в повседневной 

жизни. Плюсы и минусы научно- 

технического прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы жизнь 

человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и технических 

достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не только 

химия». 

Участие в блиц – опросе «Примеры использования достижений 

науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы и минусы 

научно-технического прогресса» 
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День 

первооткрывателя 

Россия является не только самой 

большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали 

русские землепроходцы. Удивительные 

уголки нашей страны сегодня может 

открыть для себя любой школьник. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских городов; за вторую 

минуту - 15 российских рек; за третью – 15 названий деревьев, кустарников 

и цветов, которые растут в их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика Русского географического 

общества о русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой разыгрываются вопросы об уникальных 

местах России и их первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе которой они 

продолжают предложения, начало которых произносит педагог: «Я 

никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в социальных сетях по 

итогам нашего сегодняшнего разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать первооткрывателем, потому что …». 

День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня рождения 

Федора Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280- летие 

со дня рождения великого русского 

флотоводца, командующего 

Черноморским флотом (1790—1798); 

командующего русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном море (1798—

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. 

Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете о Дне защитника 

Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с примерами военных действий, 

в которых выручала смекалка. 

История и современность: уроки адмирала Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители России выражают свою 

благодарность  защитникам Отечества 
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Как найти свое место в 

обществе 

Что нужно для того, чтобы найти 

друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что 

нужно для того, чтобы создать хорошую 

семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. 

Что нужно, чтобы найти свое призвание 

и стать настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального 

самоопределения школьников в России. 

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успешной 

самореализации человека в обществе: дружбе, семье и профессии. 

Выступление федерального спикера (о примерах и способах 

самореализации человека в различных сферах общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой школьники 

обсуждают вопросы о том, как найти хороших друзей, как найти 

спутника/спутницу жизни, чем руководствоваться в выборе 

профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую жизнь?», в ходе 

которой школьники в каждой группе из набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой выбор. В набор могут входить, например, 

карточки «умение готовить», «умение дружить», 

«умение учиться», «знать языки», «умение шутить» и т.д. 

Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль молодежи – 

2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты 

появления всемирного фестиваля 

молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в 

нашей стране. 

Групповая работа по созданию кластера «Всемирный фестиваль 

молодежи». 

Историческая справка об истории возникновения Всемирного 

фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи – 2024 в 

подробностях». 
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«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской авиации 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые 

рекорды российских летчиков. 

Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему человек всегда хотел подняться 

в небо?», в ходе которой обсуждаются события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской авиации, от первого полета в 1913 

году на первом в мире четырехмоторном самолете «Русский витязь» до 

современных авиалайнеров "Суперджет", МС-21, Ил-114- 300, Ту-214, Ил-

96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которой школьники 

знакомятся с легендарными российскими пилотами, испытателями, 

конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого школьники 

выполняют некоторые упражнения и задания (например, «Компас», 

«Часы» и др.) которые предлагают современным пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже нет?», в ходе 

которой подростки рассуждают об ограничениях, которые накладывает 

профессия пилота, о том, как может реализоваться мечта о небе, даже если 

нельзя стать летчиком. 

Крым. Путь домой Красивейший полуостров с богатой 

историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении Крыма с 

использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению информации по истории Крыма. 

Работа в группах с обобщением: что с древних времен привлекало разные 

народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жизни». 

Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о тату, пирсинге, 

энергетиках и т.д.). 
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Цирк! Цирк! Цирк! 

(К Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и сказочное 

искусство. Цирк в России, История 

цирка, цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир российские 

силачи, дрессировщики, акробаты, 

клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная с первого 

стационарного цирка, построенного в Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах его популярности у детей и 

взрослых, о видах циркового искусства (клоунаде, акробатике, 

эквилибристике, гимнастике, жонглировании, эксцентрике, 

иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе которого школьники 

разучивают несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники знакомятся 

великими российскими клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживать оптимизм в 

себе и в окружающих. 

«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту — многолетний 

процесс. 

Художественный фильм «Вызов» 

- героизм персонажей и реальных 

людей. 

Участие во вступительной беседе об основных исторических событиях 

в космонавтике. Самостоятельная работа в группах: найти в интернете 

информацию о космонавте и сделать сообщение для одноклассников 

(Герман Титов, Валентина Терешкова, Алексей Леонов, Светлана 

Савицкая, Валерий Поляков, Елена Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий 

Падалка, Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к полёту. 

Обсуждение фильма «Вызов» - в чем заключался героизм главных 

действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 
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215-летие со дня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе близ 

Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Николая Гоголя 

актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходе которой 

школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе которой школьники 

продолжают знаменитые фразы из произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по отрывкам из 

телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, созданных по произведениям 

Николая Гоголя, называют произведение и его главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу И.А. 

Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…». 

Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — способ 

позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия 

безответственного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так 

сложно 

Участие во вступительной беседе об экологическом потреблении. 

Обсуждение экологических проблем, существующих в России, и роли 

людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-правил, которые 

легко может соблюдать каждый 

Труд крут! История Праздника труда. 

Труд — это право или обязанность 

человека? 

Работа мечты. Жизненно важные 

навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обязанность 

человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными трудовыми 

навыками?» 

Урок памяти История появления праздника День 

Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. 

Семейные традиции празднования Дня 

Победы. Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории появления праздника День 

Победы. Участие в беседе о том, что заставляет тысячи человек заниматься 

поиском и захоронением останков погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция отмечать День 

Победы? Участвует ли семья в шествиях Бессмертного полка? 
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Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день рождения 

пионерской организации. Цель её 

создания и деятельность. Распад 

пионерской организации. Причины, по 

которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское 

общественное объединение, чтобы вам захотелось в него вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по которым дети 

объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские общественные 

объединения 

Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня рождения 

А. С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина объединяет 

поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации». 

Историческая справка «Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушкина». 

Интерактивные задания на знание русского языка. 



 

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЯ К РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Внеурочное занятие проходит каждый 

понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, 

слушанием (исполнением) Государственного гимна 

Российской Федерации. Затем участники расходятся по 

своим классам, где проходит тематическая часть занятия. 

Сценарий внеурочного занятия рассчитан на 30 

минут общения учителя с обучающимися. К каждому 

занятию разработаны методические материалы для 

учителя. 

При подготовке к занятию учитель должен 

внимательно ознакомиться со сценарием и понять логику 

содержания занятия. Сценарий состоит из трех 

структурных частей: 1 часть — мотивационная, 2 часть 

— основная, 3 часть 

— заключительная. На каждую часть дано рекомендуемое 

время проведения. Цель мотивационной части занятия (3-5 

минут) — предъявление обучающимся темы занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно 

начинается с рассматривания видеоматериала, 

обсуждение которого является введением в дальнейшую 

содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как 

сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной 

информацией), коммуникативной (беседы, обсуждение 

видеоролика, создание описаний, рассуждений), 

практической (решение конкретных практических задач), 

игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой 

(обсуждение воображаемых ситуаций, художественная 

деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия 

и рассматривается творческое задание. 

Учитель должен ознакомиться с методическими 



 

рекомендациями, которые даются в каждом сценарии, что 

поможет ему осознанно принять цель занятия, его 

содержание и структуру. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ  

ПРОГРАММЫ 
Актуальность программы определяется изменением требований 

реальности к человеку, получающему образование и реализующему 

себя в современном социуме. Эти изменения включают расширение 

спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные 

социальные сферы и социальные отношения. Для успешного 

функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые 

знания, умения и навыки для решения важных задач в изменяющихся 

условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпретировать, 

анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных 

сторон, осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, 

принимать конструктивные решения. Необходимо планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с 

другими, действовать в ситуации неопределенности. 

Введение в российских школах Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования (ФГОС 

НОО) и основного общего образования (ФГОС ООО) актуализировало 

значимость формирования функциональной грамотности с учетом 

новых приоритетных целей образования, заявленных личностных, 

метапредметных и предметных планируемых образовательных 

результатов. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания 

школьного образования спектром компонентов функциональной 

грамотности и освоение способов их интеграции.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни» предлагает системное предъявление 

содержания, обращающегося к различным направлениям 

функциональной грамотности.  

Основной целью курса является формирование функционально 

грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все 

постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки 

для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений»1.  

Курс создает условия для формирования функциональной 

грамотности школьников в деятельности, осуществляемой в формах, 

                                                   
1 Образовательная система «Школа 2100». Педагогика здравого смысла / под 

ред. А. А. Леонтьева. М.: Баласс, 2003. С.35. 



 

отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям 

функциональной грамотности (читательской, математической, 

естественно-научной, финансовой, а также глобальной компетентности 

и креативному мышлению). В рамках каждого направления в 

соответствии с возрастными особенностями и интересами 

обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала 

по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение 

и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, 

приобретенных на различных предметах, для решения жизненных 

задач, формирование стратегий работы с информацией, стратегий 

позитивного поведения, развитие критического и креативного 

мышления. 

ВАРИАНТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ  

Программа реализуется в работе с обучающимися 5—9 классов. 

Программа курса рассчитана на пять лет с проведением занятий 1 

раз в неделю. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, 

которые предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы, 

проектную и исследовательскую деятельность, деловые игры, 

организацию социальных практик. Таким образом, вовлеченность 

школьников в данную внеурочную деятельность позволит обеспечить 

их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в 

различных сферах прикладных знаний, переосмыслить свои связи с 

окружающими, свое место среди других людей. В целом реализация 

программы вносит вклад в нравственное и социальное формирование 

личности. 

Методическим обеспечением курса являются задания 

разработанного банка для формирования и оценки функциональной 

грамотности, размещенные на портале Российской электронной школы 

(РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе 

издательства «Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/), материалы из 

пособий «Функциональная грамотность. Учимся для жизни» (17 

сборников) издательства «Просвещение», а также разрабатываемые 

методические материалы в помощь учителям, помогающие грамотно 

организовать работу всего коллектива школьников, а также их 

индивидуальную и групповую работу. 



 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ  

ВОСПИТАНИЯ МБОУ СОШ № 31 Г.КИРОВА 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций примерной программы воспитания.  

Согласно Примерной программе воспитания у современного 

школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, 

природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, 

культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в 

содержании занятий по основным направлениям функциональной 

грамотности, вносящим вклад в воспитание гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, 

трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование 

культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели 

воспитания – полноценному личностному развитию школьников и 

созданию условий для их позитивной социализации. 
Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности происходит в рамках  познавательной деятельности. 

Курс внеурочной деятельности, направлен на передачу обучающимся  

социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, 

экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, 

формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину 

мира. 

 

ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

В планировании, организации и проведении занятий принимают 

участие учителя разных предметов. Это обеспечивает объединение 

усилий учителей в формировании функциональной грамотности как 

интегрального результата личностного развития школьников. 

Задача педагогов состоит в реализации содержания курса через 

вовлечение обучающихся в многообразную деятельность, 

организованную в разных формах. Результатом работы в первую 

очередь является личностное развитие ребенка. Личностных 

результатов педагоги могут достичь, увлекая ребенка совместной и 

интересной для него деятельностью, устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия 

личностно ценностным содержанием. 



 

Особенностью занятий является их интерактивность и многообразие 

используемых педагогом форм работы. 

Реализация программы предполагает возможность вовлечения в 

образовательный процесс родителей и социальных партнеров школы.  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

ВВЕДЕНИЕ. О ШЕСТИ СОСТАВЛЯЮЩИХ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

Содержание курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни» представлено шестью модулями, в 

число которых входят читательская грамотность, математическая 

грамотность, естественно-научная грамотность, финансовая 

грамотность, глобальные компетенции и креативное мышление. 

Читательская грамотность 
«Читательская грамотность – способность человека понимать, 

использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания 

и возможности, участвовать в социальной жизни»2. 

Читательская грамотность – основа формирования функциональной 

грамотности в целом. Особенность этого направления в том, что 

читательская грамотность формируется средствами разных учебных 

предметов и разными форматами внеурочной деятельности. Модуль 

«Читательская грамотность» в рамках курса предусматривает работу с 

текстами разных форматов (сплошными, несплошными, 

множественными), нацелен на обучение приемам поиска и выявления 

явной и скрытой, фактологической и концептуальной, главной и 

второстепенной информации, приемам соотнесения графической и 

текстовой информации, приемам различения факта и мнения, 

содержащихся в тексте. Занятия в рамках модуля предполагают работу 

по анализу и интерпретации содержащейся в тексте информации, а 

также оценке противоречивой, неоднозначной, непроверенной 

информации, что формирует умения оценивать надежность источника и 

достоверность информации, распознавать скрытые коммуникативные 

цели автора текста, в том числе манипуляции, и вырабатывать свою 

                                                   
2 По материалам сайта Организации экономического сотрудничества и 

развития [Электронный ресурс] // https://www.oecd.org/pisa/data/PISA-2018-
draft-frameworks.pdf. 

 



 

точку зрения. 

Математическая грамотность 
Фрагмент программы внеурочной деятельности в части 

математической грамотности разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования с учетом современных мировых требований, 

предъявляемых к математическому образованию, Концепции развития 

математического образования в Российской Федерации и традиций 

российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу для непрерывного образования 

и саморазвития, а также целостность общекультурного, личностного и 

познавательного развития обучающихся.  

Функциональность математики определяется тем, что ее предметом 

являются фундаментальные структуры нашего мира: пространственные 

формы и количественные отношения. Без математических знаний 

затруднено понимание принципов устройства и использования 

современной техники, восприятие и интерпретация социальной, 

экономической, политической информации, малоэффективна 

повседневная практическая деятельность. Каждому человеку 

приходится выполнять расчеты и составлять алгоритмы, применять 

формулы, использовать приемы геометрических измерений и 

построений, читать информацию, представленную в виде таблиц, 

диаграмм и графиков, принимать решения в ситуациях 

неопределенности и понимать вероятностный характер случайных 

событий. 

Формирование функциональной математической грамотности 

естественным образом может осуществляться на уроках математики, 

причем как в рамках конкретных изучаемых тем, так и в режиме 

обобщения и закрепления. Однако менее формальный формат 

внеурочной деятельности открывает дополнительные возможности для 

организации образовательного процесса, трудно реализуемые в рамках 

традиционного урока. Во-первых, это связано с потенциалом 

нетрадиционных для урочной деятельности форм проведения 

математических занятий: практические занятия в аудитории и на 

местности, опрос и изучение общественного мнения, мозговой штурм, 

круглый стол и презентация. Во-вторых, такой возможностью является 

интеграция математического содержания с содержанием других 

учебных предметов и образовательных областей. В данной программе 

предлагается «проинтегрировать» математику с финансовой 

грамотностью, что не только иллюстрирует применение 

математических знаний в реальной жизни каждого человека и объясняет 



 

важные понятия, актуальные для функционирования современного 

общества, но и создает естественную мотивационную подпитку для 

изучения как математики, так и обществознания. 

Естественно-научная грамотность 
Задачи формирования естественно-научной грамотности в рамках 

как урочной, так и неурочной деятельности в равной мере определяются 

смыслом понятия естественно-научной грамотности, 

сформулированным в международном исследовании PISA:  

«Естественно-научная грамотность – это способность человека 

занимать активную гражданскую позицию по общественно значимым 

вопросам, связанным с естественными науками, и его готовность 

интересоваться естественно-научными идеями.  

Естественно-научно грамотный человек стремится участвовать в 

аргументированном обсуждении проблем, относящихся к естественным 

наукам и технологиям, что требует от него следующих 

компетентностей: 

научно объяснять явления; 

демонстрировать понимание особенностей естественно-научного 

исследования; 

интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 

получения выводов». 

Вместе с тем внеурочная деятельность предоставляет 

дополнительные возможности с точки зрения вариативности 

содержания и применяемых методов, поскольку все это в меньшей 

степени, чем при изучении систематических учебных предметов, 

регламентируется образовательным стандартом. Учебные занятия по 

естественно-научной грамотности в рамках внеурочной деятельности 

могут проводиться в разнообразных формах в зависимости от 

количественного состава учебной группы (это совсем не обязательно 

целый класс), ресурсного обеспечения (лабораторное оборудование, 

медиаресурсы), методических предпочтений учителя и познавательной 

активности учащихся. 

Финансовая грамотность 
Формирование финансовой грамотности предполагает освоение 

знаний, умений, установок и моделей поведения, необходимых для 

принятия разумных финансовых решений. С этой целью в модуль 

финансовой грамотности Программы включены разделы «Школа 

финансовых решений» (5—7 классы) и «Основы финансового успеха» 

(8—9 классы). Изучая темы этих разделов, обучающиеся познакомятся с 

базовыми правилами грамотного использования денежных средств, 



 

научатся выявлять и анализировать финансовую информацию, 

оценивать финансовые проблемы, обосновывать финансовые решения и 

оценивать финансовые риски. Занятия по программе способствуют 

выработке умений и навыков, необходимых при рассмотрении 

финансовых вопросов, не имеющих однозначно правильных решений, 

требующих анализа альтернатив и возможных последствий сделанного 

выбора с учетом возможностей и предпочтений конкретного человека 

или семьи. Содержание занятий создает условия для применения 

финансовых знаний и понимания при решении практических вопросов, 

входящих в число задач, рассматриваемых при изучении математики, 

информатики, географии и обществознания. 

Глобальные компетенции 
Направление «глобальные компетенции» непосредственно связано с 

освоением знаний по проблемам глобализации, устойчивого развития и 

межкультурного взаимодействия, изучение которых в соответствии с 

Федеральным государственным стандартом основного общего 

образования входит в программы естественно-научных, общественно-

научных предметов и иностранных языков. Содержание модуля 

отражает два аспекта: глобальные проблемы и межкультурное 

взаимодействие. Организация занятий в рамках модуля по «глобальным 

компетенциям» развивает критическое и аналитическое мышление, 

умения анализировать глобальные и локальные проблемы и вопросы 

межкультурного взаимодействия, выявлять и оценивать различные 

мнения и точки зрения, объяснять сложные ситуации и проблемы, 

оценивать информацию, а также действия людей и их воздействие на 

природу и общество.  

Деятельность по формированию глобальной компетентности 

обучающихся позволяет решать образовательные и воспитательные 

задачи, ориентируя школьников с учетом их возраста и познавательных 

интересов на современную систему научных представлений о 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой, повышение 

уровня экологической культуры, применение знаний из социальных и 

естественных наук при планировании своих действий и поступков и при 

оценке их возможных последствий для окружающей среды и 

социального окружения. 

Креативное мышление 
Модуль «Креативное мышление» отражает новое направление 

функциональной грамотности. Введение этого направления 

обусловлено тем, что сегодня, как никогда раньше, общественное 

развитие, развитие материальной и духовной культуры, развитие 



 

производства зависят от появления инновационных идей, от создания 

нового знания и от способности его выразить и донести до людей. 

Привычка мыслить креативно помогает людям достигать лучших 

результатов в преобразовании окружающей действительности, 

эффективно и грамотно отвечать на вновь возникающие вызовы. 

Именно поэтому креативное мышление рассматривается как одна из 

составляющих функциональной грамотности, характеризующей 

способность грамотно пользоваться имеющимися знаниями, умениями, 

компетенциями при решении самого широкого спектра проблем, с 

которыми современный человек встречается в различных реальных 

ситуациях. Задача и назначение модуля – дать общее представление о 

креативном мышлении и сформировать базовые действия, лежащие в 

его основе: умение выдвигать, оценивать и совершенствовать идеи, 

направленные на поиск инновационных решений во всех сферах 

человеческой жизни. Содержание занятий направлено на формирование 

у обучающихся общего понимания особенностей креативного 

мышления. В ходе занятий моделируются ситуации, в которых уместно 

и целесообразно применять навыки креативного мышления, учащиеся 

осваивают систему базовых действий, лежащих в основе креативного 

мышления. Это позволяет впоследствии, на уроках и на классных часах, 

в ходе учебно-проектной и учебно-исследовательской деятельности 

использовать освоенные навыки для развития и совершенствования 

креативного мышления. 

Каждый модуль Программы предлагается изучать ежегодно в 

объеме 5 часов в неделю, начиная с 5 класса. Во всех модулях в 

последовательно усложняющихся контекстах предлагаются задания, 

основанные на проблемных жизненных ситуациях, формирующие 

необходимые для функционально грамотного человека умения и 

способы действия. Последние занятия каждого года обучения 

используются для подведения итогов, проведения диагностики, оценки 

или самооценки и рефлексии. 

Ниже представлено содержание каждого модуля Программы по 

годам обучения (для 5—9 классов), включая и интегрированные 

занятия. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ПО ШЕСТИ 

НАПРАВЛЕНИЯМ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ГРАМОТНОСТИ ДЛЯ 5—9 КЛАССОВ 

5 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и 
графическую информацию» (5 ч) 



 

1 Путешествуем и познаем мир (Путешествие по России) 

2 Работаем над проектом (Школьная жизнь) 

3 Хотим участвовать в конкурсе (Школьная жизнь) 

4 По страницам биографий (Великие люди нашей страны) 

5 Мир моего города (Человек и технический прогресс) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Наука рядом» (5 ч) 

1 Мои увлечения 

2 Растения и животные в нашей жизни 

3 Загадочные явления 

Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

1 Модели и ситуации. Общее представление о креативности (на примерах 
простейших заданий и бытовых ситуаций). Знакомство с 
содержательными и тематическими областями 

2 Выдвижение разнообразных идей. Для чего нужно выдвигать разные 

идеи и варианты. Разные, похожие, одинаковые 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Для чего нужны 
нестандартные идеи. Когда и кому бывают нужны креативные идеи 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение 
проекта на основе комплексного задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» (4 
ч) 

1 Путешествия и отдых 

2 Транспорт 

3 Здоровье 

4 Домашнее хозяйство 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Собираемся за покупками: что важно знать 



 

2 Делаем покупки: как правильно выбирать товары  

3 Приобретаем услуги: знаем, умеем, практикуем 

4 Самое главное о правилах поведении грамотного покупателя 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

1 «Деньги – не щепки, счетом крепки» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с 

глобальными проблемами» (5 ч) 

1 Мы умеем дружить 

2 Общаемся с одноклассниками и живем интересно 

3 Какие проблемы называют глобальными? Что значит быть глобально 
компетентным? 

4 Можем ли мы решать глобальные проблемы? Начинаем действовать. 
Идея: на материале заданий «Покупаем новое» и «Не выбрасывайте 

продукты» интеграция с финансовой грамотностью по теме «Покупки»  

6 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Читаем, различая факты и мнения» 

(5 ч) 

1 Нас ждет путешествие (Путешествие по родной земле) 

2 Открываем тайны планеты (Изучение планеты) 

3 Открываем мир науки (Человек и природа) 

4 По страницам биографий полководцев (Великие люди нашей страны) 

5 Наши поступки (межличностные взаимодействия) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Учимся исследовать» (5 ч) 

1 Мои увлечения 

2 Растения и животные в нашей жизни 

3 Загадочные явления 

Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 



 

1  Креативность в бытовых и учебных ситуациях: модели и ситуации. 
Модели заданий: 

названия и заголовки (ПС3) 

рисунки и формы, что скрыто за рисунком? (ВС4) 

 межличностные отношения (СПр5) 

исследовательские вопросы (ЕНПр6) 

2 Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и беглость 

мышления. Разные образы и ассоциации 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность 
Как вдохнуть в идею жизнь? Моделируем ситуацию: нужны 
оригинальные идеи 

4 От выдвижения до доработки идей. Выполнение проекта на основе 
комплексного задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной 

жизни» (4 ч) 

1 Спорт 

2 Геометрические формы вокруг нас 

3 Здоровый образ жизни 

4 В школе и после школы (или Общение) 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Семейный бюджет: по доходам — и расход 

2 Непредвиденные расходы: как снизить риск финансовых затруднений  

3 На чем можно сэкономить: тот без нужды живет, кто деньги бережет 

4 Самое главное о правилах грамотного ведения семейного бюджета 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Копейка к копейке – проживет семейка» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы учимся самоорганизации и помогаем сохранить 



 

природу » (5 ч) 

1 Мы разные, но решаем общие задачи 

2-3 Узнаем традиции и обычаи и учитываем их в общении. Соблюдаем 
правила. Участвуем в самоуправлении 

4 Глобальные проблемы в нашей жизни 

5 Заботимся о природе  

 

7 класс 

Модуль: Читательская грамотность «В мире текстов: от этикетки до 

повести» (5 ч) 

1 Смысл жизни (Я и моя жизнь) 

2 Интеграция темы «Планета людей (Взаимоотношения)» по читательской 

грамотности и темы «Общаемся, учитывая свои интересы и интересы 
других» по «Глобальным компетенциям» 

3 Человек и книга  

4 Будущее (Человек и технический прогресс)  

5 Проблемы повседневности (выбор товаров и услуг) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Узнаем новое и объясняем» (5 

ч) 

1 Наука и технологии 

2 Мир живого 

3 Вещества, которые нас окружают 

4 Мои увлечения 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях и ситуациях межличностного 
взаимодействия. Анализ моделей и ситуаций. 
Модели заданий:  

сюжеты, сценарии (ПС), 
эмблемы, плакаты, постеры, значки (ВС), 



 

проблемы экологии (СПр), 
выдвижение гипотез (ЕНПр) 

2 Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и 
беглость мышления. Разные сюжеты. 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность. Когда возникает необходимость доработать идею? 
Моделируем ситуацию: нужна доработка идеи. 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение 
проекта на основе комплексного задания. 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем 

мире» (4 ч) 

1 В домашних делах: ремонт и обустройство дома 

2 В общественной жизни: спорт 

3 На отдыхе: досуг, отпуск, увлечения 

4 В профессиях: сельское хозяйство 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Как финансовые угрозы превращаются в финансовые неприятности 

2 Уловки финансовых мошенников: что помогает от них защититься 

3 Заходим в Интернет: опасности для личных финансов  

4 Самое главное о правилах безопасного финансового поведения 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Покупать, но по сторонам не зевать»  

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы учимся общаться с друзьями и вместе решать 

проблемы » (5 ч) 

1 С чем могут быть связаны проблемы в общении 



 

2 Общаемся в школе, соблюдая свои интересы и интересы друга. 
Идея: на материале задания «Тихая дискотека» интеграция с 

читательской грамотностью 

3 Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 

4-5 Действуем для будущего: участвуем в изменении экологической 
ситуации. Выбираем профессию  

 

8 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Шаг за пределы текста: пробуем 

действовать» (5 ч) 

1 Смысл жизни (я и моя жизнь) 

2 Человек и книга 

3 Познание  

Модуль: Естественно-научная грамотность «Как применяют знания?» (5 

ч) 

1 Наука и технологии 

2 Мир живого 

3 Вещества, которые нас окружают 

4 Наше здоровье 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях и ситуациях социального 
взаимодействия. Анализ моделей и ситуаций. 
Модели заданий: 
тематика и названия, слоганы, имена героев (ПС), 
схемы, опорные конспекты (ВС), 

социальные инициативы и взаимодействия (СПр), 
изобретательство и рационализаторство (ЕНПр). 

2 Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость 
мышления при решении школьных проблем. Использование имеющихся 

знаний для креативного решения учебных проблем. 



 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность. Когда на уроке мне помогла креативность?  

Моделируем учебную ситуацию: как можно проявить креативность при 

выполнении задания. 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение 
проекта на основе комплексного задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем 

мире» (4 ч) 

1 В профессиях 

2 В общественной жизни 

3 В общественной жизни 

4 В профессиях 

Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» (4 ч) 

1 Финансовые риски и взвешенные решения 

2 Делаем финансовые вложения: как приумножить и не потерять 

3 Уменьшаем финансовые риски: что и как можем страховать 

4 Самое главное о сбережениях и накоплениях  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Сосчитать – после не хлопотать» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы живем в обществе: соблюдаем нормы общения и 

действуем для будущего» (5 ч) 

1 Социальные нормы – основа общения 

2-3 Общаемся со старшими и с младшими. Общаемся «по правилам» и 
достигаем общих целей  

4 Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 

5 Действуем для будущего: сохраняем природные ресурсы 



 

 

9 класс 

Модуль: Читательская грамотность «События и факты с разных точек 

зрения» (5 ч) 

1 Смысл жизни (я и моя жизнь) 

2 Самоопределение 

3 Смыслы, явные и скрытые 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Знания в действии» (5 ч) 

1 Наука и технологии 

2 Вещества, которые нас окружают 

3 Наше здоровье 

4 Заботимся о Земле 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях, ситуациях личностного роста и 
социального проектирования. Анализ моделей и ситуаций. 
Модели заданий:  
диалоги (ПС), 
инфографика (ВС), 
личностные действия и социальное проектирование (СПр), 
вопросы методологии научного познания (ЕНПр). 

2 Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость 
мышления при решении жизненных проблем. 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и 
проработанность. В какой жизненной ситуации мне помогла 
креативность? Моделируем жизненную ситуацию: когда может 
понадобиться креативность 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение 
проекта на основе комплексного задания. 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем 

мире» (4 ч) 



 

1 В общественной жизни: социальные опросы 

2 На отдыхе: измерения на местности  

3 В общественной жизни: интернет 

4 В домашних делах: коммунальные платежи 

Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» (4 ч)  

1 Мое образование — мое будущее 

2 Человек и работа: что учитываем, когда делаем выбор 

3 Налоги и выплаты: что отдаем и как получаем  

4 Самое главное о профессиональном выборе: образование, работа и 
финансовая стабильность  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

1 «Труд, зарплата и налог — важный опыт и урок» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы 

отвечаем за планету. Мы будем жить и работать в изменяющемся 

цифровом мире» (5 ч) 

1 Какое общение называют эффективным. Расшифруем «4к» 

2-3 Общаемся в сетевых сообществах, сталкиваемся со стереотипами, 
действуем сообща 

4-5 Почему и для чего в современном мире нужно быть глобально 
компетентным?  
Действуем для будущего: учитываем цели устойчивого развития  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение 

достижений обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов. Они формируются во всех 

направлениях функциональной грамотности, при этом определенные 

направления создают наиболее благоприятные возможности для 

достижения конкретных образовательных результатов. 



 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, 

своих задач и своего места в мире); 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав;  

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 

осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; стремление быть полезным, интерес к социальному 

сотрудничеству; 

проявление интереса к способам познания; 

стремление к самоизменению; 

сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом;  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; 

установка на активное участие в решении практических задач, 

осознание важности образования на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых 

умений;  

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей; 

активное участие в жизни семьи; 

приобретение опыта успешного межличностного общения; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, активное 

участие в коллективных учебно-исследовательских, проектных и 

других творческих работах; 

проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой 

деятельности; бережного отношения к личному и общественному 

имуществу; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося 

к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание 



 

личной ответственности за свои поступки в мире; 

готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению 

уровня своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей, приобретать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других;  

осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в 

том числе ранее неизвестных, осознавать дефицит собственных 

знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической 

культуры: 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую 

среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий; 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук 

для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 

среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;  

готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметные результаты во ФГОС сгруппированы по трем 

направлениям и отражают способность обучающихся использовать на 

практике универсальные учебные действия, составляющие умение 

учиться:  

овладение универсальными учебными познавательными действиями; 

овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 

овладение универсальными регулятивными действиями. 

Освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в 

нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из 



 

различных учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей в целостную научную 

картину мира) и универсальных учебных действий (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные);  

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной 

практике;  

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории;  

способность организовать и реализовать собственную познавательную 

деятельность; 

способность к совместной деятельности; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе 

цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой 

аудитории. 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 
1) базовые логические действия: 

владеть базовыми логическими операциями: 

сопоставления и сравнения, 

группировки, систематизации и классификации, 

анализа, синтеза, обобщения, 

выделения главного; 

владеть приемами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и 

знако-символических средств; 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 

(явлений);  

устанавливать существенный признак классификации, основания  

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и 

процессов;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 



 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетом самостоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и 

суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информации, полученной 

в ходе исследования (эксперимента); 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной  

учебной задачи и заданных критериев;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными 

схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно;  

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных 

действий обеспечивает сформированность когнитивных навыков у 

обучающихся. 



 

Овладение универсальными учебными коммуникативными 

действиями: 
1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

задачи и поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты решения задачи, выполненного 

опыта (эксперимента, исследования, проекта);  

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним 

составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы;  

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнений, «мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия;  



 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета 

перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных 

действий обеспечивает сформированность социальных навыков и 

эмоционального интеллекта обучающихся. 

Овладение универсальными учебными регулятивными 

действиями: 
1) самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений 

группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом 

получения новых знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

регулировать способ выражения эмоций; 



 

4) принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных 

действий обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности 

(управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

Предметные результаты  
освоения программы основного общего образования представлены с 

учетом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в 

ходе внеурочной деятельности обучающихся по формированию и 

оценке функциональной грамотности. 

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по предметной области «Русский язык и литература». 

По учебному предмету «Русский язык»: 
понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, 

официально-деловых, публицистических, художественных текстов 

различных функционально-смысловых типов речи: формулирование 

в устной и письменной форме темы и главной мысли текста; 

формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; 

подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной 

форме содержания текста; 

овладение умениями информационной переработки прослушанного 

или прочитанного текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; 

представление содержания прослушанного или прочитанного учебно-

научного текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста 

или его фрагмента; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею; 

анализ и оценивание собственных и чужих письменных и устных 

речевых высказываний с точки зрения решения коммуникативной 

задачи; 

определение лексического значения слова разными способами 

(установление значения слова по контексту). 

По учебному предмету «Литература»: 



 

овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, 

умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и 

оценивать прочитанное; 

умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; 

определять тематику и проблематику произведения; выявлять 

позицию героя, повествователя, рассказчика, авторскую позицию, 

учитывая художественные особенности произведения и 

воплощенные в нем реалии; выявлять особенности языка 

художественного произведения; 

овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки 

текстуально изученных художественных произведений (в том числе 

с использованием методов смыслового чтения, позволяющих 

воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных 

типов, жанров, назначений в целях решения различных учебных 

задач и удовлетворения эмоциональных потребностей общения с 

книгой, адекватно воспринимать чтение слушателями, и методов 

эстетического анализа). 

Занятия по математической грамотности в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по учебному предмету «Математика»: 

Использовать в практических (жизненных) ситуациях следующие 

предметные математические умения и навыки: 

 сравнивать и упорядочивать натуральные числа, целые числа, 

обыкновенные и десятичные дроби, рациональные и 

иррациональные числа; выполнять, сочетая устные и письменные 

приемы, арифметические действия с рациональными числами; 

выполнять проверку, прикидку результата вычислений; округлять 

числа; вычислять значения числовых выражений; использовать 

калькулятор; 

решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости 

величин (скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость), 

связанные с отношением, пропорциональностью величин, 

процентами (налоги, задачи из области управления личными и 

семейными финансами), решать основные задачи на дроби и 

проценты, используя арифметический и алгебраический способы, 

перебор всех возможных вариантов, способ «проб и ошибок»; 

пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; 

расстояния, времени, скорости; выражать одни единицы величины 

через другие; интерпретировать результаты решения задач с учетом 

ограничений, связанных со свойствами рассматриваемых объектов; 

извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в 

таблице, линейной, столбчатой и круговой диаграммах, 



 

интерпретировать представленные данные, использовать данные при 

решении задач; представлять информацию с помощью таблиц, 

линейной и столбчатой диаграмм, инфографики; оперировать 

статистическими характеристиками: среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового 

набора; 

оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль 

практически достоверных и маловероятных событий в окружающем 

мире и в жизни; 

пользоваться геометрическими понятиями: отрезок, угол, 

многоугольник, окружность, круг; распознавать параллелепипед, 

куб, пирамиду, конус, цилиндр, использовать терминологию: 

вершина, ребро, грань, основание, развертка; приводить примеры 

объектов окружающего мира, имеющих форму изученных плоских и 

пространственных фигур, примеры параллельных и 

перпендикулярных прямых в пространстве, на модели куба, примеры 

равных и симметричных фигур; пользоваться геометрическими 

понятиями: равенство фигур, симметрия, подобие; использовать 

свойства изученных фигур для их распознавания, построения; 

применять признаки равенства треугольников, теорему о сумме 

углов треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические 

соотношения для вычисления длин, расстояний, площадей; 

находить длины отрезков и расстояния непосредственным измерением 

с помощью линейки; находить измерения параллелепипеда, куба; 

вычислять периметр многоугольника, периметр и площадь фигур, 

составленных из прямоугольников; находить длину окружности, 

плошадь круга; вычислять объем куба, параллелепипеда по 

заданным измерениям; решать несложные задачи на измерение 

геометрических величин в практических ситуациях; пользоваться 

основными метрическими единицами измерения длины, площади, 

объема; выражать одни единицы величины через другие; 

использовать алгебраическую терминологию и символику; выражать 

формулами зависимости между величинами; понимать графический 

способ представления и анализа информации, извлекать и 

интерпретировать информацию из графиков реальных процессов и 

зависимостей, использовать графики для определения свойств 

процессов и зависимостей;  

переходить от словесной формулировки задачи к ее алгебраической 

модели с помощью составления уравнения или системы уравнений, 

интерпретировать в соответствии с контекстом задачи полученный 

результат; использовать неравенства при решении различных задач; 

решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми 



 

последовательностями, использовать свойства последовательностей. 

 

Занятия по естественно-научной грамотности в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по предметной области «Естественно-научные 

предметы»:  

умение объяснять процессы и свойства тел, в том числе в контексте 

ситуаций практико-ориентированного характера; 

умение проводить учебное исследование, в том числе понимать задачи 

исследования, применять методы исследования, соответствующие 

поставленной цели, осуществлять в соответствии с планом 

собственную деятельность и совместную деятельность в группе; 

умение применять простые физические модели для объяснения 

процессов и явлений; 

умение характеризовать и прогнозировать свойства веществ в 

зависимости от их состава и строения, влияние веществ и 

химических процессов на организм человека и окружающую 

природную среду; 

умение использовать изученные биологические термины, понятия, 

теории, законы и закономерности для объяснения наблюдаемых 

биологических объектов, явлений и процессов; 

сформированность представлений об экосистемах и значении 

биоразнообразия; о глобальных экологических проблемах, стоящих 

перед человечеством, и способах их преодоления; 

умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового 

образа жизни, сбалансированного питания и физической активности; 

умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области 

здоровья;  

умение характеризовать принципы действия технических устройств 

промышленных технологических процессов. 

 

Занятия по финансовой грамотности в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по различным предметным областям: 

освоение системы знаний, необходимых для решения финансовых 

вопросов, включая базовые финансово-экономические понятия, 

отражающие важнейшие сферы финансовых отношений; 

формирование умения устанавливать и объяснять взаимосвязи 

явлений, процессов в финансовой сфере общественной жизни, их 

элементов и основных функций; 

формирование умения решать познавательные и практические задачи, 

отражающие выполнение типичных для несовершеннолетнего 



 

социальных ролей и социальные взаимодействия в финансовой 

сфере общественной жизни, в том числе направленные на 

определение качества жизни человека, семьи и финансового 

благополучия; 

формирование умения использовать полученную информацию в 

процессе принятия решений о сохранении и накоплении денежных 

средств, при оценке финансовых рисков, при сравнении 

преимуществ и недостатков различных финансовых услуг; 

формирование умения распознавать попытки и предупреждать 

вовлечение себя и окружающих в деструктивные и криминальные 

формы сетевой активности (в том числе фишинг); 

формирование умения с опорой на знания, факты общественной жизни 

и личный социальный опыт оценивать собственные поступки и 

поведение других людей с точки зрения их соответствия 

экономической рациональности (включая вопросы, связанные с 

личными финансами, для оценки рисков осуществления финансовых 

мошенничеств, применения недобросовестных практик); 

приобретение опыта использования полученных знаний в 

практической деятельности, в повседневной жизни для принятия 

рациональных финансовых решений в сфере управления личными 

финансами, определения моделей целесообразного финансового 

поведения, составления личного финансового плана. 

 

Занятия по глобальным компетенциям в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по различным предметным областям: 

освоение научных знаний, умений и способов действий, 

специфических для соответствующей предметной области; 

формирование предпосылок научного типа мышления; 

освоение деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов. 

 

Занятия по креативному мышлению в рамках внеурочной 

деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 

результатов по различным предметным областям: 

способность с опорой на иллюстрации и/или описания ситуаций 

составлять названия, сюжеты и сценарии, диалоги и инсценировки; 

проявлять творческое воображение, изображать предметы и явления; 

демонстрировать с помощью рисунков смысл обсуждаемых терминов, 

суждений, выражений и т.п.; 



 

предлагать адекватные способы решения различных социальных 

проблем в области энерго- и ресурсосбережения, в области экологии, 

в области заботы о людях с особыми потребностями, в области 

межличностных взаимоотношений; 

ставить исследовательские вопросы, предлагать гипотезы, схемы 

экспериментов, предложения по изобретательству.  
 

Формы проведения занятий: 
-Игры, беседы, работа в группах 

 
Данная Программа составлена в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся. Срок реализации 5 лет обучения. В 5 классе 

- 34 часа в год , 6 классе - 34 часа в год, 7 классе - 34 часа в год . 8 

классе - 34 часа в год,9 классе - 34 часа в год.   

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю по 40 

мин. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они включают в 

себя теоретический аспект и практическую деятельность 

 
 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС 

 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные ресурсы, 

включая электронные 

(цифровые)  

Введение в курс «Функциональная грамотность» 

1. Введение 1 Знакомство 
участников 
программы. 
Обсуждение 
понятий 
«функциональная 
грамотность», 

«составляющие 
функциональной 
грамотности 
(читательская, 
математическая, 
естественно-
научная, финансовая 
грамотность, 

Развить мотивацию 
к целенаправленной 
социально 
значимой 
деятельности; 
стремление быть 
полезным, интерес 

к социальному 
сотрудничеству. 
Сформировать 
внутреннюю 
позицию личности 
как особого 
ценностного 
отношения к себе, 

Игры и 
упражнения, 
помогающие 
объединить 
участников 
программы, 
которые будут 

посещать 
занятия. Беседа, 
работа в группах, 
планирование 
работы 

Портал Российской электронной 
школы (РЭШ, 
https://fg.resh.edu.ru/)  
Портал ФГБНУ ИСРО РАО, 
Сетевой комплекс 
информационного 
взаимодействия субъектов 

Российской Федерации в проекте 
«Мониторинг формирования 
функциональной грамотности 
учащихся» (http://skiv.instrao.ru/)  
Материалы электронного 
образовательного ресурса 
издательства «Просвещение»  



 

глобальные 
компетенции, 
креативное 

мышление). 
Ожидания каждого 
школьника и группы 
в целом от 
совместной работы.  

окружающим 
людям и жизни в 
целом. 

Сформировать 
установку на 
активное участие в 
решении 
практических 
задач, 

   Обсуждение планов 
и организации 
работы в рамках 
программы. 

осознанием 
важности 
образования на 
протяжении всей 
жизни для 
успешной 

профессиональной 
деятельности и 
развитием 
необходимых 
умений; 
Приобрести опыт 
успешного 
межличностного 

общения; 
готовность к 
разнообразной 
совместной 
деятельности, 

 (https://media.prosv.ru/func/)  
Материалы из пособий 
«Функциональная грамотность. 
Учимся для жизни» издательства 
«Просвещение» 



 

активное участие в 
коллективных 
учебно-

исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах 

Модуль 1: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и 

графическую информацию» (5 ч) 

2. Путешествуем и 
познаем мир 
(Путешествие по 

России) 

1 Приемы поиска и 
извлечения 
информации разного 

вида (текстовой, 
графической) по 
заданной теме  

Соотносить 
визуальное 
изображение с 

вербальным 
текстом. Понимать 
фактологическую 
информацию 

Работа в группах «Необыкновенный 
путешественник»: 
(http://skiv.instrao.ru)  

«Люди, сделавшие Землю 
круглой»:  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные ресурсы, 

включая электронные 

(цифровые)  

   из различных 

источников. Приемы 
выделения главной и 
второстепенной 
информации, явной 
и скрытой 

  электронный образовательный 

ресурс издательства 
«Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/func/)  



 

информации в 
тексте 

3. Работаем над 
проектом 
(Школьная 
жизнь) 

1 Приемы работы с 
множественным 
текстом по 
выявлению явной и 
скрытой 

информации, 
представленной в 
разных частях 
текста. Приемы 
выявления 
визуальной 
информации, 
представленной на 

карте, и приемы 
сопоставления 
информации, 
выявленной в тексте, 
с информацией, 
содержащейся  

Соотносить 
визуальное 
изображение с 
вербальным 
текстом. 

Использовать 
информацию из 
текста для решения 
практической 
задачи 

Деловая игра «Моя Россия: большое в малом»: 
Читательская грамотность. 
Сборник эталонных заданий. 
Вып. 1. Учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций.  

В 2 ч. Часть 1. – М., СПб.: 
«Просвещение», 2020 

   в графическом 
объекте 
(географическая 
карта, фотография)  

   

4. Хотим 1 Приемы работы с Интегрировать и Работа в группах «Конкурс сочинений»: Открытый 



 

участвовать в 
конкурсе 
(Школьная 

жизнь) 

множественным 
текстом, 
представленным на 

сайте. Приемы поиска 
информации, 
представленной 
вербально и 
визуально, 
расположенной в 
разных частях 
множественного 

текста 

интерпретировать 
информацию, 
представленную в 

разной форме и в 
разных частях 
текста. 
Использовать 
информацию из 
текста для решения 
практической 
задачи 

банк заданий 2020 
(http://skiv.instrao.ru) 

5. По страницам 
биографий 
(Великие люди 

нашей страны) 

1 Приемы анализа 
информации учебно-
научного текста 

(биография), 
представленной в 
виде таблицы. 
Приемы 
комментирования 
текста, 
включающего 
визуальный объект 

(фотографию) 

Выявлять 
фактологическую 
информацию 

(последовательност
ь событий), 
представленную в 
разных частях 
текста. Выявление 
роли визуальных 
объектов для 
понимания 

сплошного текста 

Самостоятельное 
выполнение 
работы с 

последующим 
обсуждение 
ответов на 
задания 

«Маршал Победы»: Читательская 
грамотность. Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 1. Учеб. пособие 

для общеобразоват. организаций. В 
2-х ч. Часть 1. – М., СПб.: 
«Просвещение», 2020. «Великие 
имена России»: электронный 
образовательный ресурс 
издательства «Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/)  

№ Тема Кол-

во 

часо

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные ресурсы, 

включая электронные 

(цифровые)  



 

в 

6. Мир моего 
города (Человек 
и технический 
прогресс) 

1 Приемы извлечения 
информации из 
различных 
источников 
(художественный и 
публицистический 

тексты, заметки с 
сайта), включающих 
визуальный объект; 
ее осмысление и 
оперирование ею 

Устанавливать 
взаимосвязи между 
текстами. 
Формулировать на 
основе полученной 
из текста 

информации 
собственную 
гипотезу, 
прогнозировать 
события, течение 
процесса, 
результаты 
эксперимента на 

основе информации 
текста.  

Игра-
расследование 

«Мост»: открытый банк заданий 
2021 года (http://skiv.instrao.ru) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Наука рядом» (5 ч) 

7. Мои увлечения 1 Выполнение заданий 
«Звуки музыки» и 
«Аня и ее собака» 

Использование 
полученных (из 
самих заданий) 
знаний для 
объяснения 
явлений. 
Проведение и/или 

интерпретация 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru)  
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)  



 

экспериментов. 

8. Растения и 
животные в 
нашей жизни 

2 Выполнение заданий 
«Чем питаются 
растения» и  
«Хищные птицы» 

Получение выводов 
на основе 
интерпретации 
данных 
(графических, 
числовых), 

построение 
рассуждений. 
Объяснение 
явлений с 
использованием 
приобретенных 
знаний. Анализ 
результатов 

экспериментов 
(описанных или 
проведенных 
самостоятельно). 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 

заданий. 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)  
Естественно-научная 
грамотность. Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 1: учеб. пособие 
для общеобразовательных 

организаций / под ред. Г. С. 
Ковалевой, А. Ю. Пентина. – М. ; 
СПб. : Просвещение, 2020. 

9. Загадочные 
явления 

2 Выполнение заданий 
«Лазерная указка и 
фонарик» и «Что 
такое снег»  

Проведение 
простых 
исследований и 
анализ их 
результатов. 

Работа в парах 
или группах. 
Презентация 
результатов 
исследования. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru) 

Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 



 

12. Креативное 
мышление: 
Модели и 

ситуации  

1 Общее 
представление о 
креативности (на 

примерах 
простейших заданий 
и бытовых 
ситуаций). 
Знакомство с 
содержательными и 
тематическими 
областями 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста 

с целью выделения 
главного. 
Совместная 
деятельность по 
анализу 
предложенных 
ситуаций. 
Выдвижение идей и 

обсуждение 

Работа в парах и 
малых группах. 
Презентация 

результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Письменное 

самовыражение:  
5 кл., Необычная картина, 

задание 1,  
Визуальное 
самовыражение:  
5 кл, Что скрыто за 

рисунком, задание 2,  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные ресурсы, 

включая электронные 

(цифровые)  

    различных 
способов 
проявления 

креативности: - 
самовыражение с 
помощью текстов, 
рисунков, мимики и 
пластики, танца и 
др. – решение 
проблем 
социального и 

 Решение социальных проблем:  
5 кл, Класс, задание 2,  
Решение научных проблем:  

5 кл, Изобретаем соревнование, 
задания 1, 2,  

«Обложка для книги»: 
электронный образовательный 
ресурс издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/)  



 

научного характера. 

13. Выдвижение 
разнообразных 
идей  

1 Обсуждение 
проблемы: Для чего 
бывает нужно 
выдвигать разные 
идеи и варианты. 
Разные, похожие, 

одинаковые. 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста 
с целью выделения 
основных 
требований. 

Совместная 
деятельность по 
анализу 
предложенных 
ситуаций. 
Выдвижение идей и 
обсуждение 
причин, по 

которым требуется 

Работа в парах и 
малых группах. 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)    
Письменное самовыражение:  
5 кл., Выдуманная страна, 

задание 1, 
5 кл., Праздник осени, задание 1,  

5 кл, Класс, задание 1   

    проявлять беглость 
мышления, гибкость 
и разнообразие 

мышления. 
Выполнение теста 
«Круги» по 
методике «Вартега», 
подсчет количества 
выдвинутых идей и 
количества 
различающихся 

 Визуальное самовыражение:  
5 кл., Эмблема для 

первоклассников, задание 1,  

Решение социальных проблем  
5 кл, Точность – вежливость 

королей, задание 1  
Решение научных проблем  
5 кл, Мяч будущего, задание 1   
 
«Парта будущего»: электронный 
образовательный ресурс 



 

идей. Подведение 
итогов:  
- что означает 

выдвигать идеи?  
- чем отличаются 
разнообразные идеи?  
- пояснять на 
примерах, когда, при 
каких условиях 
требуется предлагать 
разные варианты 

решений 

издательства «Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/)  

14. Выдвижение 
креативных идей 
и их доработка 

1 Обсуждение 
проблем:  
-Для чего нужны 

нестандартные идеи.  
-Когда и кому 
бывают нужны 
креативные идеи? 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста 

с целью выделения 
основных 
требований. 
Совместная 
деятельность:  
- по подбору 
синонимов к слову 
«оригинальный»;   

Работа в парах и 
малых группах 
Презентация 

результатов 
обсуждения 

 Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
Письменное самовыражение: 

5 кл., Необычная картина, 
задание 3,  

Визуальное самовыражение: 
5 кл, Улыбка осени, задание 

1, 

    - по анализу 
предложенных 
ситуаций. 
Выдвижение идей и 

 Решение социальных проблем: 
5 кл, Класс, задание 4,  
5 кл, Буккроссинг – обмен 

книгами, задание 4  



 

обсуждение причин, 
по которым 
требуется проявлять 

оригинальность и 
нестандартность 
мышления. Подсчет 
количества 
оригинальных идей 
по результатам 
выполнения теста 
«Круги» по 

методике «Вартега». 
Подведение итогов: 
– что означает, что 
идея креативная? 
Что ее отличает? – 
как можно выявить 
оригинальные идеи 
– пояснять на 

примерах, когда, при 
каких условиях 
требуется 
предлагать 
необычные, 
нестандартные 
варианты решений 

Решение научных проблем:  
5 кл, Прогулка в парке, задание 1, 

3    

«Вопросы Почемучки»: 
электронный образовательный 
ресурс издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/)  

15. От выдвижения 
до доработки 

1 Использование 
навыков 

Выполнение 
проекта на основе 

Работа в малых 
группах 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 



 

идей  креативного 
мышления для 
создания продукта.  

комплексного 
задания (по выбору 
учителя): - создание 

школьной газеты; - 
создание сюжета 
для инсценировки в 
классе; - 
подготовка 
праздника осени; - 
подготовка 
выставки «Нет 

вредным 
привычкам»; - 
подготовка 
необычного 
спортивного 
соревнования; - 
подготовка 
выставки «Школа 

будущего». 

Презентация 
результатов 
обсуждения 

По выбору учителя  
5 кл., Трудный предмет, 
5 кл, Сюжет для спектакля, 

5 кл., Праздник осени, 
5 кл, Нет вредным привычкам, 
5 кл, Изобретаем соревнование, 
5 кл, Школа будущего 

16. Диагностика и 
рефлексия. 
Самооценка  

1 Креативное 
мышление. 
Диагностическая 

работа для 5 класса. 

Выполнение 
итоговой работы. 
Обсуждение 

результатов. 
Взаимо- и 
самооценка 
результатов 
выполнения 

Индивидуальная 
работа. Работа в 
парах. 

Портал РЭШ (https://fg.resh.edu.ru)   
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   

Диагностическая работа для 5 
класса. Креативное мышление.  
Вариант 1. День рождения  
Вариант 2. День игры и игрушки 



 

 Подведение итогов первой части программы: рефлексивное занятие 1. 

17. Подведение 
итогов первой 
части 
программы. 

Самооценка 
результатов 
деятельности на 
занятиях 

1  Самооценка 
уверенности при 
решении жизненных 
проблем. 

Обсуждение 
результатов 
самооценки с целью 
достижения большей 
уверенности при 
решении задач по 
функциональной 
грамотности. 

Оценивать 
результаты своей 
деятельности. 
Аргументировать и 

обосновывать свою 
позицию. Задавать 
вопросы, 
необходимые для 
организации 
собственной 
деятельности. 
Предлагать 

варианты решений 
поставленной 
проблемы. 

Беседа  Приложение 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» 

(4 ч) 

18. Путешествие и 
отдых 

1 Действия с 
величинами 
(вычисления, 
переход от одних 
единиц к другим, 

нахождение доли 
величины). Действия 
с многозначными 
числами.  

Извлекать 
анализировать, 
интерпретировать 
информацию (из 
текста, таблицы, 

диаграммы), 
Распознавать 
математические 
объекты, (числа, 

Беседа, 
групповая 
работа, 
индивидуальная 
работа 

«Петергоф»: открытый банк 
заданий 2019/2020 
(http://skiv.instrao.ru)   



 

величины, фигуры), 

Описывать ход и 
результаты действий, 
Предлагать и обсуж- 

   Числовая 
последовательность 
(составление, 
продолжение). 
Интерпретация 
результатов 
вычислений, данных 

диаграммы. Решение 
текстовой задачи, 
составленной на 
основе ситуации.  

дать способы 
решения, 
Прикидывать, 
оценивать, вычислять 
результат, 
Устанавливать и 
использовать 

зависимости между 
величинами, 
данными, Читать, 
представлять, 
сравнивать 
математические 
объекты (числа, 
величины, фигуры), 
Применять правила, 

свойства 
(вычислений, 
нахождения 
результата), 
Применять приемы 
проверки результата, 
Интерпретировать 
ответ, данные,  

  



 

Выдвигать и 
обосновывать 
гипотезу, 

Формулировать 
обобщения и выводы, 
Распознавать 
истинные и ложные 
высказывания об 
объектах,  Строить 
высказывания, 
Приводить примеры 

и контрпримеры, 
Выявлять сходства и 

    различия объектов, 
Измерять объекты, 

Моделировать 
ситуацию 
математически. 
Планировать ход 
решения задачи в 2-
3 действия. 

  

19. Развлечения и 
хобби 

1 Работа с 
информацией 
(выбор данных). 
Решение текстовой 
задачи. Метод 
перебора вариантов. 

 Беседа, 
групповая 
работа, 
индивидуальная 
работа 

«Аккумулятор радиотелефона»: 
открытый банк заданий 2021 
(http://skiv.instrao.ru) 



 

Действия с 
величинами 
(вычисление, 

переход от одних 
единиц к другим, 
нахождение доли). 
Прикидка результата 
выполнения 
действий с 
величинами. 
Многозначные 

числа, действия с 
натуральными 
числами. Сравнение 
долей числа.   

20. Здоровье 1 Действия с 
натуральными 
числами. Действия с 
числовой 
последовательность
ю (составление, 
продолжение). 
Метод перебора 

возможных 
вариантов. 
Соотношения между 
величинами, 
размеры объекта. 

 Беседа, 
групповая 
работа, 
индивидуальная 
работа 

«Кросс»: открытый банк заданий 
2021 (http://skiv.instrao.ru)  
«Земляника»:  открытый банк 
заданий 2021 
(http://skiv.instrao.ru)  
«Спортивный праздник» — в 
Приложении  



 

Единицы времени. 
Зависимости между 
величинами, прямо 

пропорциональная 
зависимость 
величин при 
решении задачи.   

21. Домашнее 
хозяйство 

1 Размеры реального 
объекта, единицы 
длины. Площадь, 
сравнение площадей 
данных фигур. 
Перевод единиц 
длины и площади. 
Зависимости между 

величинами. Деление 
с остатком, 
округление 
результата по смыслу 
ситуации. Доля 
числа.   

 Беседа, 
групповая 
работа, 
индивидуальная 
работа 

«Выкладывание плитки»: 
открытый банк заданий 2019/2020 
(http://skiv.instrao.ru)  

   Измерения и объем 
прямоугольного 
параллелепипеда, 
сравнение объемов, 
переход от одних 
единиц объема к 

   



 

другим. 
Представление 
данных: чтение и 
интерпретация 

данных диаграммы.  

 Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

22. Собираемся за 
покупками: что 

важно  знать 

1 Финансы. Значение 
финансовой 

грамотности.  
Деньги. Виды денег. 
Наличные и 
безналичные деньги.  
Запланированная 
покупка. 
Незапланированная 
покупка. 

Финансовая выгода. 
Финансовый риск. 
Финансовое 
планирование.  

Выявлять и 
анализировать 

финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые 
проблемы. 
Применять 
финансовые знания.   

Решение 
ситуативных и 

проблемных 
задач  Беседа/ 
Дискуссия/ 
Проект/ Игра 

Комплекс «Способы оплаты» 
(2021, 5 класс)   

Комплекс «Наличные и 
безналичные деньги» (2020, 5 
класс)   
(http://skiv.instrao.ru/bank-
zadaniy/finansovaya-gramotnost)  

23. Делаем покупки: 

как правильно 
выбирать товары 

1 Покупки. Виды 

покупок. Товар.  
Планирование 
покупки товара.  

Выявлять и 

анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 

Решение 

ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/ 
Практическая 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.ru)   
Комплекс «Интересный журнал» 
(2022, 5 класс) 
(http://skiv.instrao.ru)   



 

финансовые 
проблемы. 
Применять 

финансовые знания. 

работа/ Работа в 
парах/ Игра  

24. Приобретаем 
услуги: знаем, 
умеем, 

практикуем 

1 Услуга.  
Планирование 
покупки услуги.  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию. 
Оценивать 
финансовые 
проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

задач  Беседа/ 
Практическая 
работа/ Работа в 
группах/ Игра 

Комплекс «Поездка в зоопарк» 
(2021, 5 класс) 
(http://skiv.instrao.ru/bank-

zadaniy/finansovaya-gramotnost)    

25. Самое главное о 
правилах 
поведении 
грамотного 
покупателя 

1 Финансовое 
планирование. 
Экономия денег. 
Акции на товары и 
услуги. Скидка на 
покупку. Правила 

поведения 
грамотного 
покупателя. 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые 

проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/ 
деловая игра 

Комплекс «Прогулка по 
магазину» (2020, 5 класс) 
(http://skiv.instrao.ru/bank-
zadaniy/finansovaya-gramotnost)     

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

26
-

«Деньги – не 
щепки, счетом 

2   Финансовая 
грамотность: 

Финансовая 
грамотность: 

Решение 
ситуативных и 

http://skiv.instrao.ru/bank-
zadaniy/finansovaya-



 

27. крепки»   
«Велопрокат» 

Финансы. 
Финансовая выгода. 
Финансовый риск. 

Финансовое 
планирование 
Математическая 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию. 
Оценивать 
финансовые про 

проблемных 
задач  Беседа/ 
игра- 

соревнование 

gramotnost  
Комплекс «Новые 
джинсы» (2019, 5 класс)  

   грамотность:  

Зависимости «цена – 
количество-
стоимость», 
«скорость-время-
расстояние». 
Измерение и единицы 
длины, времени, 
стоимости, скорости. 

блемы. Применять 

финансовые знания 
Математическая 
грамотность:  Читать 
текст, разбирать 
инструкцию и 
обсуждать ситуации 
Выявлять 
информацию в 

финансовом 
контексте. Выявлять 
зависимости, 
вычислять 
стоимость. 
Графически 
представлять 
алгоритм. 

Планировать 
порядок выполнения 
действий, составлять 
арифметическое 
выражение. 

 Комплекс «Велопрокат» (2022, 5 

класс)   
«Экскурсия»: электронный 
образовательный ресурс 
издательства «Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/func/) 



 

Выполнять 
вычисления с 
натуральными 

числами, сравнивать 
результаты. 
Конкретизировать 
тариф, выбирать 
выгодный тариф. 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с глобальными 

проблемами» (5 ч) 

28. Мы умеем 
дружить 

1 Межкультурное 
взаимодействие: * 
успешное и 
уважительное 
взаимодействие 
между людьми. 
Традиции и обычаи: 
многообразие 

культур и 
идентификация с 
определенной 
культурой. ** Виды 
социальных 
взаимодействий.  
Дружба в жизни 
человека 

Приводить 
примеры ситуаций 
уважительного и 
неуважительного, 
эффективного и 
неэффективного, 
взаимодействия 
между людьми.  

Оценивать 
последствия этих 
взаимодействий.  
Выявлять и 
оценивать 
различные мнения 
и точки зрения о 
роли дружбы в 

Беседа / 
обсуждение / 
игровая 
деятельность / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Открытый банк заданий 2020 
(http://skiv.instrao.ru)  
Ситуации «Футбол и дружба», 
«Случай в гостях»  
Ситуация «Как подружиться с 
новенькой»  



 

жизни человека. 
Аргументировать 
свое мнение о роли 

дружбы в жизни 
человека.  

29. Общаемся с 
одноклассникам

и и живем 
интересно 

1 Межкультурное 
взаимодействие: 

успешное и 
уважительное 
взаимодействие 
между людьми, 
действия в 
интересах 
коллектива. Семья и 
школа.   

Выявлять и 
оценивать 

различные мнения 
и точки зрения о 
взаимодействии в 
школьном 
коллективе. 
Объяснять причины 
возникновения 

Беседа / 
обсуждение / 

игровая 
деятельность / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)  

Ситуации «Соседи», «В детском 
лагере»  

   Основы совместной 
деятельности. Роль 
школы в нашей 
жизни 

конфликтных 
ситуаций в 
школьном 
коллективе.  

Обосновывать 
способы их 
решения. 

  

30. Какие проблемы 

называют 
глобальными? 
Что значит быть 

1 Глобальные 

проблемы: изучение 
глобальных и 
локальных проблем. 

Приводить 

примеры 
глобальных 
проблем. 

Обсуждение 

информации, 
предложенной 
руководителем 

«Разбираем смысл глобальных 

компетенций»: электронный 
образовательный ресурс 
издательства «Просвещение» 



 

глобально 
компетентным? 

Понятие 
«глобальные 
проблемы» 

Объяснять, какие 
проблемы 
называются 

глобальными.   

занятия / 
решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

(https://media.prosv.ru/func/)   
Глобальные компетенции. 
Сборник эталонных заданий. 

Выпуск 1. Стр. 4–10 Портал 
ИСРО РАО (http://skiv.instrao.ru) 
Ситуация «Один в поле воин»  

31

-
32. 

Можем ли мы 

решать глобаль- 

2 Глобальные 

проблемы: изучение 
глобальных и 
локальных проблем.   

Описывать 

ситуации 
проявления 
глобальных 
проблем на 
местном  

Беседа / 

обсуждение / 
решение 
познавательных 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru)  
Ситуации «Найденыш», 
«Загрязнение 

 ные проблемы? 
Начинаем 
действовать.  

 Глобальные 
проблемы в нашей 
жизни 

(локальном) уровне.  
Оценивать влияние 
глобальных 
проблем на жизнь 
каждого человека, 

на развитие 
общества. 

задач и разбор 
ситуаций 

Мирового океана» 
Глобальные компетенции. 
Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 1. Стр. 
11–19  

Ситуации «Дом для кошек 
и собак», «Чистая вода»   
«Добываем марганец в 
Зедландии»: электронный 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/
) http://skiv.instrao.ru  

Ситуации «Лечим 



 

скворца», «Покупаем 

новое», «Планета будет 
зеленой» 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведение 
итогов 
программы. 
Самооценка 
результатов 
деятельности на 

занятиях 

1 Оценка (самооценка) 
уровня 
сформированности 
функциональной 
грамотности по 
шести 

составляющим. 
Обсуждение 
возможных действий, 
направленных на 
повышение уровня 
ФГ отдельных 
учащихся и группы в 
целом. 

Оценивать 
результаты своей 
деятельности. 
Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. 

Осуществлять 
сотрудничество со 
сверстниками. 
Учитывать разные 
мнения.  

Групповая работа  Для конкретизации проявления 
сформированности отдельных 
уровней ФГ используются 
примеры заданий разного 
уровня ФГ 
(http://skiv.instrao.ru/) 

34. Итоговое 
занятие 

1 Демонстрация 
итогов внеурочных 
занятий по ФГ 

(открытое 
мероприятие для 
школы и родителей). 

Решение 
практических задач, 
успешное 

межличностного 
общение в 
совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных 

Театрализованно
е представление, 
фестиваль, 

выставка работ  

 



 

учебно-
исследовательских, 
проектных и других 

творческих работах. 
Просмотр слайд-
шоу с 
фотографиями и 
видео, сделанными 
педагогами и 
детьми во время 
занятий. 

Благодарности друг 
другу за 
совместную работу. 

   

6 КЛАСС 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 6 класса. 

1. Введение 1 Знакомство участников 
программы. Обсуждение 
понятий 
«функциональная 
грамотность», 
«составляющие 
функциональной 

Развить мотивацию к 
целенаправленной 
социально значимой 
деятельности; 
стремление быть 
полезным, интерес к 
социальному 

Игры и 
упражнения, 
помогающие 
объединить 
участников 
программы, 
которые будут 

Портал Российской 
электронной школы 
(https://fg.resh.edu.ru/)   
Портал ФГБНУ ИСРО 
РАО, Сетевой комплекс 
информационного 
взаимодействия субъектов 



 

грамотности 
(читательская, 
математическая, 

естественно-научная, 
финансовая грамотность, 
глобальные 
компетенции, креативное 
мышление). Ожидания 
каждого школьника и 
группы в целом от 
совместной работы. 

Обсуждение планов и 
организации работы в 
рамках программы.  

сотрудничеству; 
Сформировать 
внутреннюю позиции 

личности как особого 
ценностного 
отношения к себе, 
окружающим людям и 
жизни в целом; 
Сформировать 
установку на активное 
участие в решении 

практических задач, 
осознанием важности 
образования на 
протяжении всей 

посещать 
занятия. Беседа, 
работа в группах, 

планирование 
работы. 

Российской Федерации в 
проекте «Мониторинг 
формирования 

функциональной 
грамотности учащихся» 
(http://skiv.instrao.ru/)  
Материалы из пособий 
«Функциональная 
грамотность. Учимся для 
жизни» издательства 
«Просвещение».  

Материалы электронного 
образовательного ресурса 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/
)  

    жизни для успешной 
профессиональной 
деятельности и 
развитием 

необходимых умений; 
Приобрести опыт 
успешного 
межличностного 
общения; готовность к 
разнообразной 
совместной 

  



 

деятельности, активное 

участие в 
коллективных учебно-
исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах 

 Модуль 1: Читательская грамотность: «Читаем, различая факты и мнения» (5 ч) 

2. Нас ждет 
путешестви
е 

(Путешеств
ие по 
родной 
земле) 

1 Понятия «факт», 
«мнение»: работа со 
словарной статьей. 

Приемы различения 
фактов и мнений в 
множественном тексте 

Устанавливать связи 
между событиями или 
утверждениями. 

Понимать значение 
слова или выражения на 
основе контекста. 
Обнаруживать 
противоречия, 
содержащиеся в одном 
или нескольких текстах 

Работа в группах «Знакомьтесь: Тула»: 
Открытый банк заданий 
2021 года  

(http://skiv.instrao.ru) 

3. Открываем 
тайны 
планеты 

(Изучение 
планеты) 

1 Языковые маркеры 
предъявления фактов и 
мнений в тексте: работа 

со словарной статьей. 
Приемы различения 
фактов и мнений в 
множественном тексте 

Различать факты и 
мнения с учетом 
языковых маркеров. 

Устанавливать связи 
между событиями или 
утверждениями 
(причинно-
следственные 
отношения, отношения 
аргумент – 

Самостоятельное 
выполнение 
работы с 

последующим 
обсуждение 
ответов на 
задания 

«Континент-призрак»: 
открытый банк заданий 
2021 года 

(http://skiv.instrao.ru)   
«Розовые дельфины»: 
электронный 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun



 

контраргумент, тезис – 
пример, сходство – 
различие и др.) 

c/) 

4. Открываем 
мир науки 
(Человек и 
природа) 

1 Приемы распознавания 
фактов и мнений в 
тексте-интервью, в 
тексте-рекламе на сайте.  

Делать выводы на 
основе интеграции 
информации из разных 
частей текста или 

разных текстов. 
Сопоставлять факты и 
мнения в тексте-
интервью, в тексте-
рекламе на сайте 

Игра-
расследование  

«В переводе на 
человеческий»: 
открытый банк заданий 
2021 

(http://skiv.instrao.ru) 

5. По 
страницам 
биографий 
(Великие 
люди 

1 Приемы распознавания 
фактов и мнений в 
тексте-аннотации 
фильма, в тексте-
интервью 

Сопоставлять факты и 
мнения в тексте-
аннотации фильма, в 
тексте-интервью.  

Работа в группах «Люди, сделавшие 
Землю круглой»: 
Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 2. Учеб. 
пособие для 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 нашей 
страны) 

  Делать выводы на 
основе интеграции 
информации из разных 
частей текста или 

 общеобразоват. 
организаций. В 2-х ч. 
Часть 1. – Москва, Санкт-
Петербург: 



 

разных текстов.  «Просвещение», 2021. 
«Люди, сделавшие Землю 
круглой. Интервью», 

«Люди, сделавшие Землю 
круглой. Аннотация», 
«Люди, сделавшие Землю 
круглой. Перелеты»: 
электронный 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv.ru/func/ 

6. Наши 
поступки 
(межличност

ные 
взаимодейств
ия) 

1 Приемы распознавания 
фактов и мнений в 
художественном тексте. 

Фактические ошибки как 
художественный прием 
автора 

Распознавать факты и 
мнения в 
художественном тексте. 

Устанавливать скрытые 
связи между событиями 
или утверждениями 
(причинно-
следственные 
отношения) 

Ролевая игра «В новой школе»: 
открытый банк заданий 
2021 года 

(http://skiv.instrao.ru)  
«Сельскохозяйственная 
газета»: электронный 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func/
) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Учимся исследовать» (5 ч) 

7. Мои 
увлечения 

1 Выполнение заданий 
«Мир аквариума» и 

Объяснение 
происходящих 

Работа 
индивидуально 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)  



 

«Зеркальное отражение» процессов.  Анализ 
методов исследования и 
интерпретация 

результатов 
экспериментов. 

или в парах. 
Обсуждение 
результатов 

выполне- 
ния заданий. 

Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 

Выпуски 1 и 2: учеб. 
пособие для 
общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалёвой, А. Ю. 
Пентина. — М.; СПб.: 
Просвещение, 2021 

8. Растения и 
животные в 
нашей жизни 

2 Выполнение заданий «Как 
растения пьют воду» и  
«Понаблюдаем за 
тиграми» 

Проведение простых 
исследований и анализ 
их результатов. 
Получение выводов на 
основе интерпретации 

данных (табличных, 
числовых), построение 
рассуждений. 
Выдвижение и анализ 
способов исследования 
вопросов. 

Работа в парах или 
группах.  
Презентация 
результатов 
выполнения 

заданий. 

Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 1: учеб. пособие 
для общеобразовательных 

организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 
Пентина. — М.; СПб.: 
Просвещение, 2020.   
Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru)  

9. Загадочные 
явления 

2 Выполнение заданий 
«Загадка магнитов» и 
«Вода на стеклах» 

Проведение простых 
исследований и анализ 
их результатов. 

Работа в парах или 
группах. 
Презентация 
результатов 
исследования. 

Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуски 2: учеб. пособие 
для общеоб- 



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      разовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. – М.; СПб.: 
Просвещение, 2021. 
Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru) 

 Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

12. Креативнос
ть в 
бытовых и 

учебных 
ситуациях: 
Модели и 
ситуации  

1 Модели заданий:   
– названия и заголовки; 
– рисунки и формы, что 

скрыто за рисунком? 
– межличностные 
отношения;  
исследовательские 
вопросы. 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 

целью выделения 
главного. Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций. Выдвижение 
идей и обсуждение 
различных способов 
проявления 

креативности в 
ситуациях:  
– создания названий и 

Работа в парах и 
малых группах 
над различными 

комплексными 
заданиями. 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
Комплексные задания 

6 кл, Кружок по музыке, 
задания 1, 2, 3 

6 кл, Друдлы, задания 1-
4, 

6 кл., Новенький в 
классе, задания 1, 2, 3 

6 кл., Питание растений, 
задания 1, 2, 3 



 

заголовков. 

    – анализа рисунков и 
форм,  
– решения проблем 
межличностных 

отношений,  
– выдвижения 
исследовательских 
вопросов и/или 
гипотез. 

 5 кл., Вопросы 
Почемучки, 
Креативное мышление, 
выпуск 1, 

Просвещение 

13. Выдвижени
е 
разнообразн
ых идей. 

Учимся 
проявлять 
гибкость и 
беглость 
мышления.  

1 Разные группы и 
категории. Такой же, но 
другой. Разные образы и 
ассоциации. Два 

основных способа, 
которыми могут 
различаться идеи для 
названий и заголовков: - 
связи названия с 
иллюстрацией или 
текстов основаны на 
разных деталях и/или 

образах, на разных 
смысловых ассоциациях, 
ИЛИ - названия 
основываются на одних и 
тех же деталях, образах, 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 

основных требований. 
Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций и сюжетов. 
Выдвижение идей 
своих заданий по 
подбору названий и 

заголовков к 
иллюстрациям.  
Работа с поисковой 
системой Интернета по 
подбору /коллажу 

Работа в парах и 
малых группах. 
Презентация 
результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
 
Комплексные задания 

6 кл., Марафон чистоты, 
задания 2, 3 

6 кл., Посткроссинг, 
задания 1, 3 

6 кл., Создай персонажа, 
задания 1, 4, 

6 кл., На седьмом небе, 
задание 1, 

6 кл., Сломать голову, 
задание 1 



 

однако каждое название 

реализуется своим 
способом, например,  

интересных 

иллюстраций.  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   за счет использования 
различных языковых 
средств. 

Подведение итогов:  
– чем могут различаться 
схожие названия, 
заголовки? 
Некоторые названия 

состоят из буквального 
описания изображения 
или его элементов, а 
другие названия 

состоят из абстрактных 
ассоциаций или 
образных выражений. 

Каждое название 
отражает различные 
точки зрения или 
интерпретации 
иллюстрации в целом 

или ее отдельных 
элементов. 

В названиях для 

  



 

создания различных 
значений использована 
пунктуация, заглавные 

буквы, 
орфографические 
особенности 

    или другие 

грамматические 
элементы 

  

14. Выдвижени
е 

креативных 
идей и их 
доработка.   

1 Оригинальность и 
проработанность. 

Обсуждение проблемы: - 
как вдохнуть в идею 
жизнь?   

Совместное чтение 
текста заданий. 

Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований.  
Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций. Выполнение 
теста «Круги» по 

методике «Вартега». 
Подсчет количества 
оригинальных и 
проработанных идей. 
Моделируем 
ситуацию: нужны 
оригинальные идеи. 
Подведение итогов:  

Индивидуальная 
работа по 

выполнению 
теста «Круги». 
Взаимооценка 
результатов. 
Работа в малых 
группах 
способом 
«перекрестная 

наметка идей». 
Работа в парах и 
малых группах 
по анализу и 
моделированию 
ситуаций, по 
подведению 
итогов. 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   

Комплексные задания: 
6 кл., В шутку и всерьез, 

задание 1,  
6 кл., Марафон чистоты, 

задания 2, 3  
6 кл., Посткроссинг, 

задания 1, 3  
6 кл., Создай персонажа, 

задания 1, 4  



 

- что помогает 
оживить идею? 
(Юмор, детальные 

проработки, учет 
интересов различных 
людей, другие 
факторы)  

Презентация 
результатов 
обсуждения 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    - есть ли особенности в 
подходе к 
выдвижению идей у 
разных членов вашей 
группы? Какие?  
- как составить 
«идеальную группу» 
по выдвижению идей?  

- каких правил мы 
будем придерживаться 
при выдвижении и 
доработке идей? 

  

15. От 
выдвижени
я до 

1 Использование навыков 
креативного мышления 
для создания продукта.  

Выполнение проекта 
на основе 
комплексного задания 

Работа в малых 
группах 
Презентация 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
По выбору учителя   



 

доработки 
идей  

(по выбору учителя):  
- создание школьной 
газеты (о помощи в 

учебе, о правилах 
поведения и др.)  
- подготовка и 
проведение социально  

результатов 
обсуждения 

5 кл., Трудный предмет,  
6 кл., В шутку и всерьез  
5 кл., Буккроссинг,  

6 кл., Марафон чистоты,  

    значимого 
мероприятия 
(например, обмен 
книгами, или 
сохранение природы, 
друзья по переписке)   
- создание классного 
журнала или классного 

уголка по вопросам 
здоровья и 
профилактике вредных 
привычек;  
- социальное 
проектирование. 
Конкурс идей «Школа 
будущего». 

 6 кл., Наша жизнь 
зависит от природы.  

6 кл., Посткроссинг,  
5 кл., Нет вредным 

привычкам,  
5 кл., Школа будущего   
«Парта будущего»: 

образовательный 

ресурс издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/f
unc/) 

16. Диагностик
а и 
рефлексия. 
Самооценка  

1 Креативное мышление. 
Диагностическая работа 
для 6 класса. 

Выполнение итоговой 
работы. Обсуждение 
результатов. Взаимо- и 
самооценка 

Индивидуальная 
работа. Работа в 
парах. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru)   
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   



 

результатов 
выполнения 

Диагностическая работа 
для 6 класса. Креативное 
мышление.  

Вариант 1. Елка  
Вариант 2. Наш театр 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведение 
итогов 
первой 
части 
программы. 
Самооценка 

результатов 
деятельност
и на 
занятиях 

1  Самооценка уверенности 
при решении жизненных 
проблем. Обсуждение 
результатов самооценки 
с целью достижения 
большей уверенности 

при решении задач по 
функциональной 
грамотности. 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 
Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. Задавать 
вопросы, необходимые 

для организации 
собственной 
деятельности.  
Предлагать варианты 
решений поставленной 
проблемы. 

Беседа  Приложение 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

18. Новое об 1 Зависимости между Извлекать Беседа, «Электробус»: открытый 



 

известном  
(«Футбольн
ое поле», 

«Электробу
с») 

величинами.  
Сравнение чисел и 
величин. Действия с 

натуральными числами, 
с десятичными дробями. 
Нахождение процента от 
числа, отношения двух 
чисел. 

информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы).  

Распознавать 
математические 
объекты.  
Описывать ход и 
результаты действий.  
Предлагать и 
обсуждать способы 
решения.  

групповая работа, 
индивидуальная 
работа 

банк заданий, 2021 
(http://skiv.instrao.ru)   
«Рецепт торта»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

   Числовая 
последовательность 
(правило составления 
последовательности). 

Прикидывать, 
оценивать, вычислять 
результат.  
Устанавливать и 

использовать 
зависимости между 
величинами, данными.  
Читать, записывать, 
сравнивать 
математические 
объекты (числа, 
величины, фигуры).  

Применять правила, 
свойства (вычислений, 
нахождения 
результата).  

  

19. Геометриче
ские формы 
вокруг нас  
(«Поделки 

из 
пластиково
й бутылки», 
«Ковровая 
дорожка») 

1 Размеры 
пространственной и 
плоской геометрических 
фигур. Действия с 

геометрическими 
величинами – длиной, 
площадью, объемом 
(вычисление, переход от 
одних единиц к другим, 
сравнение). Прямо 
пропорциональная 
зависимость величин. 

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа 

«Поделки из 
пластиковой бутылки»: 
открытый банк заданий, 
2021 

(http://skiv.instrao.ru)  
«Панно»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

Действия с 
натуральными числами, 
десятичными дробями. 

Процент от числа.   

Применять приемы 
проверки результата.  
Интерпретировать 

ответ, данные.   
Выдвигать и 
обосновывать гипотезу.  
Формулировать 
обобщения и выводы.  
Распознавать 
истинные и ложные 
высказывания об 

объектах. 

20. Здоровый 
образ жизни  
(«Калорийн

ость 
питания», 
«Игра на 
льду») 

1 Действия с 
натуральными числами, 
десятичными дробями 

(вычисление, 
округление, сравнение). 
Прямо 
пропорциональная 
зависимость величин. 
Площадь 
прямоугольника.   

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 

работа 

«Калорийность питания»: 
открытый банк заданий, 
2019/2020  

(http://skiv.instrao.ru) 
 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Представление данных: 
таблица, столбчатая 
диаграмма. Метод 
перебора вариантов.  

Строить 
высказывания, 
доказывать их 
соответствие условиям 
задачи.  

Приводить примеры и 
контрпримеры.  
Выявлять сходства и 

 «Комплексный обед»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/func

/) 



 

различия объектов.  
Измерять объекты,  
Конструировать 

математические 
отношения.  
Моделировать 
ситуацию 
математически.  
Доказывать 
истинность 
утверждения на основе 

данных и решения. 
Планировать ход и 
контролировать 
результат решения 
математической 
задачи. 
Фиксировать ответ в 
заданной форме. 

21. В школе и 
после 
школы 
(«Игры в 

сети», 
«Занятия 
Алины») 

1 Числовое выражение, 
значение выражения. 
Единицы времени. 
Масштаб карты, оценка 

расстояния. Прямо 
пропорциональная 
зависимость величин. 
Признаки делимости 
натуральных чисел. 

 Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа 

«Занятия Алины»: 
открытый банк заданий, 
2021 
(http://skiv.instrao.ru) 



 

Чтение диаграммы.  

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

22. Семейный 

бюджет: 
доход и 
расход 

1 Бюджет семьи, доходы и 

расходы семьи, 
постоянные и 
переменные доходы, 
обязательные и 
необязательные расходы.   

Выявлять и 

анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания  

Решение 

ситуативных и 
проблемных 
задач 
Беседа/ Мини- 
проект/ Работа в 
группах/ 
Составление 
словаря-

глоссария по 
теме. 

Комплекс «Доходы 

семьи» (2021, 5 класс) 
(http://skiv.instrao.ru/bank
-zadaniy/finansovaya-
gramotnost) 
Комплекс «Две семьи». 
Финансовая грамотность. 
Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 1: 

Учебное пособие для 
общеобразовательных 
организаций. Под 
редакцией Г. С. 
Ковалевой, Е. Л. 
Рутковской. – М.; СПб.: 
Просвещение, 2020 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

23. Непредвиден
ные расходы: 
как снизить 

1 Непредвиденные 
расходы, финансовый 
риск.  Что такое и зачем 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

Комплекс 
«Непредвиденная трата», 
(2022, 5 класс)  



 

риски 
финансовых 
затруднений 

нужна финансовая 
подушка безопасности.  

информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 

Применять 
финансовые знания 

задач. 
 
Беседа/Командна

я игра/ мини-
диспут.  

Комплекс «Интересные 
выходные» (2021, 6 
класс) 

(http://skiv.instrao.ru/bank
-zadaniy/finansovaya-
gramotnost)    

24. На чем 

можно 
сэкономить: 
тот без 
нужды 
живет, кто 
деньги 
бережет 

1 Финансовое 

планирование, 
рациональное поведение, 
экономия семейного 
бюджета 

Выявлять и 

анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания  

Решение 

ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/ 
конкурс 
плакатов.  

Комплекс «Как составляли 

семейный бюджет» (2020, 5 
класс) 
Комплекс «Экономичные 
и неэкономичные 
привычки» (2021, 7 класс) 
(http://skiv.instrao.ru/bank-
zadaniy/finansovaya-
gramotnost)  

25. Самое 
главное о 
правилах 
ведения 

семейного 
бюджета 

1 Семейный бюджет, 
финансовое 
планирование, доходы и 
расходы семьи. 

Рациональное поведение.  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 

Оценивать 
финансовые проблемы.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач.   

«Нужен ли семье 
автомобиль»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

    Применять 

финансовые знания 

Беседа/  

Дискуссия/ мини-
проект/ 
Составление 

Комплекс «Нужен ли 

семье автомобиль», 
Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 2, часть 



 

советов по 
рациональному 
планированию 

семейного 
бюджета для 
публикации 
поста в 
социальных сетях 
(название, 
хэштеги, 
иллюстрации, 

текст).  

1: Учебное пособие для 
общеобразовательных 
организаций. Под 

редакцией Г. С. 
Ковалевой, Е. Л. 
Рутковской. – М.; СПб.: 
Просвещение, 2020.  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

26-
27. 

«Копейка к 
копейке – 
проживет 
семейка»    
«Семейный 
бюджет» 

2 Финансовая 
грамотность: семейный 
бюджет, финансовое 
планирование, доходы и 
расходы семьи, 
рациональное поведение. 

Математическая 
грамотность: 
зависимость «цена – 
количество-стоимость». 
Вычисления с 
десятичными и 
обыкновенными 
дробями.  

Финансовая 
грамотность:  
Выявление и анализ 

финансовой 
информации  

Оценка финансовых 

проблем  
Применение 

финансовых знаний  
 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач 
Беседа/ Игра-
квест.  Групповая 

работа, 
индивидуальная 
работа 

Комплекс «Дорога в 
школу» (2022, 6 класс)  
Комплекс «День 
рождения мечты» (2022, 
6 класс) 
(http://skiv.instrao.ru/bank

-zadaniy/finansovaya-
gramotnost)    
 



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Вычисление процентов. Математическая 
грамотность:   
Извлекать 

информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы),  

Распознавать 
математические 
объекты,  

Моделировать 
ситуацию 

математически,  
Устанавливать и 

использовать 
зависимости между 
величинами, 
данными,  

Предлагать и 
обсуждать способы 

решения,  
Прикидывать, 

оценивать, 
вычислять результат. 

 «Комплексный обед»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. Мы учимся самоорганизации и 

помогаем сохранить природу » (5 ч) 

28. Мы разные, 
но решаем 
общие 
задачи 

1 Межкультурное 
взаимодействие: 
успешное и 
уважительное 
взаимодействие между 

людьми, понимание и 
оценка различных 
взглядов и 
мировоззрений. Обычаи 
и традиции разных стран 
и народов.   

Приводить примеры 
взаимодействия между 
людьми, 
представляющими 
различные культуры. 

Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения о роли 
традиций и обычаев в 
общении между 
людьми. 
Аргументировать свое 
мнения. Объяснять 

сложные ситуации и 
проблемы, которые 
могут возникнуть при 
незнании или 
игнорировании 
традиций 
представителей других 
народов. Оценивать их 

последствия и 
предлагать пути 
решения возникших 
проблем. 

Беседа / 
обсуждение / 
игровая 
деятельность / 
решение 

познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «И как вы там 
живете», «Привет, меня 
зовут Грун», «Учим 
иностранный» 
(http://skiv.instrao.ru/)  



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

29-
30. 

Узнаем 
традиции и 
обычаи и 

учитываем 
их в 
общении.  
Соблюдаем 
правила.  
Участвуем 
в 
самоуправл

ении 

2 Межкультурное 
взаимодействие: 
изучение проблем 

межкультурного 
взаимодействия, 
успешное и 
уважительное 
взаимодействие между 
людьми. Нормы и 
правила в школе и дома. 
Правила поведения в 

обществе. 
Самоуправление в 
школьном коллективе  

Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения о роли 

норм и правил в жизни 
семьи, школьного 
коллектива, общества 
в целом. 
Аргументировать свое 
мнения. Объяснять 
пути решения 
сложных ситуаций и 

проблем, которые 
могут возникнуть в 
коллективе.   

Беседа / 
обсуждение / 
решение 

познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Как отметить 
день рождения», «Кого 
выбрать в школьный 

совет», «Тишина в 
библиотеке», «Подарок» 
(http://skiv.instrao.ru/)  

31. Глобальные 

проблемы в 
нашей 
жизни 

1 Глобальные проблемы: 

изучение взаимосвязи 
глобальных и локальных 
проблем, проявления 
глобальных проблем на 
локальном уровне; 
действия в интересах 
общественного 
благополучия и 

Анализировать 

локальные ситуации, в 
которых проявляются 
глобальные проблемы.  
Приводить примеры 
взаимосвязи 
глобальных и 
локальных (местных) 
проблем.   

Решение 

познавательных 
задач и разбор 
ситуаций / 
игровая 
деятельность  

Ситуации «Руководство 

для лентяев», «Новая 
игра», «В лесу родилась 
елочка» 
(http://skiv.instrao.ru/) 
«Здоровье», «Новый 
ученик»: 
образовательный ресурс 
издательства 



 

устойчивого развития. «Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

   Экологические 
проблемы. Глобальные 
проблемы, связанные со 
здравоохранением. 

Отношение к здоровью 
как ценности.  

  Ситуации «Здоровье», 
«Новенькая»: 
Глобальные 
компетенции. Сборник 

эталонных заданий. 
Выпуск 1.   

32. Заботимся о 
природе  

1 Глобальные проблемы: 
возможности общества в 

преодолении 
воздействия глобальных 
проблем или в их 
решении. Экологические 
проблемы и возможности 
их решения. 

Приводить примеры 
участия в решении 

экологических 
проблем.  
Аргументировать свое 
мнение о 
необходимости и 
возможности решения 
экологических 
проблем.  Оценивать 

действия, которые 
ведут к преодолению 
глобальных проблем. 

Беседа / 
обсуждение / 

решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Спасем 
орангутангов», «Зачем 

так много животных», 
«Где мне посадить 
дерево» 
(http://skiv.instrao.ru/)  
Ситуация «Зоопарк»: 
Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 

Выпуск 1.   
«Забота о животных»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведение 
итогов про- 
граммы.  

1 Оценка (самооценка) 
уровня 
сформированности 
функциональной 
грамотности 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 

Групповая работа  Для конкретизации 
проявления 
сформированности 
отдельных уровней ФГ  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Самооценка 
результатов 
деятельност
и на 
занятиях 

 по шести составляющим. 
Обсуждение возможных 
действий, направленных 
на повышение уровня ФГ 
отдельных учащихся и 

группы в целом. 

Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. 
Осуществлять 
сотрудничество со 

сверстниками. 
Учитывать разные 
мнения.  

 используются примеры 
заданий разного уровня 
ФГ  
(http://skiv.instrao.ru/) 

34. Итоговое 

занятие 

1 Демонстрация итогов 

внеурочных занятий по 
ФГ (открытое 
мероприятие для школы 
и родителей). 

Решение практических 

задач, успешное 
межличностного 
общение в совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных учебно-

Театрализованно

е представление, 
фестиваль, 
выставка работ  

 



 

исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах. 

Просмотр слайд-шоу с 
фотографиями и видео, 
сделанными 
педагогами и детьми 
во время занятий. 
Благодарности друг 
другу за совместную 
работу. 

 

7 КЛАСС 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 7 класса. 

1. Введение 1 Знакомство участников 
программы. Обсуждение 
понятий 
«функциональная 
грамотность», 

Развить мотивацию к 
целенаправленной 
социально значимой 
деятельности; 
стремление быть 

Игры и 
упражнения, 
помогающие 
объединить 
участников 

Портал Российской 
электронной школы 
(https://fg.resh.edu.ru/)   
Портал ФГБНУ ИСРО 
РАО, Сетевой комплекс 



 

«составляющие 
функциональной 
грамотности 

(читательская, 
математическая, 
естественно-научная, 
финансовая грамотность, 
глобальные 
компетенции, креативное 
мышление). Ожидания 
каждого школьника и 

группы в целом от 
совместной работы. 
Обсуждение планов и 
организации работы в 
рамках программы.  

полезным, интерес к 
социальному 
сотрудничеству; 

Сформировать 
внутреннюю позиции 
личности как особого 
ценностного 
отношения к себе, 
окружающим людям и 
жизни в целом; 
Сформировать 

установку на активное 
участие в решении 
практических задач, 
осознанием важности 
образования на 
протяжении всей 
жизни для успеш- 

программы, 
которые будут 
посещать 

занятия. Беседа, 
работа в группах, 
планирование 
работы. 

информационного 
взаимодействия 
субъектов Российской 

Федерации в проекте 
«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности учащихся» 
(http://skiv.instrao.ru/)   
Материалы из пособий 
«Функциональная 

грамотность. Учимся для 
жизни» издательства 
«Просвещение»   
 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    ной профессиональной 
деятельности и 
развитием 
необходимых умений; 
Приобрести опыт 

 Материалы 
образовательного 
ресурса издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun



 

успешного 
межличностного 
общения; готовность к 

разнообразной 
совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных учебно-
исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах 

c/) 

Модуль 1: Читательская грамотность: В мире текстов: от этикетки до повести» (5 ч) 

2. Смысл 
жизни  
(Я и моя 
жизнь) 

1 Авторский замысел и 
читательские установки 
(художественный текст) 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию 

Дискуссия «Чудо на своем месте»: 
демонстрационный 
вариант 2019 
(http://skiv.instrao.ru)  
«Репетитор»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

3. Человек и 

книга 

1 Особенности чтения и 

понимания электронных 
текстов (учебно-
справочный текст) 

Использовать 

информацию из текста 
для решения 
практической задачи 

Практикум в 

компьютерном 
классе 

«Справочное бюро» 

(http://skiv.instrao.ru/bank
-zadaniy/chitatelskaya-
gramotnost/) 



 

«Как выглядит слон»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

4. Проблемы 

повседневн
ости  
(выбор 
товаров и 
услуг) 

1 Чтение и понимание 

несплошных текстов 
(инструкция, этикетка) 

Использовать 

информацию из текста 
для решения 
практической задачи 

Ролевая игра «Сгущенка» 

(http://skiv.instrao.ru/bank
-zadaniy/chitatelskaya-
gramotnost/) 
«Мыльные открытия»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)   

5. Будущее  
(человек и 
технически

й прогресс) 

1 Особенности чтения и 
понимания смешанных 
текстов (соотнесение 

текста статьи и 
инфографики) 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию 

Пресс-
конференция 

«Погружение»:  
демонстрационный 
вариант 2019 

(http://skiv.instrao.ru) 
«Новости будущего 
века»: образовательный 
ресурс издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

6. Планета 
людей  
(взаимоотно

шения)  
Интегриров
анные 
занятия: 
Читательска
я 
грамотность
+ 

Глобальные 
компетенци
и  

2 Особенности чтения и 
понимания 
множественных текстов 

(публицистический 
текст) 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию 

Дискуссия «Тихая дискотека» 
Открытый банк заданий 
2020  

(http://skiv.instrao.ru) 

 Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Узнаем новое и объясняем» (5 ч) 

7. Наука и 
технологии 

1 Выполнение заданий 
«Луна» и «Вавилонские 
сады» 

Объяснение процессов 
и принципов действия 
технологий. 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 

результатов 
выполнения 
заданий. 

«Луна», «Вавилонские 
сады»: образовательный 
ресурс издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
Естественно-научная 



 

грамотность.  
Сборник эталонных 
заданий. Выпуск 2: учеб. 

пособие для 
общеобразовательных 

      организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; СПб. : 
Просвещение, 2021. 

8. Мир живого 1 Выполнение заданий 
«Зеленые водоросли» и 

«Трава Геракла» 

Объяснение 
происходящих 

процессов. Анализ 
методов исследования 
и интерпретация 
результатов 
экспериментов. 

Работа 
индивидуально 

или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Портал РЭШ 
(Российская электронная 

школа) 
(https://fg.resh.edu.ru)  

9. Вещества, 
которые нас 
окружают 

1 Выполнение задания 
«Заросший пруд» 

Проведение простых 
исследований и анализ 
их результатов. 
Получение выводов на 
основе интерпретации 
данных (табличных, 
числовых), построение 

рассуждений. 
Выдвижение и анализ 
способов исследования 

Работа в парах 
или группах.  
Презентация 
результатов 
выполнения 
заданий. 

«Заросший пруд»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2: учеб. пособие 



 

вопросов. для 
общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 

С. Ковалевой, А. Ю. 
Пентина. — М. ; СПб. : 
Просвещение, 2021. 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

10. Мои 

увлечения 

2 Выполнение заданий 

«Мячи» ИЛИ «Антиграв 
и хватка осьминога» 

Проведение простых 

исследований и анализ 
их результатов. 

Работа в парах 

или группах. 
Презентация 
результатов 
экспериментов. 

Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 1: учеб. пособие 
для 
общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 
Пентина. — М. ; СПб. : 

Просвещение, 2020. 

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» (5 ч) 

11. Креативнос
ть в 
учебных 
ситуациях и 

1 Анализ моделей и 
ситуаций. 
Модели заданий: 
сюжеты, сценарии;  

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 

Работа в парах и 
малых группах 
над различными 
комплексными 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
Комплексные задания 
7 кл., В поисках правды, 



 

ситуациях 
межличност
ного 

взаимодейс
твия 

эмблемы, плакаты, 
постеры, значки; 

проблемы экологии; 

выдвижение гипотез 

главного. Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 

ситуаций. Выдвижение 
идей и обсуждение 
различных способов 
проявления 
креативности в 
ситуациях:  

заданиями. 
Презентация 
результатов 

обсуждения и 
подведение 
итогов 

задания 1, 2, 3 
7 кл., Поможем друг 

другу, задания 1, 2 

7 кл., Хранители 
природы, задания 1, 2 

    создания сюжетов и 
сценариев, 

создания эмблем, 
плакатов, постеров и 
других аналогичных 
рисунков, 

решения экологических 
проблем (ресурсо- и 
энергосбережения, 
утилизации и 
переработки и др.), 

выдвижения гипотез. 

 7 кл., За чистоту воды, 
задания 1, 2, 3 

12. Выдвижени
е 
разнообразн
ых идей. 
Учимся 
проявлять 

1 Разные сюжеты.  
Два основных способа, 
которыми могут 
различаться идеи для 
историй:  
связи идей с легендой 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований. 
Совместная 

Работа в парах и 
малых группах. 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
http://skiv.instrao.ru   
Комплексные задания  
7 кл., Путь сказочного 

героя,  
7 кл., Фотохудожник,  



 

гибкость и 
беглость 
мышления.  

основаны на разных 
смысловых 
ассоциациях, что явно 

отражается на сюжете, 
ИЛИ  

идеи имеют схожие 
сюжеты, однако 
каждая идея основана 
на своем способе 
воплощения  

деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций и сюжетов. 

Выдвижение идей 
своих заданий по 
созданию сюжетов и 
сценариев, на основе 
иллюстраций, 
комиксов.  

7 кл., Геометрические 
фигуры  

7 кл., Танцующий лес, 

задание 1   
 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

12.    Работа с поисковой 
системой Интернета по 
подбору /коллажу 
интересных 
иллюстраций. 

Выдвижение идей 
своих заданий по 
ресурсо- и 
энергосбережению, 
утилизации и 
переработки отходов.  
Подведение итогов: – 
чем могут различаться 

 «Необычный диалог»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/) 



 

схожие сюжеты?  
Каждая история 

описана с иной точки 

зрения, и это влияет 
на то, как 
представлен сюжет; 

В каждой истории есть 
различающееся 
место действия, что 
влияет на 
взаимодействие 

героев  

12.    или на значимость 
предметов и 
событий; 

Каждая история 
отражает различные 
взаимоотношения 
между героями, что 
влияет на 
взаимодействие 
героев или на 
значимость 

предметов и 
событий; 

Действия и/или выбор, 
совершаемые 
героями в каждой 

  



 

истории отличаются, 
из-за чего сюжет 
развивается по-

разному; 
Характеристики героев 

в каждой из историй 
отличаются, влияя на 
их мотивацию или 
роль, которую они 
играют в истории 
(например, у героев 

может быть разное  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

12.    происхождение, 
способности, 
характеры и т.д.). 

– какие решения 
социальных проблем 
относятся к разным 
категориям? 
(Нормативное 
регулирование, 
экономия, 
экологическое 

  



 

просвещение, 
профилактика и др.) 

13. Выдвижени
е 
креативных 
идей и их 
доработка 

1 Оригинальность и 
проработанность. 
Обсуждение проблемы:  
Когда возникает 
необходимость 

доработать идею?  

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований. 

Совместная 
деятельность по 
анализу 
предложенных 
ситуаций. 
Моделируем 
ситуацию: нужна 
доработка идеи.  

Работа в малых 
группах по 
поиску аналогий, 
связей, 
ассоциаций. Игра 

типа «Что? Где? 
Когда?»  Работа в 
парах и малых 
группах по 
анализу и 
моделированию 
ситуаций,  

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Комплексные задания  
7 кл., В поисках правды  
7 кл., Кафе для 

подростков  
7 кл., Поможем друг 

другу  
7 кл., За чистоту воды  

    Подведение итогов:  
– по каким причинам 
бывает нужна 
доработка идеи? 

(появилась 
дополнительная 
информация, надо 
сказать яснее, надо 
устранить/смягчить 
недостатки, нужно 
более 
простое/удобное/краси

по подведению 
итогов. 
Презентация 
результатов 

обсуждения. 

 



 

вое и т.п. решение, …)  

14. От 
выдвижени
я до 
доработки 
идей  

1 Использование навыков 
креативного мышления 
для создания продукта. 

Выполнение проекта 
на основе 
комплексного задания 
(по выбору учителя):  
создание игры для 

пятиклассников 

«Знакомство со 
школой»,  

социальное 
проектирование. 
«Как я вижу свое 
будущее?»,  

подготовка и 
проведение 

социально значимого 

Работа в малых 
группах. 
Презентация 
результатов 
обсуждения. 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
По выбору учителя 
7 кл., Путешествие по 

школе, Креативное 
мышление, выпуск 1, 

Просвещение,  
7 кл., Нужный предмет,   
7 кл., Книжная выставка,  
7 кл., Мечтайте о 

великом, 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    мероприятия 
(например, книжной 
выставки),  

подготовка и 
проведение 
классного часа с 

 7 кл., Как помочь 
отстающему. 
Креативное мышление, 

выпуск 1, 
Просвещение,  

7 кл., Поможем друг 



 

выбором девиза 
класса,  

планирование и 

организация системы 
мероприятий по 
помощи в учебе 

другу   
«Когда хочется 
вернуться в кафе»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

15. Диагностик
а и 
рефлексия. 
Самооценка  

1 Креативное мышление. 
Диагностическая работа 
для 7 класса. 

Выполнение итоговой 
работы. Обсуждение 
результатов. Взаимо- и 
самооценка 
результатов 
выполнения 

Индивидуальная 
работа. Работа в 
парах. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru)   
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Диагностическая работа 
для 7 класса. Креативное 
мышление.  

Вариант 1. Настольные 
игры  
Вариант 2. Книжный 
магазин 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

16. Подведение 
итогов 
первой 

части 
программы. 
Самооценка 

1  Самооценка уверенности 
при решении жизненных 
проблем. Обсуждение 

результатов самооценки 
с целью достижения 
большей уверенности 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 
Аргументировать и 

обосновывать свою 
позицию. Задавать 
вопросы, необходимые 

Беседа  Приложение 



 

результатов 
деятельност
и на 

занятиях 

при решении задач по 
функциональной 
грамотности. 

для организации 
собственной 
деятельности. 

Предлагать варианты 
решений поставленной 
проблемы. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

17. В домашних 
делах: 
ремонт и 
обустройств

о дома 
Комплексн
ые задания 
«Ремонт 
комнаты», 
«Покупка 
телевизора» 

1 Геометрические фигуры 
и их свойства. Измерение 
длин и расстояний, 
периметр фигуры. 

Вычисления с 
рациональными числами, 
округление. Зависимость 
«цена-количество-
стоимость». 

Извлекать 
информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы). 

Распознавать 
математические 
объекты. Описывать 
ход и результаты 
действий. Предлагать 
и обсуждать способы 
решения. 
Прикидывать, 

оценивать, вычислять 
результат.  

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа, 

практическая 
работа 
(измерение) 

Демонстрационный 
вариант 2019/2020: 
«Ремонт комнаты», 
«Покупка телевизора» 

(http://skiv.instrao.ru) 
«Выставка рисунков»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 



 

17.    Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 

величинами, данными. 
Читать, записывать, 
сравнивать 
математические 
объекты (числа, 
величины, фигуры). 
Применять правила, 
свойства (вычислений, 

нахождения 
результата). 
Применять приемы 
проверки результата. 
Интерпретировать 
ответ, данные. 
Выдвигать и 
обосновывать 

гипотезу. 
Формулировать 
обобщения и выводы. 
Распознавать 
истинные и ложные 
высказывания об 
объектах. Строить 
высказывания.  

  



 

17.    Приводить примеры и 
контрпримеры. 
Выявлять сходства и 

различия объектов. 
Измерять объекты. 
Конструировать 
математические 
отношения. 
Моделировать 
ситуацию 
математически. 

Наблюдать и 
проводить аналогии. 

  

18. В 
общественн

ой жизни: 
спорт  
Комплексн
ые задания 
«Футбольн
ая 
команда», 
«Мировой 

рекорд по 
бегу», 
«Питание 
самбиста» 

1 Представление данных:  
Таблицы, диаграммы,  

Статистические 
характеристики, 

Сравнение величин, 
Процентные вычисления 

 Групповая 
работа, 

индивидуальная 
работа, 
конференция, 
круглый стол 
(спортивных 
экспертов) 

РЭШ, 7 класс:  
«Футбольная команда», 

«Мировой рекорд по 
бегу», «Питание 
самбиста» 
(http://skiv.instrao.ru) 



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

19. На отдыхе: 
досуг, 
отпуск, 

увлечения 
Комплексн
ые задания 
«Бугельные 
подъемники
», 
«Кресельны
е 

подъемники
» 

1 Зависимость» «скорость-
время-расстояние», 
измерение времени и 

скорости. Графики 
реальных зависимостей.  

 Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 

работа, 
презентация 
(колонка блогера) 

Демонстрационный 
вариант 2019/2020: 
«Бугельные 

подъемники», 
«Кресельные 
подъемники» 
(http://skiv.instrao.ru) 

20. В 
профессиях: 

сельское 
хозяйство 
Комплексно
е задание 
«Сбор 
черешни» 

1 Статистические 
характеристики. 

Представление данных 
(диаграммы, 
инфографика) 

 Групповая 
работа, 

индивидуальная 
работа, круглый 
стол, презентация 
(информационно
е сообщение в 
СМИ) 

 «Сбор черешни» 
(https://fg.resh.edu.ru)  

«Работа летом для 
подростка»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

21. Как 
финансовые 
угрозы 

1 Личная финансовая 
безопасность. 
Мошенничество.   

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных задач   

«Новые уловки 
мошенников» 
(http://skiv.instrao.ru)   

 превращают
ся в 
финансовые 
неприятнос
ти 

 Виды финансового 
мошенничества 

Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания 

Беседа / 
Практикум / 
творческий 
проект 

«Опасное сообщение»: 
образовательный ресурс 
издательства, 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

22. Уловки 
финансовых 
мошеннико
в: что 

помогает от 
них 
защититься 

1 Финансовое 
мошенничество. Правила 
защиты от финансового 
мошенничества  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 

Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач. Беседа / 

практическая 
работа / 
Составление 
Памятки 
безопасного 
финансового 
поведения 

Комплекс «ПИН-код», 
«Где взять деньги»  
(http://skiv.instrao.ru)   
«Предложение от 

блогера»: 
образовательный ресурс 
издательства, 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

23. Заходим в 
интернет: 
опасности 

1 Финансовое 
мошенничество в 
социальных сетях  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

Комплекс «Пицца с 
большой скидкой»  
(http://skiv.instrao.ru/)  



 

для личных 
финансов 

Правила безопасного 
финансового поведения в 
социальных сетях 

информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 

Применять 
финансовые знания  

задач  Беседа/  
практическая 
работа/игра  

«Вымогатели в 
социальных сетях»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

24. Самое 
главное о 
правилах 
безопасного 
финансовог
о поведения 

1 Финансовая 
безопасность 
Финансовый риск  
Правила безопасного 
финансового поведения  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/  
Практическая 
работа/ 
диспут/игра-кейс 

Комплекс «Билеты на 
концерт» (2020) 
(http://skiv.instrao.ru/)    

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

25-
26. 

 «Покупать, 
но по 
сторонам не 
зевать»  
«Акции и 

2  Финансовая 
грамотность: 
Финансовая 
безопасность Правила 
безопасного 

Финансовая 
грамотность:  
Выявлять и 

анализировать 
финансовую 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/  
Игра, групповая 

«Акция в интернет-
магазине», «Акция в 
магазине косметики», 
«Предпраздничная 
распродажа» 



 

распродажи
»  

финансового поведения 
Подведение итогов 
изучения раздела 

Рефлексия 
Математическая 
грамотность:  
Зависимость «цена – 
количество-стоимость», 
Вычисления с 
десятичными и 
обыкновенными 

дробями, Вычисление 
процентов   

информацию. 
Оценивать 

финансовые 

проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 

Математическая 
грамотность: 
Извлекать 

информацию (из 
текста, таблицы, 

диаграммы),  
Распознавать 

математические 
объекты,   

работа, 
индивидуальная 
работа 

(http://skiv.instrao.ru)    
«Сервис частных 
объявления» 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

    Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 
величинами, 
данными,  

Предлагать и 
обсуждать способы 
решения,  

Прикидывать, 
оценивать, 
вычислять результат 

  

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. Мы учимся преодолевать 



 

проблемы в общении и вместе решать глобальные проблемы» (5 ч) 

27. С чем могут 
быть 
связаны 
проблемы в 
общении 

1 Межкультурное 
взаимодействие: 
необходимость 
межкультурного диалога.  
Культура и диалог 
культур. Роль семьи и 

школы в жизни 
общества, в 
формировании культуры 
общения между 
представителями разных 
народов    

Анализировать 
ситуации 
межкультурного 
диалога. Выявлять и 
оценивать различные 
мнения и точки зрения 

в межкультурном 
диалоге. 
Аргументировать свое 
мнение по вопросам 
межкультурного 
взаимодействия. 
Объяснять причины 
непонимания в 

межкультурном 
диалоге.   

Беседа / 
обсуждение / 
игровая 
деятельность / 
решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Семейные 
ценности», «Школьная 
жизнь»  
Демонстрационный 
вариант 2019 
(http://skiv.instrao.ru)    

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    Оценивать 
последствия 

эффективного и 
неэффективного 
межкультурного 

  



 

диалога 

28. Общаемся в 
школе, 
соблюдая 
свои 
интересы и 
интересы 

друга 

1 Межкультурное 
взаимодействие: 
успешное и 
уважительное 
взаимодействие между 
людьми, действия в 

интересах коллектива.  

Определять стратегии 
поведения в результате 
анализа ситуаций, 
связанных с 
противоречиями во 
взаимодействии между 

людьми. Оценивать 
действия людей в 
конфликтных 
ситуациях, предлагать 
пути разрешения 
конфликтов 

Беседа / 
обсуждение / 
игровая 
деятельность / 
решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Кто пойдет в 
поход», «Дай списать» 
(http://skiv.instrao.ru)   

29. Прошлое и 
будущее: 
причины и 
способы 
решения 
глобальных 

проблем 

1 Глобальные проблемы 
как следствие 
глобализации.  
Изменение климата, 
экологические и 
демографические 

проблемы  

Объяснять ситуации, 
связанные с 
глобальным 
изменением климата, 
экологическими и 
демографическими 

проблемами. 
Приводить примеры и  

Дискуссия / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Нам не 
страшен гололед», 
«Деревья в городе», 
«Изменение климата»  
Демонстрационный 
вариант 2019  

(http://skiv.instrao.ru)   

    давать оценку 
действиям, которые 

усиливают проявление 
или предотвращают 
глобальные проблемы 

 Открытый банк заданий 
2020 

Ситуация «Изменения в 
Зедландии» 
Ситуация «Выбрасываем 



 

продукты или голодаем»  

30-
31. 

Действуем 
для 
будущего: 
участвуем в 
изменении 
экологическ

ой 
ситуации. 
Выбираем 
профессию  

2 Глобальные проблемы: 
возможности и роль 
каждого человека в 
преодолении 
воздействия глобальных 
проблем или в их 

решении. Проблемы прав 
человека в современном 
мире.  

Анализировать 
возможности и 
пределы возможностей 
воздействия одного 
человека на решение 
глобальных проблем. 

Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения о 
преодолении 
последствий 
глобализации, о 
возможности участия 
каждого в решении 

глобальных проблем.  

Беседа / 
обсуждение / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Выбираем 
профессию», 
«Экологичная обувь», 
«Дети должны мечтать, а 
не работать в поле» 
(http://skiv.instrao.ru)   

«Образование в мире: 
право и бизнес»: 
образовательный ресурс 
издательства  
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
Ситуация «Образование 

в мире: право и бизнес»: 
Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 1.   

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

32. Подведение 1 Оценка (самооценка) Оценивать результаты Групповая работа  Для конкретизации 



 

итогов 

программы. 
Самооценка 
результатов 
деятельност
и на 
занятиях 

уровня 

сформированности 
функциональной 
грамотности по шести 
составляющим. 
Обсуждение возможных 
действий, направленных 
на повышение уровня ФГ 
отдельных учащихся и 

группы в целом. 

своей деятельности. 

Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. 
Осуществлять 
сотрудничество со 
сверстниками. 
Учитывать разные 
мнения.  

проявления 

сформированности 
отдельных уровней ФГ 
используются примеры 
заданий разного уровня 
ФГ (http://skiv.instrao.ru/) 

33. Итоговое 
занятие 

1 Демонстрация итогов 
внеурочных занятий по 
ФГ (открытое 
мероприятие для школы 
и родителей). 

Решение практических 
задач, успешное 
межличностного 
общение в совместной 
деятельности, активное 
участие в 
коллективных учебно-
исследовательских, 

проектных и других 
творческих работах. 
Просмотр слайд-шоу с 
фотографиями и видео, 
сделанными 
педагогами и детьми 
во время занятий. 
Благодарности друг 

другу за совместную 
работу. 

Театрализованно
е представление, 
фестиваль, 
выставка работ  

 



 

         

 



 

8 КЛАСС 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 8 класса. 

1. Введение 1 Знакомство участников 
программы. Обсуждение 
понятий 
«функциональная 
грамотность», 
«составляющие 
функциональной 
грамотности 

(читательская, 
математическая, 
естественно-научная, 
финансовая грамотность, 
глобальные 
компетенции, креативное 
мышление). Ожидания 
каждого школьника и 

группы в целом от 
совместной работы. 
Обсуждение планов и 

Развить мотивацию к 
целенаправленной 
социально значимой 
деятельности; 
стремление быть 
полезным, интерес к 
социальному 
сотрудничеству; 

Сформировать 
внутреннюю позиции 
личности как особого 
ценностного 
отношения к себе, 
окружающим людям и 
жизни в целом; 
Сформировать 

установку на активное 
участие в решении 
практических задач, 

Игры и 
упражнения, 
помогающие 
объединить 
участников 
программы, 
которые будут 
посещать 

занятия. Беседа, 
работа в группах, 
планирование 
работы. 

Портал Российской 
электронной школы 
(https://fg.resh.edu.ru/)   
Портал ФГБНУ ИСРО 
РАО, Сетевой комплекс 
информационного 
взаимодействия 
субъектов Российской 

Федерации в проекте 
«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности учащихся»  
(http://skiv.instrao.ru/);   
Материалы из пособий 
«Функциональная 

грамотность. 
Учимся для жизни» 
издательства 



 

организации работы в 
рамках программы.  

осознанием важности 
образования на 
протяжении всей 

жизни для успеш 

«Просвещение» 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    ной профессиональной 
деятельности и 
развитием 

необходимых умений; 
Приобрести опыт 
успешного 
межличностного 
общения; готовность к 
разнообразной 
совместной 
деятельности, 

активное участие в 
коллективных учебно-
исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах 

 Материалы 
образовательного 
ресурса издательства 

«Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

Модуль 1: Читательская грамотность: «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» (5 ч) 



 

2-3. Человек и 
книга  

2 Особенности чтения и 
понимания электронных 
текстов 

Использовать 
информацию из текста 
для различных целей 

Практикум в 
компьютерном 
классе  

«Книга из интернета» 
(http://skiv.instrao.ru)    
«Милорд»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

4-5. Познание 2 Научная информация: 
анализ и оценка 

Использовать 
информацию из текста 
для различных целей 

Конференция «Исчезающая пища. 
Бананы»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

«Исчезающая пища»: 
(Читательская 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2. Учеб. пособие 
для общеобразоват. 
организаций. В 2-х ч. 
Часть 2. – Москва, 

Санкт-Петербург: 
«Просвещение», 2021).    
«Новости» 
(http://skiv.instrao.ru)  



 

6. Смысл 
жизни (я и 
моя жизнь)  

1 Художественный текст 
как средство осмысления 
действительности 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию 

Творческая 
лаборатория 

«За тенью» 
(http://skiv.instrao.ru)   
«Зачем?»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Как применяют знания?» (5 ч) 

7-8. Наука и 
технологии 

2 Выполнение заданий 
«Поехали на водороде» и 

«На всех парусах» 

Объяснение 
принципов действия 

технологий. 
Выдвижение идей по 
использованию знаний 
для разработки и 
совершенствования 
технологий.  

Работа 
индивидуально 

или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

«Поехали на водороде»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  
Естественно-научная 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2: учеб. пособие 

для общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 



 

Пентина. — М. ; СПб. : 
Просвещение, 2021.  
Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.ru)  

9. Мир живого 1 Выполнение задания 
«Что вы знаете о 
клонах?» 

Объяснение 
происходящих 
процессов на основе 

полученных новых 
знаний.  Анализ 
методов исследования 
и интерпретация 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 

Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Естественно-научная 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 

Выпуск 2: учеб. пособие 
для 
общеобразовательных 
организаций / 

    результатов 
экспериментов. 

 под ред. Г. С. Ковалёвой, 
А. Ю. Пентина. — М. ; 
СПб. : Просвещение, 
2021. 

10. Вещества, 
которые нас 
окружают 

1 Выполнение задания «От 
газировки к 
«газированному» 
океану» 

Получение выводов на 
основе нтерпретации 
данных (табличных, 
числовых), построение 
рассуждений. 
Проведение простых 
исследований и анализ 
их результатов. 

Работа в парах 
или группах.  
Презентация 
результатов 
выполнения 
заданий. 

«Углекислый газ: от 
газировки к 
«газированному» 
океану»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)   
Естественно-научная 
грамотность. Сборник 



 

эталонных заданий. 
Выпуск 2: учеб. пособие 
для 

общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалёвой, А. Ю. 
Пентина. — М. ; СПб. : 
Просвещение, 2021. 

11.. Наше 
здоровье 

1 Выполнение задания 
«Экстремальные 
профессии» 

Объяснение 
происходящих 
процессов.  Анализ 
методов исследования 
и интерпретация 
результатов 
экспериментов. 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Сетевой комплекс 
информационного 
взаимодействия 
субъектов Российской 
Федерации в проекте 
«Мониторинг 
формирования  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      функциональной 
грамотности учащихся» 
(http://skiv.instrao.ru)  

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» (5 ч) 

12. Креативнос 1 Анализ моделей и Совместное чтение Работа в парах и Портал ИСРО РАО 



 

ть в 
учебных 
ситуациях и 

ситуациях 
социальног
о 
взаимодейс
твия 

ситуаций.  
Модели заданий:   
тематика и названия, 

слоганы, имена героев  
схемы, опорные 

конспекты,  
социальные инициативы 

и взаимодействия  
изобретательство и 

рационализаторство. 

текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 

главного. Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций. 
Выдвижение идей и 
обсуждение различных 
способов проявления 
креативности в 

ситуациях:  
создания сюжетов и 

сценариев,  
создания эмблем, 

плакатов, постеров и 
других аналогичных 
рисунков,  

малых группах 
над различными 
комплексными 

заданиями. 
Презентация 
результатов 
обсуждения и 
подведение 
итогов 

(http://skiv.instrao.ru)   
Комплексные задания  
8 кл., Название книги,  

8 кл., Рекламный слоган, 
8 кл., Фанфик,  

8 кл., Лесные пожары  
8 кл., Быть чуткими  
7 кл., Одни дома   

    решения 
экологических 
проблем (ресурсо- и 
энергосбережения, 
утилизации и 

переработки и др.),  
выдвижения гипотез. 

  

13. Выдвижени
е 

1 Выдвижение 
разнообразных идей. 

Совместное чтение 
текста заданий. 

Работа в парах и 
малых группах. 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   



 

разнообразн
ых идей.  

Проявляем гибкость и 
беглость мышления при 
решении школьных 

проблем. Использование 
имеющихся знаний для 
креативного решения 
учебных проблем.  

Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований.  

Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций и сюжетов. 
Моделирование 
ситуаций, требующих 
применения 
дивергентного 

мышления. Примеры: 
Описание областей 
применимости, 
Выявление разных 
точек зрения 
Преобразование 
утверждений, 
например,  

Презентация 
результатов 
обсуждения и 

подведение 
итогов 

Комплексные задания 
(задания на выдвижение 
разнообразных идей, 

оценку и отбор идей)  
8 кл., Говорящие имена,  
8 кл., Система,  
8 кл., Литературные 

места России,  
8 кл., Вращение Земли,   
8 кл., Зоопарк, 

Креативное мышление, 

выпуск 2, 
Просвещение,  

8 кл., Теплопередача   

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    «Скажи по-другому», 
Поиск альтернатив, 
Поиск связей и 
отношений 

 «Транспорт будущего»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 



 

Подведение итогов:  
– для ответа на какие 
вопросы на уроке 

обычно требуется 
выдвижение 
разнообразных идей? 
(Кому нужно/важно 
это знание? Где это 
применяется? Как это 
связано с …? И т..п.) 

(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

14. Выдвижени
е 
креативных 
идей и их 
доработка.   

1 Оригинальность и 
проработанность. 
Обсуждение проблемы: 
Когда на уроке мне 
помогла креативность?  

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований.  

Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций.  

Работа в малых 
группах по 
поиску аналогий, 
связей, 
ассоциаций 

Работа в парах и 
малых группах 
по анализу и 
моделированию 
ситуаций,  

Портал ИСРО РАО 
http://skiv.instrao.ru   
Комплексные задания 
(задания на выдвижение 
креативных идей, 

доработку идей)  
8 кл., Говорящие имена,  

    Моделируем 
ситуацию: как можно 
проявить креативность 
при выполнении 
задания? 
Моделирование 
ситуаций, требующих 

по подведению 
итогов. 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

8 кл., Система,  
8 кл., Литературные 

места России,  
8 кл., Вращение Земли,   
8 кл., Зоопарк, 

Креативное мышление, 
выпуск 2, 



 

применения 
креативного 
мышления при 

изучении нового 
материала. 
Примеры:  
Описание свойств 

изучаемого объекта с 
опорой на 
воображение,  

Преобразование 

утверждений,   
Проверка утверждений 

«на прочность», 
определение границ 
применимости,  

Выявление главного,  
Представление 

результатов,  

Поиск связей и 
отношений  

Просвещение,  
8 кл., Теплопередача    
«Реклама чтения»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    Подведение итогов: – 
для ответа на какие 

  



 

вопросы на уроке 
обычно требуется 
выдвигать креативные 

идеи? (Какой ответ 
напрашивается? А как 
еще можно 
рассуждать? Какой 
другой ответ можно 
дать?) - для ответа на 
какие вопросы на уроке 
обычно требуется 

доработка идей? 
(Удобно ли это 
решение? Можно ли 
сделать лучше/ быстрее 
/ экономнее …?)  

15. От 
выдвижени
я до 
доработки 
идей  

1 Использование навыков 
креативного мышления 
для создания продукта. 

Выполнение проекта 
на основе 
комплексного задания 
(по выбору учителя):  
конкурс идей 

«Знакомимся с 
эпохой писателя», 

Работа в малых 
группах 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru) 
По выбору учителя  
8 кл., Литературные 

места России 
7 кл., Нужный предмет,  

    социальное 
проектирование. 
«Как я вижу свое 
будущее?»,  

 8 кл., Лесные пожары, 
8 кл., Зоопарк. 

Креативное мышление, 
выпуск 2, 



 

подготовка и 
проведение 
социально значимого 

мероприятия 
(например, охраны 
лесов от пожаров),  

подготовка и 
проведение 
классного часа для 
младших подростков 
«Физика/биология … 

в твоей жизни»,  
планирование и 

организация системы 
мероприятий по 
помощи в учебе. 

Просвещение, 
8 кл., Вращение Земли, 
7 кл., Поможем друг 

другу 

16. Диагностик
а и 
рефлексия. 
Самооценка  

1 Креативное мышление. 
Диагностическая работа 
для 8 класса. 

Выполнение итоговой 
работы. Обсуждение 
результатов. Взаимо- и 
самооценка 
результатов 
выполнения 

Индивидуальная 
работа. Работа в 
парах. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru) 
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)  
Диагностическая работа 
для 8 класса.  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 



 

      Креативное мышление.  
Вариант 1. Пока не 
пришла мама  

Вариант 2. Космос в 
повседневной жизни 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведение 
итогов 
первой 
части 
программы. 

Самооценка 
результатов 
деятельност
и на 
занятиях 

1  Самооценка уверенности 
при решении жизненных 
проблем. Обсуждение 
результатов самооценки 
с целью достижения 

большей уверенности 
при решении задач по 
функциональной 
грамотности. 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 
Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. Задавать 

вопросы, необходимые 
для организации 
собственной 
деятельности. 
Предлагать варианты 
решений поставленной 
проблемы. 

Беседа  Приложение 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

18. В 
профессиях  

1 Геометрические фигуры, 
взаимное расположение 
фигур, Числовые 
закономерности, Дроби 

Извлекать 
информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы). 
Распознавать 
математические 

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа, 
практическая 

«Формат книги» 
(http://skiv.instrao.ru/)   
«Площади интересных 
фигур»:  



 

    объекты. Описывать 
ход и результаты 
действий. Предлагать 

и обсуждать способы 
решения. 
Прикидывать, 
оценивать, вычислять 
результат. 
Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 

величинами, данными. 
Читать, записывать, 
сравнивать 
математические 
объекты (числа, 
величины, фигуры). 
Применять правила, 
свойства (вычислений, 

нахождения 
результата). 
Применять приемы 
проверки результата. 
Интерпретировать 
ответ, данные.  
Выдвигать и 
обосновывать 

гипотезу. 
Формулировать 

работа 
(моделирование) 

образовательный ресурс 
издательства  
«Просвещение» 

(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

19. В 
общественн

ой жизни  

1 Перебор возможных 
вариантов. Множества. 

Числовые выражения и 
неравенства. 
Геометрические фигуры, 
измерение длин и 
расстояний 

Групповая 
работа, 

индивидуальная 
работа, мозговой 
штурм 

«Доставка обеда»,  
«Столики в кафе» 

(http://skiv.instrao.ru/)   
«Абитуриент»: 
образовательный ресурс 
издательства  
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

20. В 
общественн
ой жизни  

1 Статистические 
характеристики. 
Представление данных 
(таблица). Вычисления с 
рациональными числами 

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа, 
исследование 

источников 
информации, 
презентация 
(инфографика) 

«Пассажиропоток 
аэропортов» 
(http://skiv.instrao.ru/)   
«Аренда автомобиля»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 

«Освещение зимнего 
сада»  
(http://skiv.instrao.ru/) 21. В 1 Геометрические фигуры 



 

профессиях  и их свойства 
(треугольник, 
прямоугольник), 

Измерение 
геометрических 

обобщения и выводы. 
Распознавать 
истинные и 

работа, 
практическая 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

21.   величин, 
Тригонометрические 

соотношения в 
прямоугольном 
треугольнике 

ложные высказывания 
об объектах. Строить 

высказывания. 
Приводить примеры и 
контрпримеры. 
Выявлять сходства и 
различия объектов. 
Измерять объекты. 
Конструировать 
математические 

отношения. 
Моделировать 
ситуацию 
математически. 
Наблюдать и 
проводить аналогии. 

работа 
(моделирование), 

презентация 
(техническое 
задание, смета) 

РЭШ: «Установка 
зенитных фонарей»  

«Молодые ученые»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

 Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 



 

22. Финансовы
е риски и 
взвешенные 

решения 

1 Финансовый риск 
Инвестиции Инфляция и 
ее последствия. Виды 

инвестирования Ценные 
бумаги: акции, 
облигации.  Что является 
грамотным финансовым 
решением? 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

задач  Беседа/  
ролевая игра/ 
дебаты 

Акция или облигация  
(http://skiv.instrao.ru/)  

23. Делаем 
финансовые 
вложения: 
как 
приумножи

ть и не 
потерять 

1 Банк как финансовый 
институт, инфляция и ее 
последствия: виды 
банковских вкладов, 
кредит, банковские 

проценты, источники 
банковской прибыли, 
банковский договор. 
Правила пользования 
различными банковскими 
продуктами 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 

финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач.   
Беседа /  

практическая 
работа /игра / 
дискуссия 

«Как приумножить 
накопления» 
(http://skiv.instrao.ru)   
«Как накопить деньги»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

24. Уменьшаем 
финансовые 
риски: что и 
как можем 
страховать 

1 Страховая компании как 
финансовый институт; 
виды страхования; 
страховой полис. 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач.   
Беседа / 
практическая 

«Страховка для 
спортсмена» 
(http://skiv.instrao.ru/)    
«Медицинская 
страховка», «Страхование 
здоровья»: 



 

Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 

финансовое решение.  

работа / ролевая 
игра / дискуссия / 
дебаты 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 

(https://media.prosv.ru/func
/)   

25. Самое 
главное о 

сбережения
х и 
накопления
х  

1 Сбережения и 
накопления: общее и 

разница Правила 
рациональных 
сбережений и 
накоплений   

Выявлять и 
анализировать 

финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

Решение 
ситуативных и 

проблемных 
задач   
Беседа /  
практическая 
работа / игра 

«Инвестиции» 
(http://skiv.instrao.ru/)   

«Сокращение расходов»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

26-
27.  

«Сосчитать, 
после не 
хлопотать»  
«Сберегател
ьные 

2 Финансовая 
грамотность:  
Финансовый рынок и 

посредники.  
Финансовый риск.  

Финансовая 
грамотность:  
Выявлять и 

анализировать 
финансовую 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач   
Беседа /  

«Где взять деньги?», 
«Как взять кредит и не 
разориться?» 
(http://skiv.instrao.ru/)  
«Сберегательные 



 

вклады»  Грамотное финансовое 
решение.  

Математическая 

грамотность:   
Зависимость «цена – 

количество-
стоимость».  

Действия с числами и 
величинами.  

Вычисление процентов.  
Вычисление процента от 

числа и числа по его 
проценту   

информацию.  
Оценивать 

финансовые 

проблемы.  
Применять 

финансовые знания.  
Обосновывать 

финансовое решение.  
Математическая 
грамотность:   
Извлекать 

информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы).  

Распознавать 
математические 
объекты. 

Моделировать 
ситуацию 

математически. 

практическая 
работа / игра 
групповая работа, 

индивидуальная 
работа 

вклады» 
(https://instrao.ru/)    
«Банковский кредит»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

    Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 

величинами, 
данными. 

Предлагать и 
обсуждать способы 
решения.  

  



 

Прикидывать, 
оценивать, 
вычислять результат 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету Мы живем в обществе: 

соблюдаем нормы общения и действуем для будущего» (5 ч) 

28. Социальные 
нормы – 
основа 
общения 

1 Что такое стереотипы и 
как они проявляются в 
нашей жизни.  

Анализировать 
примеры социального 
взаимодействия, 
связанного с 
соблюдением или 
нарушением 

социальных норм, со 
стереотипами.  
Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения о 
необходимости 
соблюдения семейных 
и общественных 

традиций.  
Аргументировать  

Беседа / 
обсуждение / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации   
«Поговорим вежливо»,  
«Пост хвастовства», 

«Самоуправление в 
школе»,  

«Рождение детей и 

СМИ»   
(http://skiv.instrao.ru/) 

«Новый ученик»: 
Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2. 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 



 

    свое мнение о роли 
традиций в 
поддержании 

культурного 
многообразия.  
Оценивать риски и 
последствия отказа от 
соблюдения традиций.  

 «Новый ученик»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

29-
30. 

Общаемся 
со 
старшими и 
с 
младшими.  
Общаемся 
«по 

правилам» 
и достигаем 
общих 
целей  

2 Межкультурное 
взаимодействие: роль и 
причины противоречий в 
межкультурном 
взаимодействии. 
Проблемы различных 
социальных групп в 

современном мире. 
Демографические 
группы. Миграция и 
мигранты   

Определять стратегии 
поведения в 
конфликтных 
социальных 
взаимодействиях. 
Выявлять и оценивать 
различные мнения и 

точки зрения о 
причинах 
конфликтных 
ситуаций.   

Дискуссия / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций 

Ситуации «Связь 
поколений», «Детская 
площадка»  
(http://skiv.instrao.ru/)   
«Миграции и мигранты»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
Ситуация «Миграция и 
мигранты» Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2.   

31. Прошлое и 
будущее: 
причины и 
способы 

1 Глобальные проблемы: 
причины возникновения, 
особенности проявления 
в различных регионах 

Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения, 
связанные с 

Обсуждение 
информации, 
предложенной 
руководителем 

«Африка как зеркало 
глобальных проблем», 
«Цивилизация и мусор»: 
образовательный ресурс 



 

решения 
глобальных 
проблем 

Земли.  проявлением 
глобальных проблем в 
различных регионах 

Земли. Объяснять 
сложные региональные 
ситуации и проблемы.  
Оценивать действия по 
преодолению сложных 
ситуаций и их 
последствий 

занятия / 
решение 
познавательных 

задач и разбор 
ситуаций 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)   
Ситуации «Африка как 
зеркало глобальных 
проблем», «Цивилизация 
и мусор» Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2.    

Ситуации «Леса или 
сельскохозяйственные 
угодья», «Озелененные 
территории», «Пластик, 
о котором все знают» 
(http://skiv.instrao.ru/) 

32. Действуем 
для 
будущего: 
сохраняем 
природные 
ресурсы  

1  Глобальные проблемы: 
концепция устойчивого 
развития и решение 
глобальных проблем. 
Сущность концепции 
устойчивого развития.  

Объяснять сложные 
ситуации и проблемы, 
связанные с 
устойчивым 
развитием.  
Аргументировать свое 

мнение о возмож 

Обсуждение 
информации, 
предложенной 
руководителем 
занятия / 
решение 

познавательных 

«Глобальные проблемы 
и ценности устойчивого 
развития», «Чистая 
вода»: образовательный 
ресурс издательства 
«Просвещение»  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 



 

ресурсы 

   Возможности решения 
глобальных проблем на 
примерах 
энергетической и 
сырьевой проблем 

ности преодоления 
энергетической и 
сырьевой глобальных 
проблем.  Оценивать 
действия людей и 
сообществ с позиций 

достижения 
устойчивого развития 

задач и разбор 
ситуаций 

(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
«Глобальные проблемы 
и ценности устойчивого 
развития»: Глобальные 
компетенции. Сборник 

эталонных заданий. 
Выпуск 2. Стр. 12–16.  
Ситуации «Шопоголик», 
«Бензин или метан», 
«Цель № 7», 
«Энергетическая 
проблема», «Этичное 
производство и 

потребление»  
(http://skiv.instrao.ru/)   

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведение 
итогов 
программы. 
Самооценка 
результатов 

1 Оценка (самооценка) 
уровня 
сформированности 
функциональной 
грамотности по шести 

составляющим. 
Обсуждение возможных 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 
Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. Осуществлять 

сотрудничество  

Групповая работа  Для конкретизации 
проявления 
сформированности 
отдельных уровней ФГ 
используются примеры 

заданий разного уровня 
ФГ  



 

 деятельност
и на 
занятиях 

 действий, направленных 
на повышение уровня ФГ 
отдельных учащихся и 

группы в целом. 

со сверстниками. 
Учитывать разные 
мнения. 

 (http://skiv.instrao.ru/) 

34. Итоговое 
занятие 

1 Демонстрация итогов 
внеурочных занятий по 
ФГ (открытое 

мероприятие для школы 
и родителей). 

Решение практических 
задач, успешное 
межличностного 

общение в совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных учебно-
исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах. 
Просмотр слайд-шоу с 

фотографиями и видео, 
сделанными 
педагогами и детьми 
во время занятий. 
Благодарности друг 
другу за совместную 
работу. 

Театрализованно
е представление, 
фестиваль, 

выставка работ  

 

         



 

9 КЛАСС 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 9 класса. 

1. Введение 1 Знакомство участников 
программы. Обсуждение 
понятий 
«функциональная 
грамотность», 
«составляющие 
функциональной 
грамотности 

(читательская, 
математическая, 
естественно-научная, 
финансовая грамотность, 
глобальные 
компетенции, креативное 
мышление). Ожидания 
каждого школьника и 

группы в целом от 
совместной работы. 
Обсуждение планов и 
организации работы в 

Развить мотивацию к 
целенаправленной 
социально значимой 
деятельности; 
стремление быть 
полезным, интерес к 
социальному 
сотрудничеству. 

Сформировать 
внутреннюю позиции 
личности как особого 
ценностного 
отношения к себе, 
окружающим людям и 
жизни в целом. 
Сформировать 

установку на активное 
участие в решении 
практических задач, 
осознанием важности 

Игры и 
упражнения, 
помогающие 
объединить 
участников 
программы, 
которые будут 
посещать 

занятия. Беседа, 
работа в группах, 
планирование 
работы. 

Портал Российской 
электронной школы 
(https://fg.resh.edu.ru/)  
Портал ФГБНУ ИСРО 
РАО,  
Сетевой комплекс 
информационного 
взаимодействия 

субъектов Российской 
Федерации в проекте 
«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности учащихся»  
(http://skiv.instrao.ru/)  
Материалы 

образовательного 
ресурса издательства 
«Просвещение»  
(https://media.prosv.ru/fun



 

рамках программы.  образования на 
протяжении всей 
жизни для успеш- 

c/)   

    ной профессиональной 
деятельности и 
развитием 
необходимых умений. 

Приобрести опыт 
успешного 
межличностного 
общения; готовность к 
разнообразной 
совместной 
деятельности, 
активное участие в 

коллективных учебно-
исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах. 

 Материалы из пособий 
«Функциональная 
грамотность. Учимся для 
жизни» издательства 

«Просвещение» 

Модуль 1: Читательская грамотность: «События и факты с разных точек зрения» (5 ч) 

2. Смысл 
жизни (я и 
моя жизнь)  

1 Авторский замысел и 
читательские установки 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию 

Творческая 
лаборатория 

«Зарок» 
(http://skiv.instrao.ru/)    
«Самое старое место»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 



 

(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

3-5. Самоопреде
ление  

3 Альтернативные точки 
зрения и их основания 

Интегрировать и 
интерпретировать 
информацию, 
осмыслять содержание 
и форму текста 

Дискуссия  «Киберспорт» 
Читательская 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 1.  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      Учеб. пособие для 
общеобразоват. 
организаций. В 2-х ч. 
Часть 2. – М. , СПб. : 

«Просвещение», 2020   
«Походы» 
(http://skiv.instrao.ru/)  

6. Смыслы, 

явные и 
скрытые  

1 Коммуникативное 

намерение автора, 
манипуляция в 
коммуникации 

Осмыслять 

содержание и форму 
текста 

Игра-

расследование 

«Выигрыш»  

Читательская 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2. Учеб. пособие 
для общеобразоват. 
организаций. В 2-х ч. 



 

Часть 2. – М., СПб.: 
«Просвещение», 2021). 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Знания в действии» (5 ч) 

7. Наука и 
технологии 

1 Выполнение заданий 
«Сесть на астероид» и 
«Солнечные панели» 

Объяснение 
принципов действия 
технологий. 
Выдвижение идей по 
использованию знаний 
для разработки и 
совершенствования 
технологий.  

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru) 

8. Вещества, 
которые нас 
окружают 

1 Выполнение заданий 
«Лекарства или яды» и 
«Чай» 

Объяснение 
происходящих 
процессов и 
воздействия 

различных веществ на 
организм человека. 

Работа 
индивидуально 
или в парах. 
Обсуждение 

результатов 
выполнения 
заданий. 

Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru)   
Сетевой комплекс 
информационного 

взаимодействия 
субъектов Российской 
Федерации в проекте 
«Мониторинг 
формирования 
функциональной 
грамотности учащихся» 
(http://skiv.instrao.ru)  

9. Наше 
здоровье 

1 Выполнение заданий «О 
чем расскажет анализ 

Объяснение 
происходящих 

Работа 
индивидуально 

«О чем расскажет анализ 
крови»: образовательный 



 

крови» и/или «Вакцины»   процессов. Анализ 
методов исследования 
и интерпретация 

результатов 
«экспериментов. 

или в парах. 
Обсуждение 
результатов 

выполнения 
заданий. 

ресурс издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)  
Естественно-научная 
грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2: учеб. пособие 
для 
общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 

С. Ковалевой, А. Ю. 
Пентина. – М. ; СПб. : 
Просвещение, 2021. 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

10-

11. 

Заботимся о 

Земле 

2 Выполнение заданий 

«Глобальное 
потепление» и «Красный 
прилив» 

Получение выводов на 

основе интерпретации 
данных (графиков, 
схем), построение 
рассуждений. 
Проведение простых 
исследований и анализ 
их результатов. 
Выдвижение идей по 

Работа в парах 

или группах.  
Мозговой штурм. 
Презентация 
результатов 
выполнения 
заданий. 

Естественно-научная 

грамотность. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2: учеб. пособие 
для 
общеобразовательных 
организаций / под ред. Г. 
С. Ковалевой, А. Ю. 
Пентина. — М. ; СПб. : 



 

моделированию 
глобальных процессов. 

Просвещение, 2021.    
Портал РЭШ 
(https://fg.resh.edu.ru) 

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» (5 ч) 

12. Креативност
ь в учебных 
ситуациях, 
ситуациях 
личностного 
роста и 
социального 

проектирова
ния 

1 Анализ моделей и 
ситуаций. Модели 
заданий: 
диалоги,  
инфографика,  
личностные действия и 

социальное 

проектирование,  
вопросы методологии 

научного познания 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
главного. Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 

ситуаций. 
Самостоятельное 
выдвижение идей и 
моделирование  

Работа в парах и 
малых группах 
над различными 
комплексными 
заданиями. 
Презентация 
результатов 

обсуждения и 
подведение 
итогов 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Комплексные задания  
6 кл., Марафон чистоты, 

задание 2,  
8 кл., Инфографика. 

Солнечные дни,  

    создания диалогов (на 
основе комиксов, 
рисунков, описания 
случаев и т.д.)  

создания инфографики 
(например, на основе 
текста параграфа), 

проектирования 

личностных 
действий 
(самопознания, 

 9 кл., Помогите младшим 
школьникам полюбить 
чтение,  

9 кл., Утренние вопросы,  
9 кл., Вечное движение.    
«Как помочь бабушке?»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 



 

самооценки и др.),  
научного познания. 

13. Выдвижени
е 
разнообразн
ых идей. 

1 Оригинальность и 
проработанность. 
Обсуждение проблемы:  
Когда на уроке мне 

помогла креативность?  

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований. 

Совместная 
деятельность по 
анализу предложенных 
ситуаций и проблем. 
Моделирование 
жизненных ситуаций, 
требующих 
применения 

дивергентного 
мышления.  

Работа в парах и 
малых группах. 
Презентация 
результатов 
обсуждения и 

подведение 
итогов. 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Комплексные задания 
(задания на выдвижение 
разнообразных идей, 

оценку и отбор идей)  
9 кл., Фантастический 

мир,  
9 кл., Социальная 

реклама,  
9 кл., NB или Пометки на 

полях,  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    Примеры:  
Как поступить? 

Какое принять 
решение?  

Преобразование 

 9 кл., Видеть глазами 
души,  

9 кл., Как защищаться от 
манипуляций,  

9 кл., Транспорт 



 

ситуации,  
Поиск альтернатив,  
Поиск связей и 

отношений  
Подведение итогов: – 
когда в жизни может 
выручить гибкость и 
беглость мышления? 

будущего   
«Узнай свою страну»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

14. Выдвижени
е 
креативных 
идей и их 
доработка.   

1 Оригинальность и 
проработанность. 
Обсуждение проблемы: 
В какой жизненной 

ситуации мне помогла 
креативность? 

Совместное чтение 
текста заданий. 
Маркировка текста с 
целью выделения 
основных требований. 
Совместная 
деятельность по 

анализу 
предложенных 
ситуаций. 
Моделируем 
ситуацию: когда в  

Работа в малых 
группах по 
поиску аналогий, 
связей, 
ассоциаций. 
Работа в парах и 
малых группах 

по анализу и 
моделированию 
ситуаций, по 
подведе 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Комплексные задания 
(задания на выдвижение 
креативных идей, 
доработку идей)  
9 кл., Фантастический 

мир,  

    жизни может 
понадобиться 
креативность?   
Подведение итогов: – в 
каких ситуациях 
наилучшим решением 
проблемы является 

нию итогов. 
Презентация 
результатов 
обсуждения. 

9 кл., Социальная 
реклама,  

9 кл., NB или Пометки на 
полях, 9 кл., Видеть 
глазами души,  

9 кл., Как защищаться от 
манипуляций,  



 

традиционное, а в 
каких – креативное? 

9 кл., Транспорт 
будущего 

15. От 
выдвижени
я до 
доработки 
идей  

1 Использование навыков 
креативного мышления 
для создания продукта. 

Выполнение проекта 
на основе 
комплексного задания 
(по выбору учителя):  
конкурс идей 

«Благодарим своих 
учителей», 

социальное 
проектирование. 
«Как я вижу свое 
будущее?»,  

футуристическая 
выставка,  

подготовка и 
проведение 
социально значимого 
мероприятия 
(например,  

Работа в малых 
группах 
Презентация 
результатов 
обсуждения 

Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
По выбору учителя   
9 кл., Благодарность,  
7 кл., Нужный предмет,   

9 кл., Фантастический 
мир,  

9 кл., Транспорт 
будущего  

9 кл., Вещества и 
материалы  

9 кл., Рисунок 9 кл., 
Видеть глазами души,  

9 кл., Солнечные дети  

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    помощи людям с 
особенностями 

 7 кл., Поможем друг 
другу   



 

здоровья), 
планирование и 

организация системы 

мероприятий по 
помощи в учебе. 

«Транспорт будущего»: 
образовательный ресурс 
издательства 

«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)  

16. Диагностик

а и 
рефлексия. 
Самооценка  

1 Креативное мышление. 

Диагностическая работа 
для 9 класса. 

Выполнение итоговой 

работы. Обсуждение 
результатов. Взаимо- и 
самооценка 
результатов 
выполнения 

Индивидуальная 

работа. Работа в 
парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.ru)   
Портал ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru)   
Диагностическая работа 
для 9 класса. Креативное 
мышление.  
Вариант 1. Экспедиция 
на Марс.  

Вариант 2. Социальная 
инициатива 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведение 
итогов 
первой  

1  Самооценка уверенности 
при решении жизненных 
проблем. Обсуждение 
резуль- 

Оценивать результаты 
своей деятельности. 
Аргументировать и 
обосновывать  

Беседа  Приложение 

 части 
программы. 
Самооценка 

 татов самооценки с 
целью достижения 
большей уверенности 

свою позицию. 
Задавать вопросы, 
необходимые для 

  



 

результатов 
деятельност
и на 

занятиях 

при решении задач по 
функциональной 
грамотности. 

организации 
собственной 
деятельности. 

Предлагать варианты 
решений поставленной 
проблемы. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

18. В 
общественн
ой жизни: 
социальные 

опросы и 
исследован
ия  
Комплексн
ые задания 
«Домашние 
животные», 
«Здоровое 

питание» 

1 Статистические 
характеристики. 
Представление 
информации 

(диаграммы) 

Извлекать 
информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы). 

Распознавать 
математические 
объекты. Описывать 
ход и результаты 
действий. Предлагать 
и обсуждать способы 
решения. 
Прикидывать, 

оценивать, вычислять 
результат. 
Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 
величинами, данными. 
Читать, записывать, 
сравнивать 

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа, 

исследование 
информационных 
источников, 
опрос, 
презентация, 
круглый стол 

«Домашние животные», 
«Здоровое питание» 
(http://skiv.instrao.ru/)   



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

19. На отдыхе: 
измерения 
на 

местности 
Комплексно
е задание 
«Как 
измерить 
ширину 
реки» 

1 Измерение 
геометрических величин, 
Геометрические фигуры 

и их свойства, Равенство 
и подобие 

математические 
объекты (числа, 
величины, фигуры). 

Применять правила, 
свойства (вычислений, 
нахождения 
результата). 
Применять приемы 
проверки результата. 
Интерпретировать 
ответ, данные. 

Выдвигать и 
обосновывать 
гипотезу. 
Формулировать 
обобщения и выводы. 
Распознаватьистинные 
и ложные 
высказывания об 

объектах. Строить 
высказывания. 
Приводить примеры и 
контрпримеры. 
Выявлять сходства и 

Групповая 
работа, 
индивидуальная 

работа, 
практическая 
работа 
(измерение на 
местности) 

«Как измерить ширину 
реки» 
(http://skiv.instrao.ru/)  

20. В 
общественн
ой жизни: 
интернет 
Комплексно

е задание 
«Покупка 
подарка в 
интернет-
магазине» 

1 Представление данных 
(таблицы, диаграммы), 
Вероятность случайного 
события 

Беседа, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа, изучение 
интернет-

ресурсов, 
презентация 

«Покупка подарка в 
интернет-магазине» 
(http://skiv.instrao.ru/)  

21. В домашних 
делах: 

1 Вычисления с 
рациональными числами 

Беседа, 
групповая работа, 

«Измерение и оплата 
электроэнергии» – в 



 

коммунальн
ые платежи  

с использованием 
электронных таблиц 

различия объектов. 
Измерять объекты. 
Конструировать 

математические 

индивидуальная 
работа, 
практическая 

Приложении 
(http://skiv.instrao.ru/)   

 Комплексно
е задание 
«Измерение 

и оплата 
электроэнер
гии» 

  отношения. 
Моделировать 
ситуацию 

математически. 
Наблюдать и 
проводить аналогии. 

работа 
(вычисления с 
использованием 

электронных 
таблиц), 
презентация 
(рекомендаций) 

 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 

22. Я – 
потребитель
.  

1 Права потребителей 
Защита прав 
потребителей 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

задач  Беседа/  
практическая 
работа/ решение 
кейсов/ игра 

«Защита прав 
потребителей», 
«Опоздавший миксер» 

(http://skiv.instrao.ru/)   
«Что делать с 
некачественным 
товаром»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/) 

23. Человек и 1 Трудоустройство: Выявлять и Решение «Заработная плата» 



 

работа: что 
учитываем, 
когда 

делаем 
выбор 

факторы выбора 
профессии, факторы 
выбора места работы. 

Образование и 
самообразование как 
условия финансовой 
стабильности. Успешное 
трудоу 

анализировать 
финансовую 
информацию. 

Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/  

практическая 
работа/игра 

(http://skiv.instrao.ru/) 
«Первая работа»: 
образовательный ресурс 

издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   стройство – основной 
фактор финансовой 
стабильности 

   

24. Налоги и 
выплаты: 
что отдаем 
и как 
получаем  

1 Что такое налоги и зачем 
они нужны. Основные 
социальные выплаты, 
предоставляемые 
государством  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 

финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение.  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач.   
Беседа / 
практическая 
работа / решение 

кейсов / игра 

«Ежегодные налоги» 
(http://skiv.instrao.ru)   
«Транспортный налог»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/) 



 

25. Самое 
главное о 
профессион

альном 
выборе: 
образование
, работа и 
финансовая 
стабильност
ь  

1 Образование, работа и 
финансовая стабильность 

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию. 
Оценивать 
финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение  

Решение 
ситуативных и 
проблемных 

задач.   
Беседа / 
практическая 
работа / решение 
кейсов / 
дискуссия/ игра 
«Агентство по 
трудоустройству

» 

«Зарплатная карта»  
(http://skiv.instrao.ru/)   
«Работа для Миши»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч), Финансовая грамотность + Математика + 

Естественно-научная (1 ч) – за рамками выделенных 5 часов на финансовую грамотность    

26. «Что 
посеешь, то 
и пожнешь» 
// «Землю 
уважай – 

пожнешь 
урожай» 

1 Финансовая грамотность 
и социальная 
ответственность  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 
информацию. 
Оценивать 

финансовые проблемы. 
Применять 
финансовые знания. 
Обосновывать 
финансовое решение. 

Решение 
ситуативных и 
проблемных 
задач  Беседа/  
практическая 

работа/ игра 

«Климатический 
магазин» 
(http://skiv.instrao.ru)  

27. «Труд, 
зарплата и 

2 Финансовая 
грамотность:  

Финансовая 
грамотность:  

Решение 
ситуативных и 

«Новая работа», «Налог 
на новую квартиру», 



 

налог – 
важный 
опыт и 

урок» 

Образование, работа и 
финансовая 
стабильность.  

Определение факторов, 
влияющих на размер 
выплачиваемой 
заработной платы.  

Налоговые выплаты 
Социальные пособия.  

Математическая 
грамотность:   

Зависимость «цена – 
количество-
стоимость».  

Выявлять и 
анализировать 
финансовую 

информацию.  
Оценивать 

финансовые 
проблемы.  

Применять 
финансовые знания.  

Обосновывать 
финансовое решение.  

Математическая 
грамотность: 
Извлекать 

информацию (из 
текста, таблицы, 
диаграммы). 

проблемных 
задач  Беседа/  
практическая 

работа/ игра, 
групповая работа, 
индивидуальная 
работа 

«Пособие на ребенка» 
(http://skiv.instrao.ru/)   
«Старенький 

автомобиль»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Действия с числами и 
величинами.  

Вычисление процентов.  
Вычисление процента от 

числа и числа по его 
проценту.  

Распознавать 
математические 
объекты.  

Моделировать 
ситуацию 
математически.  

  



 

Устанавливать и 
использовать 
зависимости между 

величинами, 
данными.  

Предлагать и 
обсуждать способы 
решения. 

Прикидывать, 
оценивать, 
вычислять результат. 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. Мы будем жить и работать в 

изменяющемся цифровом мире» (5 ч) 

28. Какое 
общение 
называют 
эффективн
ым. 
Расшифруе

м «4к» 

1 Межкультурное 
взаимодействие: 
успешное и 
уважительное 
взаимодействие между 
людьми, действия в 

интересах 
общественного 
благополучия и 
устойчивого  

Приводить примеры 
«твердых» и «мягких» 
навыков. Объяснять 
причины возрастания 
значения «мягких 
навыков» в 

современной жизни.  

Обсуждение 
информации, 
предложенной 
руководителем 
занятия / игровая 
деятельность 

«Интернет в 
современном мире»: 
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)    

   развития. Понятие об 
«универсальных 
навыках» («мягких 

Объяснять понятия 
«критическое 
мышление», 

 «Интернет в 
современном мире» 
Глобальные 



 

навыках») Как развивать 
критическое и 
аналитическое 

мышление? Как работать 
с информацией?   

«аналитическое 
мышление». 
Аргументировать свое 

мнение о значении 
«мягких навыков» в 
современном мире.  
Объяснять, как 
определить 
достоверность 
информации, отличить 
факт и мнение.   

компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2.    

Ситуация «Ищем 
причины» 
(http://skiv.instrao.ru/) 

29-
30. 

Общаемся в 
сетевых 
сообщества
х, 

сталкиваемс
я со 
стереотипа
ми, 
действуем 
сообща 

2 Межкультурное 
взаимодействие: 
успешное и 
уважительное 

взаимодействие между 
людьми в социальных 
сетях, понимание роли 
стереотипов в 
межкультурном 
взаимодействии, роль 
ценностей в оценке 
различных взглядов, 

точек зрения и 
мировоззрений.   

Выявлять и оценивать 
различные мнения и 
точки зрения, 
связанные со 

стереотипами.Оценива
ть ситуации 
межкультурного 
общения с ценностных 
позиций. Объяснять 
сложные ситуации и 
проблемы, 
возникающие в 

общении в социальных 
сетях. 
Аргументировать свое 
мнение  

Дискуссия / 
решение 
познавательных 
задач и разбор 

ситуаций 

Ситуации «Гендерное 
равенство и 
стереотипы», «Плюсы и 
минусы стереотипов», 

«Сетикет», «Сегодня у 
нас презентация» 
(http://skiv.instrao.ru/)    
«Новый ученик»:  
образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun

c/)  



 

№ Тема Кол-

во 

часов 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    о возможностях и 
рисках участия в 
сетевых сообществах 

 «Новый ученик» 
Глобальные 
компетенции. Сборник 

эталонных заданий. 
Выпуск 2. 

31-
32. 

Почему и 
для чего в 

современно
м мире 
нужно быть 
глобально 
компетентн
ым? 
Действуем 
для 

будущего: 
учитываем 
цели 
устойчивог
о развития  

2  Глобальные проблемы: 
пути и возможности их 

решения глобально 
компетентными людьми 
в условиях динамично 
развивающегося 
неопределенного мира.   

Объяснять сущность 
глобальных проблем и 

вызовов, которые они 
создают современному 
человечеству. 
Оценивать действия по 
решению глобальных 
проблем в современном 
мире. Определять и 
обосновывать 

собственную стратегию 
поведения, связанную с 
участием в решении 
глобальных проблем.  

Дискуссия / 
конференция / 

решение 
познавательных 
задач и разбор 
ситуаций  

«Что такое глобальные 
компетенции?»: 

образовательный ресурс 
издательства 
«Просвещение» 
(https://media.prosv.ru/fun
c/)   
«Что такое «глобальные 
компетенции»? Почему 
современный человек 

должен быть глобально 
компетентным?» 
Глобальные 
компетенции. Сборник 
эталонных заданий. 
Выпуск 2.   

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 



 

33. Подведение 
итогов 

1 Оценка (самооценка) уровня 
сформированности функцио 
нальной 

Оценивать результаты 
своей деятельности.   

Групповая работа  Для конкретизации 
проявления 
сформированности отдель 

ных 

 программы. 
Самооценка 
результатов 

деятельност
и на 
занятиях 

 грамотности по шести 
составляющим. 
Обсуждение возможных 

действий, направленных 
на повышение уровня ФГ 
отдельных учащихся и 
группы в целом. 

Аргументировать и 
обосновывать свою 
позицию. 

Осуществлять 
сотрудничество со 
сверстниками. 
Учитывать разные 
мнения. 

 уровней ФГ 
используются примеры 
заданий разного уровня 

ФГ  
(http://skiv.instrao.ru/) 

34. Итоговое 
занятие 

1 Демонстрация итогов 
внеурочных занятий по 
ФГ (открытое 
мероприятие для школы 
и родителей). 

Решение практических 
задач, успешное 
межличностного 
общение в совместной 
деятельности, 
активное участие в 
коллективных учебно-

исследовательских, 
проектных и других 
творческих работах. 
Просмотр слайд-шоу с 
фотографиями и видео, 
сделанными 
педагогами и детьми 
во время занятий. 

Театрализованно
е представление, 
фестиваль, 
выставка работ  

 



 

Благодарности друг 
другу за совместную 
работу. 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

КРАТКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОЦЕНКЕ  

РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

Для повышения эффективности внеурочных занятий по формированию функциональной грамотности (ФГ) 

необходимо в процессе их проведения получать обратную связь как по отдельным этапам программы (модулям по 

каждому направлению ФГ), так и в целом по проведению программы. 

В качестве рекомендаций предлагается проведение двух занятий, назовем их рефлексивными, в середине и конце 

годовой программы, целью которых будет не формальная оценка сформированности отдельных сторон ФГ, а 

организация самооценки учащихся своей деятельности на занятиях, осмысление результатов этой деятельности, 

обсуждение и планирование деятельности на следующих занятиях или в следующем классе. 

Для проведения рефлексивного занятия в середине программы предлагается методика «Сытый или 

голодный?», учитывающая подходы, разработанные белорусскими коллегами7. Основная цель этой методики 

получить обратную связь от каждого ученика. 

Учитель предлагает тем ученикам, которые чувствуют на данный момент, что они уже «насытились» 

содержанием функциональной грамотности, уверенно решают жизненные проблемы, сесть по одну сторону от него; 

тем, кто еще ощущает себя «голодным», неуверенно себя чувствует при решении жизненных задач – по другую. 

После разделения класса следует обсуждение, в ходе которого каждый, по возможности, рассказывает о том, что 

оказало влияние на его решение, почему учащийся так думает. Рекомендуется начинать с «сытых».  

Преподаватель фиксирует все высказанные «голодными» важные потребности, и в заключение обсуждается то, 

что можно сделать для удовлетворения их «голода», как помочь им насытиться (то есть достичь уверенности при 

решении задач по функциональной грамотности). 

В ходе рефлексии учащиеся оценивают результаты своей деятельности, аргументируют и обосновывают свою 

позицию. Учащиеся имеют возможность задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности на будущих занятиях, и предлагают варианты решений поставленных проблем. 

Для проведения итогового рефлексивного занятия предлагается методика «Лестница самооценки». Основная 

цель данной методики - самооценка уровня сформированности функциональной грамотности по шести 

составляющим и обсуждение возможных действий, направленных на повышение уровня ФГ отдельных учащихся и 

группы в целом. 

Учащиеся разбиваются на 6 групп (по количеству составляющих ФГ). Ученики должны сами образовать группы, 

а назначение компонента необходимо делать случайным образом (например, используя принцип лотереи, когда 

ученик тянет бумажку с названием компонента функциональной грамотности из шляпы/непрозрачного пакета). 

Каждой из шести команд дается описание уровней сформированности той или иной составляющей ФГ. Команда 

должна ответить на вопросы: 1) На каком уровне, по их мнению, находится класс по выпавшей им составляющей 

ФГ? 2) Что нужно делать в следующем году, чтобы перейти на следующий уровень? Для конкретизации проявления 

сформированности отдельных уровней ФГ можно использовать примеры заданий разного уровня ФГ по всем шести 

составляющим (http://skiv.instrao.ru/). 

На работу групп дается 10–15 минут. За это время ведущий занятия рисует на доске пятиступенчатую лестницу, 

помечая каждую ступень цифрой от 1 до 5 (по числу уровней ФГ). После окончания групповой работы кто-то из 

группы выходит и приклеивает стикер (ставит магнит) на ту или иную ступень лестницы, нарисованной на доске. 

Учащиеся из каждой группы объясняют, почему они пришли именно к такому выводу, дают свои предложения по 

переходу на следующую ступень и обсуждают с классом пути перехода на следующую ступень (на выступление 

каждой группы отводится 5 минут). 

В ходе проведения данной методики учащиеся оценивают результаты своей деятельности, аргументируют и 

обосновывают свою позицию, осуществляют сотрудничество со сверстниками, учитывают разные мнения. 

Для получения обратной связи на разных этапах программы учителя могут использовать и другие методики, а 

также изменять предложенные методики, дополнять или усложнять их в соответствии с интересами и 

особенностями группы учащихся и их возрастом. 
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Пояснительная записка 

 
Актуальность и назначение программы курса внеурочной деятельности 

 «Россия– мои горизонты» 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» (далее — Программа) 

составлена на основе требований к результатам реализации образовательной программы основного 

общего образования, установленных Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (далее — ФГОС ООО), утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287, нормами Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся (внесенными в федеральное законодательство во исполнение поручений Президента 

РФ Пр-328 п.1 от 23.02.2018 года, Пр-2182 от 20.12.2020 года), с учетом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования и примерной рабочей программы 

воспитания для общеобразовательных организаций, Распоряжения Минпросвещения России от 

08.09.2021 № АБ-33/05вн «Об утверждении методических рекомендаций о реализации проекта 

«Билет в будущее» в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка», вместе с 

Методическими рекомендациями по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6- 11 классов образовательных организаций Российской Федерации. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с целью реализации 

комплексной и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на 

основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее — проект). 

Внеурочная деятельность — важная часть основной образовательной программы общего 

образования, в рамках которой педагогический коллектив образовательной организации 

обеспечивает достижение предметных, метапредметных и личностных результатов за счет 

использования потенциала разнообразия форм образовательной деятельности, организации 

содержательного взаимодействия с предметной развивающей средой. 

Одним из значимых направлений внеурочной деятельности является ранняя профориентация 

обучающихся 6-11 классов, позволяющая сконцентрироваться на достижении соответствующих 

личностных и предметных результатов, осознанно подойти к решению проблемы выбора 

индивидуальной образовательной траектории и направления получения профессионального 

образования. 

Мероприятия программы построены на основе системной модели содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико- ориентированного и 

диагностико-консультативного подходов к формированию готовности к профессиональному 

самоопределению и вовлечению всех участников образовательного процесса. 

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 
 построение системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций, основанной на сочетании мотивационно- активизирующего, 

информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико- консультационного 

подходов к формированию ГПС и вовлечению всех участников образовательного процесса; 

 выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно- личностной) и 

внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон готовности к 

профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня готовности, который 

продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной программе; 

 формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению образовательно-

профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 



 

доступных им возможностей; 

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем 

профессиями и отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, в т.ч. 

профессиональных проб; 

 формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и 

осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей 

среды; 

 формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года одним из 

направлений считается трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, которое 

реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Подготовка обучающихся к самостоятельному, осознанному выбору профессии является 

обязательной частью гармоничного развития каждой личности и неотрывно рассматривается в 

связке с физическим, эмоциональным, интеллектуальным, трудовым, эстетическим воспитанием 

школьника, т.е. интегрирована в учебно-воспитательный процесс, а, следовательно, 

профориентационная работа в школах является одним из важнейших компонентов в развитии как 

отдельно взятого человека, так и общества в целом. Участие образовательной организации во 

Всероссийском проекте «Билет в будущее» позволит реализовать ключевые задачи 

профориентационной деятельности и получить информационно-методическое сопровождение 

специалистов, ответственных за реализацию программы (педагогов-навигаторов).1 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты» в учебном плане основной 

общеобразовательной программы 
Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся 6-11 классов с одной ступени обучения на другую (при переходе из класса в класс). 

Программа реализуется в работе со школьниками 6-9 классов основного общего образования 

и 10-11 классов среднего общего образования. 

Программа курса рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

 Формы занятий:  беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на производство, решения 

кейсов, встречи с представителями разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные 

и деловые игры, консультации педагога и психолога. 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» с программой воспитания МБОУ 

СОШ № 31 г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие учащегося. Это проявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной программе воспитания; 

 в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной 

организацией в рамках курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» программы воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 



 

познавательной , игровой деятельности и проблемно-ценностного общения. 

 Курс внеурочной деятельности, направлен на развитие коммуникативных компетенций 

обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, 

уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов людей, раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

обучающихся, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

Особенности работы педагога по программе курса 

внеурочной деятельности 
«Билет в будущее» 

Задача педагога состоит в том, чтобы сопровождать процесс профессиональной ориентации 

школьника, раскрывая потенциал каждого через вовлечение в многообразную деятельность, 

организованную в разных формах. При этом результатом работы педагога в первую очередь 

является личностное развитие учащегося. 

Личностных результатов педагог может достичь, увлекая учащегося совместной и 

интересной им обоим деятельностью, устанавливая во время занятий доброжелательную,  

поддерживающую атмосферу, насыщая занятия содержанием ценностно значимым для 

обучающегося. 

Примерный алгоритм проведения аудиторных занятий по программе курса может быть 

такой: приветствие школьников; эмоциональная разрядка (короткие игры, маленькая притча, 

размышления учащихся о предложенном высказывании или цитате и т.п.); проблематизация темы 

предстоящего занятия; работа по теме занятия; рефлексия. Важной особенностью занятий, 

повышающей их развивающий потенциал, является их интерактивность. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты» 
Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации 
программы на основе взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники будут 

знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

 осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации 

подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и  

самовыражения для представителей многих профессий; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от 

той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 



 

благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта «Билет в будущее»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями 

сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание 

потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную профессиональную 

деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением программы проекта «Билет в будущее», 

на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах 

и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, 

проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных 

знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе профессиональное; 



 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

 умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения 

целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации. 

 

Метапредметные результаты 
В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с 

интернет-источниками; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого обсуждения в группе или в паре; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, 

связанные с выбором будущей профессии; 

 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников программы проекта «Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в 

рамках занятий, включённых в программу проекта «Билет в будущее»; 

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и стараться 

смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в будущее», 
проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в корректной 

форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения 

друг с другом; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 
различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, 

связанных с тематикой курса по профориентации; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких участников программы проекта «Билет в будущее», 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы 



 

и др.); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с действиями других участников проекта 

«Билет в будущее». 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 
профессионального самоопределения; 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить позитивное в любой 

ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, 
изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников 

курса, осознанно относиться к ним. 

 

Предметные результаты 
Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены 

с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной 

деятельности школьников. 

Русский язык: 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи 

современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических высказываний 

на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно- научной, художественной 

и научно-популярной литературы: монолог-описание, монолог- рассуждение, монолог-

повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, 
свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

 последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, 

типа речи); 

 правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в 

тексте, логичность. 

Литература: 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в библиотечных 

фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

 применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со 

спецификой современных профессий; 

 приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в Интернете; 

 использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 



 

Информатика: 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка 

информации, алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и 

практических задач; 

 умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи 

данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного 

предмета. 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с 

физикой и современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, 

позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей 

профессиональной деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения физики как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях 

его взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; 

характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы 

гражданского, трудового и семейного права, основы налогового законодательства); процессах и 

явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах общественной 

жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного типа социальных 

отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к 

различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные 

функции; 

 овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том 

числе учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с 

соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, прав 

потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения гражданских 



 

обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления личного 

финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в профессиональной 

сфере; для опыта публичного представления результатов своей деятельности в соответствии с 

темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и регламентом. 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, 

моделей, изображений), критического анализа информации и оценки её достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в 

области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 

промышленности, психологии, искусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о стилях 

и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и зарубежных 

художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных 

знаний и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций 

во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных 

местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной 

среды). 

Содержание курса по профориентации 
Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического 

развития РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура 

труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные 

цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, 

востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в 

следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные 

технологии; промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и 

логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и торговля; 

предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

– «ХОЧУ» – ваши интересы; 

– «МОГУ» – ваши способности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением представлений о 

мире профессионального труда в общем: формирование системного представления о мире 

профессий и значимости трудовой деятельности, например, как различные качества или навыки 

могут по-разному реализовываться в разных профессиональных направлениях. Помощь в выборе 

увлечения, в котором обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и 

помогать окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений. 

В 7 классе: тематическое содержание занятия предполагает знакомство с различными 

профессиональными средами и профессиями через проектную деятельность. Информирование 

обучающихся о разнообразии сред и современных профессий: формирование представлений о 

взаимосвязи деятельности различных специалистов при достижении общего результата, решение 

проектных заданий с профориентационным компонентом, работа в школьных проектных командах 

для поиска и презентации проектных решений. Обучающимся предстоит предложить проектные 



 

решения по тематическим направлениями виртуального города профессий «Профиград»: выбрать 

проблему для решения, сформировать проектную задачу, сформировать команду профессионалов 

из разных профессий, предложить и презентовать решение. 

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений 

профессионального развития, возможностями прогнозирования результатов профессионального 

самоопределения. На занятии раскрываются существующие профессиональные направления, 

варианты получения профессионального образования (уровни образования). Актуализация 

процессов профессионального самоопределения. Информирование школьников о видах 

профессионального образования (высшее образование 

/ среднее профессиональное образование). Помощь школьникам в соотнесении личных качеств и 

интересов с направлениями профессиональной деятельности. 

В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях 

высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего профессионального образования 

(СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных направлениях для учащихся. 

Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению своей персональной 

карьерной траектории развития. В 10 классе: в ходе занятия обучающиеся получают информацию 

по следующим направлениям профессиональной деятельности: 

– естественно-научное направление; 

– инженерно-техническое направление; 

– информационно-технологическое направление; 

– оборонно-спортивное направление; 

– производственно-технологическое направление; 

– социально-гуманитарное направление; 

– финансово-экономическое направление; 

– творческое направление. 

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов 

выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о компетентностном профиле 

специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и мероприятиями 

профессионального выбора. 

В 11 классе: занятие направлен помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные 

сценарии и профессиональные пути, которые ждут их после окончания школы. Через призму 

разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема разнообразия выбора профессий в 

различных профессиональных направлениях. Формирование представления о выборе, развитии и 

возможных изменениях в построении персонального карьерного пути. Формирование позитивного 

отношения и вовлеченности обучающихся в вопросы самоопределения. Овладение приемами 20 

построения карьерных траекторий развития. Актуализация знаний по выбору образовательной 

организации: организации высшего образования (ВО, вузы) или организации среднего 

профессионального образования (СПО) как первого шага формирования персонального карьерного 

пути. 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru 

(для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, 

которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления развития. Методика 

предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время 

прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации 

по полученным результатам (в индивидуальном или групповом формате). 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 

диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). Профориентационная 

диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных 

участников проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и 



 

сформировать 7 дальнейшую индивидуальную траекторию участия в программе 

профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по построению 

трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика предусматривает 3 

версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с 

помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на 

интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием 

«дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, которые дает 

образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное образование для решения разных 

задач, в том числе для подготовки к будущему профессиональному выбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его 

уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их 

освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах образования в 

учреждениях среднего и высшего профессионального образования. 

В 10-11 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального 

образования, узнают, что такое специальность и профиль обучения, учатся читать коды 

специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники при подборе 

профессионального образования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий 

в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место не 

только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – 

это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 

промышленность. 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 



 

диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию участия в 

программе профориентационной работы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения 

образовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направлена на оценку 

ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности к 

профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов включает только диагностику 

готовности к профессиональному самоопределению и не включает диагностику ценностных 

ориентиров. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным 

результатам (в индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации с 

помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» 

на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья) 

(1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, 

направленное на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

цифровой экономики и смежных отраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

https://bvbinfo.ru/


 

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

цифровых технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных 

знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий 

в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором 

российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические отрасли 

реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не 

только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – 

это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и 

тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов 

(1 час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные 

стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и 

профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, в силу особенностей 

образовательных возможностей для данной нозологии. Рекомендуем проходить диагностику в 

сопровождении учителя, родителя, тьютора для предотвращения случаев, когда у ученика 

возникают сложности с платформой, непонимание слов, интерпретации результатов. Также 

рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с результатами и рекомендациями для 

пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию 

обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту рекомендаций. 

Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для 

тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае 

отсутствия такой возможности допускается использование мобильных устройств. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 



 

конкретной профессиональной деятельности. 

28 Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, особенности 

работы и профессии в этих службах) (1 час) 

В 6-7 классе: обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и 

государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с 

понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий, имеющих отношение к 

военному делу; узнают о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в частности, об 

особенностях военной службы: наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при поступлении в 

учебные заведения, возможностей предоставления служебного жилья и др. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые 

ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительные органы» и с основными профессиями в сфере, соотнося различные ведомства 

с занятыми в них сотрудниками; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в 

госструктурах, в частности, об особенностях работы в правоохранительных органах. 

В 10-11 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые ответственны 

за реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах гражданских 

государственных служащих в различных органах государственного управления, узнают о 

релевантном образовании для управленческих позиций в госструктурах и особенностях 

трудоустройства в органы государственного управления; актуализируют знания о возможностях и 

ограничениях работы в государственных структурах. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 

час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных 

занятий. Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов 

образовательных   шагов   и   формулирование   карьерной   траектории   развития.   

азвитиепроектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимости 

собственных усилий для достижения успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие 

социально-психологических качеств личности. 



 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и смежных 

отраслей. 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

агроном, зоотехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 

час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны 

в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 
– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 



 

сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе видеосюжетов и 

интервью с экспертами и специалистами в области социально- экономического развития. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, 

направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, 

направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

творческих профессиях, современном рынке труда в данной области и смежных отраслей. 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: ‒ 

Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 
– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 

эколог) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, 

актер, эколог. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 



 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – 

популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты. В 

формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на основе 

знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая 

значимость на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В 

рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные 

следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», 

владелец семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по 

тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», 

полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей 

компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, 

начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС- природоподобных 

технологий (НИЦ «Курчатовский институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала для 

школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и 

несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство. В 

рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные 

следующим профессиям: 

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, 

реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», 

учитель физики, замдиректора школы «Экотех +». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как 

практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на 

погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 



 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. Профессиональная 

проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

– Практическое выполнение задания. 

– Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями и 



 

требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование 

представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение 

дальнейших шагов в области профессионального самоопределения. 

 

 

Календарно-тематическое планирование по 

программе курса внеурочной деятельности 
«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

 

№ Классы - участники 

Профминимума 

(не зарегистрированные в 

проекте «Билет в будущее») 

Классы - участники 

Профминимума 

(зарегистрированные в 

проекте «Билет в 

будущее») 

Кол-во 

часов 

Форма 

проведения 

1 Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои 

горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ — 

счастье в труде) 

1 Беседа, диалог 

2 Тема 2. Тематический профориентационный урок 
«Открой своё будущее» 

(введение в профориентацию) 

1 Работа в группах 

3 Тема 3. 
Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор 

результатов 

Тема 3. 
Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мои профсреды» и 

разбор результатов 

1 Диагностика 

4 Тема 4. Профориентационное занятие «Система 

образования России» (дополнительное образование, 

уровни профессионального образования, стратегии 

поступления) 

1 Беседа- 

обсуждение 

5 Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и наставника) 

1 Практикум 

6 Тема 6. 
Профориентационное 

занятие «Россия в деле» 

(часть 1) 

(на выбор: 

импортозамещение, 

авиастроение, 

судовождение, 

судостроение, лесная 

промышленность) 

Тема 6. 
Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор 

результатов 

1 Работа в парах, 

беседа с 

элементами 

обсуждения 



 

7 Тема 7. Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка 

сырья) 

1 Диалоговая 

форма 

8 Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

металлург,специалист по аддитивным технологиям и 

др.) 

1 Практикум 

9 Тема 9. Профориентационное занятие «Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в области 

цифровыхтехнологий» (информационные 

технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) 

1 Диалог 

10 Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

1 Практикум 

11 Тема 11. 
Профориентационное 

занятие «Россия в 

деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) 

Тема 11. 
Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои 

таланты» и разбор 

результатов 

1 Беседа, работа в 

группах 

12 Тема 12. Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в области 

инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство) 

1 Лекция, 

просмотр и 

обсуждение 

видеоматериалов 

13 Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 
проекта«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 
инженерконструктор, электромонтер и др.) 

1 Практикум 

14 Тема 14. Профориентационное занятие 
«Государственное управление и общественная 

безопасность»(федеральная государственная, военная 

и правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии вэтих службах) 

1 Лекция, 

просмотр и 

обсуждение 

видеоматериалов 

15 Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

специалист по кибербезопасности, юрист и др.) 

1 Практикум 

16 Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия 
«Моё будущее — моя страна» 

1 Работа в парах, 
беседа - диалог 



 

17 Тема 17. Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 

1 Просмотр и 

обсуждение 

видеоматериалов 

18 Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) 

1 Практикум 

19 Тема 19. Профориентационное занятие «Россия 

здоровая: узнаю достижения страны в области 

медицины и 

здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) 

1 Работа в группах 

20 Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.) 

1 Практикум 

21 Тема 21. Профориентационное занятие «Россия 

добрая: узнаю о профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития, туризма и 

гостеприимства) 

1 Беседа - диалог 

22 Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

менеджерпо туризму, организатор 

благотворительных мероприятий и др.) 

1 Практикум 

23 Тема 23. Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии» 
(сфера культуры и искусства) 

1 Работа в группах 

24 Тема 24. Профориентационное занятие 

«Пробую творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта«Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 
продюсер и др.) 

1 Практикум 

25 Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) 
(учитель, актер, эколог) 

1 Экскурсия 

26 Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 

1 Экскурсия 

27 Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет 

в будущее» (часть 1) 

1 Просмотр и 

обсуждение 
видеоматериалов 

28 Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет 

в будущее» (часть 2) 

1 Просмотр и 

обсуждение 
видеоматериалов 

29 Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») 

1 Практикум 



 

30 Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») 

1 Практикум 

31 Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») 

1 Практикум 

32 Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») 

1 Практикум 

33 Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 
«Билет в будущее») 

1 Практикум 

34 Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее 
— моя страна» 

1 Беседа - 
рефлексия 
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с ФГОС, Законом РФ «Об образовании» 

от  29.12.2012.г.№ 273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 2018 г.№ 3-ПГ-МП-

42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной деятельности в общеобразовательных 

учреждениях, реализующих ФГОС начального, основного и среднего общего образования. 

        Настоящая  программа «Английский с удовольствием» создает условия  для  социального  и 

профессионального  самоопределения личности ребенка, ее интеграции в системе мировой и 

отечественной культур.   

 

     Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  способствует  более  разностороннему  

раскрытию  индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  удается  рассмотреть  

на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  деятельности,  умению  самостоятельно  

организовать свое свободное время.   

 

      Цели  и задачи программы «Английский с удовольствием»: 

 

Перспективную цель данной программы можно определить как подготовку учащихся к 

эффективной творческой самореализации в условиях современного поликультурного 

пространства – через диалог российской и англоязычной культур. 

Цель: развитие мотивации личности к познанию и творчеству как основы развития 

образовательных запросов и потребностей детей к саморазвитию, коммуникативных 

способностей ребенка, детской одаренности. 

Задачи: 

Обучающие: 

 знакомство с культурой английского языка и с культурой англоязычных стран; 

 изучение новой лексики; 

 введение грамматического материала; 

 расширение и закрепление накопленного запаса слов; 

 активное использование полученных знаний на практике. 

Развивающие: 

 совершенствование навыков разговорной речи; 

 формирование потребности самовыражения в разных видах деятельности; 

 развитие творческих способностей; 

 развитие социальных и культурных навыков, формирование социокультурной стороны 

личности в процессе приобщения к духовным ценностям национальной и мировой культуры. 

Воспитывающие: 

 воспитание общительности, доброжелательности, культуры общения, умения работать в 

коллективе; 

 способствовать социализации учащихся, формированию открытости, к истории и культуре, 

речи и традициям других стран. 

 

 

Формы занятий 

 

Занятия проводятся в форме экскурсий (в т.ч. виртуальных), круглых столов,  конференций,  

диспутов, тренингов, игр. 

*индивидуальная и *групповая работа 

 

Виды деятельности 

 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 

следующих видов:   

 проблемно-ценностное общение 



 

 трудовая деятельность 

 художественное творчество 

 проектная деятельность  

 игровая деятельность. 

 

Материал подается в форме презентаций, видеофильмов, викторин, неутомительной для 

школьника. Различные творческие задания будут способствовать развитию воображения и 

помогут лучше усвоить пройденный материал на занятии. Учащимся придется собирать 

материал, работать с электронными источниками информации, словарями, энциклопедиями, 

создавать проекты и презентации и многое другое. На каждом занятии школьники добавляют к 

уже усвоенным знаниям дополнительный интересный материал, имея дело преимущественно с 

иноязычной речью, как устной, так и письменной. Таким образом, данная программа 

основывается на «коммуникативной методике». При помощи коммуникативного метода у детей 

развивается умение говорить и воспринимать речь на слух. В процессе общения и восприятия 

английской речи осваивается и грамматика.  

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности  

с программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие учащегося. Это проявляется в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной программе 

воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 

познавательной деятельности , художественного творчества и проблемно-ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие коммуникативных компетенций 

обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, 

уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов людей, раскрытие творческого, умственного и физического потенциала обучающихся, 

развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

2. Общая характеристика курса. 

Общая характеристика предмета внеурочной деятельности. 
 

Межпредметные связи становятся весьма актуальными на современном этапе развития 

школьного образования. Правильный выбор страноведческого материала и установление 

межпредметных связей, умелое их использование важны для формирования гибкости ума 

учащихся, для активизации процесса обучения и для усиления практической направленности 

обучения иностранному языку. 

Одним из главных направлений в этой сфере является воспитание гражданина для жизни в 

демократическом государстве, гражданском обществе, формирование сознания в духе 

терпимости, толерантности, уважение к праву человека быть отличным в политическом, 

идеологическом, религиозном и этническом плане. 

Программа призвана способствовать внедрению и распространению инновационного опыта 

обучения и воспитания учащихся в области изучения иноязычной культуры и иностранных 

языков. Занятия будут способствовать осознанию многомерности культуры мира с живой 

культурной традицией своей страны. 

Спецификой данной программы является её ярко выраженный межпредметный характер. 

 

Отличительные особенности 

В преподавании учебного материала в рамках программы используются фронтальные и 

групповые формы работы, практические занятия. Исследовательские методы, аутентичные 

материалы. Особо важная роль отводится видеофильмам, которые создают языковую среду на 



 

уроках. И являются ценным источником информации, что позволяет развивать 

коммуникативную компетенцию и использовать инновационные технологии, в частности метод 

проектов. 

Возраст учащихся: 

Программа предусматривает построение процесса обучения с учащимися 11-15 лет в группе из 

10-15человек. 

Режим проведения  занятий, количество часов: 

 

Программа составлена в соответствии с возрастными особенностями учащихся. Срок реализации 

5 лет - с 5 по 9 класс, 34 часа в год. Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю по 40 

мин. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они включают в себя теоретический аспект и 

практическую деятельность (игры, тренинги, практические занятия, диспуты). 

 

3.    Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к 



 

труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных 

и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков 

и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные 

по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников 

с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную 

форму представления информации; оценивать надежность информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями 

других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 

использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию 

совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 



 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада 

в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за 

решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата 

цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и 

такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности   редметной 

области «Иностранные языки» ориентированы на применение знаний, умений и навыков в 

учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, должны отражать сформированность 

иноязычной коммуникативной компетенции на допороговом уровне в совокупности её 

составляющих — речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, метапредметной 

(учебно-познавательной). 

1) Владеть основными видами речевой деятельности: 

говорение: вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, диалог — побуждение 

к действию, диалог-расспрос) в рамках тематического содержания речи в стандартных ситуациях 

неофициального общения с вербальными и/или зрительными опорами, с соблюдением норм 

речевого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка (до 5 реплик со стороны каждого 

собеседника); 

создавать разные виды монологических высказываний (описание, в том числе характеристика; 

повествование/сообщение) с вербальными и/или зрительными опорами в рамках тематического 

содержания речи ; излагать основное содержание прочитанного текста с вербальными и/или 

зрительными опорами ); кратко излагать результаты  выполненной проектной работы ; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать несложные адаптированные аутентичные 

тексты, содержащие отдельные незнакомые слова, со зрительными опорами или без опоры с 

разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 

информации); 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные адаптированные аутентичные 

тексты, содержащие отдельные незнакомые слова, с различной глубиной проникновения в их 

содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного 

содержания, с пониманием запрашиваемой информации ; читать про себя несплошные тексты 

(таблицы) и понимать представленную в них информацию; 

письменная речь: писать короткие поздравления с праздниками; заполнять анкеты и 

формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; писать электронное сообщение личного характера, соблюдая 

речевой этикет, принятый в стране/странах изучаемого языка ; 

2) владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к 

сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их 

ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правила отсутствия фразового 

ударения на служебных словах; выразительно читать вслух небольшие адаптированные 

аутентичные тексты , построенные на изученном языковом материале, с соблюдением правил 

чтения и соответствующей интонацией, демонстрируя понимание содержания текста; читать 

новые слова согласно основным правилам чтения; 

владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 



 

владеть пунктуационными навыками: использовать точку, вопросительный и 

восклицательный знаки в конце предложения, запятую при перечислении и обращении, 

апостроф; пунктуационно правильно оформлять электронное сообщение личного характера; 

3) распознавать в звучащем и письменном тексте  лексические единицы (слов, 

словосочетаний, речевых клише) и правильно употреблять в устной и письменной речи , 

обслуживающих ситуации общения в рамках отобранного тематического содержания, с 

соблюдением существующей нормы лексической сочетаемости; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные синонимы и 

интернациональные слова; 

4) владеть социокультурными знаниями и умениями: 

- использовать отдельные социокультурные элементы речевого поведенческого этикета в 

стране/странах изучаемого языка в рамках тематического содержания; 

- знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

лексику, обозначающую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка в рамках 

тематического содержания речи; 

- правильно оформлять адрес, писать фамилии и имена (свои, родственников и друзей) на 

английском языке (в анкете, формуляре); 

- обладать базовыми знаниями о социокультурном портрете родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; 

- кратко представлять Россию и страны/стран изучаемого языка; 

5) владеть компенсаторными умениями: использовать при чтении и аудировании языковую 

догадку, в том числе контекстуальную; игнорировать информацию, не являющуюся 

необходимой для понимания основного содержания прочитанного/ прослушанного текста или 

для нахождения в тексте запрашиваемой информации; 

6) участвовать в несложных учебных проектах с использованием материалов на английском 

языке с применением ИКТ, соблюдая правила информационной безопасности при работе в сети 

Интернет; 

7) использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-справочные 

системы в электронной форме. 

 

 

4.  Содержание  курса. 

 
Исходя из поставленных целей и задач и ориентируясь на конечный результат обучения,  

в содержание обучения страноведению включаются следующие компоненты:  

лингвострановедческий: знание, понимание реалий, слов, обозначающих предметы  

национальной  культуры,  и  умение  их  употреблять,  знание  страноведческих  тем,  

связанных с общими знаниями об англо-говорящих странах, текстовый материал; 

общеучебный  компонент: учебно-организационные,  учебно-интеллектуальные  и  

учебно-коммуникативные умения.  

Таким образом, в содержание программы входят темы по географическому положению,  

истории,  культуре  англо-говорящих  стран,  сведения  об  образе  жизни,  традициях  и  

обычаях, особенности речевого и неречевого поведения жителей англо-говорящих стран,  

социокультурные различия, лингвострановедение.  

А так же содержание страноведческого курса позволяет учащимся  выявить  свои  способности  

в  изучаемой  области  знаний  и  подготовить себя к осознанному выбору профессии в 

соответствии с концепцией профильного обучения.  

Учителю  использовать  межпредметные  связи  (английский  язык-география,  

английский  язык-история,  английский  язык– информатика,  английский  язык-литература, 

английский язык– МХК ) и поможет учащимся приобрести целостную  

картину  окружающего  мира,  ликвидировать  односторонность  и  примитивность  

мышления,  неумение  сравнивать,  анализировать,  обобщать,  переносить полученные знания и 

опыт на решение новых задач.  

В  связи  с  тем,  что  основной  задачей  данного  курса  является коммуникативная  

направленность, каждое занятие строится на использовании разнообразных видов учебно- 



 

познавательной  деятельности,  самостоятельности.  При  организации  занятий  

целесообразно  использовать  интерактивную  методику работы  (создавать  ситуации,  в  

которых каждый ученик сможет выполнить индивидуальную работу и принять участие в  

работе  группы),  осуществлять  личностно-деятельностный  и  субъект-субъектный  подход 

(равноправное  взаимодействие  учащегося  и  учителя).  Ведущее  место  в  обучении отводится 

методам поискового  и  исследовательского  характера,  которые  стимулируют познавательную 

активность учащихся. 

 

 

5 класс «Великобритания» 34 часа 

Географические  особенности  Великобритании.  Достопримечательности  

Великобритании. История Великобритании. Королевские династии.  

 

№ п\п Разделы, темы Количество часов 

1. Географические  

особенности  
6 часов 

2. Достопримечательности  9 часов 

3. История  6 часов 

4. Знаменитые  

личности  

10 часов 

5. Занятие – проект 2 часа 

6. Игра «Кто знает Британию?» 1 час 

  ИТОГО 34 часа 

 

6 класс «Великобритания» 34 часа 
Монархия в Великобритании. Образование. Спорт. Культура, традиции и  

обычаи.   

 

№ 

п\п 

Разделы, темы Количество часов 

1. Монархия  6 часов 

2. Образование  5 часов 

3. Спорт  8 часов 

4. Культура  7 часов 

5. Традиции и обычаи  6 часов 

6. Игра-путешествие  2 часа 

  ИТОГО 34 часа 

 

 

7 класс «США» 34 часа 

 Географическое  положение  и  природа  США.  История.  Праздники  и  

традиции.  Политическая  система.  Образование.  Культура.  Спорт.  

Знаменитые люди. Главные города 



 

№ 

п\п 

Разделы, темы Количество часов 

1. Географическое положение  3 часа 

2. Природа  3 часа 

3. История   3 часа 

4. Праздники и традиции 5 часов 

5. Политическая система  3 часа 

6. Образование 3 часа 

7. Культура 3 часа 

8. Спорт  2 часа 

9. Знаменитые люди  4 часа 

10. Главные города  3 часа 

11. Конкурс презентаций  2 часа 

  ИТОГО 34 часа 

 

8 класс «Канада» 34 часа 

Чудеса природы. История открытия. Правительство и население. Традиции  

и обычаи. Система образования 

№ 

п\п 

Разделы, темы Количество часов 

1. Чудеса природы   7 часов 

2. История открытия  6 часов 

3. Правительство и население  5 часов 

4. Традиции и обычаи  9 часов 

5. Система образования  6 часов 

6. Творческий КВН  1 час 

  ИТОГО 34 часа 

 

9 класс «Австралия, Новая Зеландия» 34 часа 

Австралия – страна «вверх ногами». Особенности языка. Мореплаватели и открытие Австралии и 

Новой Зеландии. Столичная жизнь.  Удивительный  

животный мир. Известные личности и изобретения. 

 

№ 

п\п 

Разделы, темы Количество часов 

1. Страна – «вверх ногами»  4 часа 



 

2. Особенности языка  4 часа 

3. Мореплаватели  4 часа 

4. Открытие Австралии и Новой Зеландии  5 часов 

5. Столичная жизнь  5 часов 

6. Природа  6 часов 

7. Известные личности и изобретения  4 часа 

8. Проект: Страна моей мечты 2 часа 

  ИТОГО 34 часа 

 

 

 

5.  Поурочное планирование 

Класс 5-9 
 

Раздел Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

 5 класс  

Великобритания  (34 часа) 

   

Тема 1: 
Географическ

ие  

особенности 

(6 ч)  
 

Англия   

 

1 0,5 0,5 

 Шотландия  1 0,5 0,5 

 Уэльс  1 0,5 0,5 

 Северная Ирландия  1 0,5 0,5 

 Реки и озёра  2 1 1 

Тема 2:  

Достопримеча

тельности  

(9 ч)  

Тауэр  

 

1 0,5 0,5 

 Парки Лондона  2 1 1 

 Стоунхендж 1 0,5 0,5 

 Биг Бен  1 0,5 0,5 

 Букингемский дворец  2 1 1 

 Музеи   2 1 1 

Тема 3: 

История (6 ч.)  

 

Доисторическая  

Британия 

2 1 1 

 Королевские династии  4 2 2 

Тема 4:   

Знаменитые  

личности (10 

ч.)  

Уильям Шекспир  3 1,5 1,5 

 Роберт Бёрнс  2 1 1 

 Бернард Шоу 2 1 1 



 

 Маргарет Тэтчер и  

другие политики  

3 1,5 1,5 

 Занятие – проект  2   

 Игра «Кто знает  

Британию?»  

1   

 6 класс 

Великобритания (34 часа 

   

Тема 1: 
Монархия (6  

ч.) 

Королевская семья 4 2 2 

 Парламент 2 1 1 

Тема 2: 
Образование  

(5 ч.) 

Школы  2 1 1 

 Школьная форма и  

экзамены 

1 0,5 0,5 

 Оксфорд и Кэмбридж  2 1 1 

Тема 3:  

Спорт (8 ч.) 

Футбол  2 1 1 

 Катание на лошадях  1 0,5 0,5 

 Теннис  1 0,5 0,5 

 Керлинг  1 0,5 0,5 

 Поло 1 0,5 0,5 

 Экстремальные виды  

спорта  

2 1 1 

Тема 4:   
Культура (7  

ч.) 

Музеи и библиотеки  2 1 0,5 

 Театры  2 1 1 

 Музыка 2 1 1 

Тема 5: 

Традиции и  

обычаи  (6 ч.) 

Рождество  2 1 1 

 Национальные  

костюмы 

1 0,5 0,5 

 Праздники 3 1,5 1,5 

 Игра-путешествие  2   

 7 класс 

США (34 часа) 

   

Тема 1: 

Географическ

ое положение 

(3 ч.) 

Климат  1 0,5 0,5 

 Штаты  2 1 1 

Тема 2:  
Природа (3 ч.) 

Великие горы и  

равнины  

2 1 1 

 Великие озёра  1 0,5 0,5 

Тема 3: 

История  (3 

ч.) 

Открытие  1 0,5 0,5 

 Американские  

индейцы  

1 0,5 0,5 

 Декларация  

независимости 

1 0,5 0,5 

Тема 4:    5 2,5 2,5 



 

Праздники и  

традиции (5 

ч.) 

Тема 5:  

Политическая 

система (3 ч.) 

Американские  

символы  

1 0,5 0,5 

 Сенат  1 0,5 0,5 

Тема 6: 
Образование  

(3 ч.) 

 3 1,5 1,5 

Тема 7: 

Культура (3ч.) 

Литература  1 0,5 0,5 

 Музыка  1 0,5 0,5 

 Киноиндустрия  1 0,5 0,5 

Тема 8: 

Спорт (2 ч.) 

 2 1 1 

Тема 9: 
Знаменитые  

люди (4 ч.) 

Писатели  2 1 1 

 Художники  1 0,5 0,5 

 Учёные  1 0,5 0,5 

Тема 10: 

Главные  

города (3 ч.) 

Вашингтон 1 0,5 0,5 

 Нью-Йорк  1 0,5 0,5 

 Лос-Анджелес  1 0,5 0,5 

 Конкурс презентаций  2 1 1 

 8 класс 

Канада (34 часа) 

   

Тема 1: 
Чудеса  

природы (7 ч.) 

Горы, реки, озёра  3 1,5 10,5 

 Провинции 2 1 1 

 Символика 2 1 1 

Тема 2: 

История  

открытия (6 

ч.) 

Коренное население  2 1 1 

 Первые европейцы 1 0,5 0,5 

 Современная Канада  2 1 1 

Тема 3:   

Правительств

о и  

население (5 

ч.) 

Формы управления 3 1,5 1,5 

 Главы государства  2 1 1 

Тема 4:   
Традиции и  

обычаи (9 ч.) 

Слияние традиций  3 1,5 1,5 

 Государственные  

праздники 

3 1,5 1,5 

 Традиции коренного  

населения 

3 1,5 1,5 

Тема 5: 

Система  

Школы 3 1,5 1,5 



 

образования 

(6 ч.) 

 Колледжи и  

университеты 

3 1,5 1,5 

 Творческий КВН  1   

 9 класс  

Австралия и Новая Зеландия (34 часа) 

 

   

Тема 1:  

Страна –  

«вверх 

ногами» (4 ч.) 

Рельеф  1 0,5 0,5 

 Пустыни  1 0,5 0,5 

 Климат 2 1 1 

Тема 2: 

Особенности  

языка (4 ч.) 

Аборигены 1 0,5 0,5 

 Первые поселения и  

их язык 

1 0,5 0,5 

 Современный язык  2 1 1 

Тема 3:  

Мореплавател

и (4 ч.) 

История открытия 2 1 1 

 Известные путешественники 2 1 1 

Тема 4:   
Открытие  

Австралии и 

Новой  

Зеландии 

(5 ч.) 

Открытие  

Австралии и Новой  

Зеландии 

5 2,5 2,5 

Тема 5: 
Столичная  

жизнь (5 ч.) 

Канберра  2 1 1 

 Аделаида, Сидней, Мельбурн 3 1,5 1,5 

Тема 6: 
Природа (6 ч.) 

Растительный мир  3 1,5 1,5 

  Животный мир  3 1,5 1,5 

Тема 7: 
Известные  

личности и  

изобретения 

(4 ч.) 

Известные  

личности и  

изобретения 

4 2 2 

 Проект: Страна моей мечты  2   

 

6. Учебно-методическое  обеспечение. 
 

 

Страноведение «Great Britain» Составитель: Ю.Б. Голицинский.( Санкт-Петербург, издательство 

«Каро», 2002г.)  

 

Материально-техническая база.   

 Кабинет школы 

 компьютер с Интернетом  

 проектор 

 Онлайн-уроки 



 

                

7.    Список литературы. 

 
1. Примерные программы по иностранным языкам. Новые государственные стандарты по 

иностранному языку: 2-11 классы. Образование в документах и комментариях. М.: АСТ. 

Астрель, 2004 

2. Страноведение «United States of America» Составитель: Ю.Б. Голицинский.( Санкт-

Петербург, издательство «Каро», 2004г.) в электронном виде 

 

8   Электронные образовательные ресурсы. 
http://www.ukisok.ru/ 

http://about-britain.ru/ 

http://skazka.bombina.com/ 

http://kids.dnschool.ru/ 

http://elf-english.ru/ 

 

  

http://www.ukisok.ru/
http://about-britain.ru/
http://skazka.bombina.com/
http://kids.dnschool.ru/
http://elf-english.ru/
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с ФГОС, Законом РФ «Об образовании» 

от  29.12.2012.г.№ 273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 2018 г.№ 3-ПГ-МП-

42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной деятельности в общеобразовательных 

учреждениях, реализующих ФГОС начального, основного и среднего общего образования. 

        Настоящая  программа  «Библиотека читателю» создает  условия  для  социального,  

культурного  и профессионального  самоопределения,  творческой  самореализации личности 

ребенка, ее интеграции в системе мировой и отечественной культур.  

     Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  способствует  более  разностороннему  

раскрытию  индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  удается  рассмотреть  

на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  деятельности,  умению  самостоятельно  

организовать свое свободное время.   

 

      Цели:  
 создание условий для социализации детей на основе базовых национальных  ценностей,  

хранимых  в  религиозных,  культурных,  социально-исторических традициях, 

 удовлетворение и развитие познавательных способностей обучающихся, 

 Формирование у обучающихся представлений о ценности и значимости чтения и 

книжной культуры. 

 Создание положительных и привлекательных образов читающего человека, книги, 

библиотеки и других социальных институтов, связанных с чтением. 

 Развивать и поддерживать в детях привычку радости чтения и учения, также потребность 

пользоваться библиотекой в течение всей жизни. 

 Дать обучающимся базовые понятия по основам библиотечно-библиографической 

грамотности (ББГ). 

 развитие интереса к различным видам деятельности. 

 

     Задачи:  

 формирование основ гражданской идентичности личности на базе чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ, историю осознания ответственности 

человека за благосостояние общества ;  

 восприятие  мира  как  единого  и  целостного  при  разнообразии культур, 

национальностей, религий;   

 формирование  психологических  условий  развития  общения, кооперации  

сотрудничества  на  основе  доброжелательности,  доверия  и внимательности  к  людям,  

готовности  к  сотрудничеству  и  дружбе,  оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

 уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  слышать  партнѐра, признавать право 

каждого на собственное мнение, принимать решение с учетом позиций всех участников;   

 развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма;  

 принятие  и  уважение  ценностей  семьи  и  общества,  школы, коллектива и стремление 

следовать им;  

 ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков,  так  и  

поступков  окружающих,  развитие  этических  чувств  как регуляторов морального 

поведения 

 Воспитание у обучающихся потребность самовыражения через творческую деятельность. 

 

 

   Формы занятий. 

Занятия проводятся в форме КТД,  викторин,  праздничных  мероприятий, бесед,  поисковых и 

научных исследований . 

*индивидуальная работа 

*групповая работа 



 

 

Виды деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала кура внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих видов :  

 Познавательная деятельность. 

 Художественное творчество. 

 Проблемно-ценностное общение. 

 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности  

с программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие учащегося. Это проявляется в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной программе 

воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 

познавательной деятельности , художественного творчества и проблемно-ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие коммуникативных компетенций 

обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, 

уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов людей, раскрытие творческого, умственного и физического потенциала обучающихся, 

развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 
 

2   Общая характеристика курса. 

Наша страна, некогда самая читающая в мире, сегодня, к сожалению,  уже не может 

претендовать на это почетное звание. Компьютер и телевизор отняли у детей время на чтение. 

Родительское чтение в семьях сошло почти на нет.  Все чаще применительно к детскому чтению 

мы слышим слово «кризис». Этот кризис выражается в резком преобладании так называемого 

информационного чтения, чтения деструктивной и «облегченной» литературы и, как следствие, в 

снижении языковой и общей культуры подростков и молодежи. Общество с нечитающим, 

духовно обделенным поколением может в будущем столкнуться с большими проблемами. 

Чтобы предотвратить переход кризиса чтения в катастрофу, была принята Национальная 

программа поддержки и развития чтения, где одной из важных составляющих культурной 

компетентности человека названа читательская компетентность, под которой понимаются 

необходимые знания, умения и навыки, позволяющие подростку свободно ориентироваться в 

разнообразии книг; библиографическая грамотность и, конечно же, позитивное отношение к 

чтению. 

Опираясь на основные положения этой программы, была составлена программа библиотечного 

кружка «Чтение с увлечением», представляющая собой систему библиотечных уроков и 

мероприятий, направленных на формирование и развитие читательского таланта подростка как 

основы его интеллектуального, духовно-нравственного и творческого развития. 

Для того, чтобы каждый ребенок имел возможность самореализации, Программа 

предусматривает работу в нескольких направлениях: 

         1.Библиографические уроки предусматривают постепенное накопление и углубление 

знаний о книге: от первого знакомства с элементами книги до умения пользоваться справочным 

аппаратом библиотеки. 



 

          2.Занятия по формированию круга чтения дают возможность обучающимся познакомиться 

с художественной и научно-познавательной литературой, адресованной им по возрасту; 

научиться не только «через ум», но и через чувства воспринимать написанное; использовать 

книги при подготовке к урокам; участвовать в литературных праздниках и видеть в книге не 

только источник знаний, но и источник радости, хорошего настроения. 

3. Сила и красота слова раскрываются в его звучании, поэтому очень важно, чтобы переживание 

эмоциональной окраски слова шло от восприятия на слух – от выразительного чтения. Громкие 

выразительные чтения как обязательный элемент Программы «Чтение с увлечением» помогают 

осознанному восприятию текста, открывают глубину и богатство книги, журнальной или 

газетной публикации. Именно здесь, в процессе самого чтения и в ответной рефлексии читателя 

формируется личность. 

  4. Творческая деятельность развивает воображение, художественный вкус. На занятиях 

выразить себя и свое отношение к прочитанному произведению обучающимся помогают 

выставки детских поделок, конкурсы рисунков и самодельных книжек, красочно оформленные 

отзывы о полюбившихся произведениях. В то же время, выставленные в библиотеке творческие 

работы одних ребят смогли стать побудительным мотивом для других обучающихся обратиться 

к книге. 

        5.Введение в урок игр, игровых упражнений, ситуаций позволяет свести до минимума 

утомляемость и напряжение ребят. Во время игры они чаще проявляют активность, 

находчивость, сообразительность, инициативу и смекалку. Увлеченные игрой, дети легче 

усваивают материал, закрепляют его, приобретают знания, умения, навыки. 

Программа «Библиотека читателю» актуальна, так как  помогает библиотеке реализовать на 

практике важнейшую ее миссию – сберегать и распространять в обществе книжные богатства, 

мотивировать спрос на лучшую литературу и пробуждать интерес к русскому языку.  

Основные принципы программы  

1.  Включение учащихся в активную творческую деятельность.  

2.  Доступность и наглядность.  

3.  Связь теории с практикой.  

4.  Учёт возрастных особенностей.  

5.  Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.  

6.  Целенаправленность  и  последовательность  деятельности  (от простого к сложному).   

 

Данная  Программа составлена в соответствии с возрастными особенностями учащихся. Срок 

реализации 2  года обучения. В 7 классе - 34 часа в год , в 8 классе - 34 часа в год,    

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю по 40 мин. 

 

3.    Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 



 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных 

и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков 

и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные 

по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 

из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое 

развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 



 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников 

с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную 

форму представления информации; оценивать надежность информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями 

других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 

использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию 

совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада 

в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за 

решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата 

цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и 

такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности представлены с 

учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание 

курса внеурочной деятельности:  

      Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений,

 чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; 

участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения

 (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная 

передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и 

второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; извлечение информации 



 

из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и 

ее роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как 

вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 

отраженную в литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения 

участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, 

соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; 

давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и 

традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 

технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать 

сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на 

любых устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и 

истории России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; 

умение выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные 

исторические эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах 

истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя 

понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, 

исторических понятий; умение выявлять существенные черты и характерные признаки 

исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого 

периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение 

определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на 

фактический материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта 

взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных 

культур; уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих 

общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской 

Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской 

Федерации; об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной 

политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции в 

Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том 

числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные российские 

духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод 

человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, 

гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство 

народов России, преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливать основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 



 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных 

сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия 

общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и 

государства; связи политических потрясений и социально-экономических кризисов в 

государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; 

умение с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный 

социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм 

свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, 

обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную 

информацию, соотносить ее с собственными знаниями о моральном и правовом 

регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать 

собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия 

моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической рациональности; 

осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности 

культуры и традиций народов России. 

 

 

 

4.  Содержание  курса. 

7 класс 
Раздел 1Библиотечное дело (1 час).  

Основные понятия и термины в библиотечном деле (библиотека, книга, фонды и др.). Правила 

пользования библиотекой. Основные отделы библиотеки (абонемент, читальный зал) книжный 

фонд, каталоги и картотеки. 

 

Раздел 2: История возникновения библиотеки (3 часа).  

Древние способы передачи информации. Древние книги. Русская рукописная книга. 

Древние способы передачи информации (сказители, сигналы, узелковое письмо и др.). Глиняные 

таблички. Книги-свитки из папируса, книга-кодекс из пергамента. Основные понятия: кипу, 

вампумы, пиктография, папирус, пергамент, манускрипт и др. Творческий процесс создания 

«наскальных» рисунков. 

Раздел 3: История появления библиотек (4 часа). 

Библиотеки Древнего мира. Книжные собрания Древней Руси. Современные библиотеки. 

Библиотеки нашего города. 
Библиотеки древнего мира. Библиотека из глиняных табличек царя Ассирии Ашшурбанипала.  

Александрийская библиотека. Монастырские, частные и публичные библиотеки. Библиотеки 

Древней Руси. Библиотеки при соборах и монастырях. 

Многообразие современных библиотек (школьные, публичные, электронные и др.). 

Раздел 4: Изобретение книгопечатания (1 час). 

Книга и ее создатели. Книгопечатание на Руси.  
Деревянная печатная форма. Изобретение печатного станка Иоганном Гутенбергом. 

Первопечатник Иван Федоров. Первый печатный детский иллюстрированный цветной «Букварь» 

Кариона Истомина. 

Раздел 5: Путешествие по книжному морю (3 часа). 
Литературный календарь. Книги-юбиляры. Поэты-юбиляры 

Книги – юбиляры года. Детские писатели и поэты – юбиляры года.  

Раздел 6: Все о книге (7 часов). 

Тема: Как устроена книга. Структура книги. Справочный аппарат книги.  

Элементы книги:переплёт, суперобложка, форзац, фронтиспис, титульный лист, авантитул, 

контртитул, шмуцтитул, аннотация, предисловие, послесловие, оглавление (содержание), 

колонцифра, примечания, комментарии, указатели, иллюстрации. 

Чтение титульного листа. Алгоритм выбора книги при её беглом просмотре. 

Искусство художественного оформления книги. Основные элементы оформления книги. Виды 

иллюстраций. 



 

 Художники-иллюстраторы. Писатели и художники в одном лице.Художники-иллюстраторы 

книг.  

Знакомство с художниками-иллюстраторами: Е.Чарушин, В.Сутеев, Э.Сетон-Томпсон и др.  

Экслибрис – книжный знак. Экслибрисы великих людей  

История появления экслибриса. Его назначение. Экслибрисы А.П.Чехова, Л.Н.Толстого, 

В.Брюсова и др. 

Экслибрис для библиотеки. 

Творческий процесс создания экслибриса для школьной библиотеки, для личной библиотеки.  

Раздел 7: Бережное отношение к книге (4 часа). 

Правила обращения с книгами. Ремонт книги. 

Ознакомление с правилами пользования книгой. Чего боится книга. Понятия: твердый и мягкий 

переплет, обложка, суперобложка, ляссе. Изготовление закладок. Суперобложка своими 

руками.Обучение простейшему ремонту книг: обертывания книги, подклеивание разорванных 

страниц, склеивание книжного блока.  

 

8 класс 

Раздел 1: Поиск информации в библиотеке (5 часов). 

Библиотека – информационный центр. 

Основные отделы библиотеки. Организация книжного фонда. Поиск литературы в фонде. 

Основные понятия: читатель, читательский формуляр, абонемент, читальный зал, открытый 

доступ. 

Справочно-библиографический аппарат библиотеки.  

Виды каталогов: алфавитный, систематический, электронный. Систематизация книг по отраслям 

знания. Полочные разделители. Электронные носители. Поисковые системы. Поиск необходимой 

информации. 

Справочный фонд библиотеки. 

Энциклопедии, словари, справочники. Структура справочных изданий. Поиск информации в 

справочных изданиях.  

Раздел 2: Периодические издания (2 часа). 
Тема: Новости со всей планеты . Детские периодические издания. 

Газеты и журналы как печатные издания. Основные понятия: периодика, статья, заметка, 

журналист, редакция. Популярные детские и юношеские газеты и журналы. Электронные 

варианты детских журналов. 

Раздел 3: Путешествие по книжному морю (3 часа). 

Литературный календарь. Книги-юбиляры. Поэты-юбиляры 

Книги – юбиляры года. Детские писатели и поэты – юбиляры года.  

Раздел 4: Книжный ориентир (7 часов).  
Книжная выставка. 

Книжные выставки: виды и формы организации. Цель организации книжной выставки. Этапы 

 разработки и оформления книжной выставки. Творческий процесс оформления книжной 

выставки. 

Буктрейлер. 

Понятие «Буктрейлер», этапы создания. Просмотр буктрейлеров. Творческий процесс создания 

собственного буктрейлера.  

Раздел 5: Реклама книги (5 часов). 

Тема: Проект «Моя любимая книга» 

Выбор формы представления (рекламы) 

 

5.  Тематическое планирование 

Класс  7 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

Раздел  1: 

Библиотечное 

дело 

1.Библиотечное дело 1 1  



 

 

Раздел 2: 

История 

возникновения 

библиотеки  

 

2. История возникновения библиотеки  

3. Древние способы передачи информации.  

4. Древние книги. Русская рукописная книга. 

 

3 1 2 

Раздел 3: 

История 

появления 

библиотек  

5. Библиотеки Древнего мира.  

6. Книжные собрания Древней Руси.  

7.Современные библиотеки.  

8,9. Библиотеки нашего города. 

5 1 4 

Раздел 4: 

Изобретение 

книгопечатания  

 

10. Книга и ее создатели. Книгопечатание на 

Руси.  

 

1  1 

Раздел 5: 

Путешествие 

по книжному 

морю  

 

11.Литературный календарь.  

12,13,14,15. Книги-юбиляры.  

16,17,18,19,20. Поэты-юбиляры 

 

10 1 9 

Раздел 6: Все о 

книге  

 

21. Как устроена книга. Структура книги. 

Справочный аппарат книги  

22. Искусство художественного оформления 

книги. 

23,24,25Художники-иллюстраторы. 

Писатели и художники в одном лице. 

26.Экслибрис – книжный знак. Экслибрисы 

великих людей  

27,28. Экслибрис для библиотеки. 

8 1 7 

Раздел 7: 

Бережное 

отношение к 

книге  

 

29, Правила обращения с книгами. 

30,31,32,33,34. Ремонт книги. 

 

6 1 5 

 итого 34 6 28 

 

Класс 8 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. 

з. 

Раздел 1: Поиск 

информации в 

библиотеке  

1.Библиотека – информационный центр. 

2.Справочно-библиографический аппарат 

библиотеки.  

3.Справочный фонд библиотеки. 

3 2 1 

Раздел 2: 

Периодические 

издания  

4,5,6,7,8,9,10.Детские периодические 

издания 

7 1 6 

Раздел 5: 

Путешествие по 

книжному 

морю  

 

11.Литературный календарь.  

12,13,14,15. Книги-юбиляры.  

16,17,18,19,20. Поэты-юбиляры 

 

10 1 9 

Раздел 4: 

Книжный 

ориентир  

21,22,23,24Книжная выставка. 

25,26,27,28,29,30.Буктрейлер. 

 

10 2 8 

Раздел 5: 

Реклама книги  

31,32,33,34. Реклама книги. «Моя любимая 

книга». 

4 1 3 



 

 

 итого 34 7 27 

 

 

 

 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 
 

Материально-техническая база.   
 Кабинет школы 
 Библиотека  

7.    Список литературы . 

1. Абрамов, Ю.А., Демин, В.Н. Сто великих книг. – М.: Вече, 2009. – 480с. – (100 великих). 

2. Бединская, Е.А. История возникновения информационных ресурсов общества / 

Е.А.Бединская // Библиотечные уроки в школе. - Режим доступа 

http://www.klass.by/biblio_urok.html  

3. Брейн-ринг. Путешествие по энциклопедиям. 8 класс. - Режим доступа 

http://www.proshkolu.ru  

4. Выбор книг в библиотеке : [5-6 классы] Библиотечные уроки в школе Режим 

доступа http://www.klass.by/biblio_urok.html  

5. Записи о прочитанном. План чтения. Библиотечные уроки в школе. - Режим 

доступа http://www.klass.by/biblio_urok.html  

6. Каталог, каталожная карточка. Урок с презентацией. - Режим доступа 

http://www.proshkolu.ru 

7. Конкурс на лучший экслибрис для школьной библиотеки// Школьная библиотека. – 2004. 

- №2. – С.38-39. 

8. Крюкова, Н.С. История развития детской периодической печати в России// Досуг в школе. 

– 2008. - №2. - С.9-11. 

9. Крюкова, Н.С. Как появилось письмо// Досуг в школе. – 2008. - №2. – С.5-7. 

10. Кузякина, Н.Е. Любите книгу и цените библиотеку: методическое пособие для школьных 

библиотекарей// Библиотека в школе. – 2004. - №13. – С.4-64. 

11. Нурлыгаянова, С. Г. Структура книги: [библиотечный урок в 5, 7 кл.] / С.Г.Нурлыгаянова 

// Читаем, учимся, играем. – 1998. – № 4. – С. 20-21. 

12. О библиотеке. О книге. Элементы книги. - Режим доступа: ПроШколу.ру: Бесплатный 

школьный портал http://www.proshkolu.ru/  

13. Пальчиевская, Е.Н. Книжная выставка и её назначение: библиотечный урок// Библиотека 

школы. – 2015. - №5. – С.29-31. 

14. Периодические издания – одно из главных средств массовой информации школьников : 

урок для 5-8 классов. - Режим доступа: http://www.proshkolu.ru 

15. Пучкова, И. М. Периодические издания – одно из главных средств массовый информации 

школьников Библиотечные уроки в школе. - Режим доступа 

http://www.klass.by/biblio_urok.html  

16. Словарь юного книголюба/ сост. И.Я. Линкова. – М.: Книга, 1987. – 303с. 

17. Творческий опыт работы с книгой: библиотечные уроки, читательские часы, внеклассные 

занятия/ сост. Т.Р. Цымбалюк. – Волгоград: Учитель, 2011. – 135с. 

18. Фроликова, Т. У. Основы информационной культуры и грамотности в школьной 

библиотеке. / Т.У. Фроликова // Школьная библиотека. – 2012. – № 1. – С. 28. 

 

8.Электронные образовательные ресурсы 

 http://www.klass.by/biblio_urok.html 

http://www.proshkolu.ru 

http://www.klass.by/biblio_urok.html
http://www.proshkolu.ru/


 

http://www.klass.by/biblio_urok.html 

http://www.klass.by/biblio_urok.html 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Настоящая программа разработана  в соответствии с 

ФГОС, Законом РФ «Об образовании» от  29.12.2012.г.№ 

273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 

2018 г.№ 3-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях, 

реализующих ФГОС начального, основного и среднего 

общего образования. 

Настоящая  программа «За страницами учебника 

математики» создает  условия  для  социального,  

профессионального  самоопределения,  творческой  

самореализации личности ребенка, ее интеграции в системе 

мировой и отечественной культур.  

Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  

способствует  более  разностороннему  раскрытию  

индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  

удается  рассмотреть  на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  

к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  

деятельности,  умению  самостоятельно  организовать 

своесвободное время.   

 

Цели: 
 удовлетворение и развитие познавательных 

способностей обучающихся, 

 развитие интереса к различным видам деятельности. 

умение ставить цели, организовать свою деятельность, 

оценить результаты своего труда;  

 формирование всесторонне образованной и 

инициативной личности; 

 формирование личностных качеств: воли, чувств, 

эмоций, творческих способностей, познавательных 

мотивов деятельности; 



 

 обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: 

рефлексии собственных действий, самоконтроля 

результатов своего труда. 

 

Задачи: 

 формирование  психологических  условий  развития  

общения, кооперации  сотрудничества  на  основе  

доброжелательности,  доверия  и внимательности  к  

людям,  готовности  к  сотрудничеству  и  дружбе,  

оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

 уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  

слышать  партнѐра, признавать право каждого на 

собственное мнение, принимать решение с учетом 

позиций всех участников;   

 развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  

основе общечеловеческих принципов нравственности 

и гуманизма;  

 ориентации в нравственном содержании и смысле как 

собственных поступков,  так  и  поступков  

окружающих,  развитие  этических  чувств  как 

регуляторов морального поведения. 

 Создание условий для реализации математических и 

коммуникативных способностей подростков в 

совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

 Формирование  у подростков навыков применения 

математических знаний для решения различных 

жизненных задач; 

 Развитие математической культуры школьников при 

активном применении математической речи и 

доказательной риторики. 

 

Формы реализации направления. 
 

Формы занятий. 

Занятия проводятся в форме: 

 лекций,  

 практикумов,  



 

 защиты электронных презентаций,  

 интеллектуальных игр. 

*индивидуальная и групповая работа 

 

Виды деятельности. 
Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках следующих видов: 

 Познавательная деятельность. 

 Проблемно-ценностное общение. 

 Игровая деятельность. 

 Проектная 

 

Взаимосвязь программы курса 

внеурочной деятельности  с программой 

воспитания МБОУ СОШ № 31 

г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности 

разработана с учётом Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и 

на нравственное, социальное развитие учащегося. Это 

проявляется в приоритете личностных результатов 

реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в 

Примерной программе воспитания. 
Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках познавательной 

деятельности , художественного творчества и проблемно-

ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у 

них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 



 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, раскрытие 

творческого, умственного и физического потенциала 

обучающихся, развитие у них навыков конструктивного 

общения, умений работать в команде. 

 
 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Курс «За страницами учебника математики» 

входит во внеурочную деятельность по 

направлению общеинтеллектуальное развитие 

личности. 

Программапредусматриваетвключениезадач

изаданий,трудностькоторыхопределяется не 

столько математическим содержанием, сколько 

новизной и 

необычностьюматематическойситуации.Этоспосо

бствуетпоявлениюжеланияотказатьсяотобразца,пр

оявить самостоятельность, формированию умений 

работать в условиях поиска, развитию 

сообразительности, любознательности. 

Одновременно с изучением 

арифметического материала и в органичном 

единстве с ним выстраивается система задач и 

заданий геометрического содержания, 

расположенных в порядке их усложнения и 

постепенного обогащения новыми элементами 

конструкторского характера. Основой освоения 

геометрического содержания курса является 

конструкторско-практическая деятельность 

учащихся, включающая в себя: 



 

 Воспроизведение объектов; 

 доконструирование объектов; 

 переконструирование и полное 

конструирование объектов, имеющих локальную новизну. 

Большоевниманиевкурсеуделяетсяпоэтапно

муформированиюнавыковсамостоятельноговыпо

лнениязаданий,самостоятельномуполучениюсвой

ствгеометрическихпонятий,самостоятельномуре

шениюнекоторыхважныхпроблемныхвопросов,ата

кжевыполнениютворческихзаданийконструкторск

огоплана.Атакжебольшоевниманиевкурсеуделяетс

яразвитиюречевыхумений:четкоиясноизлагатьсво

имысли,даватьопределенияпонятиям,строитьумоза

ключения,аргументированнодоказыватьсвоюточку

зрения. 

 
Основные принципы программы  

1.  Включение учащихся в активную деятельность.  

2.  Доступность и наглядность.  

3.  Связь теории с практикой.  

4.  Учёт возрастных особенностей.  

5.  Сочетание индивидуальных и коллективных форм 

деятельности.  

6.  Целенаправленность  и  последовательность  деятельности  

(от простого к сложному).   

 
Данная Программа составлена в соответствии с 

возрастными особенностями учащихся. Срок реализации 5 

лет обучения. В 5 классе - 34 часа в год , 6 классе - 34 часа в 

год, 7 классе - 34 часа в год . 8 классе - 34 часа в год,9 

классе - 34 часа в год.   

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю 

по 40 мин. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они 

включают в себя теоретический аспект и практическую 

деятельность 



 

 

 

3. Планируемые результаты освоения курса 

внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на 

обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательных результатов. 
Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: 

уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к 

разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; ценностное отношение к достижениям 

своей Родины- России, к науке, искусству, 

достижениям народа;. 

В сфере духовно-нравственного 

воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом 



 

осознания последствий поступков; свобода и 

ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

В сфере физического воспитания: осознание 

ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не 

осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание 

своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

В сфере трудового воспитания: установка 

на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

В сфере ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания 

мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на 



 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия. 
В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: освоение 

обучающимися социального опыта, основных 

социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках 

социального взаимодействия с людьми из другой 

культурной среды; открытость опыту и знаниям других; 

повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, умение осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; умение 

анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества 

и экономики; умение оценивать свои действия с учетом 

влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными 

учебными познавательными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский 

инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм 



 

представления; находить сходные аргументы 

(подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных 

источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации; 

оценивать надежность информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или 

сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными 

учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, 

выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения 

в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное 

отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога 

и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать 

идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций; понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, 



 

обсуждать процесс и результат совместной 

работы; уметь обобщать мнения нескольких 

людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою 

роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать 

качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими 

членами команды; оценивать качество своего 

вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с 

исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять 

сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными 

учебными регулятивными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия 

решений (индивидуальное, принятие решения в 

группе, принятие решений группой); делать выбор 

и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и 

рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать 

соответствие результата цели и условиям; 



 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать 

способ выражения эмоций; осознанно относиться к 

другому человеку, его мнению; признавать свое 

право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; открытость 

себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 
Предметные результаты освоения программы 

внеурочной деятельности  : 

1) умениеграмотноприменятьматематическуюсимволику,

использоватьразличныематематическиеязыки;

2) развитие направлений  о числе, овладение навыками 

устного счета;

3) овладение основными способами представления и 

анализа статистических данных; умение использовать 

геометрический язык для описания предметов окружающего 

мира, развитие пространственных представлений и 

изобразительных умений, приобретение навыков 

геометрических построений;

4) умение применять изученные понятия, результаты, 

методы для решения задач практического характера и 

задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора 

,компьютера.

 

4. Содержание курса. 

5 класс (34 часа) 

I. «Занимательная 

математика» (17 часов) 

Как возникло слово «математика». Счет у первобытных 

людей. Приемы устного счета: умножение двузначных 

чисел на 11. Цифры у разных народов. Решение логической 

задачи. Логические задачи, решаемые с использованием 



 

таблиц. Простые числа. Решение математических ребусов. 

Игра «Буриме» с использованием чисел. Решение 

олимпиадных задач, используя действия с натуральными 

числами, на разрезание, бассейны, работа и прочее, на 

взвешивание, задач на делимость чисел, на четность. 

Логическая задача «Обманутый хозяин». Лабиринты. 

Возведение в квадрат чисел, оканчивающихся на 5. 

Биографическая миниатюра: Пифагор, Б. Паскаль, П.Ферма, 

Архимед. Игра «Пифагор». Задания на развитие логического 

мышления. Игра «Перекладывание карточек». Деление на 5 

(50), 25 (250). Математические мотивы в художественной 

литературе. Происхождение математических знаков. 

Тестовые задачи на переливание. Прибавление четного. 

Знак произведения. Четность суммы и произведения. 

Разбиение на пары. Возведение в квадрат чисел пятого и 

шестого десятков. 

II. «Геометрическое конструирование» (17 

часов) 

Старинные меры. Рассказ о Евклиде. Метрическая система 

мер.Решение олимпиадных задач с применениемначальных 

понятий геометрии,с применением свойств геометрических 

фигур.Плоские фигуры и объемные тела. Стихотворение 

огеометрических фигурах. Оригами.Конструирование 

игрушек.Многоугольники. Геометрия Гулливера. 

Геометрическая головоломка. Геометрические задачи на 

разрезание. «Танграм». Узоры из геометрических 

фигур.Задачи в стихах.Типы криволинейных геометрических 

фигур на плоскости. Радиус и диаметр круга. Узоры 

изокружностей. Использование геометрических фигур для 

иллюстрации долей величины.Сектор круга. Задачи на 

нахождение доли. Касательная. Математические 

ребусы.Параллельные прямые. Задачи на развитие 

логического мышления. Построения на нелинованной бумаге. 

Построение прямого угла. Перпендикулярные прямые. 

Алгоритм построения фигуры на нелинованной бумаге. 



 

Многоугольники выпуклые и невыпуклые. Аппликация из 

геометрического материала. 

6 класс (34 часа) 

I. Наглядная геометрия. 

(17 часов) 

Золотое сечение. Задачи на 

сообразительность. Построение циркулем и 

линейкой. Оригами. 

Задачи на сообразительность. 

Использование симметрии при изображении 

бордюров и орнаментов. Математический бой. 
II. Комбинаторные умения. «Расставьте, 

переложите» 

(17 часов) 

Комбинаторные задачи. Комбинаторные 

умения «Расставьте, переложите». Лист Мѐбиуса. 

Практические умения. Задачи на разрезание 

и склеивание бумажныхполосок.Создание проекта 

«Комната моей мечты».Расчет сметы на ремонт 

комнаты «моей мечты». Расчет коммунальных 

услуг своей семьи.Планирование отпуска своей 

семьи (поездка к морю).Решение олимпиадных 

задач. Игра «Морской бой». 

 
 

7 класс(34 часа) 

I. Применение чисел и действий 

над числами в различных 

жизненных ситуациях 

1.Шифры и математика (16 часов) 
Задачи кодирования и декодирования. Матричный способ 

кодирования и декодирования. Тайнопись и самосовмещение 

квадрата. Знакомство с другими методами                               кодирования и 
декодирования.. Составление проектов шифровки. 



 

1. Математика вокруг нас  (8 

часов) 

Математика вокруг нас.  Узнай свои 

способности. Математический бой. Поступки 

делового человека.  

                       3  Математика 

в реальной жизни (8 часов) 

Учет расходов в семье на питание. Кулинарные 

рецепты. Задачи на смеси. Игра «Воздушный 

змей». 

       4. Олимпиада и игра (2 часа)   

Решение олимпиадных задач. Математический 

бой.  

 

8 класс. (34 часа) 

Применение математики в различных 

жизненных ситуациях  

                                         1.Графики 

улыбаются (17 часов) 
Проверка владениями базовыми умениями. Геометрические 

преобразования графиков функций Построение графиков, 
содержащих модуль, на основе геометрических преобразований. 

Графики кусочно заданных функций. Построение линейного 

сплайна. «Графики улыбаются». Игра «Счастливый случай». 

 

                       2.Наглядная геометрия (16 

часов) 

Рисование фигур одним росчерком. Графы. Геометрическая 

смесь. Задачи со спичками и счетными палочками. Лист 

Мѐбиуса. Задачи на разрезание и склеивание бумажных 

полосок. Разрезания на плоскости и в пространстве. 

Спортивный матч «Математический хоккей». Геометрия в 

пространстве. Решение олимпиадных задач. Математический 

бой. «Применение геометрии в создании паркетов, мозаик». 

                                                     3. Олимпиада (1 час) 

Решение олимпиадных задач. 



 

 

 

9 класс(34 часа) 

Применение математики в различных жизненных 

ситуациях  

 1. Функция: просто, сложно, интересно (17 

часов) 

Историко-генетический подход к понятию «функция». 

Способы задания функции. Четные и нечетные функции.  

Монотонность функции.  Ограниченные и неограниченные 

функции. Исследование функций элементарными способами. 

Построение графиков функций. Функционально-графический 

метод 

решения уравнений. Дидактическая игра «Восхождение на 

вершину знаний».  

                          2. Диалоги о статистике. 

Статистические исследования. (2 часа) 

Диалоги о статистике. Статистические исследования. 

 3. Орнаменты. Симметрия в орнаментах. (3 

часа)  

Симметрия в орнаментах. Составление орнаментов. 

                             4. Быстрый счет без 

калькулятора(3часа) 

Приемы быстрого счета. Эстафета "Кто быстрей считает". 

Математический бой.  

5. Оригами (2 часа) 

Техника оригами. Практикум по созданию оригами. 

 

 

6. Наглядная геометрия. Геометрия на 

клетчатой бумаге 

(5 часов) 

Нахождение площадей 

треугольников на клетчатой бумаге. Нахождение площадей 

четырехугольников на клетчатой бумаге. Нахождение 

площадей многоугольников на клетчатой бумаге. 

Нахождение площадей круга, 

сектора на клетчатой бумаге. Решение различных задач на 



 

клетчатой бумаге.  

 

7. Олимпиада и игра (2 часа) 

Решение олимпиадных задач. Игра «Самый умный». 

 

 
Программа «За страницами учебника математики» 

направлена на  формирование следующих универсальных 

учебных действий (УУД): 

 
 Регулятивные: 

-определение образовательной цели, выбор пути её 

достижения; 
-рефлексия способов и условий действий; самоконтроль и 

самооценка; критичность; 
-выполнение текущего контроля и оценки своей 

деятельности; сравнивание характеристик запланированного 

и полученного продукта; 
-оценивание результатов своей деятельности на основе 

заданных критериев, умение самостоятельно строить 

отдельные индивидуальные образовательные маршруты. 
 Познавательные: 

-умение актуализировать математические знания, определять 

границы своего знания при решении задач практического 

содержания; 
-умение оперировать со знакомой информацией; 

формировать обобщённый способ действия; моделировать 

задачу и её условия, оценивать и корректировать результаты 

решения задачи. 

 Коммуникативные: 
-планирование учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками- определение  цели, способов взаимодействия; 
-контроль и оценка своей деятельности, обращение по 

необходимости за помощью к сверстникам и взрослым; 
-формирование умения коллективного взаимодействия. 
 
 



 

5. Тематический план по внеурочной 

деятельности. 

 

5класс  

№ тема Кол-во 

часов 

1 Занимательная математика 17 

часов 

2 Геометрическое конструирование 17 

часов 

 итого 34 

6класс  

№ тема Кол-во 

часов 

1 Наглядная геометрия. 17 

часов 

2 Комбинаторные умения. Расставьте, 

переложите 

17 

часов 

 итого 34 

 

7класс  
№ тема Кол-во 

часов 

1 Шифры и математика 16  

2 Математика вокруг нас   8 

3 Математика в реальной жизни  8 

4 Олимпиада и игра  2 

 итого 34 

 

 



 

 

8класс  

№ тема Кол-во 

часов 

1 Графики улыбаются  17 

2 Наглядная геометрия  17 

 итого 34 

 

9класс  

№ тема Кол-во 

часов 

1 Функция: просто, сложно, интересно               17 

2  Диалоги о статистике. Статистические 

исследования.  

2 

3 Орнаменты. Симметрия в орнаментах.  3 

4 Быстрый счет без калькулятора 3 

5 Оригами  2 

6 Наглядная геометрия. Геометрия на 

клетчатой бумаге 
5 

7 Олимпиада и игра  2 

 итого 34 

   

 

Поурочное планирование 

«За страницами учебника математики» 

5 класс (34 часа) 
 

№ 

п. п. 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов 

 всего теория практика 



 

1 Как возникло слово 
«математика». 

1 1  

2 Логические задачи, 
решаемые с 
использованием таблиц. 

1  1 

 
3 

Приемы устного счета: 
умножение двузначных 
чисел на 11. Цифры у 

разных народов. 
Решение логической 

задачи. 

 
1 

 1 

4 Простые числа. Решение 

математических ребусов. 

Игра «Буриме» с 

использованием чисел. 

1  1 

5 Решение олимпиадных 
задач, используя 
действия с 

натуральными числами. 
Лабиринты. 

1  1 

6 Возведение в квадрат 
чисел, оканчивающихся 

на 5. Биографическая 
миниатюра. Пифагор. 

1 1  

7 Решение олимпиадных 

задач на разрезание. 
Игра «Перекладывание 

карточек» 

1  1 

 
8 

Деление на 5 (50), 25 
(250). Математические 

мотивы в 
художественной 
литературе. 

1 1  

9 Считаем устно. Решение 

олимпиадных задач 

(бассейны, работа и 

прочее) 

1  1 



 

10 Приемы устного счета. 
Происхождение 

математических знаков. 

1 1  

 
11 

Умножениена155 и 175. 
Биографическая 
миниатюра Б. Паскаль. 

Решение олимпиадных 
задач на взвешивание 

 
1 

  

12 Тестовые задачи на 

переливание. 
 

1  1 

13 Биографическая 
миниатюра. П. Ферма. 

Решение олимпиадных 
задач на делимость 
чисел. Логическая задача 
«Обманутый хозяин» 

1  1 

 
14 

Прибавление четного. 
Знак произведения. 
Четность суммы и 
произведения. Решение 

олимпиадных задач на 
четность. 

 
1 

 1 

15 Разбиение на пары. 

Решение олимпиадных 
задач. 

1  1 

 
16 

Возведение в квадрат 

чисел пятого и шестого 

десятков. 

Биографическая 

миниатюра. Архимед. 

Решение олимпиадных 

задач на совместную 

работу. 

 
1 

 1 

17 Логические задачи. 
Зачет. 

 

1  1 



 

 «Геометрическое 

конструирование» 

(17 часов) 

   

18 Старинные меры. Рассказ 
о Евклиде. Метрическая 

система мер. 

1 1  

19 Решение олимпиадных 
задач с применением 
начальных понятий 

геометрии. 

1  1 

20 Плоские фигуры и 
объемные тела. 
Стихотворение о 

геометрических фигурах. 
Конструирование 
игрушек. 

1  1 

21 Многоугольники. 
Аппликация. 

1  1 

22 Геометрия Гулливера. 
Геометрическая 
головоломка. «Танграм». 

1  1 

23 Геометрические задачи на 
разрезание. Узоры из 
геометрических фигур. 

1  1 

24 Решение олимпиадных 
задач с применением 
свойств геометрических 
фигур. Задачи в стихах. 

1  1 

25 Типы криволинейных 
геометрических фигур на 
плоскости. 

1 1  

26 Радиус и диаметр круга. 
Узоры из окружностей. 

1  1 

27 Использование 
геометрических фигур для 
иллюстрации долей 
величины. Сектор круга. 
Задачи на нахождение 

1  1 



 

доли. 

28 Касательная. 
 

1  1 

29 Математические ребусы. 
Решение олимпиадных 
задач. 

1  1 

30 Параллельные прямые. 
Задачи на развитие 
логического мышления. 

 
1 

 1 

31 Построение прямого

 угла. 

Перпендикулярные 

прямые. 

1  1 

32 Многоугольники 
выпуклые и невыпуклые.  

 

1 1  

33 Аппликация из 

геометрического 

материала. 

1  1 

34 Урок-праздник «Хвала 
геометрии!» 

1  1 

6 класс (34 часа) 
 

№

п.п. 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов 

всего теория практика 

 I. Наглядная 

геометрия 

(17 часов) 

   

1 Золотое сечение 3 1 2 

2 Задачи на 
сообразительность 

1  1 

3 Построение циркулем и 
линейкой 

3 1 2 

4 Оригами 4 1 3 



 

5 Задачи на 
сообразительность. 

2 1 1 

6 Использование симметрии 
при изображении бордюров 
и орнаментов 

2 1 1 

7 Математический бой 2 1 1 

 Комбинаторные умения 

«Расставьте, переложите» 
(17 часов) 

   

8 Комбинаторные задачи 2 1 1 

9 Комбинаторные умения 
«Расставьте, переложите» 

2 1 1 

10 Лист Мебиуса. 1 1  

11 Практические умения. 
Задачи на разрезание и 
склеивание бумажных 
полосок. 

1  1 

12 Создание проекта «Комната 
моей мечты». 

3 1 2 

13 Расчет сметы на ремонт 
комнаты «моей мечты». 

2 1 1 

14 Расчет коммунальных 
услуг своей семьи. 

2 1 1 

15 Планирование отпуска 
своей семьи (поездка к 
морю). 

2 1 1 

16 Решение олимпиадных 
задач. 

1  1 

17 Игра «Морской бой». 1  1 

 

 

 

7 класс (34 часа) 
Применение чисел и действий над числами в различных 

жизненных ситуациях 

№ 

п. п. 

Наименование раздела, те 

мы 

Количество часов 

 всего теория практика 



 

1.Шифры и математика(16 часов)    

1 Задачи кодирования и 

декодирования 

2 1 1 

2 Матричный способ 

кодирования и 

декодирования 

3 1 2 

3 Тайнопись и 

самосовмещение квадрата 

3 1 2 

4 Знакомство с другими 

методами кодирования и 

декодирования 

3 2 1 

5 Дидактическая игра 

«расшифруй-ка» 

3 1 2 

6 Составление проектов 

шифровки. 

 

2  2 

 2. Математика вокруг нас  

(8 часов) 

   

7   Математика вокруг нас 1 1  

8   Узнай свои способности 2 1 1 

9   Математический бой 2  2 

10   Поступки делового человека 3 1 2 

 3. Математика в реальной 

жизни (8 часов) 

   

11   Учет расходов в семье на 

питание. 

3 1 2 

12   Кулинарные рецепты. 

Задачи на смеси 

4 1 3 

13   Игра «Воздушный змей» 1  1 

 4. Олимпиада и игра (2 

часа)   

   

11   Решение олимпиадных задач 1  1 

12   Математический бой 1  1 

 

 



 

8 класс. (34 часа) 

Применение математики в различных жизненных 

ситуациях  

№ 

п. п. 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов 

 всего теория практика 

1. Графики улыбаются (17 часов)    

1 Проверка владениями 
базовыми умениями 

2 1 1 

2 Геометрические 
преобразования графиков 

функций 

4 1 3 

3 Построение графиков, 
содержащих модуль, на 
основе геометрических 

преобразований 

3 1 2 

4 Графики кусочно-
заданных функций 

3 1 2 

5 Построение линейного 
сплайна 

2 1 1 

6 Презентация проекта 
«Графики улыбаются» 

2  2 

7 Игра «Счастливый 
случай» 

1  1 

 2. Наглядная геометрия 

(16 часов) 

   

8 Рисование фигур одним 
росчерком. 
Графы. 

2 1 1 

9 Геометрическая смесь. 
Задачи со спичками и 
счетными палочками 

2  2 

10 Лист Мѐбиуса. Задачи на 
разрезание и склеивание 
бумажных полосок 

1 0,5 0,5 

11 Разрезания на 2 1 1 



 

 плоскости и
 в 

пространстве 

12 Спортивный матч 
«Математический 
хоккей» 

1  1 

13 Геометрия в пространстве 2 1 1 

14 Решение олимпиадных 
задач 

2 1 1 

15 Математический бой 2  2 

16 Защита проектов 
«Геометрическая смесь», 
«Применение геометрии в 

создании паркетов, 
мозаик» и др. 

2  2 

 3. Олимпиада (1 час)    

17 Решение олимпиадных 

задач 

1  1 

9 класс. (34 часа) 

Применение математики в различных жизненных 

ситуациях  

№ 

п. п. 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов 

1. Функция: просто, сложно, 

интересно (17 часов) 

всего теория практика 

1 Подготовительный этап: 
постановка цели, 
проверка владения 

базовыми навыками 

1  1 

2 Историко-генетический 
подход к понятию 
«функция» 

1 1  

3 Способы задания 
функции 

1 1  

4 Четные и нечетные 2 1 1 



 

функции 

5 Монотонность функции 2 1 1 

6 Ограниченные и 
неограниченные 
функции 

2 1 1 

7 Исследование функций 

элементарными 
способами 

2 1 1 

8    Построение графиков 
функций 

2 1 1 

9    Функционально-
графический метод 
решения уравнений 

2 1 1 

10    Дидактическая игра 
«Восхождение на вершину 
знаний» 

1  1 

11   Презентация «Портфеля 

достижений» 

1  1 

 2. Диалоги о статистике. 

Статистические 

исследования. (2 часа) 

   

12   Диалоги о статистике. 
Статистические 
исследования. 

1 1  

13   Проектная работа по 
статистическим 
исследованиям 

1  1 

 3. Орнаменты. 

Симметрия в 

орнаментах. (3 часа) 

   

14    Симметрия в орнаментах 1 0,5 0,5 

15    Проектная работа: 
составление 
орнаментов 

1  1 

16  Защита проектов 1  1 

 

17   Приемы быстрого счета 1 1  

18   Эстафета "Кто быстрей 1  1 



 

 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 
 

 

считает" 

19    Математический бой 1  1 

 5. Оригами (2 часа) 

 
   

21   Техника оригами 1 0,5 0,5 

22   Практическое занятие по 

созданию оригами 

1  1 

 6. Наглядная геометрия. 

Геометрия на клетчатой 

бумаге 

(5 часов) 

   

23    Нахождение площадей 
треугольников на 
клетчатой бумаге 

1 0,5 0,5 

24   Нахождение площадей 
четырехугольников на 
клетчатой бумаге 

1 0,5 0,5 

25   Нахождение площадей 

многоугольников на 
клетчатой бумаге 

1 0,5 0,5 

26   Нахождение площадей 

круга, 
сектора на клетчатой 
бумаге 

1 

 

0,5 0,5 

27    Решение других задач на 

клетчатой 
бумаге 

1 0,5 0,5 

 7. Олимпиада и игра (2 

часа) 
   

28    Решение олимпиадных 

задач 

1 0,5 0,5 

29   Игра «Самый умный» 1  1 



 

1. Шарыгин И.Ф., Шевкин А.В. «Математика. 

Задачи на смекалку». М.: «Просвещение», 2015. 

2. За страницами учебника математики/ Депман 

И.Я., Виленкин Н.Я. – М.: Просвещение, 2009 

3. Перельман Я.И. Живая математика. М.: 

Столетие. 2009 г. 

4. И.Я. Депман, Н.Я. Виленкин. «За страницами 

учебника математики: Пособие для учащихся 5 

– 6 классов сред школ. – М.: «Просвещение», 

2012 г. 

5. Ф.Ф.Нагибин «Математическая шкатулка». М.: 

Просвещение,2010 г. 

6. Д.В.Клименченко «Задачи по математике для 

любознательных». М.: Просвещение, 2010 г. 

7. Е.И. Игнатьев. В царстве смекалки. М. ТЕРРА-

Книжный клуб, 2008, 

 

 

 

Материально-техническая база. 

 Кабинет школы 

 Мультимедийный проектор 

 Компьютер. 

 Принтер. 
 Интерактивная доска. 

 

 

7.    Список литературы . 
 

1. Старинные занимательные задачи./ Олехник 

С.Н., Нестеренко Ю.В., Потапов М.К. – М.: 

«Вита-Пресс», 2008 

2. Нестандартные задачи по математике/ Галкин 

Е.В. – М.: Просвещение, 2009. 



 

3. Математика 5-8 классы: игровые технологии на 

уроках/ Ремчукова И.Б. – Волгоград: Учитель, 

2010 

4. Приглашение на Математический праздник. 

Ященко И.В.- 3-е изд., испр.и доп.-М.: 

МЦНМО,2009 

 

8.   Электронные образовательные 

ресурсы 

1. http://mmmf.math.msu.su/archive/20052006/z9/

matboi1.html 

2. http://mschool.kubsu.ru/ma/t1/5kl/5kl_1.html 

3. http://www.adygmath.ru/tmg.html 

4. http://intelmath.narod.ru/kangaroo.html 

5. http://nsportal.ru/shkola/algebra/library/zanimatel

naya-matematika-5-6-klass 

6. http://festival.1september.ru/articles/580791/ 
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Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности 

 «Занимательный русский язык»  

для 5-7 класс 

срок реализации 3года 
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с 

ФГОС, Законом РФ «Об образовании» от  29.12.2012.г.№ 

273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 

2018 г.№ 3-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях, 

реализующих ФГОС начального, основного и среднего 

общего образования. 

Настоящая программа «Занимательный русский 

язык» создает  условия  для  социального,  культурного  

самоопределения,  творческой  самореализации личности 

ребенка, ее интеграции в системе мировой и отечественной 

культур.  
Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  

способствует  развитию кругозора и мышления у 

учащихся, способствует повышению их 

интеллектуального уровня при изучении 

лингвистической культурологии, воспитывает чувство 

уважения к русскому языку.  
         

      Цели:  
 создание условий для социализации детей на основе 

базовых национальных  ценностей,  хранимых  в  

религиозных,  культурных,  социально-исторических 

традициях, 

 удовлетворение и развитие познавательных 

способностей обучающихся, 

 развитие интереса к различным видам деятельности. 

 

     Задачи:  

 



 

 Формирование интереса к русскому языку, к его 

законам, к различным языковым явлениям, к 

слову; 

 закрепление практических навыков в 

построении устных и письменных 

высказываниях; 
 восприятие  мира  как  единого  и  целостного  при  

разнообразии культур, национальностей, религий;   

 формирование  психологических  условий  развития  

общения, кооперации  сотрудничества  на  основе  

доброжелательности,  доверия  и внимательности  к  

людям,  готовности  к  сотрудничеству  и  дружбе,  

оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

 уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  

слышать  партнѐра, признавать право каждого на 

собственное мнение, принимать решение с учетом 

позиций всех участников;   

 развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  

основе общечеловеческих принципов нравственности 

и гуманизма;  

 принятие  и  уважение  ценностей  семьи  и  общества,  

школы, коллектива и  

 

   Формы занятий. 

Занятия проводятся в форме КТД, кружков,  круглых столов,   

КВН,  викторин,  праздничных  мероприятий, бесед,  

школьных  научных  обществ,  олимпиад,  экскурсий.  

*индивидуальная и групповая  работа 

 

 

Виды деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала кура 

внеурочной деятельности происходит в рамках следующих 

видов :  

 Познавательная деятельность. 



 

 Художественное творчество. 

 Игровая деятельность.  

 

Взаимосвязь программы курса 

внеурочной деятельности с программой 

воспитания МБОУ СОШ № 31 

г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с 

учётом Примерной программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется в приоритете личностных 

результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной 

программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках познавательной 

деятельности , художественного творчества и проблемно-

ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у 

них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

обучающихся, развитие у них навыков конструктивного 

общения, умений работать в команде. 

 

2   Общая характеристика курса. 

 
Данная программа актуальна, так как изучению русского 

языка уделяется большое внимание в РФ. Следовательно, 

необходимо через внеклассные дополнительные занятия 

прививать любовь к языку, совершенствуя орфографическую 



 

и пунктуационную грамотность учащихся. 

Основные принципы программы  

1.  Включение учащихся в активную деятельность.  

2.  Доступность и наглядность.  

3.  Связь теории с практикой.  

4.  Учёт возрастных особенностей.  

5.  Сочетание индивидуальных и коллективных форм 

деятельности.  

6.  Целенаправленность  и  последовательность  деятельности  

(от простого к сложному).   

 

Данная  Программа составлена в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся. Срок реализации_3_ года 

обучения.  

В 5  классе - 34 часа в год , в 6 классе - 34 часа в год,   в 7 

классе - 34 часа в год,    

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю по 

40 мин. 

 

3.    Планируемые результаты освоения курса 

внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на 

обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, 

свобод и законных интересов других людей; активное 

участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие 

любых форм экстремизма, дискриминации; понимание 

роли различных социальных институтов в жизни человека; 

представление об основных правах, свободах и 

обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к 

разнообразной совместной деятельности, стремление к 



 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию 

в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание 

российской гражданской идентичности в поликультурном 

и многоконфессиональном обществе, проявление интереса 

к познанию родного языка, истории, культуры Российской 

Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 

символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое 

поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание 

ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и 

меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 



 

состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; сформированность навыка 

рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на 

активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на 

применение знаний из социальных и естественных наук 

для решения задач в области окружающей среды, 

планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в 

деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития 

человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; 

овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: освоение 

обучающимися социального опыта, основных 

социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая семью, группы, сформированные по 



 

профессиональной деятельности, а также в рамках 

социального взаимодействия с людьми из другой 

культурной среды; открытость опыту и знаниям других; 

повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, умение осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; умение 

анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества 

и экономики; умение оценивать свои действия с учетом 

влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных 

последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными 

познавательными действиями: использовать вопросы как 

исследовательский инструмент познания; применять 

различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; находить сходные аргументы 

(подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму 

представления информации; оценивать надежность 

информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно; эффективно систематизировать 

информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными 

коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; выражать 

свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

понимать намерения других, проявлять уважительное 



 

отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) 

дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять 

свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 

использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения 

нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами 

команды, участвовать в групповых формах работы 

(обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и 

иные); выполнять свою часть работы, достигать 

качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами 

команды; оценивать качество своего вклада в общий 

продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад 

каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными 

регулятивными действиями: ориентироваться в различных 

подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); делать 

выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 



 

объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку приобретенному 

опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы 

и намерения другого; регулировать способ выражения 

эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению; признавать свое право на ошибку и такое же 

право другого; принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы 

внеурочной деятельности   :  

1) совершенствование различных видов устной и 

письменной речевой деятельности (говорения и аудирования, 

чтения и письма, общения при помощи современных средств 

устной и письменной коммуникации): 

создание устных монологических высказываний разной 

коммуникативной направленности в зависимости от целей, 

сферы и ситуации общения с соблюдением норм 

современного русского литературного языка и речевого 

этикета; умение различать монологическую, диалогическую 

и полилогическую речь, участие в диалоге и полилоге; 

развитие навыков чтения на русском языке 

(изучающего, ознакомительного, просмотрового) и 

содержательной переработки прочитанного материала, в том 

числе умение выделять главную мысль текста, ключевые 

понятия, оценивать средства аргументации и 

выразительности; 

умение оценивать письменные и устные речевые 

высказывания с точки зрения их эффективности, понимать 

основные причины коммуникативных неудач и уметь 

объяснять их; оценивать собственную и чужую речь с точки 

зрения точного, уместного и выразительного 

словоупотребления; 

выявление основных особенностей устной и 

письменной речи, разговорной и книжной речи; 



 

умение создавать различные текстовые высказывания в 

соответствии с поставленной целью и сферой общения 

(аргументированный ответ на вопрос, изложение, сочинение, 

аннотация, план (включая тезисный план), заявление, 

информационный запрос и др.); 

2) понимание определяющей роли языка в развитии 

интеллектуальных и творческих способностей личности в 

процессе образования и самообразования: 

осознанное использование речевых средств для 

планирования и регуляции собственной речи; для выражения 

своих чувств, мыслей и коммуникативных потребностей; 

соблюдение основных языковых норм в устной и 

письменной речи; 

стремление расширить свою речевую практику, 

развивать культуру использования русского литературного 

языка, оценивать свои языковые умения и планировать их 

совершенствование и развитие; 

3) использование коммуникативно-эстетических 

возможностей русского языка: 

распознавание и характеристика основных видов 

выразительных средств фонетики, лексики и синтаксиса 

(звукопись; эпитет, метафора, развернутая и скрытая 

метафоры, гипербола, олицетворение, сравнение; 

сравнительный оборот; фразеологизм, синонимы, антонимы, 

омонимы) в речи; 

уместное использование фразеологических оборотов в 

речи; 

корректное и оправданное употребление междометий 

для выражения эмоций, этикетных формул; 

использование в речи синонимичных имен 

прилагательных в роли эпитетов; 

4) расширение и систематизация научных знаний о 

языке, его единицах и категориях; осознание взаимосвязи его 

уровней и единиц; освоение базовых понятий лингвистики: 

идентификация самостоятельных (знаменательных) 

служебных частей речи и их форм по значению и основным 

грамматическим признакам; 

распознавание существительных, прилагательных, 



 

местоимений, числительных, наречий разных разрядов и их 

морфологических признаков, умение различать слова 

категории состояния и наречия; 

распознавание глаголов, причастий, деепричастий и их 

морфологических признаков; 

распознавание предлогов, частиц и союзов разных 

разрядов, определение смысловых оттенков частиц; 

распознавание междометий разных разрядов, 

определение грамматических особенностей междометий; 

5) формирование навыков проведения различных видов 

анализа слова, синтаксического анализа словосочетания и 

предложения, а также многоаспектного анализа текста: 

проведение фонетического, морфемного и 

словообразовательного (как взаимосвязанных этапов анализа 

структуры слова), лексического, морфологического анализа 

слова, анализа словообразовательных пар и 

словообразовательных цепочек слов; 

проведение синтаксического анализа предложения, 

определение синтаксической роли самостоятельных частей 

речи в предложении; 

анализ текста и распознавание основных признаков 

текста, умение выделять тему, основную мысль, ключевые 

слова, микротемы, разбивать текст на абзацы, знать 

композиционные элементы текста; 

определение звукового состава слова, правильное 

деление на слоги, характеристика звуков слова; 

определение лексического значения слова, значений 

многозначного слова, стилистической окраски слова, сферы 

употребления, подбор синонимов, антонимов; 

деление слова на морфемы на основе смыслового, 

грамматического и словообразовательного анализа слова; 

умение различать словообразовательные и 

формообразующие морфемы, способы словообразования; 

проведение морфологического разбора 

самостоятельных и служебных частей речи; характеристика 

общего грамматического значения, морфологических 

признаков самостоятельных частей речи, определение их 

синтаксической функции; 



 

опознавание основных единиц синтаксиса 

(словосочетание, предложение, текст); 

умение выделять словосочетание в составе 

предложения, определение главного и зависимого слова в 

словосочетании, определение его вида; 

определение вида предложения по цели высказывания и 

эмоциональной окраске; 

определение грамматической основы предложения; 

распознавание распространенных и 

нераспространенных предложений, предложений 

осложненной и неосложненной структуры; 

распознавание второстепенных членов предложения, 

однородных членов предложения, обособленных членов 

предложения; обращений;  

определение функционально-смысловых типов речи, 

принадлежности текста к одному из них и к функциональной 

разновидности языка, а также создание текстов различного 

типа речи и соблюдения норм их построения; 

6) обогащение активного и потенциального словарного 

запаса, расширение объема используемых в речи 

грамматических языковых средств для свободного 

выражения мыслей и чувств в соответствии с ситуацией и 

стилем общения: 

умение использовать словари (в том числе - 

мультимедийные) при решении задач построения устного и 

письменного речевого высказывания, осуществлять 

эффективный и оперативный поиск на основе знаний о 

назначении различных видов словарей, их строения и 

способах конструирования информационных запросов; 

пользование толковыми словарями для извлечения 

необходимой информации, прежде всего - для определения 

лексического значения (прямого и переносного) слова, 

принадлежности к его группе однозначных или 

многозначных слов, определения прямого и переносного 

значения, особенностей употребления; 

пользование орфоэпическими, орфографическими 

словарями для определения нормативного написания и 

произношения слова; 



 

использование фразеологических словарей для 

определения значения и особенностей употребления 

фразеологизмов; 

использование морфемных, словообразовательных, 

этимологических словарей для морфемного и 

словообразовательного анализа слов; 

использование словарей для подбора к словам 

синонимов, антонимов; 

7) овладение основными нормами литературного языка 

(орфоэпическими, лексическими, грамматическими, 

орфографическими, пунктуационными, стилистическими), 

нормами речевого этикета; приобретение опыта 

использования языковых норм в речевой практике при 

создании устных и письменных высказываний; стремление к 

речевому самосовершенствованию, овладение основными 

стилистическими ресурсами лексики и фразеологии языка: 

поиск орфограммы и применение правил написания 

слов с орфограммами; 

освоение правил правописания служебных частей речи 

и умения применять их на письме; 

применение правильного переноса слов; 

применение правил постановки знаков препинания в 

конце предложения, в простом и в сложном предложениях, 

при прямой речи, цитировании, диалоге; 

соблюдение основных орфоэпических правил 

современного русского литературного языка, определение 

места ударения в слове в соответствии с акцентологическими 

нормами; 

выявление смыслового, стилистического различия 

синонимов, употребления их в речи с учетом значения, 

смыслового различия, стилистической окраски; 

нормативное изменение форм существительных, 

прилагательных, местоимений, числительных, глаголов; 

соблюдение грамматических норм, в том числе при 

согласовании и управлении, при употреблении несклоняемых 

имен существительных и аббревиатур, при употреблении 

предложений с деепричастным оборотом, употреблении 

местоимений для связи предложений и частей текста, 



 

конструировании предложений с союзами, соблюдение 

видовременной соотнесенности глаголов-сказуемых в 

связном тексте; 

 

 

4.  Содержание  курса. 
5 класс 34 часа 
 Введение. Язык мой – друг мой.  

Словарь – мой верный помощник. Конкурс «Доброе слово 

сказать – посошок в руки дать»  Русские пословицы и 

поговорки . Игра "Умники и умницы" 

Устный журнал «Что в имени тебе моем?»  

Ударение над гласной может сделать букву ясной 

(безударные гласные в корне слова).  

Игра “ Волшебный клубок орфограмм” (безударная гласная в 

корне слова) . 

В стране орфоэпии. Игра "Говори правильно" 

Мягкий знак. Значение и особенности мягкого знака.  

Твердый знак. Значение и особенности твердого знака.  

 Игра – соревнование “Кто больше знает слов на букву…» 

Слова-родственники.  Так же, как и у кустов, корень есть у 

разных слов.  

О словах с непроверяемыми безударными гласными. Игра 

“Где прячется ошибка?”  

Что такое проект? Подготовка к проекту "Словарные слова". 

Проект "Словарные слова". 

Весёлая грамматика. Кроссворды, ребусы, шарады. 

Мастерская “Учусь составлять кроссворд” .Технология 

составления кроссвордов.  

 Игры “Угадай слово”, “Собери слово”. Слово одно, а 

значений несколько.   

Слова – близнецы (омонимы).  Игра “Умеешь ли ты 

различать многозначные слова и омонимы?” Слова – друзья 

(синонимы). Игры “Знаешь ли ты синонимы?”.  

 “Скажи одно и то же по-разному”. 

Антонимы. Зачем они? Слова – части речи. Игра “Я знаю 

части речи”.Интересное о падежах имён существительных.  



 

Звонкие и глухие “двойняшки”. Игра “Найди пару”. Слова 

уходящие и слова – новички.  

Игра «Хитрые вопросы» (загадки). 

 Сочетания ЖИ-ШИ. Игра «Волшебный колодец».  

Конкурс "Всех скороговорок не переговоришь" 

Викторина “Интересные буквы и звуки”. 

Звукопись. Звуки вокруг нас.  Играем в загадки. Технология 

составления загадок.. 

 Игра “Лишнее слово”. Экскурсия " Красота вокруг нас" 

 

6 класс 34 часа 
Застывшие письмена. Некоторые сведения о происхождении 

письменности. Фестский диск.  

Китайские иероглифы. Клинописное письмо. Первые 

алфавиты и их роль в развитии культуры народов.  

Звуки и буквы. Омонимы. Изменение смысла слова с 

изменением звука.  

Шарады, анаграммы, логогрифы,  метаграммы , 

загадки-складки, слова -перевёртыши и др.  

Кроссворды, палиндромы, ребусы, чайнворды и др.  

Лексика. Как рождается слово. Многозначные слова. 

Синонимы.  Антонимы. Различные виды омонимов. Слова и 

вещи.  

Фразеология. Возникновение фразеологизма. 

Фразеологическая цепочка. Пословицы. Поговорки. 

Афоризмы.  

Этимология слова и «морфологическое чутьё». 

Этимологические родственники. О том, как пашня 

превратилась в лес.  

Полногласные и неполногласные сочетания.  

Состав слова и словообразование. Словообразовательные 

цепочки. Словообразовательное «древо».  

«Странные» корни. Слова с двумя-тремя приставками. 

Сложные слова. В мире суффиксов.  

Части речи. Имя существительное. Род имён 

существительных.. 

Имя прилагательное .Сравнительная степень 



 

прилагательных. Краткие прилагательные.  Переход 

прилагательных в существительные.  

Имя числительное. «Родственники» числительного.  

Местоимения. Сложные слова с составной частью САМО-.  

Глагол. Названия предметов и глаголы действия.  Вид 

глагола. Возвратные глаголы. Безличные глаголы.  

Наречие. Омонимия частей речи. 

 Синтаксис и пунктуация.  

Стилистика. Словесная живопись.  

 

7класс 34 часа 
 Язык и речь - чудо из чудес.  Высказывания  великих людей 

о русском языке. Пословицы и поговорки о родном языке. 

История некоторых слов.  

Необычные правила.(Работа со школьными правилами. 

создание новых формулировок правил, схем ) 

Путеводные звёзды орфографии. Понятие  об этимологии – 

разделе языкознания, который исследует происхождение и 

историю развития  слов. Запоминание и правильное написать 

трудных и не поддающихся проверке слов. 

Если матрёшки не откликнулись…  Нахождение внутри слов 

забавных матрёшек, которые помогут легко запомнить 

правописание. Но матрёшки живут не во всех словах. Как 

поступать в таких случаях? Лингвистические игры. 

Ъ и Ь – смягчение иль разделение? (Повторение). 

Использование знаков в тексте. Конкурс-игра «Что там 

стоит?..») 

Хитрый звук «йот» .Его роль в речи и на письме. (Работа с 

текстом.) 

Слова-тёзки. Омонимы. Омофоны. Омографы. Омонимия в 

основе загадок.  

Различай и отличай.  Употребление паронимов. Их отличия. 

Дидактические игры и упражнения. 

Поиск нужного слова. Жаргоны, диалектизмы, использование 

историзмов и лексические неологизмы. Игра- конкурс «Кто 

больше?»  

Многословие.  Речевая избыточность и речевая 



 

недостаточность. Плеоназм. Скрытая тавтология. Сочинения-

миниатюры «Весенняя симфония», «Песня весёлого ручейка» 

.  

Каламбур и многозначность .  Знакомство с каламбуром, 

многозначностью. Лингвистические игры «Давайте 

поиграем». 

Тайно слово родилось. (Как рождаются слова) 

Судьба слова. Лингвистические игры. «Происхождение слов»  

Проще простого или сложнее сложного.  Составление 

предложений. Прямой порядок слов. Инверсия. 

Использование порядка слов в стилистических целях,  для 

усиления выразительности речи. Актуальное членение.  

Согласуй меня и помни.   Составление текстов с 

согласованием  названий городов, названий рек, озер, заливов 

и пр. Согласование зарубежных республик, 

административно-территориальных единиц и 

астрономических названий.  

Проект. Работа над проектом: выбор темы, алгоритма 

выполнения работы, сбор материала.  

Наречие как часть речи.  Наречие. Работа с 

деформированными текстами. Лингвистическое лото.  

Образование бывает разным. Способы образования наречий. 

Решение лингвистических примеров и задач.  

Разряд, становись в ряд! Разряды наречий. Употребление 

наречий в тексте. Кроссворды.  

Узнай меня по суффиксу! Суффиксы наречий. Зависимость 

правописания от суффикса. Наречия в загадках. 

Некогда или никогда? Правописание не и ни в наречиях. 

Работа с текстом.  Игра «Кто быстрее?»  

Затруднительное состояние. Слова категории состояния: их 

виды  и  применение. Дидактические упражнения 

Служу всегда, служу везде, служу я в речи  и в письме. Роль 

предлога в речи и в тексте. Работа с текстом. 

Употреби  меня со словом. Конструкции с предлогом и без 

предлога. Различие предлогов в соответствии с присущими 

им значениями. Употребление предлогов с географическими 

объектами, при названиях островов, гор, местностей, 

транспортных средств.  



 

То же, так же  иль за то?  Правописание союзов. 

Дидактические игры с союзами.. Лингвистическая игра 

«Найди соответствие»  

Соединю простое в сложное. Роль союзов в тексте. 

Построение текстов.  

Уточню, укажу, на вопрос отвечу. Разряды частиц. Игры на 

внимание.  

Не могу не знать = я знаю! Значение и роль частицы в тексте. 

Конкурс на восстановление деформированного текста  

Будешь вежлив ты со мной.  Слова вежливости, междометия. 

Создаём ребусы.  

 «Ку-ка-ре-ку: царствуй, лёжа на боку!»  

Звукоподражательные слова, их роль и употребление. 

 Заговори, чтоб я тебя увидел. Культура речи. Речевой этикет. 

Насыщенность и культура речи. Решение кроссвордов.  

 «Стильная речь». Функциональные разновидности языка, их 

особенности. Конкурс вежливых. 

Типы речи или типы в речи. Работа с текстами, определение 

типов речи. 

Итоговое занятие за год. Защита проектов.  

 

Программа «Занимательный русский язык» направлена на  

формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД): 

Личностные УУД: 

- развивать и совершенствовать собственную речь 

Регулятивные УУД 
- высказывать своё предположение (версию), работать по 

плану. Средством формирования этих действий служит 

технология проблемного диалога на этапе изучения нового 

материала. 
- давать эмоциональную оценку деятельности класса на 

уроке. Средством формирования этих действий служит 

технология оценивания образовательных достижений 

(учебных успехов). 
Познавательные УУД 
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в 

результате совместной работы всего класса. 



 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 
Коммуникативные УУД 
- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль 

в устной и письменной речи. 

 

5.  Тематическое планирование 

5 класс     
№ Тема Кол-во 

часов 

1 Введение 1 

2 Словарь 4 

3 Орфоэпия и орфография 12 

4 Лексика  17 

 Итого  34 

   

   

 

6 класс     
№ Тема Кол-во 

часов 

1 Этимология  16 

2 Словообразование  3 

3 Морфология  9 

4 Синтаксис и пунктуация. 3 

5 Стилистика.  3 

 Итого  34 

   

   

 

 7 класс     
№ Тема Кол-во 

часов 

1 Введение  1 

2 Орфография.  5 

3 Лексическая стилистика.  7 



 

4 Грамматика. Морфология и синтаксис. 17 

 Культура речи.  4 

 Итого  34 

 

Поурочное планирование  

5 класс  
 Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

1.  Введение. Язык мой – друг мой. 1 1  

2.  Словарь – мой верный помощник. 1  1 

3.  Конкурс «Доброе слово сказать – 

посошок в руки дать» (Русские 

пословицы и поговорки).  

1  1 

4.  Игра "Умники и умницы" 1  1 

5.  Устный журнал «Что в имени тебе 

моем?» 
1  1 

6.  Ударение над гласной может сделать 
букву ясной (безударные гласные в 

корне слова). 

1  1 

7.  Игра “ Волшебный клубок 

орфограмм” (безударная гласная в 
корне слова)  

1  1 

8.  В стране орфоэпии. 

Игра "Говори правильно" 
1  1 

9.  Мягкий знак. Обсуждение вопроса: 
значение и особенности мягкого 

знака. 

1 1  

10.  Твердый знак. Обсуждение вопроса: 
значение и особенности твердого 

знака. 

1 1  

11.   Игра – соревнование “Кто больше 

знает слов на букву…» 
1  1 

12.  Слова-родственники. 

 Так же, как и у кустов, корень есть у 

разных слов. 

1 1  



 

13.  О словах с непроверяемыми 
безударными гласными. Игра “Где 

прячется ошибка?” 

1  1 

14.  Что такое проект? 

Подготовка к проекту "Словарные 
слова" 

1  1 

15.  Проект "Словарные слова" 1  1 

16.  Весёлая грамматика. Кроссворды, 

ребусы, шарады. 
1  1 

17.  Мастерская “Учусь составлять 

кроссворд” Технология составления 

кроссвордов. 

1  1 

18.   Игры “Угадай слово”, “Собери 

слово” 
1  1 

19.  Слово одно, а значений несколько.  1 1  

20.  Слова – близнецы (омонимы). Игра 
“Умеешь ли ты различать 

многозначные слова и омонимы?” 

1  1 

21.  Слова – друзья (синонимы). Игры 
“Знаешь ли ты синонимы?”. “Скажи 

одно и то же по-разному” 

1  1 

22.  Антонимы. Зачем они? 1 1  

23.  Слова – части речи. Игра “Я знаю 
части речи” 

1 1  

24.  Интересное о падежах имён 

существительных.  
1 1  

25.  Звонкие и глухие “двойняшки”. Игра 
“Найди пару”. 

1  1 

26.  Слова уходящие и слова – новички. 1 1  

27.  Игра «Хитрые вопросы» (загадки) 1  1 

28.  Сочетания ЖИ-ШИ. Игра 

«Волшебный колодец». 
1  1 

29.  Конкурс "Всех скороговорок не 

переговоришь" 
1  1 

30.  Викторина “Интересные буквы и 

звуки” 
1  1 

31.  Звукопись. Звуки вокруг нас. 1 1  



 

32.   Играем в загадки. Технология 
составления загадок. 

1 1  

33.   Игра “Лишнее слово” 1  1 

34.  Экскурсия " Красота вокруг нас" 1  1 

Итого: 34 ч 

 

6 класс, 34 часа 

 
 Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

1

. 

«Застывшие письмена». Некоторые 
сведения о происхождении 

письменности. Фестский диск. 

1 1  

2

. 

Китайские иероглифы. Клинописное 

письмо. Первые алфавиты и их роль 
в развитии культуры народов. 

1 1  

3

. 

Звуки и буквы. Изменение смысла 

слова с изменением звука. 
  Шарады, анаграммы, логогрифы,  

метаграммы , загадки-  складки, 

слова- 

   перевёртыши. 

2 1 2 

4

. 

Кроссворды, палиндромы, ребусы, 

чайнворды и др. 
2  2 

5

. 

Лексика. Как рождается слово. 

Многозначные слова. Синонимы.  

Антонимы. Различные виды 

омонимов. Слова и вещи. 

2 1 1 

6

. 

Фразеология. Возникновение 

фразеологизма. Фразеологическая 

цепочка. Пословицы. Поговорки. 
Афоризмы. 

3 1 2 

7

. 

Этимология слова и 

«морфологическое чутьё». 

Этимологические родственники. О 
том, как пашня превратилась в лес. 

2 1 1 



 

8

. 

Полногласные и неполногласные 
сочетания. 

2 1 1 

9

. 

Состав слова и словообразование. 

Словообразовательные цепочки. 
Словообразовательное «древо». 

«Странные» корни. Слова с двумя-

тремя приставками. Сложные слова. 
В мире суффиксов. 

3 1 2 

1

0

. 

Части речи. Род имён 

существительных. 
1  1 

1

1

. 

Сравнительная степень 

прилагательных. Краткие 
прилагательные.  Переход 

прилагательных в существительные. 

2 1 1 

1

2

. 

Имя числительное. «Родственники» 
числительного. 

1  1 

1

3

. 

Местоимения. Сложные слова с 

составной частью САМО-. 
1 1  

1

4

. 

Глагол. Названия предметов и 

глаголы действия.  Вид глагола. 
Возврат 

ные глаголы. Безличные глаголы. 

2  2 

1

5

. 

Наречие. 2 1 1 

1

6

. 

Синтаксис и пунктуация. 3 1 2 

1

7

. 

Стилистика. Словесная живопись. 

Долой однообразие! Заморские 
гости. Оружие смеха. 

3 1 2 

 Итого: 34 ч   



 

 

7 класс, 34 часа 
 Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

1

. 

Введение  

Язык и речь-чудо из чудес. 

1 1  

2

. 

Орфография. Необычные 

правила. Путеводные звёзды 

орфографии. 

Если матрёшки не 

откликнулись… Ъ и Ь –

смягчение иль разделение? 

Хитрый звук «йот» 

5 1 4 

3

. 

Лексическая стилистика. 
Слова-тёзки. Различай и отличай. 

Поиск нужного слова. 

Многословие. Каламбур и 

многозначность. Тайно слово 

родилось. 

7 2 5 

4

. 

Грамматика. Морфология и 

синтаксис. 

Предложение. Судьба слова. 

Проще простого или сложнее 

сложного. 

2 1 1 

5

. 

Итоговое занятие Согласуй 

меня и помни. Работа над 

проектом (выбор                                

темы, алгоритма выполнения 

работы, сбор материала). 

1  1 

6

. 

Наречие. Наречие как 

часть речи. Образование бывает 

разным. Разряд, становись в ряд! 

Узнай меня по суффиксу! 

Некогда или никогда? 

5 2 3 

7Слова категории состояния . 1 1  



 

. Затруднительное состояние. 

8

. 

Предлог. Служу всегда, служу 

везде, служу я в речи  и в письме.  

Употреби  меня со словом. 

2 1 1 

9

. 

Союз . То же, так же  иль за то? 

Соединю простое в сложное.  

2 1 1 

1

0

. 

Частица. Уточню, укажу, на 

вопрос отвечу.  Не могу не знать 

= я знаю!                                                             

2 1 1 

1

1

. 

Междометие . Будешь вежлив 

ты со мной. «Ку-ка-ре-ку: 

царствуй, лёжа на боку!» 

2 1 1 

1

2

. 

Культура речи. Заговори, чтоб я 

тебя увидел. «Стильная речь». 

Типы речи или типы в речи. 

3 1 2 

1

3

. 

Итоговое занятие. 

Защита проектов.  

1  1 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 
Занятия проводятся на базе кабинета русского языка и 

литературы, где для успешной реализации программы создан 

учебно-методический комплекс, дидактический материал, 

иллюстрированный материал.  

1. Криволапова Н.А.Внеурочная деятельность. Сборник 

заданий для развития познавательных способностей 

учащихся 5-8 кл.-М.: Просвещение, 2012. 

2. Бондаренко А.А., Гуркова И.В. Русский язык для 

весёлых девочек и мальчиков. - Новосибирск: НГПУ, 

1995. 

3. Иванова В. А., Потиха Э. А, Розенталь Д. Э. 

Занимательно о русском языке.- М.: Просвещение, 1990. 

 

 

Материально-техническая база.   



 

 Кабинет школы 
 Музейный зал 
 Библиотека  
 Мультимедийный проектор, системный блок и 

монитор 

 

                              

 

7.    Список литературы . 

 
1. Криволапова Н.А.Внеурочная деятельность. Сборник 

заданий для развития познавательных способностей 

учащихся 5-8 кл.-М.: Просвещение, 2012. 

2. Бондаренко А.А., Гуркова И.В. Русский язык для 

весёлых девочек и мальчиков. - Новосибирск: НГПУ, 

1995. 

3. Волина В.В. Весёлая грамматика.- М.: Знание, 1995. 

4. Граник Г. Г., Бондаренко С. М., Концевая Л. А. 

Секреты орфографии. -М.: Просвещение, 1991. 

5. Жиренко О. Е., Гайдина Л. И., Кочергина А. В. Учим 

русский с увлечением: Формирование 

орфографической грамотности.2005. 

6. Иванова В. А., Потиха Э. А, Розенталь Д. Э. 

Занимательно о русском языке.- М.: Просвещение, 

1990. 

7. Козлова Р.П., Чеснокова Н.В. Тесты по русскому 

языку: 5-7 классы.-М.: ВАКО, 2009. 

 

 

 

8.    Электронные образовательные ресурсы . 
 

 Эл.ресурсы: Образовательный портал 

Национального корпуса русского 

языка//www.studiorum.ruscorpora.ru 



 

Российский образовательный портал 

//www.school.edu.ru 

 

2.Содержание программы 8 класс  
Раздел 1.Введение. Речь. (2ч.) 

Тема 1. Заговори, чтоб я тебя увидел. Высказывания о русском 

языке. Пословицы и поговорки о родном языке. 
 Тема 2. Типы речи или типы в речи. Проектная работа. (Работа с 

текстами, определение типов речи).  

Раздел 2. Орфография. (6ч.) 

Тема 3. Необычные правила. (Работа с некоторыми школьными 
правилами, создание новых формулировок правил.).  

Тема 4. Н+Н=НН. (Нахождение подсказок, которые помогут легко 

запомнить правописание Н и НН в разных частях речи 
Тема 5. Путеводные звѐзды орфографии. Рассказ об этимологии. 

Запоминание и правильное написать трудных и не поддающихся 

проверке слов.  

Тема 6. Слитно, раздельно или через дефис? Употребление дефиса 
на письме. Роль его в речи и на письме. Работа с текстом.  

Тема 7. Не и Ни бывают в слове. Правописание НЕ и НИ в разных 

частях речи. Трудные случаи написания.  
Тема 8. Различай и отличай. Проектная работа. (Правописание 

чередующихся гласных в корнях слов, их отличия).  

Раздел 3. Морфология. (5 ч.) 
Тема 9. Морфологическая семейка. Повторение и закрепление 

сведений о самостоятельных и служебных частях речи. 

 Тема 10. Тайна в имени твоѐм. Имя существительное как часть 

речи: основные морфологические признаки, синтаксическая роль в 
предложении.  

Тема 11. Именная родня. Все именные части речи русского языка: 

имя существительное, имя прилагательное, имя числительное и 
местоимение. Их основные морфологические признаки, 

синтаксическая роль в предложении.  

Тема 12. Братство глагольное. Глагол, причастие и деепричастие. 
Их основные морфологические признаки, синтаксическая роль в 

предложении  

Тема 13. Служу всегда, служу везде, служу я в речи и в письме. 

Проектная работа. Служебные части речи русского языка: предлог, 
союз, частица. Их применение и употребление в речи и на письме. 



 

Раздел 4. Синтаксис и пунктуация. (18 ч.) 
 Тема 14. Сочетание или словосочетание? Обобщение изученного о 

строении словосочетания, его разновидности и связи. Работа с 

текстами. 

 Тема 15. Примыкай, управляй, согласуй… (Составление 
словосочетаний с согласованием, управлением и примыканием.). 

 Тема 16. Работа над проектом. (Выбор темы, алгоритма 

выполнения работы, сбор материала). Тема 17. Это непростое 
простое предложение. Составление предложений. Прямой порядок 

слов. Инверсия. Использование порядка слов в стилистических 

целях и для усиления выразительности речи. 
 Тема 18. Главнее главного. (Подлежащее и способы его 

выражения).  

Тема 19. Действую по-разному. Сказуемое и способы его 

выражения. Виды сказуемых.  
Тема 20. Определяй и дополняй. Определение и дополнение как 

второстепенные члены предложения, их применение в 

предложении. Частота употребления определений в загадках. 
 Тема 21. Где? Когда? Куда? Откуда? Обстоятельство как 

второстепенный член предложения, его роль в предложении. 

Работа с текстом.  
Тема 22. Назывные именные. Односоставные предложения: их 

виды и применение. Назывные предложения. Дидактические 

упражнения.  

Тема 23. Личные отличные. Односоставные предложения: их виды 
и применение. Виды односоставных предложений с главным 

членом сказуемым. Работа с текстом.  

Тема 24. Тройное доказательство родства. Предложения с 
однородными членами предложения. Признаки однородности. 

Употребление однородных членов в географических названиях 

островов, гор, местностей, транспортных средств.  

Тема 25. Соединю родных и разделю. Как связываются между 
собою однородные и неоднородные члены предложения. 

Однородные и неоднородные определения.  

Тема 26. Обратись ко мне красиво! Роль обращения в предложении 
и в тексте. Виды обращений. Построение текстов.  

Тема 27. Водные или вводные. (Значение и роль вводных слов в 

предложении и в тексте.). 
 Тема 28. Сочетай, конструируй и вставляй. (Вводные слова, 

предложения и вставные конструкции. Их роль и использование в 

тексте предложения. Использование при них знаков препинания.).  



 

Тема 29. Обособим мы тебя. Предложения с обособленными 
членами предложения. Их роль в предложении. Понятие 

обособления. Использование при них знаков препинания. Работа с 

текстом. Тема 30. Квадратное обособление.  

Тема 31. Распространѐнные одиночки. Проектная работа. ( 
Обособление приложения, распространѐнного и 

нераспространѐнного.).  

Раздел 5. Прямая и косвенная речь. (3 ч.) 
Тема 32. Скажи прямо, не молчи…  

Тема 33. Косвенно чужая речь. Проектная работа.  



 

Раздел 6. Итоговое занятие.(1 ч.) 
Тема 34. Итоговое занятие. 

4. Тематическое планирование 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

1 Введение.Речь 2 

2 Орфография 6 

3 Морфология 5 

4 Синтаксис и пунктуация 18 

5 Прямая и косвенная речь 3 

6 Итоговое занятие 1 

 Итого 34 



 

5. Поурочное планирование

 



 

 



 



 

 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 
Занятия проводятся на базе кабинета русского языка и 

литературы, где для успешной реализации программы создан 

учебно-методический комплекс, дидактический материал, 

иллюстрированный материал.  

6. Криволапова Н.А.Внеурочная деятельность. Сборник 

заданий для развития познавательных способностей 

учащихся 5-8 кл.-М.: Просвещение, 2012. 

7. Бондаренко А.А., Гуркова И.В. Русский язык для 

весёлых девочек и мальчиков. - Новосибирск: НГПУ, 

1995. 

8. Иванова В. А., Потиха Э. А, Розенталь Д. Э. 

Занимательно о русском языке.- М.: Просвещение, 1990. 

 

 

Материально-техническая база.   
 Кабинет школы 
 Музейный зал 
 Библиотека  
 Мультимедийный проектор, системный блок и 

монитор 

Методическая литература 
1 Бройде М.Г. Занимательные упражнения по русскому языку: 5-9 

классы. М.: ВАКО, 2012.  

2 Иванова В. А., Потиха Э. А, Розенталь Д. Э. Занимательно о 

русском языке.- М.: Просвещение, 1990  
 3 Козлова Р.П., Чеснокова Н.В. Тесты по русскому языку: 5-7 

классы.-М.: ВАКО, 2009.  

4 Полякова А.В. «Превращения слов», Русский язык в кроссвордах 
и головоломках, Издательство «Учебная литература», 2008 г.  

5 Ожегов С.И. Словарь русского языка. Под ред. Н.Ю.Шведовой. 

М.: Русский язык, 1986.  
6 Уроки русского языка с применением информационных 

технологий. 5-6 классы. Методическое пособие с электронным 

приложением.-М.: Глобус, 2010.  

7. Шанский Н.М., Боброва Т.А. Школьный этимологический 
словарь русского языка. Происхождение слов. М.: Дрофа, 2000.  



 

8 Яранцев Р.И. Русская фразеология. Словарь-справочник. М.: 
Русский язык,1997. 1 

Образовательные ресурсы 

 1 http://www.uroki.net  

2 http://www.zavuch.info  
3 http://www.interqu.ru  

4 http://www.meqaslov.ru  

5 
http://rusgmo.at.ua/load/russkij_jazyk/kruzhok_po_russkomu_jazyku/8-

1-0-96  

6 http://www.natapop.ru/index/kruzhok_zanimatelnoj_grammatiki/0-66 
 7 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – 

Режим доступа : http://school-collection.edu.ru  

8 Учебно-методический портал. – Режим доступа : 

http://www.uchmet.ru/ 
 9 Портал компании «Кирилл и Мефодий». – Режим доступа : 

http://www.km.ru 

 10 Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий». – 
Режим доступа : www.km.ru/education 6 
  

http://www.zavuch.info/
http://www.interqu.ru/
http://www.meqaslov.ru/
http://rusgmo.at.ua/load/russkij_jazyk/kruzhok_po_russkomu_jazyku/8-1-0-96
http://rusgmo.at.ua/load/russkij_jazyk/kruzhok_po_russkomu_jazyku/8-1-0-96
http://www.natapop.ru/index/kruzhok_zanimatelnoj_grammatiki/0-66
http://school-collection.edu.ru/
http://www.uchmet.ru/
http://www.km.ru/
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с 

ФГОС, Законом РФ «Об образовании» от  29.12.2012.г.№ 

273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 

2018 г.№ 3-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях, 

реализующих ФГОС начального, основного и среднего 

общего образования. 

        Настоящая  программа  «Колесо истории» создает  

условия  для  воспитания уважения к истории и традициям, 

освоения исторического опыта, норм и ценностей, которые 

необходимы для жизни в современном поликультурном, 

полиэтническом обществе. 

   Рабочая программа составлена на основе цивилизационно-

гуманитарного подхода. 

  Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  

способствует  более  разностороннему  раскрытию  

индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  

удается  рассмотреть  на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  

к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  

деятельности,  умению  самостоятельно  организовать свое 

свободное время.   

      Цели:  
 формирование у учащихся знаний об мировом 

историческом процессе; 

 освоение исторического опыта; 

 удовлетворение и развитие познавательных 

способностей обучающихся, 

 развитие интереса к различным видам деятельности. 

 

     Задачи:  

Образовательные: 

 создать условия для ознакомления с различными 

эпохами; 



 

 познакомить со всеобщей историей в контексте 

духовного и культурного многообразия и тесного, 

разностороннего взаимодействия; 

 побудить интерес учащихся к предмету история, 

углубления знаний по данному предмету. 

 ориентировать учащихся на самостоятельный поиск 

ответов на важные вопросы мировой истории, 

формирование собственной позиции при оценке 

ключевых исторических проблем. 

Воспитательные: 

 воспитание в детях чувство уважения к историческому 

прошлому . 

 расширение кругозора, уточнение представлений об 

окружающем мире; 

 воспитание  психологических, социальных качеств, 

необходимых для полноценного развития личности; 

 уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  

слышать  партнѐра, признавать право каждого на 

собственное мнение, принимать решение с учетом 

позиций всех участников;   

 развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  

основе общечеловеческих принципов нравственности 

и гуманизма;  

 ориентации в нравственном содержании и смысле как 

собственных поступков,  так  и  поступков  

окружающих,  развитие  этических  чувств  как 

регуляторов морального поведения. 

 
      Формы занятий 

Занятия проводятся в форме мастерских,  экскурсий ( в т.ч. 
виртуальных), круглых столов,  конференций,  диспутов. 

 индивидуальная и групповая работа 

 

Виды деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала курса 

внеурочной деятельности   происходит в рамках  

следующих видов:   



 

 проблемно-ценностное общение,  

 художественное творчество  

 проектная деятельность. 
   

Взаимосвязь программы курса 

внеурочной деятельности  с программой 

воспитания МБОУ СОШ № 31 

г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с 

учётом Примерной программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется в приоритете личностных 

результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной 

программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках познавательной 

деятельности , художественного творчества и проблемно-

ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у 

них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

обучающихся, развитие у них навыков конструктивного 

общения, умений работать в команде. 

 

 

2.Общее содержание курса «Колесо истории» 

   Программа предусматривает изучение в 5 - 9 классах. 

   Принципиальными позициями, заложенными в 

программе, являются: 



 

 многофакторных подход к истории, позволяющий 

показать учащимся всю сложность и многомерность 

истории, продемонстрировать одновременное 

действие различных факторов, приоритетное значение 

одного из них в тот или иной период, показ 

возможности альтернативного развития России в 

переломные моменты ее истории; 

 направленность содержания на развитие 

патриотических чувств учащихся, воспитание у них 

гражданских качеств, толерантности мышления; 

 внимание к личностно-психологическим аспектам 

истории, которые проявляются прежде всего в 

раскрытии влияния исторических деятелей на ход 

исторического процесса; 

  акцент на сравнение процессов, происходивших в 

истории какой-либо страны, с аналогичными 

явлениями в других странах, показ общеисторических 

тенденций и уникальной специфики в мировой 

истории; 

  ориентация учащихся на самостоятельный поиск 

ответов на важные вопросы мировой истории, 

формирование собственной позиции при оценке 

ключевых исторических проблем. 

Основу программы составляют следующие 

содержательные линии: 

1. Историческое время – хронология и периодизация 

событий и процессов. 

2. Историческое пространство – историческая карта 

России и мира, ее динамика; отражение на исторической 

карте взаимодействия человека, общества и природы, 

основных географических, экологических, этнических, 

социальных, геополитических характеристик развития 

человечества. 

3. Историческое движение: 

- эволюция трудовой и хозяйственной деятельности людей, 

развитие материального производства, техники; изменение 

характера экономических отношений; 



 

- формирование и развитие человеческих общностей – 

социальных, этнонациональных, религиозных и др.; 

динамика социальных движений в истории (мотивы, 

движущие силы, формы); 

- образование и развитие государств, их исторические формы 

и типы; эволюция и механизмы смены власти; 

взаимоотношения власти и общества; тенденции и пути 

преобразования общества; основные вехи политической 

истории; 

- история познания человеком окружающего мира и себя в 

мире; становление религиозных и светских учений и 

мировоззренческих систем; развитие научного знания и 

образования; развитие духовной и художественной культуры; 

многообразие и динамика этических и эстетических систем и 

ценностей; вклад народов и цивилизаций в мировую 

культуру; 

- развитие отношений между народами, государствами, 

цивилизациями (соседство, завоевания, преемственности); 

проблема войны и мира в истории. 

         Реализация программы осуществляется на основе 

личностно-ориентированного и системно-деятельностного 

подходов с использованием современных образовательных 

технологий проблемного обучения, проектного обучения, 

игровых технологий,   информационно-коммуникационных 

образовательных технологий.  

  

Данная Программа составлена в соответствии с 

возрастными особенностями учащихся. Срок реализации 5 

лет обучения. В 5 классе - 34 часа в год , 6 классе - 34 часа в 

год, 7 классе - 34 часа в год . 8 классе - 34 часа в год,9 

классе - 34 часа в год.   

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю 

по 40 мин. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они 

включают в себя теоретический аспект и практическую 

деятельность 

 



 

3.    Предметные, личностные и метапредметные 

результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

 

 

К важнейшим личностным результатам изучения 

истории в основной общеобразовательной школе в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО (2021) относятся 

следующие убеждения и качества: 

в понимании ценности научного познания: осмысление 

значения истории как знания о развитии человека и 

общества, о социальном, культурном и нравственном опыте 

предшествующих поколений; овладение навыками познания 

и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной 

составляющей современного общественного сознания; 

в сфере патриотического воспитания: осознание 

российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской 

Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам 

и трудовым достижениям народа; уважение к символам 

России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление 

исторической традиции и примеров гражданского служения 

Отечеству; готовность к выполнению обязанностей 

гражданина и реализации его прав; уважение прав, свобод 

и законных интересов других людей; активное участие 

в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; 

в духовно-нравственной сфере: представление о 

традиционных духовно-нравственных ценностях народов 

России; ориентация на моральные ценности и нормы 



 

современного российского общества в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение 

и поступки, а также поведение и поступки других людей 

с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; активное неприятие 

асоциальных поступков. 

 

Личностным результатом изучения предмета является 

формирование следующих умений и качеств: 

 

- представление о видах идентичности, актуальных для 

становления человечества и общества, для жизни в 

современном поликультурном мире; 

- приобщение к истокам культурно-исторического наследия 

человечества, интерес к его познанию за рамками учебного 

курса и школьного обучения; 

- освоение гуманистических традиций и ценностей, 

становление которых началось в Древнем мире, уважение к 

личности, правам и свободам человека, культурам разных 

народов; 

- опыт эмоционально-ценностного и творческого 

отношения к фактам прошлого и историческим источникам, 

способам изучения и охраны. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты изучения истории в 

основной школе выражаются в следующих качествах и 

действиях. 

В сфере универсальных учебных познавательных действий: 

владение базовыми логическими 

действиями: систематизировать и обобщать исторические 

факты (в форме таблиц, схем); выявлять характерные 

признаки исторических явлений; раскрывать причинно-

следственные связи событий; сравнивать события, ситуации, 

выявляя общие черты и различия; формулировать и 

обосновывать выводы; 

владение базовыми исследовательскими 

действиями: определять познавательную задачу; намечать 



 

путь ее решения и осуществлять подбор исторического 

материала, объекта; систематизировать и анализировать 

исторические факты, осуществлять реконструкцию 

исторических событий; соотносить полученный результат с 

имеющимся знанием; определять новизну и обоснованность 

полученного результата; представлять результаты своей 

деятельности в различных формах (сообщение, эссе, 

презентация, реферат, учебный проект и др.); 

работа с информацией: осуществлять анализ учебной и 

внеучебной исторической информации (учебник, тексты 

исторических источников, научно-популярная литература, 

интернет-ресурсы и др.) — извлекать информацию из 

источника; различать виды источников исторической 

информации; высказывать суждение о достоверности и 

значении информации источника (по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным 

самостоятельно). 

В сфере универсальных учебных коммуникативных 

действий: 

общение: представлять особенности взаимодействия людей 

в исторических обществах и современном мире; участвовать 

в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать 

различие и сходство высказываемых оценок; выражать и 

аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, 

письменном тексте; публично представлять результаты 

выполненного исследования, проекта; осваивать и применять 

правила межкультурного взаимодействия в школе и 

социальном окружении; 

осуществление совместной деятельности: осознавать на 

основе исторических примеров значение совместной работы 

как эффективного средства достижения поставленных целей; 

планировать и осуществлять совместную работу, 

коллективные учебные проекты по истории, в том числе — 

на региональном материале; определять свое участие в общей 

работе и координировать свои действия с другими членами 

команды; оценивать полученные результаты и свой вклад в 

общую работу. 

В сфере универсальных учебных регулятивных действий: 



 

владение приемами самоорганизации своей учебной и 

общественной работы (выявление проблемы, требующей 

решения; составление плана действий и определение способа 

решения);  

владение приемами самоконтроля — осуществление 

самоконтроля, рефлексии и самооценки полученных 

результатов; способность вносить коррективы в свою работу 

с учетом установленных ошибок, возникших трудностей. 

В сфере эмоционального интеллекта, понимания себя и 

других: 

выявлять на примерах исторических ситуаций роль эмоций 

в отношениях между людьми; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы 

действий другого (в исторических ситуациях и окружающей 

действительности); 

регулировать способ выражения своих эмоций с учетом 

позиций и мнений других участников общения. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Знание хронологии, работа с хронологией: 

объяснять смысл основных хронологических понятий (век, 

тысячелетие, до нашей эры, наша эра); 

называть даты важнейших событий истории Древнего 

мира; по дате устанавливать принадлежность события к веку, 

тысячелетию; 

определять длительность и последовательность событий, 

периодов истории Древнего мира, вести счет лет до нашей 

эры и нашей эры. 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами: 

указывать (называть) место, обстоятельства, участников, 

результаты важнейших событий истории Древнего мира; 

группировать, систематизировать факты по заданному 

признаку. 

3. Работа с исторической картой: 

находить и показывать на исторической карте природные 

и исторические объекты (расселение человеческих 

общностей в эпоху первобытности и Древнего мира, 



 

территории древнейших цивилизаций и государств, места 

важнейших исторических событий), используя легенду 

карты; 

устанавливать на основе картографических сведений связь 

между условиями среды обитания людей и их занятиями. 

4. Работа с историческими источниками: 

называть и различать основные типы исторических 

источников (письменные, визуальные, вещественные), 

приводить примеры источников разных типов; 

различать памятники культуры изучаемой эпохи и 

источники, созданные в последующие эпохи, приводить 

примеры; 

извлекать из письменного источника исторические факты 

(имена, названия событий, даты и др.); находить в 

визуальных памятниках изучаемой эпохи ключевые знаки, 

символы; раскрывать смысл (главную идею) высказывания, 

изображения. 

5. Историческое описание (реконструкция): 

характеризовать условия жизни людей в древности; 

рассказывать о значительных событиях древней истории, 

их участниках; 

рассказывать об исторических личностях  (ключевых 

моментах их биографии, роли в исторических событиях); 

давать краткое описание памятников культуры эпохи  и  

цивилизаций. 

6. Анализ, объяснение исторических событий, явлений: 

раскрывать существенные черты: а) государственного 

устройства  обществ; б) положения основных групп 

населения; в) религиозных верований людей ; 

сравнивать исторические явления, определять их общие 

черты; 

иллюстрировать общие явления, черты конкретными 

примерами; 

объяснять причины и следствия важнейших событий 

древней истории. 

7. Рассмотрение исторических версий и оценок, 

определение своего отношения к наиболее значимым 

событиям и личностям прошлого: 



 

излагать оценки наиболее значительных событий и 

личностей, приводимые в учебной литературе; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение 

к поступкам людей прошлого, к памятникам культуры. 

8. Применение исторических знаний: 

раскрывать значение памятников древней истории и 

культуры, необходимость сохранения их в современном 

мире; 

выполнять учебные проекты по истории , оформлять 

полученные результаты в форме сообщения, альбома 

 

 

Планируемые результаты изучения учебного курса 

«Колесо истории». 

 

Обучающийся  научится: 

• определять место исторических событий во времени, 

объяснять смысл основных хронологических понятий, 

терминов (тысячелетие, век, до н. э., н. э.); 

• использовать историческую карту как источник 

информации о расселении человеческих общностей и местах 

важнейших событий; 

• проводить поиск информации в отрывках исторических 

текстов, материальных памятниках; 

• описывать условия существования, основные занятия, образ 

жизни людей в древности, памятники древней культуры; 

рассказывать о событиях истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) форм 

государственного устройства обществ; б) положения 

основных групп населения обществах  

• объяснять, в чём заключались назначение и 

художественные достоинства памятников древней культуры: 

архитектурных сооружений, предметов быта, произведений 

искусства; 

• давать оценку наиболее значительным событиям и 

личностям истории. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 



 

• давать характеристику общественного строя государств; 

• сопоставлять свидетельства различных исторических 

источников, выявляя в них общее и различия; 

• видеть проявления влияния искусства в окружающей среде; 

• высказывать суждения о значении и месте исторического и 

культурного наследия в мировой истории. 

 

 

Формы контроля: 

 Проект 

 Выставка-конкурс 

4.  Содержание  курса. 

Раздел 1 

5 класс (34 часа 

Введение (5часов) 

Что такое история. Первые люди на Земле. Возникновение 

искусства. Загадка Атлантиды. Кто придумал алфавит. 

Тема 1. Древний Египет.  4 часа. 

Египет – дар Нила. Боги древних египтян. Египетские 

фараоны. Искусство Древнего Египта. 

Тема 2. Индия и Китай в древности. 4 часа. 

Древнейшие книги. Великий Конфуций. Великая Китайская 

стена. 

Тема 3. Древняя Греция. 8 часов. 

Боги Древней Греции. Подвиги Геракла. Троянская война. 

Открытие Трои. Спартанское воспитание. Олимпийские 

игры. Александр Македонский. 

Тема 4. Древний Рим. 5 часов. 

«Вечный город» Рим. Гладиаторы. Восстание Спартака. 

Юлий Цезарь. Помпеи. 

Тема 5. Семь чудес света. 8 часов. 

Египетские пирамиды. «Висячие сады» Семирамиды. Зевс 

Олимпийский. Фаросский маяк. Храм Артемиды Эфесской. 

Мавзолей в Галикарнасе. Колосс Родосский. 

 

Раздел 2. 

6 класс (34 часа) 

Тема 1. Средневековье. 14 часов. 



 

Введение. Неразгаданные тайны истории. 

 Как Хлодвиг стал королём. За что Роланд отдал свою жизнь?  

 Кто первым открыл Америку? Юстиниан: коварный 

император или мудрый правитель? Мухаммед: был ли он 

пророком?  

Один день из жизни крестьянина и рыцаря. Год и один день: 

что это значило для средневекового человека.  

Вся правда о Детском крестовом походе. Зачем Филиппу IV 

Красиовму фальивые деньги и Генеральные штаты?  

За что была сожжена Жанна д Арк? «Охота на ведьм» или 

почему в Европе полыхали костры?  

Что случилось на Косовом поле? Тайна «Собора Парижской 

богоматери». «Прыжок в колодец»: тайны племени майя 

Тема 2. История России (20 ч.) 

Тайны Аркаима и Андреевского озера. Откуда пришли русы? 

Князь Владимир: варвар или святой? О чём говорится в 

«Поучении»? Кто автор «Повести временных лет»? Основал 

ли Юрий Долгорукий Москву? Где могила Чингисхана? 

Судьба женщины киевской Руси. Календарь Киевской Руси.  

Кто построил первый московский кремль? Где находится 

поле Куликово? Русские меры. Меры длины Киевской Руси.  

Откуда у Ивана III появился византийский герб? Денежная 

система мер русского государства.  Языческая Русь  (узоры, 

символы, предметы быта, народные праздники, изба, русский 

костюм). Русь православная (храмы, иконы, праздники) 

.Загадки улиц нашего города. История Крыма до к.XVI в. 

Интеллектуальная игра «Знатоки истории». 

 

Раздел 3 

7 класс (34 часа) 

Тема 1. Новое время (9 часов) 

Морской путь в Индию: поиски и находки. Как родился 

капитализм. Торжество абсолютизма. Тюдоры. Великие люди 

Нового времени. Мода Нового времени. Жилье и быт в 

Европе в период Нового времени. Табакерки Фридриха 

Великого. Телескоп Ньютона. Секты Европы от Карла 

Великого до Реформации.  

Тема 2. Россия в XVII – XVIII вв. (25 часов) 



 

Смерть царевича Дмитрия – мифы и реальность. Патриарх 

Никон: стяжание Святой Руси. Старообрядчество. Петр I – 

Великий человек? Россия на рубеже веков – путь на запад. 

Пугачев – злодей или герой. Птенцы гнезда петрова. 

Сумасбродный Павел. Образование в XVII в. Быт и обычаи 

русского народа в XVI –XVII вв. Художественная культура.  

Петровская кунсткамера. Русский самовар. Святой город 

Петра. Возвращение шедевра – Янтарная комната. Крым в 

Российской империи. 

 

Раздел 4. 

8 класс (34 часа) 

Тема 1. Европа в XIX – нач. XX вв (6 часов) 

Мир в начале XX века. Научная картина мира. 

Художественные изыскания в XIX веке. Пасхальные яйца 

Фаберже. Фигуры мадам Тюссо. Слитки крейсера 

«Эдинбург». 

 Тема 2. Россия в XIX – нач. XX вв. (28 часов) 

Троны русских монархов. Памятники воинской славы в 

Санкт – Петербурге. «Сфинкс неразгаданный до гроба» 

(Александр I). Быт русских людей на рубеже веков. Крым во 

время Гражданской войны. Николай I – политика жесткой 

цензуры. Новое в жизни города и деревни в XIX в. Падение 

монархии в России. 

 

Раздел 5. 

9 класс (34 часа) 

Тема 1. Европа и мир в XX веке (6 часов) 

Международное рабочее движение в начале XX века. 

Возникновение фашистского движения в Италии. 

Зарождение нацизма в Германии. Установление 

авторитарных и тоталитарных режимов в Европе. Гранитные 

лица президентов.  

Тема 2. Россия в современное время (28 часов) 

Голодомор – 32. Дети войны. Города – герои. Культура – 

фронту. Сталина на вас не хватает: так ли это? Кукурузная 

эпоха. «Брови черные, густые; речи длинные пустые; Нет 

колготок, нет конфет – зачем нужен такой дед?!» 



 

(Л.И.Брежнев). 5-летки – что нам дали. Великие стройки XX 

века. Крым во времена СССР. Социализм с человеческим 

лицом.  Революция сверху – 1991 г.  Н.Ельцин в истории 

нашей страны: плюсы и минусы. Новое тысячелетие – новый 

президент: В.В.Путин. 

 

  



 

5.  Тематическое планирование 

 

5 класс 34 часа 

 

№ тема Кол-во 

часов 

1 Введение  5часов 

2 Древний Египет.   4 часа. 

3 Индия и Китай в древности.  4 часа. 

4 Древняя Греция.  8 часов. 

5 Древний Рим.  5 часов. 

6 Семь чудес света.  8 часов. 

7   

 

6класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1 Средневековье.  14 часов. 

2 История России  20 часов. 

 

7 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 



 

часов 

1 Новое время 9 часов 

2 Россия в XVII – XVIII вв.  25 часов 

 

8 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1 Европа в XIX – нач. XX вв  6 часов 

2  Россия в XIX – нач. XX вв.  28 часов 

 

9 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1  Европа и мир в XX веке  6 часов 

2   Россия в современное время  28 часов 

Поурочное планирование. 

 

Раздел Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

1 раздел 

5 класс. 34 часа 

Что такое история 1 1  



 

Введение   

 Первые люди на Земле 1 1  

 Возникновение искусства 1 1  

 Загадка Атлантиды 1  1 

 Кто придумал алфавит. 1  1 

Древний 

Египет.   

Египет – дар Нила 1  1 

 Боги древних египтян. 1  1 

 Египетские фараоны. 1  1 

 Искусство Древнего Египта. 1  1 

Индия и Китай 

в древности.  

Древнейшие книги.  1 1  

  Великий Конфуций. 1  1 

 Великая Китайская стена 1 2   



 

 

Древняя 

Греция.  

 

Боги Древней Греции.  

Подвиги Геракла. 

Троянская война. 

Открытие Трои. 

Спартанское воспитание. 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 Олимпийские игры.  1  1 

 Александр Македонский. 1 1 1 

 

Древний Рим.  

 

«Вечный город» Рим.  1 1 1 

 Гладиаторы. 1 1  

 Восстание Спартака 1 1  

 

 

 Юлий Цезарь.  1  1 

 Помпеи. 1  1 



 

 

Семь чудес 

света.  

 

 

 

Египетские пирамиды. 

 

«Висячие сады» 

Семирамиды.  

Зевс Олимпийский.  

 

Фаросский маяк.  

Храм Артемиды Эфесской.  

Мавзолей в Галикарнасе. Колосс 

Родосский. 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Раздел 2                                                                                                          

6 класс (34 часа) 

    

 

Средневековье 

 

 

  

  

  

Введение. 

Неразгаданные тайны истории. 

Как Хлодвиг стал королём 

За что Роланд отдал свою жизнь? 

Кто первым открыл Америку? 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

 



 

Юстиниан: коварный император или 

мудрый правитель? 

Мухаммед: был ли он пророком?  

 

 

Один день из жизни крестьянина и 

рыцаря. 

 

Год и один день: что это значило для 

средневекового человека.  

Вся правда о Детском крестовом 

походе 

Зачем Филиппу IV Красивому 

фальшивые деньги и Генеральные 

штаты?  

За что была сожжена Жанна д Арк? 

«Охота на ведьм» или почему в 

Европе полыхали костры?  

Что случилось на Косовом поле? 

Тайна «Собора Парижской 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

богоматери». 

«Прыжок в колодец»: тайны племени 

майя. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 



 

 

 История России  

20 часов 

 

   

 

Тайны Аркаима и Андреевского 

озера. Откуда пришли русы?  

Князь Владимир: варвар или святой? 

О чём говорится в «Поучении»? Кто 

автор «Повести временных лет»? 

Основал ли Юрий Долгорукий 

Москву? Где могила Чингисхана? 

Судьба женщины киевской Руси. 

 Календарь Киевской Руси 

Кто построил первый московский 

кремль? 

 Где находится поле Куликово? 

  Русские меры. Меры длины 

Киевской Руси.   

.  Откуда у Ивана III появился 

византийский герб?  

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

1 

 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

 

1 

 



 

Денежная система мер русского 

государства.  Языческая Русь  (узоры, 

символы, предметы быта, народные 

праздники, изба, русский костюм). 

 Русь православная (храмы, иконы, 

праздники)  

.Загадки улиц нашего города. 

 История Крыма до к.XVI в. 

Интеллектуальная игра «Знатоки 

истории». 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

3 

Раздел 3 

7 класс (34 часа) 

Новое время  

Морской путь в Индию: поиски и 
   



 

 находки. 

 Как родился капитализм. Торжество 

абсолютизма. Тюдоры.  

Великие люди Нового времени.  

Мода Нового времени. Жилье и быт в 

Европе в период Нового времени. 

Табакерки Фридриха Великого.  

Телескоп Ньютона.  

Секты Европы от Карла Великого до 

Реформации.  

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 Россия в XVII – 

XVIII вв.  

Смерть царевича Дмитрия – мифы и 

реальность.  

Патриарх Никон: стяжание Святой 

Руси. Старообрядчество.  

Петр I – Великий человек? Россия на 

рубеже веков – путь на запад.  

Пугачев – злодей или герой.  

Птенцы гнезда петрова. 

1 

 

2 

1 

3 

1 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

2 



 

Сумасбродный Павел. Образование в 

XVII в.  

Быт и обычаи русского народа в XVI 

–XVII вв. Художественная культура.   

Петровская кунсткамера. Русский 

самовар.  

Святой город Петра. Возвращение 

шедевра – Янтарная комната.  

1 

1 

3 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

3 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

3 

1 

1 

1 

2 

1 

 

2 

Раздел 4. 

8 класс (34 часа) 

 

Европа в XIX – нач. XX вв 

Мир в начале XX века. Научная 

картина мира. Художественные 

изыскания в XIX веке. Пасхальные 

яйца Фаберже.  

Фигуры мадам Тюссо. Слитки 

крейсера «Эдинбург». 

Россия в XIX – нач. XX вв.  

1 1  



 

Троны русских монархов. Памятники 

воинской славы в Санкт – Петербурге.  

«Сфинкс неразгаданный до гроба» 

(Александр I). Быт русских людей на 

рубеже веков.  

Николай I – политика жесткой 

цензуры.  

Новое в жизни города и деревни в 

XIX в.  

Падение монархии в России. 

 

Раздел 5. 

9 класс (34 часа) 

 

Европа и мир в XX веке  

Международное рабочее движение в 

начале XX века.  

Возникновение фашистского 

движения в Италии. 

 Зарождение нацизма в Германии.  

Установление авторитарных и 

тоталитарных режимов в Европе.  

Гранитные лица президентов.  

Россия в современное время  

Голодомор – 32.  

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дети войны.  

Города – герои. 

 Культура – фронту.  

Сталина на вас не хватает: так ли это?  

Кукурузная эпоха.  

«Брови черные, густые; речи длинные 

пустые; Нет колготок, нет конфет – 

зачем нужен такой дед?!» 

(Л.И.Брежнев). 

 5-летки – что нам дали. Великие 

стройки XX века. Социализм с 

человеческим лицом.  Революция 

сверху – 1991 г.  

Б Н.Ельцин в истории нашей страны: 

плюсы и минусы. 

 Новое тысячелетие – новый 

президент: В.В.Путин. 

 

 

1 

2 

 

 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

3 

 

2 

3 

2 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

2 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

 

2 

2 

1 



 

2 

 

1 

 

4 

 

1 

 

1 

 

2 

1 

 

 

 

2 



 

 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 

 Тайны первобытного мира Асанов Л. Н. М.: «Вече», 

2002 - 

  Самые большие загадки прошлого Бабанин В. 

П. М.: 1996, СПб.: 2000. 

  Тайны великих пирамид Бабанин В. П. – 

СПб.: 1999. 

 Забытая история Руси Валянский С. И. , 

Калюжный Д. В. Просвещение. – 2006. 

  Тайны Нового Света. От древних цивилизаций 

до Колумба. Нерсесов Я. Н., М.: Вече, 2001.  

  Ключи к тайнам Клио Леонтьева Г.А., 

Шорин П.А., Кобрин В.Б. Просвещение, 1994. 

 

 

 

Материально-техническая база.   

 Кабинет школы 

 Мастерская 

 Музейный зал 

 Библиотека  

 Мультимедийный проектор, системный блок и 

монитор 

 

 

 

7.    Список литературы . 
 

  История и Обществознание для школьников

 Богданов В.Л. 2004. №2. с. 40- 46. 

 

8.Электронные образовательные ресурсы. 

 

  www.km.ru. [Сайт энциклопедии Кирилла и 

Мефодия]; 



 

 http://www.lants.tellur.ru/history/klassic.htm [Полные 

тексты лекций Н. М. Карамзина, С. М. Соловьева, В. 

О. Ключевского]; 

 http://hronos.km.ru [Хронос – всемирная история]; 

 http://museum.ru/ [Портал «Музеи России]; 

 http://historyru.com/  [История государства 

Российского в документах и фактах]; 

 http ://www.historic.ru http://www.withhistory.com/ 

[Всемирная история]. 
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с 

ФГОС, Законом РФ «Об образовании» от  29.12.2012.г.№ 

273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 

2018 г.№ 3-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности», касающимися организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях, 

реализующих ФГОС начального, основного и среднего 

общего образования. 

        Настоящая  программа  «Колесо истории» создает  

условия  для  воспитания уважения к истории и традициям, 

освоения исторического опыта, норм и ценностей, которые 

необходимы для жизни в современном поликультурном, 

полиэтническом обществе. 

   Рабочая программа составлена на основе цивилизационно-

гуманитарного подхода. 

  Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  

способствует  более  разностороннему  раскрытию  

индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  

удается  рассмотреть  на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  

к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  

деятельности,  умению  самостоятельно  организовать свое 

свободное время.   

      Цели:  

 формирование у учащихся знаний об мировом 

историческом процессе; 

 освоение исторического опыта; 

 удовлетворение и развитие познавательных 

способностей обучающихся, 

 развитие интереса к различным видам деятельности. 

 

     Задачи:  

Образовательные: 



 

 создать условия для ознакомления с различными 

эпохами; 

 познакомить со всеобщей историей в контексте 

духовного и культурного многообразия и тесного, 

разностороннего взаимодействия; 

 побудить интерес учащихся к предмету история, 

углубления знаний по данному предмету. 

 ориентировать учащихся на самостоятельный поиск 

ответов на важные вопросы мировой истории, 

формирование собственной позиции при оценке 

ключевых исторических проблем. 

Воспитательные: 

 воспитание в детях чувство уважения к историческому 

прошлому . 

 расширение кругозора, уточнение представлений об 

окружающем мире; 

 воспитание  психологических, социальных качеств, 

необходимых для полноценного развития личности; 

 уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  

слышать  партнѐра, признавать право каждого на 

собственное мнение, принимать решение с учетом 

позиций всех участников;   

 развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  

основе общечеловеческих принципов нравственности 

и гуманизма;  

 ориентации в нравственном содержании и смысле как 

собственных поступков,  так  и  поступков  

окружающих,  развитие  этических  чувств  как 

регуляторов морального поведения. 

 
      Формы занятий 

Занятия проводятся в форме мастерских,  экскурсий ( в т.ч. 

виртуальных), круглых столов,  конференций,  диспутов. 

 индивидуальная и групповая работа 

 

Виды деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала курса 



 

внеурочной деятельности   происходит в рамках  

следующих видов:   

 проблемно-ценностное общение,  

 художественное творчество  

 проектная деятельность. 
   

Взаимосвязь программы курса 

внеурочной деятельности  с программой 

воспитания МБОУ СОШ № 31 

г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с 

учётом Примерной программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

учащегося. Это проявляется в приоритете личностных 

результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной 

программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках познавательной 

деятельности , художественного творчества и проблемно-

ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у 

них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

обучающихся, развитие у них навыков конструктивного 

общения, умений работать в команде. 

 

 

2.Общее содержание курса «Колесо истории» 

   Программа предусматривает изучение в 5 - 9 классах. 



 

   Принципиальными позициями, заложенными в 

программе, являются: 

 многофакторных подход к истории, позволяющий 

показать учащимся всю сложность и многомерность 

истории, продемонстрировать одновременное 

действие различных факторов, приоритетное значение 

одного из них в тот или иной период, показ 

возможности альтернативного развития России в 

переломные моменты ее истории; 

 направленность содержания на развитие 

патриотических чувств учащихся, воспитание у них 

гражданских качеств, толерантности мышления; 

 внимание к личностно-психологическим аспектам 

истории, которые проявляются прежде всего в 

раскрытии влияния исторических деятелей на ход 

исторического процесса; 

  акцент на сравнение процессов, происходивших в 

истории какой-либо страны, с аналогичными 

явлениями в других странах, показ общеисторических 

тенденций и уникальной специфики в мировой 

истории; 

  ориентация учащихся на самостоятельный поиск 

ответов на важные вопросы мировой истории, 

формирование собственной позиции при оценке 

ключевых исторических проблем. 

Основу программы составляют следующие 

содержательные линии: 

1. Историческое время – хронология и периодизация 

событий и процессов. 

2. Историческое пространство – историческая карта 

России и мира, ее динамика; отражение на исторической 

карте взаимодействия человека, общества и природы, 

основных географических, экологических, этнических, 

социальных, геополитических характеристик развития 

человечества. 

3. Историческое движение: 



 

- эволюция трудовой и хозяйственной деятельности людей, 

развитие материального производства, техники; изменение 

характера экономических отношений; 

- формирование и развитие человеческих общностей – 

социальных, этнонациональных, религиозных и др.; 

динамика социальных движений в истории (мотивы, 

движущие силы, формы); 

- образование и развитие государств, их исторические формы 

и типы; эволюция и механизмы смены власти; 

взаимоотношения власти и общества; тенденции и пути 

преобразования общества; основные вехи политической 

истории; 

- история познания человеком окружающего мира и себя в 

мире; становление религиозных и светских учений и 

мировоззренческих систем; развитие научного знания и 

образования; развитие духовной и художественной культуры; 

многообразие и динамика этических и эстетических систем и 

ценностей; вклад народов и цивилизаций в мировую 

культуру; 

- развитие отношений между народами, государствами, 

цивилизациями (соседство, завоевания, преемственности); 

проблема войны и мира в истории. 

         Реализация программы осуществляется на основе 

личностно-ориентированного и системно-деятельностного 

подходов с использованием современных образовательных 

технологий проблемного обучения, проектного обучения, 

игровых технологий,   информационно-коммуникационных 

образовательных технологий.  

  

Данная Программа составлена в соответствии с 

возрастными особенностями учащихся. Срок реализации 5 

лет обучения. В 5 классе - 34 часа в год , 6 классе - 34 часа в 

год, 7 классе - 34 часа в год . 8 классе - 34 часа в год,9 

классе - 34 часа в год.   

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю 

по 40 мин. 

Занятия по Программе комбинированного типа. Они 

включают в себя теоретический аспект и практическую 



 

деятельность 

 

3.    Предметные, личностные и метапредметные 

результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

 

 

К важнейшим личностным результатам изучения 

истории в основной общеобразовательной школе в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО (2021) относятся 

следующие убеждения и качества: 

в понимании ценности научного познания: осмысление 

значения истории как знания о развитии человека и 

общества, о социальном, культурном и нравственном опыте 

предшествующих поколений; овладение навыками познания 

и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной 

составляющей современного общественного сознания; 

в сфере патриотического воспитания: осознание 

российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской 

Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам 

и трудовым достижениям народа; уважение к символам 

России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление 

исторической традиции и примеров гражданского служения 

Отечеству; готовность к выполнению обязанностей 

гражданина и реализации его прав; уважение прав, свобод 

и законных интересов других людей; активное участие 

в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; 



 

в духовно-нравственной сфере: представление о 

традиционных духовно-нравственных ценностях народов 

России; ориентация на моральные ценности и нормы 

современного российского общества в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение 

и поступки, а также поведение и поступки других людей 

с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; активное неприятие 

асоциальных поступков. 

 

Личностным результатом изучения предмета является 

формирование следующих умений и качеств: 

 

- представление о видах идентичности, актуальных для 

становления человечества и общества, для жизни в 

современном поликультурном мире; 

- приобщение к истокам культурно-исторического наследия 

человечества, интерес к его познанию за рамками учебного 

курса и школьного обучения; 

- освоение гуманистических традиций и ценностей, 

становление которых началось в Древнем мире, уважение к 

личности, правам и свободам человека, культурам разных 

народов; 

- опыт эмоционально-ценностного и творческого 

отношения к фактам прошлого и историческим источникам, 

способам изучения и охраны. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты изучения истории в 

основной школе выражаются в следующих качествах и 

действиях. 

В сфере универсальных учебных познавательных действий: 

владение базовыми логическими 

действиями: систематизировать и обобщать исторические 

факты (в форме таблиц, схем); выявлять характерные 

признаки исторических явлений; раскрывать причинно-

следственные связи событий; сравнивать события, ситуации, 



 

выявляя общие черты и различия; формулировать и 

обосновывать выводы; 

владение базовыми исследовательскими 

действиями: определять познавательную задачу; намечать 

путь ее решения и осуществлять подбор исторического 

материала, объекта; систематизировать и анализировать 

исторические факты, осуществлять реконструкцию 

исторических событий; соотносить полученный результат с 

имеющимся знанием; определять новизну и обоснованность 

полученного результата; представлять результаты своей 

деятельности в различных формах (сообщение, эссе, 

презентация, реферат, учебный проект и др.); 

работа с информацией: осуществлять анализ учебной и 

внеучебной исторической информации (учебник, тексты 

исторических источников, научно-популярная литература, 

интернет-ресурсы и др.) — извлекать информацию из 

источника; различать виды источников исторической 

информации; высказывать суждение о достоверности и 

значении информации источника (по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным 

самостоятельно). 

В сфере универсальных учебных коммуникативных 

действий: 

общение: представлять особенности взаимодействия людей 

в исторических обществах и современном мире; участвовать 

в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать 

различие и сходство высказываемых оценок; выражать и 

аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, 

письменном тексте; публично представлять результаты 

выполненного исследования, проекта; осваивать и применять 

правила межкультурного взаимодействия в школе и 

социальном окружении; 

осуществление совместной деятельности: осознавать на 

основе исторических примеров значение совместной работы 

как эффективного средства достижения поставленных целей; 

планировать и осуществлять совместную работу, 

коллективные учебные проекты по истории, в том числе — 

на региональном материале; определять свое участие в общей 



 

работе и координировать свои действия с другими членами 

команды; оценивать полученные результаты и свой вклад в 

общую работу. 

В сфере универсальных учебных регулятивных действий: 

владение приемами самоорганизации своей учебной и 

общественной работы (выявление проблемы, требующей 

решения; составление плана действий и определение способа 

решения);  

владение приемами самоконтроля — осуществление 

самоконтроля, рефлексии и самооценки полученных 

результатов; способность вносить коррективы в свою работу 

с учетом установленных ошибок, возникших трудностей. 

В сфере эмоционального интеллекта, понимания себя и 

других: 

выявлять на примерах исторических ситуаций роль эмоций 

в отношениях между людьми; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы 

действий другого (в исторических ситуациях и окружающей 

действительности); 

регулировать способ выражения своих эмоций с учетом 

позиций и мнений других участников общения. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Знание хронологии, работа с хронологией: 

объяснять смысл основных хронологических понятий (век, 

тысячелетие, до нашей эры, наша эра); 

называть даты важнейших событий истории Древнего 

мира; по дате устанавливать принадлежность события к веку, 

тысячелетию; 

определять длительность и последовательность событий, 

периодов истории Древнего мира, вести счет лет до нашей 

эры и нашей эры. 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами: 

указывать (называть) место, обстоятельства, участников, 

результаты важнейших событий истории Древнего мира; 

группировать, систематизировать факты по заданному 

признаку. 



 

3. Работа с исторической картой: 

находить и показывать на исторической карте природные 

и исторические объекты (расселение человеческих 

общностей в эпоху первобытности и Древнего мира, 

территории древнейших цивилизаций и государств, места 

важнейших исторических событий), используя легенду 

карты; 

устанавливать на основе картографических сведений связь 

между условиями среды обитания людей и их занятиями. 

4. Работа с историческими источниками: 

называть и различать основные типы исторических 

источников (письменные, визуальные, вещественные), 

приводить примеры источников разных типов; 

различать памятники культуры изучаемой эпохи и 

источники, созданные в последующие эпохи, приводить 

примеры; 

извлекать из письменного источника исторические факты 

(имена, названия событий, даты и др.); находить в 

визуальных памятниках изучаемой эпохи ключевые знаки, 

символы; раскрывать смысл (главную идею) высказывания, 

изображения. 

5. Историческое описание (реконструкция): 

характеризовать условия жизни людей в древности; 

рассказывать о значительных событиях древней истории, 

их участниках; 

рассказывать об исторических личностях  (ключевых 

моментах их биографии, роли в исторических событиях); 

давать краткое описание памятников культуры эпохи  и  

цивилизаций. 

6. Анализ, объяснение исторических событий, явлений: 

раскрывать существенные черты: а) государственного 

устройства  обществ; б) положения основных групп 

населения; в) религиозных верований людей ; 

сравнивать исторические явления, определять их общие 

черты; 

иллюстрировать общие явления, черты конкретными 

примерами; 



 

объяснять причины и следствия важнейших событий 

древней истории. 

7. Рассмотрение исторических версий и оценок, 

определение своего отношения к наиболее значимым 

событиям и личностям прошлого: 

излагать оценки наиболее значительных событий и 

личностей, приводимые в учебной литературе; 

высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение 

к поступкам людей прошлого, к памятникам культуры. 

8. Применение исторических знаний: 

раскрывать значение памятников древней истории и 

культуры, необходимость сохранения их в современном 

мире; 

выполнять учебные проекты по истории , оформлять 

полученные результаты в форме сообщения, альбома 

 

 

Планируемые результаты изучения учебного курса 

«Колесо истории». 

 

Обучающийся  научится: 

• определять место исторических событий во времени, 

объяснять смысл основных хронологических понятий, 

терминов (тысячелетие, век, до н. э., н. э.); 

• использовать историческую карту как источник 

информации о расселении человеческих общностей и местах 

важнейших событий; 

• проводить поиск информации в отрывках исторических 

текстов, материальных памятниках; 

• описывать условия существования, основные занятия, образ 

жизни людей в древности, памятники древней культуры; 

рассказывать о событиях истории; 

• раскрывать характерные, существенные черты: а) форм 

государственного устройства обществ; б) положения 

основных групп населения обществах  

• объяснять, в чём заключались назначение и 

художественные достоинства памятников древней культуры: 



 

архитектурных сооружений, предметов быта, произведений 

искусства; 

• давать оценку наиболее значительным событиям и 

личностям истории. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• давать характеристику общественного строя государств; 

• сопоставлять свидетельства различных исторических 

источников, выявляя в них общее и различия; 

• видеть проявления влияния искусства в окружающей среде; 

• высказывать суждения о значении и месте исторического и 

культурного наследия в мировой истории. 

 

 

Формы контроля: 

 Проект 

 Выставка-конкурс 

4.  Содержание  курса. 

Раздел 1 

5 класс (34 часа 

Введение (5часов) 

Что такое история. Первые люди на Земле. Возникновение 

искусства. Загадка Атлантиды. Кто придумал алфавит. 

Тема 1. Древний Египет.  4 часа. 

Египет – дар Нила. Боги древних египтян. Египетские 

фараоны. Искусство Древнего Египта. 

Тема 2. Индия и Китай в древности. 4 часа. 

Древнейшие книги. Великий Конфуций. Великая Китайская 

стена. 

Тема 3. Древняя Греция. 8 часов. 

Боги Древней Греции. Подвиги Геракла. Троянская война. 

Открытие Трои. Спартанское воспитание. Олимпийские 

игры. Александр Македонский. 

Тема 4. Древний Рим. 5 часов. 

«Вечный город» Рим. Гладиаторы. Восстание Спартака. 

Юлий Цезарь. Помпеи. 

Тема 5. Семь чудес света. 8 часов. 



 

Египетские пирамиды. «Висячие сады» Семирамиды. Зевс 

Олимпийский. Фаросский маяк. Храм Артемиды Эфесской. 

Мавзолей в Галикарнасе. Колосс Родосский. 

 

Раздел 2. 

6 класс (34 часа) 

Тема 1. Средневековье. 14 часов. 

Введение. Неразгаданные тайны истории. 

 Как Хлодвиг стал королём. За что Роланд отдал свою жизнь?  

 Кто первым открыл Америку? Юстиниан: коварный 

император или мудрый правитель? Мухаммед: был ли он 

пророком?  

Один день из жизни крестьянина и рыцаря. Год и один день: 

что это значило для средневекового человека.  

Вся правда о Детском крестовом походе. Зачем Филиппу IV 

Красиовму фальивые деньги и Генеральные штаты?  

За что была сожжена Жанна д Арк? «Охота на ведьм» или 

почему в Европе полыхали костры?  

Что случилось на Косовом поле? Тайна «Собора Парижской 

богоматери». «Прыжок в колодец»: тайны племени майя 

Тема 2. История России (20 ч.) 

Тайны Аркаима и Андреевского озера. Откуда пришли русы? 

Князь Владимир: варвар или святой? О чём говорится в 

«Поучении»? Кто автор «Повести временных лет»? Основал 

ли Юрий Долгорукий Москву? Где могила Чингисхана? 

Судьба женщины киевской Руси. Календарь Киевской Руси.  

Кто построил первый московский кремль? Где находится 

поле Куликово? Русские меры. Меры длины Киевской Руси.  

Откуда у Ивана III появился византийский герб? Денежная 

система мер русского государства.  Языческая Русь  (узоры, 

символы, предметы быта, народные праздники, изба, русский 

костюм). Русь православная (храмы, иконы, праздники) 

.Загадки улиц нашего города. История Крыма до к.XVI в. 

Интеллектуальная игра «Знатоки истории». 

 

Раздел 3 

7 класс (34 часа) 

Тема 1. Новое время (9 часов) 



 

Морской путь в Индию: поиски и находки. Как родился 

капитализм. Торжество абсолютизма. Тюдоры. Великие люди 

Нового времени. Мода Нового времени. Жилье и быт в 

Европе в период Нового времени. Табакерки Фридриха 

Великого. Телескоп Ньютона. Секты Европы от Карла 

Великого до Реформации.  

Тема 2. Россия в XVII – XVIII вв. (25 часов) 

Смерть царевича Дмитрия – мифы и реальность. Патриарх 

Никон: стяжание Святой Руси. Старообрядчество. Петр I – 

Великий человек? Россия на рубеже веков – путь на запад. 

Пугачев – злодей или герой. Птенцы гнезда петрова. 

Сумасбродный Павел. Образование в XVII в. Быт и обычаи 

русского народа в XVI –XVII вв. Художественная культура.  

Петровская кунсткамера. Русский самовар. Святой город 

Петра. Возвращение шедевра – Янтарная комната. Крым в 

Российской империи. 

 

Раздел 4. 

8 класс (34 часа) 

Тема 1. Европа в XIX – нач. XX вв (6 часов) 

Мир в начале XX века. Научная картина мира. 

Художественные изыскания в XIX веке. Пасхальные яйца 

Фаберже. Фигуры мадам Тюссо. Слитки крейсера 

«Эдинбург». 

 Тема 2. Россия в XIX – нач. XX вв. (28 часов) 

Троны русских монархов. Памятники воинской славы в 

Санкт – Петербурге. «Сфинкс неразгаданный до гроба» 

(Александр I). Быт русских людей на рубеже веков. Крым во 

время Гражданской войны. Николай I – политика жесткой 

цензуры. Новое в жизни города и деревни в XIX в. Падение 

монархии в России. 

 

Раздел 5. 

9 класс (34 часа) 

Тема 1. Европа и мир в XX веке (6 часов) 

Международное рабочее движение в начале XX века. 

Возникновение фашистского движения в Италии. 

Зарождение нацизма в Германии. Установление 



 

авторитарных и тоталитарных режимов в Европе. Гранитные 

лица президентов.  

Тема 2. Россия в современное время (28 часов) 

Голодомор – 32. Дети войны. Города – герои. Культура – 

фронту. Сталина на вас не хватает: так ли это? Кукурузная 

эпоха. «Брови черные, густые; речи длинные пустые; Нет 

колготок, нет конфет – зачем нужен такой дед?!» 

(Л.И.Брежнев). 5-летки – что нам дали. Великие стройки XX 

века. Крым во времена СССР. Социализм с человеческим 

лицом.  Революция сверху – 1991 г.  Н.Ельцин в истории 

нашей страны: плюсы и минусы. Новое тысячелетие – новый 

президент: В.В.Путин. 

 

  



 

5.  Тематическое планирование 

 

5 класс 34 часа 

 

№ тема Кол-во 

часов 

1 Введение  5часов 

2 Древний Египет.   4 часа. 

3 Индия и Китай в древности.  4 часа. 

4 Древняя Греция.  8 часов. 

5 Древний Рим.  5 часов. 

6 Семь чудес света.  8 часов. 

7   

 

6класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1 Средневековье.  14 часов. 

2 История России  20 часов. 

 

7 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 



 

часов 

1 Новое время 9 часов 

2 Россия в XVII – XVIII вв.  25 часов 

 

8 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1 Европа в XIX – нач. XX вв  6 часов 

2  Россия в XIX – нач. XX вв.  28 часов 

 

9 класс 34 часа 

№ Раздел Кол-во 

часов 

1  Европа и мир в XX веке  6 часов 

2   Россия в современное время  28 часов 

Поурочное планирование. 

 

Раздел Тема Кол-

во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

1 раздел 

5 класс. 34 часа 

Что такое история 1 1  



 

Введение   

 Первые люди на Земле 1 1  

 Возникновение искусства 1 1  

 Загадка Атлантиды 1  1 

 Кто придумал алфавит. 1  1 

Древний 

Египет.   

Египет – дар Нила 1  1 

 Боги древних египтян. 1  1 

 Египетские фараоны. 1  1 

 Искусство Древнего Египта. 1  1 

Индия и Китай 

в древности.  

Древнейшие книги.  1 1  

  Великий Конфуций. 1  1 

 Великая Китайская стена 1 2   



 

 

Древняя 

Греция.  

 

Боги Древней Греции.  

Подвиги Геракла. 

Троянская война. 

Открытие Трои. 

Спартанское воспитание. 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 Олимпийские игры.  1  1 

 Александр Македонский. 1 1 1 

 

Древний Рим.  

 

«Вечный город» Рим.  1 1 1 

 Гладиаторы. 1 1  

 Восстание Спартака 1 1  

 

 

 Юлий Цезарь.  1  1 

 Помпеи. 1  1 



 

 

Семь чудес 

света.  

 

 

 

Египетские пирамиды. 

 

«Висячие сады» 

Семирамиды.  

Зевс Олимпийский.  

 

Фаросский маяк.  

Храм Артемиды Эфесской.  

Мавзолей в Галикарнасе. Колосс 

Родосский. 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Раздел 2                                                                                                          

6 класс (34 часа) 

    

 

Средневековье 

 

 

  

  

  

Введение. 

Неразгаданные тайны истории. 

Как Хлодвиг стал королём 

За что Роланд отдал свою жизнь? 

Кто первым открыл Америку? 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

 

 

 

 



 

Юстиниан: коварный император или 

мудрый правитель? 

Мухаммед: был ли он пророком?  

 

 

Один день из жизни крестьянина и 

рыцаря. 

 

Год и один день: что это значило для 

средневекового человека.  

Вся правда о Детском крестовом 

походе 

Зачем Филиппу IV Красивому 

фальшивые деньги и Генеральные 

штаты?  

За что была сожжена Жанна д Арк? 

«Охота на ведьм» или почему в 

Европе полыхали костры?  

Что случилось на Косовом поле? 

Тайна «Собора Парижской 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

богоматери». 

«Прыжок в колодец»: тайны племени 

майя. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 



 

 

 История России  

20 часов 

 

   

 

Тайны Аркаима и Андреевского 

озера. Откуда пришли русы?  

Князь Владимир: варвар или святой? 

О чём говорится в «Поучении»? Кто 

автор «Повести временных лет»? 

Основал ли Юрий Долгорукий 

Москву? Где могила Чингисхана? 

Судьба женщины киевской Руси. 

 Календарь Киевской Руси 

Кто построил первый московский 

кремль? 

 Где находится поле Куликово? 

  Русские меры. Меры длины 

Киевской Руси.   

.  Откуда у Ивана III появился 

византийский герб?  

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

1 

 

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

1 

 

 

 

1 

 



 

Денежная система мер русского 

государства.  Языческая Русь  (узоры, 

символы, предметы быта, народные 

праздники, изба, русский костюм). 

 Русь православная (храмы, иконы, 

праздники)  

.Загадки улиц нашего города. 

 История Крыма до к.XVI в. 

Интеллектуальная игра «Знатоки 

истории». 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

3 

Раздел 3 

7 класс (34 часа) 

Новое время  

Морской путь в Индию: поиски и 
   



 

 находки. 

 Как родился капитализм. Торжество 

абсолютизма. Тюдоры.  

Великие люди Нового времени.  

Мода Нового времени. Жилье и быт в 

Европе в период Нового времени. 

Табакерки Фридриха Великого.  

Телескоп Ньютона.  

Секты Европы от Карла Великого до 

Реформации.  

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 Россия в XVII – 

XVIII вв.  

Смерть царевича Дмитрия – мифы и 

реальность.  

Патриарх Никон: стяжание Святой 

Руси. Старообрядчество.  

Петр I – Великий человек? Россия на 

рубеже веков – путь на запад.  

Пугачев – злодей или герой.  

Птенцы гнезда петрова. 

1 

 

2 

1 

3 

1 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

2 



 

Сумасбродный Павел. Образование в 

XVII в.  

Быт и обычаи русского народа в XVI 

–XVII вв. Художественная культура.   

Петровская кунсткамера. Русский 

самовар.  

Святой город Петра. Возвращение 

шедевра – Янтарная комната.  

1 

1 

3 

2 

1 

1 

2 

1 

1 

3 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

1 

3 

1 

1 

1 

2 

1 

 

2 

Раздел 4. 

8 класс (34 часа) 

 

Европа в XIX – нач. XX вв 

Мир в начале XX века. Научная 

картина мира. Художественные 

изыскания в XIX веке. Пасхальные 

яйца Фаберже.  

Фигуры мадам Тюссо. Слитки 

крейсера «Эдинбург». 

Россия в XIX – нач. XX вв.  

1 1  



 

Троны русских монархов. Памятники 

воинской славы в Санкт – Петербурге.  

«Сфинкс неразгаданный до гроба» 

(Александр I). Быт русских людей на 

рубеже веков.  

Николай I – политика жесткой 

цензуры.  

Новое в жизни города и деревни в 

XIX в.  

Падение монархии в России. 

 

Раздел 5. 

9 класс (34 часа) 

 

Европа и мир в XX веке  

Международное рабочее движение в 

начале XX века.  

Возникновение фашистского 

движения в Италии. 

 Зарождение нацизма в Германии.  

Установление авторитарных и 

тоталитарных режимов в Европе.  

Гранитные лица президентов.  

Россия в современное время  

Голодомор – 32.  

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дети войны.  

Города – герои. 

 Культура – фронту.  

Сталина на вас не хватает: так ли это?  

Кукурузная эпоха.  

«Брови черные, густые; речи длинные 

пустые; Нет колготок, нет конфет – 

зачем нужен такой дед?!» 

(Л.И.Брежнев). 

 5-летки – что нам дали. Великие 

стройки XX века. Социализм с 

человеческим лицом.  Революция 

сверху – 1991 г.  

Б Н.Ельцин в истории нашей страны: 

плюсы и минусы. 

 Новое тысячелетие – новый 

президент: В.В.Путин. 

 

 

1 

2 

 

 

1 

2 

2 

2 

1 

2 

3 

 

2 

3 

2 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

2 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

 

2 

2 

1 



 

2 

 

1 

 

4 

 

1 

 

1 

 

2 

1 

 

 

 

2 



 

 

6. Учебно-методическое  обеспечение . 

 Тайны первобытного мира Асанов Л. Н. М.: «Вече», 

2002 - 

  Самые большие загадки прошлого Бабанин В. 

П. М.: 1996, СПб.: 2000. 

  Тайны великих пирамид Бабанин В. П. – 

СПб.: 1999. 

 Забытая история Руси Валянский С. И. , 

Калюжный Д. В. Просвещение. – 2006. 

  Тайны Нового Света. От древних цивилизаций 

до Колумба. Нерсесов Я. Н., М.: Вече, 2001.  

  Ключи к тайнам Клио Леонтьева Г.А., 

Шорин П.А., Кобрин В.Б. Просвещение, 1994. 

 

 

 

Материально-техническая база.   

 Кабинет школы 

 Мастерская 

 Музейный зал 

 Библиотека  

 Мультимедийный проектор, системный блок и 

монитор 

 

 

 

7.    Список литературы . 
 

  История и Обществознание для школьников

 Богданов В.Л. 2004. №2. с. 40- 46. 

 

8.Электронные образовательные ресурсы. 

 

  www.km.ru. [Сайт энциклопедии Кирилла и 

Мефодия]; 



 

 http://www.lants.tellur.ru/history/klassic.htm [Полные 

тексты лекций Н. М. Карамзина, С. М. Соловьева, В. 

О. Ключевского]; 

 http://hronos.km.ru [Хронос – всемирная история]; 

 http://museum.ru/ [Портал «Музеи России]; 

 http://historyru.com/  [История государства 

Российского в документах и фактах]; 

 http ://www.historic.ru http://www.withhistory.com/ 

[Всемирная история]. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
Российская Федерация занимает ведущее место среди государств, 

твёрдо и последовательно отстаивающих свой политический, 

экономический, культурный и духовно-нравственный суверенитет. 

Этот процесс сопровождается возрастающим противодействием со 

стороны США и их союзников, которые для сохранения своего 

глобального доминирования развернули масштабную кампанию, 

направленную на разрушение Российского государства, разложение 
гражданского общества и уничтожение культурно-исторической 

самобытности российских народов, основанной на традиционных 

духовно-нравственных ценностях. 

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления 

обороноспособности нашей Родины и повышения боеспособности её 

вооружённых защитников. В этих условиях в системе военно-

патриотического воспитания на первый план выходят такие задачи, как 

формирование у подрастающего поколения возвышенного чувства 

верности своему Отечеству, готовности к достойному служению 

обществу, государству и подготовки старшеклассников к честному 

выполнению воинского долга. 
Растёт общественный запрос на качественное совершенствование 

системы военно-патриотического воспитания, наполнение её конкретным 

содержанием, обучение допризывной молодёжи знаниям, умениям 

и навыкам, отвечающим актуальным потребностям и уровню развития 

современной Российской армии и соответствующим решаемым ею 

сегодня задачам. 

Также имеется необходимость приведения существующей системы 

обучения граждан начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в соответствие с требованиями 

новой редакции Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования. 
Расширить знания обучающихся об обороне государства, составе 

и структуре Вооружённых Сил Российской Федерации, овладеть 

начальными элементами тактической, инженерной и технической 

подготовки, приобрести практические навыки обращения с оружием, 

оказания первой помощи на поле боя, действий в условиях 

радиационного, химического и биологического заражения местности, 

получить физическую и психологическую закалку позволит проведение 

учебных сборов по программе внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» (далее — программа). 

Учебные сборы по основам военной службы организуются 

в соответствии с Федеральным законом от 28 марта 1998 г. № 53-ФЗ «О 

воинской обязанности и военной службе», постановлением 
Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 г. № 1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации 



 

к военной службе», Концепцией федеральной системы подготовки 

граждан Российской Федерации к военной службе на период до 2030 

года, утверждённой распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 3 февраля 2010 г. № 134-р, Приказом Министерства 

обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении 

инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования, образовательных учреждениях профессионального 

и среднего профессионального образования и учебных пунктах». 

В программе конкретизируется содержание тем и приводится 

последовательность их изучения с учётом межпредметных 

и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных 

особенностей обучающихся. 

Программа предусматривает изучение военного дела в объёме 

одиночной подготовки военнослужащего мотострелковых войск, что 
позволяет в короткие сроки овладеть знаниями и навыками, 

необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на военную 

службу и при поступлении в высшие учебные заведения Минобороны 

России, Россгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России.  

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 
Цель — расширение и практическое закрепление знаний, умений 

и навыков военного дела, полученных при освоении раздела «Основы 

военной службы» федеральной рабочей программы среднего общего 

образования «Основы безопасности жизнедеятельности». 

На достижение этой цели направлены следующие задачи: 

Образовательные: 

1. Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, 

умений, навыков и компетенций в области обороны и основ безопасности 

жизнедеятельности. 

2. Углубить и обеспечить практическое закрепление теоретических 

знаний, полученных на занятиях по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в образовательных организациях, приобретение 
практических навыков, необходимых юношам для быстрой адаптации 

к военной службе, знакомство с вооружением и военной техникой, 

основными видами боевых действий и действиями военнослужащих 

в различных условиях, выполнение практических стрельб. 

3. Расширить знания об истории, назначении и структуре 

Вооружённых Сил Российской Федерации, дать участникам сборов 

необходимые знания о повседневной жизни и быте военнослужащих 

и практические навыки в этом направлении, сформировать понимание 

роли дисциплины и воинских уставов в жизни Вооружённых Сил 

Российской Федерации. 



 

4. Обеспечить изучение основных положений законодательства 

Российской Федерации в области обороны государства: о воинской 

обязанности и воинском учёте, обязательной и добровольной подготовке 

к военной службе, прохождении военной службы по призыву и в 

добровольном порядке (по контракту), пребывании в запасе, правах, 
обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, 

находящихся в за- 

пасе. 

5. Создать условия для изучения основ безопасности военной службы, 

конструкции и правил обращения с боевым ручным стрелковым оружием, 

основ тактической, строевой, инженерной подготовки, основ оказания 

первой помощи, вопросов радиационной, химической и биологической 

защиты войск и основ связи. 

Воспитательные:  

1. Содействовать формированию морально-политических 

и психологических качеств гражданина, необходимых для прохождения 

военной службы. 
2. Обеспечить воспитание у обучающихся патриотизма, глубокого 

уважения к государственным символам Российской Федерации, 

историческому и культурному прошлому России, гордости за свою 

страну, Вооружённые Силы и их боевые традиции, готовности к службе 

в их рядах и защите своей Родины. 

3. Способствовать профессиональной ориентации, укреплению 

нравственных ориентиров и формированию положительной мотивации 

к профессии защитника Родины. 

Развивающие: 

1. Способствовать формированию у обучающихся социальной 

активности. 
2. Содействовать формированию знаний о правилах поведения 

военнослужащих, воинской вежливости, основах воинского этикета 

и выполнения воинских ритуалов. 

3. Способствовать военно-профессиональной ориентации на 

овладение военно-учётными специальностями и выбору профессии 

офицера. 

4. Создать условия для формирования у обучающихся потребности 

в здоровом образе жизни и желания быть полезным своей Родине. 

5. Создать условия для самореализации личности путём включения 

в разнообразные виды деятельности.  

6. Способствовать формированию и развитию навыков общения 

и взаимодействия в совместной коллективной деятельности. 

 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 
Программа ориентирована на обучающихся 10 классов 



 

общеобразовательных организаций, обучающихся 1-го и 2-го курсов 

образовательных организаций среднего профессионального образования. 

Программа рассчитана на 34 часа, 1 раз в неделю, занятия по 40 минут 

 

ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ. 
В рамках которых предусмотрены такие формы работы, как 

теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи 

с военнослужащими и ветеранами, показные занятия, экскурсии 

в воинские части (на корабли), военно-тактические и военно-спортивные 

игры. 

Занятия проводятся в практико-ориентированном формате. По итогам 

обучения целесообразно проведение комплексного занятия, 

предусматривающего демонстрацию обучающимися компетенций, 

сформированных в ходе освоения учебной программы.  

 

ПОДХОДЫ К РАБОТЕ С ПРОГРАММОЙ  
Поставленные задачи достигаются через комплексный подход, 

объединяющий содержательные блоки: базовый и тематический. 

Базовый блок предусматривает решение традиционных задач 

приобретения обучающимися знаний, умений и навыков, необходимых 

для личностной и профессиональной самореализации старшеклассника 

в рамках освоения учебной программы.  

Учебный план программы сборов выполняется через основные 
занятия по девяти учебным модулям: тактическая подготовка, огневая 

подготовка, основы технической подготовки и связи, инженерная 

подготовка, радиационная, химическая и биологическая защита, первая 

помощь (тактическая медицина), общевоинские уставы, строевая 

подготовка, основы безопасности военной службы.  

Тематический блок (вариативный компонент образовательной 

программы «Патриотическое воспитание и профессиональная 

ориентация») реализуется в форме комплекса мероприятий 

патриотического воспитания, спортивно-массовой и культурно-досуговой 

работы, а также профессиональной ориентации. 

В целях обеспечения соблюдения требований безопасности 

обучающимися предусмотрен комплекс мероприятий, включающий 
в себя инструктаж в ходе вводного занятия (в день заезда), ознакомление 

с требованиями безопасности перед каждым занятием. Кроме того, 

запланировано изучение вопросов безопасного обращения с оружием. 

Программа может быть реализована в течение одного учебного года 

в форме проведения 5-дневных учебных сборов на базе учебно-

методических центров военно-патриотического воспитания молодёжи 

«Авангард», соединений и воинских частей Вооружённых Сил 

Российской Федерации, других войск, воинских формирований и органов. 

В местах, где соединения и воинские части отсутствуют, учебные сборы 

организуются при образовательных организациях. 



 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

Занятия в рамках курса направлены на выполнение требований, 

устанавливаемых ФГОС к результатам освоения основной 

образовательной программы (личностным, метапредметным 

и предметным), которые должны демонстрировать выпускники по 
завершении обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты достигаются в единстве учебной 

и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в российском обществе правилами и нормами поведения. 

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения курса 

«Начальная военная подготовка», должны способствовать процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней 
позиции личности, патриотизма, гражданственности и проявляться 

прежде всего в уважении к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, гордости за российские достижения, бережном отношении 

к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, готовности к осознанному исполнению 

воинского долга и вооружённой защите Отечества. 

Гражданское воспитание: 

сформированность осознанного отношения к необходимости защиты 

Отечества, соблюдению законодательства Российской Федерации 

в области обороны государства, воинской обязанности и военной 
службы; 

осознание своих конституционных прав, обязанностей 

и ответственности по защите Отечества; 

готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, 

национализма и ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность к взаимодействию с обществом и государством в интересах 

обеспечения военной безопасности государства; 

готовность к участию в деятельности государственных, социальных 

организаций и институтов гражданского общества в области 

обеспечения безопасности государства. 

Патриотическое воспитание: 
сформированность российской гражданской идентичности, уважения 

к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам 



 

Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые Силы 

Российской Федерации, прошлое и настоящее российской армии 

и флота; 

ценностное отношение к государственным и военным символам, 

историческому наследию, дням воинской славы, боевым традициям 
Вооружённых Сил Российской Федерации, достижениям России 

в области обороны; 

сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная 

убеждённость и готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

Духовно-нравственное воспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа и российского 

воинства; 

сформированность представления о принципах гуманизма, правилах 

и методах ведения войны, соблюдения прав участников вооружённых 

конфликтов, осознанное отношение к соблюдению норм 

международного гуманитарного права; 
сформированность ценности безопасного поведения, осознанного 

и ответственного отношения к безопасности общества и государства; 

ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, 

семье, культуре и традициям народов России, принятие идей 

волонтёрства и добровольчества. 

Эстетическое воспитание: 

эстетическое отношение к миру в сочетании с военной культурой; 

понимание и принятие эстетики военной формы, воинских ритуалов 

и боевых традиций. 

Физическое воспитание: 

осознание ценности жизни, сформированность ответственного 
отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 

знание приёмов оказания первой помощи и тактической медицины, 

готовность применять их в случае необходимости; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

интерес к военно-прикладным видам спорта; 

осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных 

форм причинения вреда физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для 

развития личности, общества и государства, обеспечения 

национальной безопасности; 
готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований 

безопасности в процессе военной службы; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая 

военно-профессиональную деятельность; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на 



 

протяжении всей жизни. 

Экологическое воспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной среды, 

осознание глобального характера экологических проблем, их роли 
в обеспечении безопасности общества и государства; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

соблюдения экологической грамотности и разумного 

природопользования в процессе военной службы; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий и предотвращать их; 

расширение представлений о деятельности экологической 

направленности. 

Ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню 

развития военной науки, современных представлений о воинской 
деятельности; 

понимание научно-практических основ военной службы, осознание 

значения военно-профессиональной деятельности в жизни общества 

и государства; 

способность применять научные знания в процессе выполнения 

обязанностей военной службы, в том числе способность обоснованно 

и безопасно действовать в условиях ведения боевых действий. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметные результаты, формируемые в ходе реализации курса 

внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка», должны 

отражать овладение универсальными учебными действиями. 

Овладение универсальными познавательными действиями 
Базовые логические действия: 

самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы 

обеспечения военной безопасности государства, обосновывать их 

приоритет и всесторонне анализировать; 

устанавливать существенный признак или основания для обобщения, 

сравнения и классификации событий и явлений в военной сфере, 
выявлять их закономерности и противоречия; 

определять цели действий применительно к заданной 

(смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения 

с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме военной 

службы, оценивать риски возможных последствий собственных 

действий; 

моделировать объекты (события, явления), связанные с военной 

службой, анализировать их различные состояния для решения 

практических задач, переносить приобретённые знания 

в повседневную жизнь; 



 

планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита 

информации, необходимой для решения стоящей задачи; 

развивать творческое мышление при решении ситуационных задач. 

Базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами 
в военно-профессиональной сфере; 

владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его 

преобразованию и применению для решения различных учебных 

задач; 

анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать 

новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения 

задач с учётом установленных (обоснованных) критериев; 

раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между 

реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта 

(явления) в повседневной жизни; 

критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач 

результаты, обосновывать предложения по их корректировке в новых 
условиях; 

характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать 

возможность их реализации в реальных ситуациях; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; выдвигать 

новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения учебных 

задач, связанных с военной службой, переносить приобретённые 

знания и навыки в повседневную жизнь. 

Работа с информацией: 

владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа 

различных видов информации из источников разных типов при 

обеспечении условий информационной безопасности; 

создавать информационные блоки в различных форматах с учётом 

характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму их представления; 

оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз 

и защите от опасностей цифровой среды; 

использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий в учебном процессе с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности и гигиены. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 
Общение: 

соблюдать правила воинской вежливости и субординации, понимать 



 

значение социальных ролей «начальник» — «подчинённый»; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 
аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; выбирать тематику и методы совместных действий с учётом 

общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать 

и координировать действия по её достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы; 
оценивать качество своего вклада и каждого участника команды 

в общий результат по разработанным критериям; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями 
Самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи 

в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений, 

давать оценку новым ситуациям; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции 

в разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень. 

Самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований; 

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению. 

Эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:  

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное 



 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за своё поведение, способность адаптироваться 

к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым 
новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения 

с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты. 

Принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать 
мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

признавать своё право и право других людей на ошибки; развивать 

способность понимать мир с позиции другого человека. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Предметные результаты освоения Программы представлены 

с учётом специфики содержания вопросов, затрагиваемых в ходе 

проведения учебных сборов. 

В период проведения учебных сборов обучающиеся получают ряд 
новых знаний, навыков и умений, дополняющих содержание школьной 

программы, которые должны мотивировать их к получению военно-

учётной специальности, способствовать быстрой адаптации к службе в 

Вооружённых Силах и помогать в выборе будущей профессиональной 

деятельности.  

Обучающиеся должны знать: 

героическую историю Российского государства, Государственные 

символы Российской Федерации; 

историю создания Вооружённых Сил Российской Федерации, их 

основные традиции; 

структуру и задачи, решаемые Вооружёнными Силами Российской 
Федерации; 

назначение и устройство основных видов стрелкового оружия, 

состоящего на вооружении Сухопутных войск;  

порядок и правила стрельбы из стрелкового оружия; 

основы оказания первой помощи на поле боя;  

боевые и технические характеристики основных образцов военной 

техники; 

основы тактической, инженерной, разведывательной, технической 



 

подготовки и связи; 

приёмы и правила выполнения действий солдата в бою;  

основные положения общевоинских уставов, права и обязанности 

военнослужащих; 

нормы и правила повседневной жизни и быта военнослужащих. 
Обучающиеся должны иметь представление:  

о возможностях человеческого организма; 

о боевых и технических характеристиках боевой техники; 

об основах общевойскового боя; 

об организации и тактике действий подразделений мотострелковых 

войск; 

о порядке инженерного оборудования позиции отделения; 

об особенностях применения БПЛА на поле боя. 

 

Обучающиеся должны уметь: 

вести огонь из стрелкового оружия;  

выполнять строевые приёмы; 
правильно ориентироваться на местности; 

действовать на поле боя; 

оборудовать окоп для стрельбы лёжа; 

оказать первую помощь; 

пользоваться средствами радиосвязи, вести радиообмен; 

демонстрировать физическую подготовку и военную выправку. 

Достижение указанных предметных результатов обеспечивается их 

детальным раскрытием для каждого модуля курса. 

Модуль № 1 «Тактическая подготовка»: 
классифицировать основные виды тактических действий подразделений; 

иметь представление об организационной структуре отделения и задачах 

личного состава в бою; 

характеризовать отличительные признаки подразделений иностранных 

армий; 

выработать алгоритм действий в бою; 

знать и объяснять боевой порядок отделения в обороне и наступлении; 

владеть способами действий солдата в обороне, наступлении, при 

ведении наблюдения, действовать по сигналам оповещения 

и управления; 

действовать и принимать обоснованное решение при внезапном 
нападении противника, решать ситуационные задачи; 

выполнять тактические перемещения в составе групп, занимать позиции, 

преодолевать заграждения; 

актуализировать информацию о военной топографии и ориентированию 

на местности; 

знать и практически применять способы ориентирования на местности, 

владеть приёмами выживания; 

классифицировать приборы наблюдения; 



 

владеть способами действия разведчика при наблюдении за 

противником; 

обоснованно действовать при получении оружия и военного имущества; 

решать ситуационные задачи; 

выполнять практические действия при совершении марша, внезапном 
нападении противника, преодолении заражённого участка местности. 

Модуль № 2 «Огневая подготовка»: 
иметь представление о вооружении отделения и тактико-технических 

характеристиках стрелкового оружия; 

классифицировать виды стрелкового оружия и ручных гранат; 

иметь представление о перспективах развития стрелкового оружия; 

знать назначение и устройство частей и механизмов автомата, патронов 

и принадлежностей, общее устройство ручных гранат; 

уверенно и безопасно обращаться с оружием; 
выполнять практические действия по неполной разборке и сборке 

автомата Калашникова; 

знать порядок подготовки к бою ручных гранат; 

знать и соблюдать меры безопасности при проведении занятий по 

боевой подготовке и обращении с оружием; 

самостоятельно оценивать риски нарушения правил и мер безопасности; 

владеть навыками прицеливания и производства выстрела; 

выполнять практические действия по изготовке к стрельбе из различных 

положений; 

знать условия выполнения упражнений начальных стрельб и метания 

ручных гранат; 

выполнять нормативы по снаряжению магазина боеприпасами 
и изготовке для стрельбы из положения лёжа; 

выполнять упражнения начальных стрельб и метания учебно-

имитационных ручных гранат.  

Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи»: 
иметь представления об основных образцах вооружения и военной 

техники, классифицировать виды боевых машин; 

знать основные тактико-технические характеристики боевых машин; 

иметь представление о способах боевого применения беспилотных 

летательных аппаратов (БПЛА) и ведения разведки местности 
с помощью БПЛА; 

знать алгоритм противодействия БПЛА противника; 

выполнять практические действия по управлению БПЛА; 

иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических 

характеристиках средств связи; 

классифицировать средства связи отделения; 

иметь представление об устройстве радиостанций и подготовке их 

к работе; 

знать порядок перехода на запасные и резервные частоты радиостанций; 

знать основные требования к ведению радиопереговоров; 



 

иметь представление о способах обмана противника при ведении 

радиопереговоров; 

выполнять практические действия по подготовке радиостанции 

к применению и ведению радиопереговоров. 

Модуль № 4 «Инженерная подготовка»: 
иметь представление о порядке и сроках инженерного оборудования 

позиции отделения и окопа для стрелка; 

знать назначение и порядок применения шанцевого инструмента; 

иметь представление о способах маскировки окопа для стрельбы лёжа; 

выполнять практические действия по оборудованию окопа для стрельбы 

лёжа; 

классифицировать типы мин;  

знать общее устройство и принцип действия противотанковых 

и противопехотных мин; 
иметь представление о типах мин и порядке их установки; 

выполнять практические действия по подготовке и установлению 

противотанковых и противопехотных мин; 

знать демаскирующие признаки установки мин; 

иметь представление о порядке обнаружения и обезвреживания 

взрывоопасных предметов; 

выполнять практические действия по обнаружению мин 

с использованием миноискателя, щупа, кошки. 

Модуль № 5 «Радиационная, химическая и биологическая 

защита»: 
иметь представление о об оружии массового поражения; 

классифицировать виды ядерных взрывов; 

знать о поражающих свойствах ядерного взрыва, зажигательного 

оружия, признаках применения отравляющих веществ 

и биологического оружия; 

уверенно действовать при применении противником оружия массового 

поражения; 

знать назначение и общее устройство средств индивидуальной защиты; 
обладать навыком использования средств индивидуальной 

и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

знать порядок оказания первой помощи при поражении ядерным, 

химическим и бактериологическим (биологическим) оружием; 

знать правила поведения на заражённой местности; 

выполнять нормативы по радиационной, химической и биологической 

защите; 

уметь пользоваться войсковыми средствами радиационного 

и химического контроля; 

знать порядок подготовки к работе измерителей доз и войскового 

прибора химической разведки; 

выполнять практические действия по измерению уровня радиационного 
фона. 



 

Модуль № 6 «Первая помощь (Тактическая медицина)»: 
иметь представление о алгоритме оказания первой помощи; 

знать состав и назначение средств оказания первой помощи; 
классифицировать типы ранений; 

знать порядок и условия остановки различных видов кровотечений, 

иммобилизации конечностей, действий при отсутствии признаков 

жизни, нарушении проходимости дыхательных путей, общем 

переохлаждении и отморожении, перегревании и ожогах; 

выполнять практические действия по оказанию первой помощи 

(проведение сердечно-лёгочной реанимации, восстановление 

проходимости дыхательных путей, остановка кровотечения, 

наложение повязок, иммобилизация, психологическая поддержка); 

иметь представление о зонах эвакуации (красная, жёлтая, зелёная);  

знать об объёмах оказания первой помощи в зонах эвакуации; 
иметь представление о порядке использования штатных и подручных 

средств эвакуации; 

выполнять практические действия по эвакуации раненых с поля боя. 

Модуль № 7 «Общевоинские уставы»: 
знать права и обязанности военнослужащих; 

иметь представление о принципах единоначалия; 

уверенно определять знаки различия и воинские звания 

военнослужащих; 

оценивать риски нарушения воинской дисциплины, самостоятельно 
вырабатывать модель поведения в воинском коллективе; 

знать смысл понятия «внутренний порядок», роль лиц суточного наряда 

в его поддержании; 

иметь представление об обязанностях лиц суточного наряда по роте; 

обладать навыками, необходимыми для освоения обязанностей 

дневального по роте; 

классифицировать виды караулов и их предназначение;  

знать смысл понятия «неприкосновенность часового»; 

понимать обязанности часового и особенности применения оружия; 

оценивать риски нарушения порядка несения караульной службы, быть 

готовым к несению караульной службы. 

Модуль № 8 «Строевая подготовка»: 
иметь представление об основных положениях строевого устава; 

знать и практически выполнять строевые приёмы на месте; 

понимать алгоритм выполнения строевых приёмов в движении; 

знать и практически выполнять строевые приёмы в движении без 

оружия; 

понимать алгоритм выполнения строевых приёмов с оружием; 

знать и практически выполнять строевые приёмы с оружием на месте; 

знать и практически выполнять основные строевые приёмы в составе 

подразделения в движении. 

Модуль № 9 «Основы безопасности военной службы»: 



 

классифицировать опасные факторы военной службы, виды нарушений 

правил и мер безопасности; 

знать и соблюдать меры безопасности при проведении занятий по 

боевой подготовке и обращении с оружием; 

оценивать риски нарушения правил и мер безопасности, обладать 
навыками минимизации рисков. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК (вариативный компонент 

«Патриотическое воспитание и профессиональная ориентация») 

Модуль «Структура органов государственной власти.  

Права и обязанности граждан, включая воинскую обязанность. 

Взаимодействие гражданина с государством и обществом, 

гражданские инициативы и волонтёрство» 
Участники сборов получат представление: 

о структуре органов государственной власти Российский Федерации; 

о конституционных гарантиях прав и свобод граждан, об обязанностях 

граждан перед государством и обществом, о воинской обязанности; 

о гражданственности, патриотизме и их взаимосвязи; 

о правообразующих принципах: равенство, свобода, справедливость, 

о сфере правовых отношений между людьми, а также между 
личностью и государством, регулируемых действующим правом; 

об институтах гражданского общества, политических партиях 

и общественных объединениях; 

о роли и значении волонтёрской деятельности в развитии общества 

и государства. 

Профориентационный модуль «Профессии будущего — 

современная наука и высокие технологии в военной сфере, 

военные и гражданские специальности» 
Участники сборов получат представление: 

о тенденциях развития и изменениях на рынке труда; 

о военно-учётных специальностях; 

об организации подготовки офицерских кадров для Вооружённых Сил 

Российской Федерации, МВД России, ФСБ, России, МЧС России, 

Росгвардии и др.; 

о новых и перспективных военных профессиях. 

Модуль «Гибридные войны и невоенные конфликты 

в современном мире, противодействие негативным 

тенденциям в международных отношениях» 
Участники сборов получат представление: 

о конструктивных и деструктивных ценностях; 
о том, как формируется личностная система ценностей; 

о разных видах воздействий на общественное сознание; 

о роли средств массовой информации в современном мире и об их 

влиянии на общество; 

о роли пропаганды в информационно-психологическом противостоянии 



 

на международной арене; 

о невоенных мерах воздействия в системе международных отношений; 

о технологиях ведения гибридных войн; 

о признаках искажения информации в целях негативного воздействия на 

общество; 
о методах и средствах воздействия на общество в целях дестабилизации. 

Модуль «Ратные страницы истории Отечества. Подвиг народа 

в Великой Отечественной войне 1941—1945 годов» 
Участники сборов получат представление: 

о событиях, ставших основой государственных праздников и памятных 

дат России; 

о причинах начала Великой Отечественной войны и усилиях СССР по её 
предотвращению; 

об основных битвах и операциях Великой Отечественной войны (Битва 

за Москву, Сталинградская битва, Курская дуга, битва за Кавказ, 

освобождение Украины, операция «Багратион», освобождение 

Европы, Берлинская операция); 

о вкладе народа в победу на трудовом фронте; 

о героях Великой Отечественной войны; 

о значении Великой Отечественной войны в жизни каждой семьи 

участников сборов. 

В ходе изучения спортивной программы участники сборов получат 

представление: 
о технике выполнения базовых упражнений общей физической 

подготовки (ОФП); 

о технике безопасности при занятиях физической культурой. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

БАЗОВЫЙ БЛОК 
Модуль № 1 «Тактическая подготовка»  

Основы общевойскового боя. Основные виды боя: оборона, 

наступление. Понятие тактических действий.  

Организационно-штатная структура и боевые возможности 

мотострелкового отделения Сухопутных войск Российской Федерации. 

Задачи отделения в различных видах боя. 

Ознакомление с организационно-штатной структурой подразделений 

иностранных армий (НАТО, КНР). 

Состав, назначение, характеристики, порядок размещения 

современных средств индивидуальной бронезащиты и экипировки. 
Действия отделения в обороне. Способы перехода к обороне. Позиция 

отделения в обороне. Назначение ориентиров. Система огня отделения 

и сектора обстрела стрелков. Сигналы оповещения, управления 

и взаимодействия. Действия наблюдателя. 



 

Действия отделения в наступлении. Боевой порядок отделения 

в наступлении. Преодоления заграждений. Перебежки и переползания. 

Действия в составе боевых групп. 

Задачи отделения в разведке и способы их выполнения. 

Ориентирование на местности с использованием карты, компаса, местных 
предметов, а также современного навигационного оборудования. 

Выбор, оборудование и маскировка места наблюдения. Приборы 

наблюдения. Выживание в особых условиях. 

Сигналы оповещения. Действия личного состава по тревоге. 

Получение оружия, средств индивидуальной защиты и экипировки. 

Походный порядок взвода. Задачи и способы действий дозорного 

отделения и пеших дозорных. 

Действия при внезапном нападении противника и преодоление 

заражённого участка местности. 

Модуль № 2 «Огневая подготовка»  
Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-

технические характеристики основных видов стрелкового оружия 

и ручных гранат. Перспективы развития современного стрелкового 

оружия. 

Назначение и устройство частей и механизмов автомата, патронов 

и принадлежностей. Принцип устройства и действие автоматики. 

Возможные задержки при стрельбе и их устранение. Порядок неполной 

разборки автомата Калашникова и сборки после неполной разборки. 

Устройство гранат РГД-5, Ф-1, РГН, РГО.  

Требования Курса стрельб по организации, порядку и мерам 

безопасности во время стрельб и тренировок, изучение условий 
упражнения. Классификация целей на поле боя и их краткая 

характеристика. Простейшая огневая задача, её сущность и алгоритм 

решения. 

Способы ведения огня из автомата. Наводка оружия, сущность, виды 

и приёмы производства выстрела. Выбор момента выстрела. Изготовка 

для стрельбы из различных положений. Условия выполнения начальных 

стрельб. Занятие на учебно-тренировочных средствах. Отработка 

нормативов, усовершенствование знаний по устройству оружия. Действия 

со стрелковым оружием.  

Выполнение упражнений начальных стрельб 1 УНС и гранатометаний. 

Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи» 
Ознакомление с основными образцами вооружения и военной техники 

Сухопутных войск. Виды, назначение, общее устройство и тактико-

технические характеристики основных образцов боевых машин 

Сухопутных войск (БМП-3; БТР-82А, танк Т-80, Т-90). 

Боевая робототехника — оружие будущего в настоящем. Виды, 

предназначение, тактико-технические характеристики и общее 

устройство БПЛА. Ведение разведки местности с использованием БПЛА. 

Способы противодействия БПЛА противника. 



 

Предназначение, общее устройство и тактико-технические 

характеристики переносных радиостанций. Подготовка радиостанции 

к работе, настройка частот (диапазонов). 

Порядок ведения радиообмена. Особенности назначения позывных. 

Переход на запасные и резервные частоты. Меры по обману противника 
при ведении радиопереговоров по открытым каналам связи. 

Модуль № 4 «Инженерная подготовка» 
Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. 

Заточка и правка инструмента. Порядок оборудования позиции 

отделения. Назначение, размеры и последовательность отрывки окопа для 

стрелка. 

Минно-взрывные противотанковые, противопехотные и смешанные 

инженерные заграждения.  

Основные виды противотанковых и противопехотных мин 
отечественного и зарубежного производства. Средства разведки 

и разминирования. Особенности разведки дорог, мостов, зданий. Способы 

обнаружения и обезвреживания взрывоопасных предметов. 

Модуль № 5 «Радиационная, химическая и биологическая 

защита» 
Понятие оружия массового поражения. История его развития, 

примеры применения. Его роль в современном бою. Поражающие 
факторы ядерных взрывов, средства и способы защиты от них. 

Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние 

признаки применения бактериологического (биологического) оружия.  

Поражающие свойства зажигательного оружия и средства его 

применения. Назначение, устройство и подбор по размеру средств 

индивидуальной защиты. Использование их в положениях «походное», 

«наготове» и «боевое», подаваемые при этом команды.  

Сигналы оповещения о применении противником оружия массового 

поражения и порядок действий по ним.  

Назначение и устройство индивидуального противохимического 

пакета и правила пользования им. Правила поведения на заражённой 
местности. Назначение, устройство и порядок работы с войсковым 

измерителем дозы ИД-1 и войсковым прибором химической разведки 

(ВПХР). 

Модуль № 6 «Первая помощь (Тактическая медицина)» 
Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи.  

Основные типы ранений на поле боя. Приёмы первой помощи. 

Остановка кровотечения. Наложение повязок. Иммобилизация 

конечностей.  

Способы поиска, сближения и эвакуации раненых с поля боя. 
Штатные и подручные средства эвакуации раненых. Реанимационные 

мероприятия. 

Модуль № 7 «Общевоинские уставы» 
Общие обязанности, права и ответственность военнослужащих. 



 

Содержание воинской дисциплины. Правила взаимоотношений между 

военнослужащими и ответственность за их нарушение. 

Сущность единоначалия и приказа командира (начальника). Воинские 

звания. Обязанности солдата (матроса). 

Организация размещения и быта военнослужащих. Распределение 
времени и внутренний порядок. Состав и назначение суточного наряда. 

Обязанности дежурного и дневального по роте. Ответственность за 

нарушение порядка несения внутренней службы. 

Виды караулов. Назначение и состав караула. Подготовка караула. 

Неприкосновенность часового. Обязанности часового, порядок 

применения оружия. 

Модуль № 8 «Строевая подготовка» 
Строи и управление ими. Обязанности военнослужащих перед 

построением и в строю. Развёрнутый и походный строи отделения 
(взвода). Строевые приёмы на месте. 

Строевые приёмы в движении без оружия. Выход из строя, подход 

к начальнику и возвращение в строй. 

Строевая стойка с оружием. Выполнение воинского приветствия 

с оружием. Строевые приёмы с оружием на месте (автоматом). 

Движение в походном строю. Перестроение взвода. Перемена 

направления движения. Выполнение воинского приветствия в движении. 

Ответ на приветствие в составе подразделения. 

Модуль № 9 «Основы безопасности военной службы» 
Опасные факторы военной службы в процессе повседневной 

деятельности и боевой подготовки. Мероприятия по обеспечению 

безопасности военной службы. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК (вариативный компонент 

«Патриотическое воспитание и профессиональная ориентация») 

Модуль «Структура органов государственной власти 

Российской Федерации. Права и обязанности гражданина, 

воинская обязанность. Взаимодействие гражданина 

с государством и обществом, гражданские инициативы 

и волонтёрство» 
Права, свободы и обязанности граждан в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации. 

Система органов государственной власти федерального 

и регионального уровней. 

Правовая сфера жизни общества. Правообразующие прин- 

ципы. 

Проявления гражданственности в повседневной жизни. 

Патриотизм и псевдопатриотизм, взаимосвязь патриотизма 

и гражданственности. 

Гражданское общество и его институты, система политических 

и общественных объединений. 

Модуль «Профессии будущего — современная наука и высокие 



 

технологии в военной сфере, военные и гражданские 

специальности» 
Специфика рынка труда. 

Военно-учётные специальности. 

Высшие учебные заведения Минобороны России и других 

федеральных органов исполнительной власти, где предусмотрена военная 

служба. 

Высокие технологии, их использование в военной сфере. 

Модуль «Гибридные войны и невоенные конфликты 

в современном мире, противодействие негативным 

тенденциям в международных отношениях»  
Конструктивные и деструктивные ценности. 

Система общественных и личностных ценностей, расстановка 

приоритетов. 

Влияние средств массовой информации на общество. 

Способы и инструменты формирования общественного мнения. 
Информационно-психологическая война. 

От холодной войны к гибридной войне.  

Стратегия гибридных войн. 

Концепция «мягкой силы». 

Ложная и недостоверная информация: основные признаки. 

Невоенные «факторы силы» в международных конфликтах.  

Модуль «Ратные страницы истории Отечества. Подвиг народа 

в Великой Отечественной войне 1941—1945 годов»  
События, ставшие основой государственных праздников и памятных 

дат России. 

Причины начала Великой Отечественной войны и усилия СССР по её 

предотвращению. 

Основные битвы и операции Великой Отечественной войны (Битва за 

Москву, Сталинградская битва, Курская дуга, битва за Кавказ, 

освобождение Украины, операция «Багратион», освобождение Европы, 

Берлинская операция). 

Вклад народа в победу на трудовом фронте. 

Герои Великой Отечественной войны. 
Значение Великой Отечественной войны в жизни каждой семьи 

участников сборов. 

Взаимосвязь с программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с 

учётом федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 



 

 в приоритете личностных результатов реализации 

программы внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и 
конкретизацию в программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках спортивно-оздоровительной 

деятельности и проблемно-ценностного общения. 

 Курс внеурочной деятельности, направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них 

культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать 

чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 

разнообразию взглядов людей, на физическое развитие 

обучающихся, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых.    



 

РАСЧЁТ ЧАСОВ ПО УЧЕБНЫМ МОДУЛЯМ 
Базовый блок 

№ 

п/п 
Учебный модуль 

Количество часов 
Общее 

количество 

часов 
1-й 

день 

2-й 

день 

3-й 

день 

4-й 

день 

5-й 

день 

1 Тактическая подготовка 1 2 2  2 7  

2 Огневая подготовка  1 1 4 1 7  

3 Основы технической подготовки и связи 1 1  1 1 4 

4 Инженерная подготовка   1 1 1 3 

5 Радиационная, химическая и биологическая защита 1 1   1 3 

6 Первая помощь (Тактическая медицина) 1   1 1 3 

7 Общевоинские уставы 1 1 1   3 

8 Строевая подготовка 1 1 2   4 

9 Основы безопасности военной службы 1     1 



 

№ 

п/п 
Учебный модуль 

Количество часов 
Общее 

количество 

часов 
1-й 

день 

2-й 

день 

3-й 

день 

4-й 

день 

5-й 

день 

1 Тактическая подготовка 1 2 2  2 7  

2 Огневая подготовка  1 1 4 1 7  

3 Основы технической подготовки и связи 1 1  1 1 4 

4 Инженерная подготовка   1 1 1 3 

5 Радиационная, химическая и биологическая защита 1 1   1 3 

6 Первая помощь (Тактическая медицина) 1   1 1 3 

ИТОГО  7 7 7 7 7 35 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематический блок (вариативный компонент  

«Патриотическое воспитание и профессиональная ориентация») 

№ 

п/п 
Модуль 

Количество часов 
Общее 

количество 

часов 
1-й 

день 

2-й 

день 

3-й 

день 

4-й 

день 

1 Структура органов государственной власти Российской 
Федерации. Права и обязанности гражданина, воинская 
обязанность 

1    1 

2 Профессии будущего — современная наука и высокие 
технологии в военной сфере, военные и гражданские 

специальности 

 1   1 

3 Гибридные войны и невоенные конфликты в современном 
мире 

  1  1 

4 Ратные страницы истории Отечества. Подвиг народа 
в Великой Отечественной войне 1941—1945 годов 

   1 1 

5 Турниры по игровым видам спорта. Выполнение нормативов 
ВФСК ГТО 

1 1 1 1 4 

ИТОГО 2 2 2 2 8 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» (УЧЕБНЫЕ СБОРЫ ПО ОСНОВАМ ВОЕННОЙ 

СЛУЖБЫ) 

Темы Основное содержание 
Основные виды деятельности 

обучающихся 

БАЗОВЫЙ БЛОК 

Модуль № 1 «Тактическая подготовка» (7 ч) 

Теоретическое занятие (1 ч). 

Основные виды тактических 
действий. Организационно-штатная 
структура мотострелкового 
отделения (взвода)  

Основы общевойскового боя. Оборона. 

Наступление. Тактические действия. 
Организационно-штатная структура 
и боевые возможности отделения. Задачи 
отделения в различных видах боя. 
Ознакомление с организационно-штатной 
структурой подразделений иностранных 
армий (НАТО, КНР) 

Классифицируют основные виды 

тактических действий подразделений. 
Формируют представление  
об организационной структуре отделения 
и задачах личного  
состава в бою. 
Характеризуют отличительные признаки 
подразделений иностранных армий. 
Вырабатывают алгоритм действий в бою 

Практическое занятие (2 ч). 
Основы действий мотострелкового 
отделения в обороне и наступлении 

Состав, назначение, характеристики, 
порядок размещения современных средств 
индивидуальной бронезащиты 
и экипировки. 
Действия отделения в обороне. Способы 
перехода к обороне.  
Позиция отделения в обороне.  

Объясняют боевой порядок отделения 
в обороне и наступлении. 
Раскрывают способы действий солдата 
в обороне и наступлении. 
Раскрывают способы действия 
наблюдателя. Действуют по сигналам 
оповещения и управления. 



 

 Назначение ориентиров. Система огня 
отделения и сектора обстрела стрелков. 
Сигналы оповещения, управления 
и взаимодействия. Действия наблюдателя. 
Действия отделения в наступлении. 
Боевой порядок отделения 
в наступлении. Преодоления 

заграждений. Перебежки и переползания.  
Действия в составе боевых групп 

Вырабатывают алгоритм действий при 
внезапном нападении против- 
ника. 
Решают ситуационные задачи. 
Выполняют тактические перемещения 
в составе групп, занимают позиции, 
преодолевают заграждения 

Практическое занятие (2 ч). 
Действия мотострелкового 
отделения в разведке  

Задачи отделения в разведке и способы их 
выполнения. Ориентирование на 
местности с использованием карты, 
компаса, местных предметов, а также 
современного навигационного 
оборудования. 
Выбор, оборудование и маскировка места 
наблюдения. Приборы наблюдения. 

Выживание в особых условиях 

Актуализируют информацию о военной 
топографии и ориентированию на 
местности. 
Раскрывают способы ориентирования на 
местности различными способами. 
Классифицируют приборы наблю- 
дения. 
Раскрывают способы действия разведчика 

при наблюдении за противником. 
Выполняют практические действия по 
ориентированию на местности, 
применяют приёмы выживания 

Комплексное практическое занятие 
(2 ч). 
Действия мотострелкового 
отделения в дозоре  

Сигналы оповещения. Действия личного 
состава по тревоге. Получение оружия, 
средств индивидуальной защиты 
и экипировки. Походный порядок взвода. 
Задачи и способы действий дозорного 

Актуализируют порядок действий 
военнослужащих по сигналам 
оповещения.  
Вырабатывают алгоритм действий при 
получении оружия и военного имущества. 



 

отделения и пеших дозорных. 
Действия при внезапном нападении 
противника и преодоление заражённого 
участка местности 

Решают ситуационные задачи. 
Выполняют практические действия при 
совершении марша, внезапном нападении 
противника, преодолении заражённого 
участка мест- 
ности 

Модуль № 2 «Огневая подготовка» (7 ч) 

Классное занятие (1 ч). 
Виды, назначение и тактико-
технические характеристики 
стрелкового оружия и ручных 

гранат Сухопутных войск 

Вооружение мотострелкового отделения. 
Назначение и тактико- 
технические характеристики основных 
видов стрелкового оружия и ручных 

гранат. 
Перспективы развития современного 
стрелкового оружия 

Актуализируют информацию 
о вооружении отделения и тактико- 
технических характеристиках стрелкового 
оружия. 

Классифицируют виды стрелкового 
оружия и ручных гранат. 
Рассказывают о перспективах развития 
стрелкового оружия 

Практическое занятие (1 ч). 
Общее устройство автомата 

Калашникова и ручных гранат. 
Уход за стрелковым оружием, его 
хранение и сбережение 

Назначение и устройство частей 
и механизмов автомата, патронов 

и принадлежностей. Принцип устройства 
и действие автоматики. Возможные 
задержки при стрельбе и их устранение. 

Объясняют назначение и устройство 
частей и механизмов автомата, патронов 

и принадлежностей.  
Рассказывают общее устройство ручных 
гранат. 
Формируют навык обращения с оружием. 

 Порядок неполной разборки и сборки 
после неполной разборки. 

Устройство гранат РГД-5, Ф-1, РГН, РГО 

Выполняют практические действия по 
неполной разборке и сборке автомата 

Калашникова, подготовке к бою ручных 
гранат 



 

Практическое занятие (1 ч). 
Требования безопасности при 
обращении с оружием 
и боеприпасами. Правила стрельбы 
из стрелкового оружия и метания 
ручных гранат 

Требования Курса стрельб по организации, 
порядку и мерам безопасности во время 
стрельб и тренировок, изучение условий 
упражнения. 
Классификация целей на поле боя и их 
краткая характеристика. Простейшая 
огневая задача, её сущность и алгоритм 
решения. 

Способы ведения огня из автомата. 
Наводка оружия, сущность, виды 
и приёмы производства выстрела. Выбор 
момента выстрела. 
Изготовка для стрельбы из различных 
положений 

Оценивают риски нарушения правил 
и мер безопасности.  
Приводят примеры нарушений правил 
и мер безопасности и их возможных 
последствий.  
Перечисляют меры безопасности при 
проведении занятий по боевой подготовке 
и обращении с оружием. 

Вырабатывают навыки прицеливания 
и производства выстрела. 
Выполняют практические действия по 
изготовке к стрельбе из различных 
положений 

Практическое занятие (4 ч). 
Выполнение упражнения начальных 
стрельб из стрелкового оружия 
и упражнения в метании учебно-
имитационных ручных гранат 

Условия выполнения начальных стрельб. 
Занятие на учебно- 
тренировочных средствах.  
Отработка нормативов, 
усовершенствование знаний по устройству 
оружия. 
Действия со стрелковым оружием.  

Актуализируют информацию об 
устройстве стрелкового оружия и ручных 
гранат и мерах безопасности при 
обращении с ними. 
Вырабатывают алгоритм действий при 
выполнении начальных стрельб и метании 
гранат. 

 Выполнение упражнений начальных 
стрельб 1 УНС и гранатометаний 

Отрабатывают нормативы по снаряжению 
магазина боеприпасами и изготовке для 
стрельбы из положения лёжа. 
Выполняют упражнение начальных 
стрельб и метание учебно-имитационных 
ручных гранат 



 

Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи» (4 ч) 

Классное занятие (1 ч). 
Основные образцы вооружения 
и военной техники Сухопутных 
войск 

Виды, назначение, общее устройство 
и тактико-технические характерис- 
тики основных образцов боевых машин 
(БМП-3; БТР-82А, танк Т-80, Т-90) 

Формируют представления об основных 
образцах вооружения и военной техники. 
Классифицируют виды боевых машин. 
Рассказывают об основных тактико-

технических характеристиках боевых 
машин 

Практическое занятие (1 ч). 
Боевое применение беспилотных 
летательных аппаратов (БПЛА) 

Виды, предназначение, тактико- 
технические характеристики и общее 
устройство БПЛА. 
Ведение разведки местности 

с использованием БПЛА. 
Способы противодействия БПЛА 
противника 

Формируют представления о способах 
боевого применения БПЛА.  
Объясняют способы ведения разведки 
местности с помощью БПЛА. 

Вырабатывают алгоритм противодействия 
БПЛА противника. 
Выполняют практические действия по 
управлению БПЛА 

Практическое занятие (1 ч). 
Средства радиосвязи отделения 

(взвода) 

Предназначение, общее устройство 
и тактико-технические характеристики 

переносных радиостанций.  

Формируют представления о видах, 
предназначении, тактико-технических 

характеристиках средств связи. 

 Подготовка радиостанции к работе, 
настройка частот (диапазонов) 

Классифицируют средства связи 
отделения. 
Объясняют последовательность действий 
при подготовке радиостанций к работе. 

Выполняют практические действия по 
подготовке радиостанции к применению 



 

Комплексное практическое занятие 
(1 ч). 
Правила ведения переговоров на 
средствах связи 

Порядок ведения радиообмена. 
Особенности назначения позывных. 
Переход на запасные и резервные частоты. 
Меры по обману противника при ведении 
радиопереговоров по открытым каналам 
связи 

Актуализируют информацию об 
устройстве радиостанций и подготовке их 
к работе. 
Объясняют порядок перехода на запасные 
и резервные частоты радиостанций. 
Раскрывают основные требования 
к ведению радиопереговоров. 

Перечисляют способы обмана противника 
при ведении радиопереговоров. 
Выполняют практические действия по 
подготовке радиостанции к применению 
и ведению радиоперего- 
воров 

Модуль № 4 «Инженерная подготовка» (3 ч) 

Практическое занятие (1 ч). 
Оборудование позиции отделения. 
Последовательность отрывки окопа 

для стрелка 

Шанцевый инструмент, его назначение, 
применение и сбережение. Заточка 
и правка инструмента. Порядок 

оборудования позиции отделения. 
Назначение, размеры 
и последовательность отрывки окопа для 
стрелка 

Актуализируют информацию о порядке 
и сроках инженерного оборудования 
позиции отделения и окопа для стрелка. 

Рассказывают о назначении и порядке 
применения шанцевого инструмента. 
Объясняют способы маскировки окопа для 
стрельбы лёжа. 
Выполняют практические действия по 
оборудованию окопа для стрельбы лёжа 

Практическое занятие (1 ч). 
Минно-взрывные инженерные 

Минно-взрывные противотанковые, 
противопехотные и смешанные 

Классифицируют типы мин.  
Объясняют общее устройство и принцип 



 

заграждения  инженерные заграждения.  
Основные виды противотанковых 
и противопехотных мин отечественного 
и зарубежного производства  

действия противотанковых 
и противопехотных мин. 
Рассказывают о порядке установки мин. 
Решают ситуационные задачи. 
Выполняют практические действия по 
подготовке и установлению 
противотанковых и противопехотных мин 

Практическое занятие (1 ч). 
Инженерная разведка местности 

Средства разведки и разминирования. 
Особенности разведка дорог, мостов, 

зданий. Способы обнаружения 
и обезвреживания взрывоопасных 
предметов 

Актуализируют информацию о типах мин 
и порядке их уста- 

новки. Характеризуют демаскирующие 
признаки установки мин. 
Объясняют порядок обнаружения 
и обезвреживания взрывоопасных 
предметов. 
Выполняют практические действия по 
обнаружению мин с использованием 
миноискателя, щупа, кошки 

Модуль № 5 «Радиационная, химическая и биологическая защита» (3 ч) 

Классное занятие (1 ч). 
Оружие массового поражения. 
Ядерное, химическое 
и биологическое оружие. 
Зажигательные смеси 

Понятие оружия массового поражения. 
История его развития, примеры 
применения. Его роль в современном бою.  
Поражающие факторы ядерных взрывов, 
средства и способы защиты от них. 
Отравляющие вещества, их назначение 
и классификация.  

Актуализируют информацию об оружии 
массового поражения. 
Классифицируют виды ядерных взрывов. 
Рассказывают о поражающих свойствах 
ядерного взрыва, зажигательного оружия, 
признаках применения отравляющих 
веществ и биологического оружия. 



 

Внешние признаки применения 
бактериологического (биологического) 
оружия.  
Поражающие свойства зажигательного 
оружия и средства его приме- 
нения 

Вырабатывают алгоритм действий при 
применении противником оружия 
массового поражения 

Практическое занятие (1 ч). 
Средства индивидуальной 
и коллективной защиты от оружия 
массового поражения.  
Оказание первой помощи при 
поражении ядерным, химическим 
и бактериологическим 
(биологическим) оружием 

Назначение, устройство и подбор 
по размеру средств индивидуальной 
защиты. Использование их в положениях 
«походное», «наготове» и «боевое», 
подаваемые при этом команды.  
Сигналы оповещения о применении 
противником оружия массового 
поражения и порядок действий по ним.  

Назначение и устройство 
индивидуального противохимического 
пакета и правила пользования им. Правила 
поведения на заражённой местности 

Объясняют назначение и общее 
устройство средств индивидуальной 
защиты. 
Формируют навык использования средств 
индивидуальной и коллективной защиты 
от оружия массового поражения. 
Описывают порядок оказания первой 
помощи при поражении ядерным, 

химическим и бактериологическим 
(биологическим) оружием. 
Объясняют правила поведения 
на заражённой местности. 
Выполняют нормативы 

Практическое занятие (1 ч). 

Основы ведения радиационного 
и химического наблюдения, 
разведки и дозиметрического 
контроля в подразделении  

Назначение, устройство и порядок работы 

с войсковым измерителем дозы ИД-1 
и войсковым прибором химической 
разведки (ВПХР) 

Формируют навык использования 

войсковых средств радиационного 
и химического контроля. 
Объясняют порядок подготовки к работе 
измерителей доз и войскового прибора 
химической разведки. 
Выполняют практические действия по 
измерению уровня радиационного фона 



 

Модуль № 6 «Первая помощь (Тактическая медицина)» (3 ч) 

Практическое занятие (1 ч). 
Оснащение для оказания первой 
помощи раненым 

Состав и назначение штатных и под- 
ручных средств первой помощи. 

Актуализируют информацию о порядке 
оказания первой помощи. 
Объясняют состав и назначение средств 
оказания первой помощи. 

Решают ситуационные задачи. 

  Выполняют практические действия по 
оказанию первой помощи 

Практическое занятие (1 ч). 

Типы ранений и способы оказания 
первой само- и взаимопомощи при 
них 

Основные типы ранений на поле боя. 

Приёмы первой помощи. Остановка 
кровотечения. Наложение повязок. 
Иммобилизация конечностей 

Классифицируют типы ранений. 

Объясняют порядок и условия различных 
видов кровотечений, иммобилизации 
конечностей. 
Выполняют практические действия по 
оказанию первой помощи 

Комплексное практическое занятие 

(1 ч). 
Эвакуация раненых с поля боя 

Способы поиска, сближения и эвакуации 

раненых с поля боя. Штатные 
и подручные средства эвакуации раненых. 
Сердечно-лёгочная реанимация 

Формулируют задачи зон эвакуации 

(красная, жёлтая, зелёная). 
Рассказывают об объёмах оказания первой 
помощи в зонах эвакуации. 
Объясняют порядок использования 
штатных и подручных средств эвакуации. 
Выполняют практические действия по 
эвакуации раненых с поля боя 
и проведению сердечно-лёгочной 

реанимации 



 

Модуль № 7 «Общевоинские уставы» (3 ч) 

Классное занятие (1 ч). 
Военнослужащие и взаимо- 
отношения между ними.  

Общие обязанности, права 
и ответственность военнослужащих. 
Содержание воинской дисциплины. 

Объясняют права и обязанности 
военнослужащих. 
Рассказывают о принципах единоначалия. 

Общие обязанности и юридическая 
ответственность военно- 
служащих 

Правила взаимоотношений между 
военнослужащими и ответственность за 
их нарушение. 
Сущность единоначалия и приказа 
командира (начальника). 
Воинские звания. 
Обязанности солдата (матроса) 

Определяют знаки различия и воинские 
звания военнослужащих. 
Оценивают риски нарушения воинской 
дисциплины, вырабатывают модель 
поведения в воинском коллективе 

Практическое занятие (1 ч). 
Внутренний порядок 
в подразделении. Обязанности 
должностных лиц суточного наряда 
по роте 

Организация размещения и быта 
военнослужащих. Распределение времени 
и внутренний порядок. 
Состав и назначение суточного наряда. 
Обязанности дежурного и дневального по 
роте.  

Ответственность за нарушение порядка 
несения внутренней  
службы 

Объясняют смысл понятия «внутренний 
порядок», роль лиц суточного наряда в его 
поддержании. 
Раскрывают обязанности лиц суточного 
наряда по роте. 
Решают ситуационные задачи. 

Формируют навыки, необходимые для 
освоения обязанностей дневального по 
роте 

Классное занятие (1 ч). 
Организация и несение караульной 
службы. Обязанности должностных 

лиц караула 

Виды караулов. Назначение и состав 
караула. Подготовка караула. 
Неприкосновенность часового. 

Обязанности часового, порядок 
применения оружия 

Классифицируют виды караулов и их 
предназначение.  
Объясняют смысл понятия 

«неприкосновенность часового». 
Характеризуют обязанности часового, 



 

раскрывают особенности применения 
оружия. 
Оценивают риски нарушения порядка 
несения караульной службы, формируют 
готовность к несению караульной службы. 
Решают ситуационные задачи  

Модуль № 8 «Строевая подготовка» (4 ч) 

Практическое занятие (1 ч). 
Общие положения строевого устава. 
Строи отделения. Строевая стойка 
и повороты на месте. Выполнение 

воинского приветствия на месте 

Строи и управление ими. Обязанности 
военнослужащих перед построением и в 
строю. Развёрнутый и походный строи 
отделения  

(взвода). 
Строевые приёмы на месте 

Объясняют основные положения 
Строевого устава. 
Перечисляют строевые приёмы на месте. 
Выполняют строевые приёмы 

Практическое занятие (1 ч). 
Строевые приёмы в движении. 
Выход из строя и возвращение 
в строй. Подход к начальнику 

и отход от него 

Строевые приёмы в движении без оружия.  
Выход из строя, подход к начальнику 
и возвращение в строй 

Вырабатывают алгоритм выполнения 
строевых приёмов в движении. 
Перечисляют строевые приёмы 
в движении без оружия. 

Выполняют строевые приёмы 

Практическое занятие (1 ч). 
Строевые приёмы с оружием  

Строевая стойка с оружием. Выполнение 
воинского приветствия с оружием. 
Строевые приёмы с оружием на месте 
(автоматом) 

Вырабатывают алгоритм выполнения 
строевых приёмов с оружием. 
Перечисляют строевые приёмы с оружием 
на месте. 
Выполняют строевые приёмы 



 

Практическое занятие (1 ч). 
Строевые приёмы без оружия на 
месте и в движении в составе взвода 

Движение в походном строю. 
Перестроение взвода. Перемена 
направления движения.  
Выполнение воинского приветствия 
в движении. 
Ответ на приветствие в составе 
подразделения 

Характеризуют основные строевые 
приёмы в составе подразделения 
в движении. 
Вырабатывают алгоритм действий при 
перестроениях взвода. 
Выполняют строевые приёмы в составе 
подразделения 

Модуль № 9 «Основы безопасности военной службы» (1 ч) 

Классное занятие (1 ч). 
Основные мероприятия по 
обеспечению безопасности военной 

службы 

Опасные факторы военной службы 
в процессе повседневной деятельности 
и боевой подготовки. 

Мероприятия по обеспечению 
безопасности военной службы 

Классифицируют опасные факторы 
военной службы, виды нарушений правил 
и мер безопасности. 

Перечисляют меры безопасности при 
проведении занятий по боевой подготовке 
и обращении с ору- 
жием. 
Оценивают риски нарушения правил 
и мер безопасности.  
Формируют навыки минимизации рисков  

ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК  
(вариативный компонент «Патриотическое воспитание и профессиональная ориентация» (8 ч) 

Беседа (1 ч).  
Структура органов государственной 
власти Российской Федерации. 

Права и обязанности гражданина, 
воинская обязанность. 

Права, свободы и обязанности граждан 
в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации. 

Система органов государственной власти 
федерального и регионального уровней. 

Классифицируют структуру органов 
государственной власти Российский 
Федерации. 

Формируют представление 
о конституционных гарантиях прав 



 

Взаимодействие гражданина 
с государством и обществом, 
гражданские инициативы 
и волонтёрство  

Правовая сфера жизни общества. 
Правообразующие принципы. Воинская 
обязанность. 
Проявления гражданственности 
в повседневной жизни. 
Патриотизм и псевдопатриотизм, 
взаимосвязь патриотизма 
и гражданственности. 

и свобод граждан, об обязанностях 
граждан перед государством и обществом, 
о воинской обязанности. 
Аргументированно объясняют понятия 
гражданственности и патриотизма 
и оценивают их взаимо- 
связи. 
Объясняют правообразующие принципы 

равенства, свободы,  

 Гражданское общество и его институты, 
система политических и общественных 
объединений 

справедливости. Формируют 
представление о сфере правовых 
отношений между людьми, а также между 
личностью и государством, регулируемых 
действующим правом. 

Классифицируют институты гражданского 
общества, политические партии 
и общественные объединения. 
Объясняют роль и значение волон- 
тёрской деятельности в развитии общества 
и государства 

Презентация (1 ч).  
Профессии будущего — 
современная наука и высокие 
технологии в военной сфере, 
перспективные военные 
специальности 

Специфика рынка труда. 
Военно-учётные специальности. 
Высшие учебные заведения Минобороны 
России и других федеральных органов 
государственной власти, где 
предусмотрена военная служба. 
Высокие технологии, их использование 

Формируют представление о тенденциях 
развития и изменениях на рынке труда. 
Классифицируют военно-учётные 
специальности. 
Формируют представление об 
организации подготовки офицерских 
кадров для Вооружённых Сил Российской 



 

в военной и гражданской сферах Федерации, МВД России, ФСБ, России, 
МЧС России, Росгвардии и др. 
Перечисляют новые и перспективные 
военные профессии 

Беседа (1 ч). 

Гибридные войны и невоенные 
конфликты в современном мире, 
противодействие негативным 
тенденциям в международных 
отношениях 

Конструктивные и деструктивные 

ценности. 
Система общественных и личностных 
ценностей, расстановка приоритетов. 
Влияние средств массовой информации на 
общество. 
Способы и инструменты формирования 
общественного мнения. 
Информационно-психологическая война. 
Ложная и недостоверная информация: 

основные признаки. 
От холодной войны к гибридной войне. 
Стратегия гибридных войн. 
Концепция «мягкой силы». Невоенные 
«факторы силы» в международных 
конфликтах  

Перечисляют конструктивные 

и деструктивные ценности. 
Анализируют порядок формирования 
личностной системы ценно- 
стей. 
Классифицируют различные виды 
воздействий на общественное сознание. 
Формируют представление о роли средств 
массовой информации в современном 
мире и об их влиянии на общество. 

Объясняют роль пропаганды 
в информационно-психологическом 
противостоянии на международной арене. 
Рассказывают о невоенных мерах 
воздействия в системе международных 
отношений, о технологиях ведения 
гибридных войн. 
Классифицируют признаки искажения 

информации в целях негативного 
воздействия на общество. 
Формируют представление о методах 
и средствах воздействия на общество 
в целях дестабилизации. 
Вырабатывают алгоритм противодействия 



 

негативному информа- 
ционно-психологическому влия- 
нию 

Викторина (интеллектуальная 
игра) (1 ч). 

Ратные страницы истории 
Отечества. Подвиг народа в 
Великой Отечественной войне 
1941—1945 годов 

События, ставшие основой 
государственных праздников и памятных 

дат России. 
Причины начала Великой Отечественной 
войны и усилия СССР  
по её предотвращению. 
Основные битвы и операции Великой 
Отечественной войны (Битва за Москву, 
Сталинградская битва, Курская дуга, 
битва за Кавказ, освобождение Украины, 
операция «Багратион», освобождение 

Европы, Берлинская операция). 
Вклад народа в победу на трудовом 
фронте. 
Герои Великой Отечественной войны. 
Значение Великой Отечественной войны 
в жизни каждой семьи участников сборов 

Рассказывают о событиях, ставших 
основой государственных праздников 

и памятных дат России. 
Анализируют причины начала Великой 
Отечественной войны и усилия СССР по 
её предотвращению. 
Перечисляют основные битвы и операции 
Великой Отечественной войны. 
Оценивают вклад народа в победу 
на трудовом фронте. 
Рассказывают о героях Великой 

Отечественной войны. 
Рассказывают о значении Великой 
Отечественной войны в жизни каждой 
семьи участников сборов 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение № 1 

ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ УЧЕБНЫХ СБОРОВ 

№ 

п/п 
Содержание мероприятия Начало 

Оконча

ние 

Продолжите

льность 

 Подъём 7.00   

 Утренняя физическая зарядка 7.10 7.40 30 мин 

 Утренний туалет, заправка 
постелей 

7.40 8.10 30 мин 

 Утренний осмотр 8.10 8.20 10 мин 

 Завтрак 8.20 8.50 30 мин 

 Построение и развод 
на занятия, подъём  

Государственного флага 
Российской Федерации, 
исполнение Государственного 
гимна Российской Федерации 

8.50 9.00 10 мин 

 Учебные занятия    

 1 час 9.00 9.45 45 мин 

 2 час 9.55 10.40 45 мин 

 3 час 10.50 11.35 45 мин 

 4 час 11.45 12.30 45 мин 

 Подготовка к обеду 12.30 13.00 30 мин 



 

№ 

п/п 
Содержание мероприятия Начало 

Оконча

ние 

Продолжите

льность 

 Обед 13.00 13.50 50 мин 

 Учебные занятия    

 5 час 14.00 14.45 45 мин 

 6 час 14.55 15.40 45 мин 

 7 час 15.50 16.35 45 мин 

 Полдник 16.35 16.55 20 мин 

 Военно-политическая 
и спортивно-массовая работа 
(тематический блок) 

17.00 19.00 2 ч 

 Подготовка к ужину 19.00 19.10 10 мин 

 Ужин 19.10 19.40 30 мин 

 Культурно-досуговые 
мероприятия 

19.40 21.40 2 ч 

 Второй ужин 21.40 22.00 20 мин 

 Подведение итогов дня 22.00 22.30 30 мин 

 Приготовление ко сну 22.30 23.00 30 мин 

 Отбой 23.00   

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

ОБУЧЕНИЕ СТРЕЛЬБЕ 
С учётом особой значимости стрельб в боевой и психологической 

подготовке обучающихся их проведение должно являться обязательным 

элементом учебных сборов и проводиться на регулярной основе.  

Организация стрельб из огнестрельного оружия 

с несовершеннолетними, проходящими учебные сборы по основам 

военной службы, осуществляется, как правило, на базе спортивных 

и образовательных организаций с использованием гражданского 

огнестрельного оружия, созданного на основе конструктивных решений 

и технологий изготовления автомата Калашникова, а при их 

отсутствии — на объектах учебно-материальной базы воинских частей 

и организаций Вооружённых Сил Российской Федерации, других войск 

и воинских формирований (далее — воинские части). 

При организации стрельб на базе спортивных и образовательных 

организаций обучение проводится инструкторами, имеющими 

соответствующую квалификацию и опыт, при участии педагогических 

работников образовательных организаций, осуществляющих обучение 

граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по 

основам военной службы (далее — педагогический работник). 

Организация стрельб осуществляется соответствующими военными 

комиссарами. 

При отсутствии условий для стрельбы из огнестрельного оружия 

организуется стрельба из пневматического оружия в специально 

оборудованных местах или с использованием электронных имитаторов 

стрельбы. 

При организации стрельб из стрелкового оружия на объектах учебно-

материальной базы воинских частей обучение граждан стрельбе 

организуется командирами воинских частей и проводится 

в установленном порядке на стрельбищах или в тирах военнослужащими 

при участии педагогических работников. Для проведения стрельб 

командиры воинских частей назначают ответственных должностных лиц, 

а также предоставляют оружие и боеприпасы. 

Штабом воинской части при разработке плана боевой подготовки 

воинской части на новый учебный год в один из его разделов включаются 

мероприятия по проведению учебных сборов с обучающимися 

в образовательных организациях, закреплённых за воинской частью 

приказом командующего войсками военного округа. В приложение 

к указанному плану отдельной строкой включается расход боеприпасов 

при проведении стрельб с обучающимися. 

Для руководства и обслуживания стрельб, а также обеспечения мер 

безопасности во время стрельбы приказом командира воинской части 

назначаются старший руководитель стрельб, начальник оцепления, 



 

дежурный врач (фельдшер) с санитарной машиной и артиллерийский 

техник (мастер). Кроме того, старший руководитель стрельб назначает 

руководителей стрельб на участках, наблюдателей и начальника пункта 

боевого питания. При стрельбах на одном участке обязанности 

руководителя стрельб на участке возлагаются на старшего руководителя 

стрельб.  

До проведения стрельб педагогический работник детально изучает 

с обучающимися: 

требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами;  

устройство и порядок применения стрелкового оружия; 

порядок выполнения упражнений стрельб. 

Подготовленность каждого обучающегося к стрельбе проверяется 

представителем воинской части в присутствии педагогического 

работника. К выполнению упражнений стрельб допускаются 

обучающиеся, изучившие материальную часть стрелкового оружия 

и боеприпасы, требования безопасности при проведении стрельб, условия 

выполняемого упражнения и сдавшие зачёт. 

Обучающиеся, не сдавшие зачёт, к стрельбе не допускаются. 

В период проведения занятий по огневой подготовке обучающиеся 

выполняют упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия 

и упражнения в метании учебно-имитационных ручных гранат.  

Приложение № 3 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

СТРЕЛЬБ 
Стрельбы из спортивного оружия (малокалиберной или 

пневматической винтовки) проводятся в целях подготовки к выполнению 

начального упражнения стрельб из автомата в оборудованном, имеющем 

разрешение тире (стрельбище) под руководством педагогического 

работника. 

Стрельбы боевыми патронами из огнестрельного оружия проводятся 

только на оборудованных стрельбищах и в тирах под руководством 

опытных офицеров воинской части или инструкторов образовательных 

(спортивных) организаций. 

Безопасность при проведении стрельб обеспечивается чёткой 

организацией, точным соблюдением мер безопасности и высокой 

дисциплинированностью всех участников стрельбы. 

Стрелять на стрельбище или в тире, где не обеспечена безопасность, 

боевыми и малокалиберными патронами, а также пульками из 

пневматической винтовки или доверять руководство стрельбой кому-

либо из граждан запрещается. 

В тире и на стрельбище запрещается: 

производить стрельбу из неисправного оружия и при поднятом белом 



 

флаге; 

брать или трогать на огневом рубеже оружие или подходить к нему без 

команды руководителя стрельб; 

заряжать оружие до команды руководителя стрельб; 

прицеливаться и направлять оружие в стороны и тыл, а также в людей; 

выносить заряженное оружие с огневого рубежа; 

находиться на огневом рубеже посторонним, кроме стреляющей смены; 

оставлять где бы то ни было заряженное оружие или передавать другим 

лицам без разрешения руководителя стрельб; 

производить стрельбу непараллельно директрисе (направлению) 

стрельбища (тира); 

стрелять в тире одновременно из разных видов оружия; 

находиться на огневом рубеже кому бы то ни было до сигнала 

(команды) «огонь!» и после сигнала (команды) «отбой!» старшего 

руководителя стрельб. 

Выдача гражданам боевых патронов производится специально 

назначенным военнослужащим воинской части или инструктором 

образовательной (спортивной) организации. Подготовка каждого 

обучающегося к стрельбе боевыми патронами проверяется офицером 

воинской части (представителем военного комиссариата) или 

инструктором образовательной (спортивной) организации в присутствии 

педагогического работ- 

ника.  

Выдача малокалиберных патронов производится только 

педагогическим работником исключительно на огневом рубеже. Если 

показ попаданий делается после каждого выстрела, выдаётся только по 

одному патрону. 

Заряжается оружие на огневом рубеже и только по команде 

«заряжай!» руководителя стрельб. 

Чистка оружия производится в специально отведённых местах под 

руководством военнослужащего, инструктора или педагогического 

работника. 

Для проведения стрельбы из спортивного оружия руководитель 

образовательной организации издаёт письменный приказ, в котором 

указывает: 

дату, место, наименование класса (курса) и количество привлекаемых 

обучающихся; 

вид, количество и номера спортивного оружия, которое будет 

использоваться при стрельбе, количество необходимых патронов 

(пулек); 

наименование упражнения; 

фамилию педагогического работника; 

необходимые средства оказания первой помощи. 

Для учёта израсходованных патронов (пулек) педагогический 



 

работник составляет акт, в котором указывает дату и место, 

наименование упражнения, количество стрелявших и количество 

израсходованных патронов (пулек). 

Акт подписывается педагогическим работником, классным 

руководителем и утверждается руководителем образовательной 

организации. 

Обо всех несчастных случаях, происшедших во время стрельб, 

немедленно сообщается в ближайший медицинский пункт, в местные 

органы внутренних дел и органы исполнительной власти, 

осуществляющие управление в сфере образования, руководителю 

образовательной организации как о чрезвычайном происшествии. 

Приложение № 4 

ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
Спортивная подготовка обучающихся в период проведения учебных 

сборов по основам военной службы осуществляется в период проведения 

утренней физической зарядки, ежедневно по 30 мин и в ходе спортивно-

массовой работы, организуемой ежедневно по 50 мин. 

 

1-й день 

Общеразвивающие упражнения 

Подготовительная часть: 2—4 мин. Ходьба, бег, общеразвивающие 

упражнения для мышц рук, туловища и ног в движении и на месте. 

Основная часть: 24—26 мин. Преодоление отдельных элементов 

единой полосы препятствий, простейшие приёмы рукопашного боя, бег 

на 1 км. 

Заключительная часть: 2 мин. Медленный бег, ходьба с упражнениями 

в глубоком дыхании и на расслабление  

мышц. 

2-й день 

Ускоренное передвижение 

Подготовительная часть: 2—4 мин. Ходьба, бег, общеразвивающие 

упражнения для мышц рук, туловища и ног в движении и на месте. 

Основная часть: 24—26 мин. Специальные прыжково-беговые 

упражнения, скоростное пробегание отрезков 50—100 м; бег до 3 км. 

Заключительная часть: 2 мин. Медленный бег, ходьба с упражнениями 

в глубоком дыхании и на расслабление  

мышц. 

3-й день 

Комплексная тренировка 

Подготовительная часть: 2—4 мин. Ходьба, бег, общеразвивающие 

упражнения для мышц рук, туловища и ног в движении и на месте. 

Основная часть: 24—26 мин. Преодоление отдельных элементов 

единой полосы препятствий; бег на 1 км; простейшие приёмы 



 

рукопашного боя.  

Заключительная часть: 2 мин. Медленный бег, ходьба с упражнениями 

в глубоком дыхании и на расслабление  

мышц. 

4-й день 

Общеразвивающие упражнения 

Подготовительная часть: 2—4 мин. Ходьба, бег, общеразвивающие 

упражнения для мышц рук, туловища и ног в движении и на месте. 

Основная часть: 24—26 мин. Общеразвивающие упражнения для 

мышц рук, туловища, ног, упражнения вдвоём, специальные упражнения, 

простейшие приёмы рукопашного боя, бег на 1 км. 

Заключительная часть: 2 мин. Медленный бег, ходьба с упражнениями 

в глубоком дыхании и на расслабление  

мышц. 

Варианты организации спортивно-массовой работы 

1-й день 

Спортивные соревнования среди обучающихся и команд по видам 

спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника 

состязаний (бег на 60 м, 100 м, 1 км, лыжная гонка), подтягивание на 

перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лёжа, толчок двух гирь 

по 16 кг, рывок гири, сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях, 

метание гранаты на дальность, преодоление препятствий. 

2-й день 

Спортивные соревнования среди обучающихся и команд по видам 

спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника 

состязаний (бег на 60 м, 100 м, 1 км, 3 км), подтягивание на перекладине, 

сгибание и разгибание рук в упоре лёжа, толчок двух гирь по 16 кг, рывок 

гири, сгибание и разгибание рук в упоре на брусьях, метание гранаты на 

дальность, преодоление препятствий. 

3-й день 

Спортивные соревнования среди команд обучающихся по видам 

спорта в целях выявления лучшего подразделения по волейболу, 

баскетболу, мини-футболу, настольный теннису, дартсу, преодолению 

препятствий в составе команды. 

4-й день 

Спортивный праздник с проведением комплексных 

и легкоатлетических эстафет, забегов.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Основы программирования на Python» (далее — курс) для 7—9 классов 

составлена на основе требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования к результатам 

освоения основной программы основного общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), с учётом Примерной 

программы воспитания (протокол Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию № 3/22 от 23.06.2022) и Примерной 
основной образовательной программы основного общего образования 

(протокол Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию № 1/22 от 18.03.2022). 

Примерная рабочая программа курса даёт представления о цели, 

задачах, общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся 

средствами курса внеурочной деятельности, устанавливает содержание 

курса, предусматривает его структурирование по разделам и темам; 

предлагает распределение учебных часов по разделам и темам курса 

и последовательность их изучения с учётом межпредметных 

и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных 

особенностей обучающихся, включает описание форм организации 
занятий и учебно-методического обеспечения образовательного 

процесса.  

Примерная рабочая программа курса определяет количественные 

и качественные характеристики учебного материала для каждого года 

изучения, в том числе планируемые результаты освоения обучающимися 

программы курса внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования. Программа служит основой для составления поурочного 

тематического планирования курса внеурочной деятельности учителем. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА 

PYTHON» 

Программа курса внеурочной деятельности «Основы программирования 
на Python» отражает: 

сущность информатики как научной дисциплины, изучающей 

закономерности протекания и возможности автоматизации 

информационных процессов в различных системах; 

основные области применения информатики, прежде всего 

информационные технологии, управление и социальную сферу; 

 междисциплинарный характер информатики и информационной 

деятельности. 

Информатика характеризуется всё возрастающим числом 

междисциплинарных связей, причём как на уровне понятийного аппарата, 

так и на уровне инструментария. Современная школьная информатика 



 

оказывает существенное влияние на формирование мировоззрения 

школьника, его жизненную позицию, закладывает основы понимания 

принципов функционирования и использования информационных 

технологий как необходимого инструмента практически любой 

деятельности и одного из наиболее значимых технологических 
достижений современной цивилизации. Многие предметные знания 

и способы деятельности, освоенные обучающимися при изучении 

информатики, находят применение как в рамках образовательного 

процесса при изучении других предметных областей, так и в иных 

жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств 

личности, т. е. ориентированы на формирование метапредметных 

и личностных результатов обучения. 

Курс внеурочной деятельности отражает и расширяет содержание 

четырёх тематических разделов информатики на уровне основного 

общего образования: 

1) цифровая грамотность; 

2) теоретические основы информатики; 
3) алгоритмы и программирование; 

4) информационные технологии. 

ЦЕЛИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА PYTHON» 

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы 

программирования на Python» являются: 

формирование основ мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки информатики, достижениям научно-технического 

прогресса и общественной практики, за счёт развития представлений об 

информации как о важнейшем стратегическом ресурсе развития 

личности, государства, общества; понимание роли информационных 
процессов, информационных ресурсов и информационных технологий 

в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного 

общества; 

обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического 

мышления как необходимого условия профессиональной деятельности 

в современном информационном обществе, предполагающего способность 

обучающегося разбивать сложные задачи на более простые подзадачи; 

сравнивать новые задачи с задачами, решёнными ранее; определять шаги 

для достижения результата и т. д.;  

формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций 

цифровой экономики, таких как базовое программирование на Python, 

основы работы с данными, коммуникация в современных цифровых 
средах, информационная безопасность; воспитание ответственного 

и избирательного отношения к информации; 

формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире 

универсальных учебных действий (универсальных компетентностей) на 

основе средств и методов информатики и информационных технологий, 



 

в том числе овладение умениями работать с различными видами 

информации, самостоятельно планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную информационную деятельность, 

представлять и оценивать её результаты; формирование и развитие 

компетенций обучающихся в области использования информационно-
коммуникационных технологий, в том числе знаний, умений и навыков 

работы с информацией, программирования, коммуникации 

в современных цифровых средах в условиях обеспечения 

информационной безопасности обучающегося;  

воспитание ответственного и избирательного отношения к информации 

с учётом правовых и этических аспектов её распространения, стремления 

к продолжению образования в области информационных технологий 

и созидательной деятельности с применением средств информационных 

технологий. 

 

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Основы 

программирования на Python» — сформировать у обучающихся: 
понимание принципов устройства и функционирования объектов 

цифрового окружения, представления об истории и тенденциях развития 

информатики периода цифровой трансформации современного общества; 

владение базовыми нормами информационной этики и права, основами 

информационной безопасности; 

знания, умения и навыки грамотной постановки задач, возникающих 

в практической деятельности, их решения с помощью информационных 

технологий; умения и навыки формализованного описания поставленных 

задач; 

базовые знания об информационном моделировании, в том числе 

о математическом моделировании; 
знание основных алгоритмических структур и умение применять его для 

построения алгоритмов решения задач по их математическим моделям; 

умения и навыки составления простых программ по построенному 

алгоритму на Python; 

умения и навыки эффективного использования основных типов 

прикладных программ (приложений) общего назначения 

и информационных систем для решения с их помощью практических 

задач; 

умение грамотно интерпретировать результаты решения практических 

задач с помощью информационных технологий, применять полученные 

результаты в практической деятельности. 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА PYTHON»  

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа курса предназначена для организации внеурочной 

деятельности за счёт направления «Дополнительное изучение учебных 

предметов». Программа курса внеурочной деятельности рассчитана на 



 

102 учебных часа, по 1 ч в неделю в 7, 8 и 9 классах (34 ч в каждом 

классе). 

Срок реализации программы внеурочной деятельности — три года. 

Для каждого класса предусмотрено резервное учебное время, которое 

может быть использовано участниками образовательного процесса 
в целях формирования вариативной составляющей содержания 

конкретной рабочей программы. В резервные часы входят некоторые 

часы на повторение и занятия, посвящённые презентации продуктов 

проектной деятельности.  

 

Формы занятий: индивидуальная, групповая работа, консультация 

педагога. 

 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности  с 

программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

рекомендаций Примерной программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется в 

приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 
деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной 

программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной 

деятельности происходит в рамках познавательной  и проблемно-

ценностного общения. 

 Курс внеурочной деятельности, направлен на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них 

культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать 

чужое мнение и отстаивать свое собственное,  

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ОСНОВЫ 

ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА PYTHON» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
Патриотическое воспитание: 

ценностное отношение к отечественному культурному, историческому 

и научному наследию; 

понимание значения информатики как науки в жизни современного 

общества. 

Духовно-нравственное воспитание: 
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение 

и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм 



 

с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, в том числе в Интернете. 

Гражданское воспитание: 
представление о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, в том числе в социальных сообществах; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде; 

ориентация на совместную деятельность при выполнении учебных 

и познавательных задач, создании учебных проектов; 

стремление оценивать своё поведение и поступки своих товарищей 

с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания 

последствий поступков. 

Ценность научного познания: 
наличие представлений об информации, информационных процессах 

и информационных технологиях, соответствующих современному 

уровню развития науки и общественной практики; 

интерес к обучению и познанию; 

любознательность; 

стремление к самообразованию; 

овладение начальными навыками исследовательской деятельности, 

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия; 
наличие базовых навыков самостоятельной работы с учебными 

текстами, справочной литературой, разнообразными средствами 

информационных технологий, а также умения самостоятельно определять 

цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи 

в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности. 

Формирование культуры здоровья: 
установка на здоровый образ жизни, в том числе и за счёт освоения 

и соблюдения требований безопасной эксплуатации средств ИКТ. 

Трудовое воспитание: 
интерес к практическому изучению профессий и труда в сферах 

деятельности, связанных с информатикой, программированием 

и информационными технологиями, основанными на достижениях науки 

информатики и научно-технического прогресса. 

Экологическое воспитание: 
наличие представлений о глобальном характере экологических проблем 

и путей их решения, в том числе с учётом возможностей ИКТ. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной среды: 
освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил 

общественного поведения, форм социальной жизни в группах 



 

и сообществах, в том числе в виртуальном пространстве. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Универсальные познавательные действия 

Базовые логические действия: 

умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания 

и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логические рассуждения, делать умозаключения 

(индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 

и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным 

и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

оценивать применимость и достоверность информации, полученной 

в ходе исследования; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 
применять основные методы и инструменты при поиске и отборе 

информации из источников с учётом предложенной учебной задачи 

и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

выбирать оптимальную форму представления информации 

и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, 

иными графическими объектами и их комбинациями; 

оценивать достоверность информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать информацию. 

Универсальные коммуникативные действия 
Общение: 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного опыта (исследования, 

проекта); 

выбирать формат выступления с учётом задач презентации 

и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные 



 

и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность (сотрудничество): 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, в том числе при создании 

информационного продукта; 
принимать цель совместной информационной деятельности по сбору, 

обработке, передаче, формализации информации; коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; 

выполнять свою часть работы с информацией или информационным 

продуктом, достигая качественного результата по своему направлению 

и координируя свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий информационный продукт по 

критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды 

в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 
готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

 

Универсальные регулятивные действия 
Самоорганизация: 

выявлять в жизненных и учебных ситуациях проблемы, требующие 

решения; 

составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать выбор варианта решения задачи; 
составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения 

новых знаний об изучаемом объекте. 

Самоконтроль (рефлексия): 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого. 

Принятие себя и других: 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг даже в условиях 

открытого доступа к любым объёмам информации; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению. 

 



 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
7 класс 

К концу обучения в 7 классе обучающийся научится: 

соблюдать требования безопасности при работе на компьютере; 

объяснять, что такое информация, информационный процесс; 

перечислять виды информации; 

кодировать и декодировать сообщения по заданным правилам; 

переводить данные из одной единицы измерения информации в другую; 

характеризовать устройство компьютера; 

приводить примеры устройств для хранения и передачи информации; 

разбираться в структуре файловой системы; 
строить путь к файлу; 

объяснять, что такое алгоритм, язык программирования, программа; 

использовать переменные различных типов при написании программ на 

Python; 

использовать оператор присваивания при написании программ на 

Python; 

искать ошибки в программном коде на Python и исправлять их; 

дописывать программный код на Python; 

писать программный код на Python; 

использовать ветвления и циклы при написании программ на Python; 

анализировать блок-схемы и программы на Python; 
объяснять, что такое логическое выражение; 

вычислять значение логического выражения; 

записывать логическое выражение на Python; 

понимать структуру адресов веб-ресурсов; 

форматировать и редактировать текстовую информацию в Google 

Документах; 

создавать презентации в Google Презентациях. 

 

8 класс 
К концу обучения в 8 классе обучающийся научится: 

соблюдать требования безопасности при работе на компьютере; 

выделять основные этапы в истории развития информационных 

технологий и персонального компьютера; 

понимать принцип работы архитектуры Неймана; 

искать информацию в Интернете; 

форматировать и редактировать текстовую информацию в Google 

Документах; 

открывать доступ к презентации в Google Презентациях для совместной 

работы; 

писать программы на Python для рисования различных геометрических 

фигур, используя модуль Turtle; 
понимать различия локальных и глобальных переменных; 



 

решать задачи с использованием глобальных переменных на Python; 

строить таблицы истинности для логических выражений; 

строить логические схемы; 

понимать, что такое событие; 

использовать события при написании программ на Python; 
искать ошибки в программном коде на Python и исправлять их; 

дописывать программный код на Python; 

писать программный код на Python; 

писать свои функции на Python; 

разбивать задачи на подзадачи; 

анализировать блок-схемы и программы на Python. 

9 класс 
К концу обучения в 9 классе обучающийся научится: 

соблюдать требования безопасности при работе на компьютере; 
объяснять, что такое база данных, системы управления базами данных; 

перечислять виды баз данных; 

писать программы на Python по обработке числовых 

последовательностей; 

использовать списки и словари при написании программ на Python; 

искать ошибки в программном коде на Python и исправлять их; 

дописывать программный код на Python; 

писать программный код на Python; 

разбивать задачи на подзадачи; 

анализировать блок-схемы и программы на Python; 

разрабатывать веб-страницы, содержащие рисунки, списки 

и гиперссылки; 
защищать персональную информацию от несанкционированного доступа; 

предупреждать вовлечение себя и окружающих в деструктивные формы 

сетевой активности, такие как кибербуллинг. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА PYTHON»  

7 КЛАСС 
1. Информация и информационные процессы (разделы «Цифровая 

грамотность» и «Теоретические основы информатики») 
Техника безопасности и правила работы на компьютере. Информация 

и информационные процессы. Виды информации. Хранение информации. 

Устройства для работы с информацией. Устройство компьютера. 

Кодирование информации. Код. Процессы кодирования и декодирования. 

Единицы измерения информации. Файловая система. Одноуровневая 

и многоуровневая файловые структуры. Путь к файлу. Операции 

с файлами.  

2. Основы языка программирования Python (раздел «Алгоритмы 

и программирование») 

Современные языки программирования. Алгоритм. Язык 

программирования. Программа. Среда разработки IDE. Интерфейс Sculpt. 



 

Виды алгоритмов: линейный, разветвляющийся. Переменные. Правила 

образования имён переменных. Типы данных: целое число, строка. 

Функция. Виды функций. Функция: print(), input(), int(). Ветвление 

в Python. Оператор if-else. Вложенное ветвление. Множественное 

ветвление. Оператор if-elif-else. Проект «Чат-бот». 

3. Циклы в языке программирования Python (раздел «Алгоритмы 

и программирование») 

Логическое выражение. Простые и сложные логические выражения. 

Результат вычисления логического выражения. Условие. Операции 

сравнения в Python. Логические операторы в Python: and, or и not. 

Операторы целочисленного деления и деления с остатком на Python. 

Цикл с предусловием. Цикл с параметром. Проект «Максимум 

и минимум». 

4. Информационные технологии (разделы «Цифровая грамотность» 

и «Информационные технологии») 

Средства коммуникации. Современные средства общения. Всемирная 

паутина (WWW). Назначение браузера. Создание почтового ящика. 
Облачное хранилище. Правила безопасности в Интернете. Текстовая 

информация в реальной жизни. Обработка текстовой информации. 

Форматирование текста. Обработка графической информации. Виды 

графической информации. Применение компьютерной графики. Работа 

с табличным процессором. Создание презентаций. Проект «Презентация 

Elevator Pitch». 

8 КЛАСС 
1. Информационные технологии (разделы «Цифровая грамотность» 

и «Информационные технологии») 
История развития информационных технологий и персонального 

компьютера. Виды информационных процессов. Устройства для работы 

с информацией. Архитектура Неймана. Программное обеспечение. Виды 

программного обеспечения. Пользовательский интерфейс. Работа 

с поисковыми системами. Повторение видов информации, 

форматирования, редактирования текста и работы в облачном сервисе 

Google. Изучение новых функций Google Документов для 

форматирования текста. Виды презентаций. Совместный доступ 

к презентации в Google. 

2. Графический модуль Turtle в языке программирования Python 

(раздел «Алгоритмы и программирование») 
Подключение модуля Turtle. Объект. Метод. Основные коман- 

ды управления черепашкой. Заливка замкнутых многоугольников. 

Рисование окружности. Изменение внешности черепашки при помощи 

команды Shape. Управление несколькими черепашками. 

3. Функции и события на примере модуля Turtle в языке 

программирования Python (раздел «Алгоритмы 

и программирование») 

Повторение: функция, виды функций. Функции модуля Turtle. 



 

Самостоятельное создание функции. Глобальные и локальные 

переменные. Объект «экран». Событие. Работа с событиями. Фракталы. 

Рекурсия. Кривая Коха. 

4. Элементы алгебры логики (раздел «Теоретические основы 

информатики») 
Электронное устройство. Логическое высказывание. Логические 

операции и выражения. Таблица истинности для логического выражения. 

Логические элементы. Построение логических схем. Алгоритм 

построения логической схемы. 

9 КЛАСС 
1. Современные цифровые технологии (раздел «Информационные 

технологии») 

Повторение: информационные технологии. Документооборот. 

Электронный документооборот. Механизмы работы с документами. 
Система электронного документооборота. Достоинства и недостатки 

бумажного и электронного документооборота. Проверка подлинности. 

Электронная цифровая подпись. Компьютерная графика. Способы 

хранения графической информации на компьютере. Отличия растровой 

графики от векторной. Преимущества и недостатки растровой 

и векторной графики. Трёхмерная графика. Программы для создания 

компьютерной графики. UX/UI-дизайн. Трёхмерная система координат. 

Интерфейс Tinkercad. 

2. Структуры данных (разделы «Теоретические основы 

информатики» и «Алгоритмы и программирование») 

Базы данных. Системы управления базами данных (СУБД). Запросы. 

Структурированные и неструктурированные данные. Работа с большими 
данными. Причины структурирования данных. Реляционная база данных. 

Виды баз данных по способу организации данных. Виды баз данных по 

способу хранения. Функции str() и int(). Методы для работы со строками. 

Создание списка в Python. Действия над элементами списка. Функции 

append(), remove(). Объединение списков. Циклический просмотр списка. 

Сортировка списков. Сумма элементов списка. Обработка списков. 

Сравнение списков и словарей. 

3. Списки и словари в языке программирования Python (раздел 

«Алгоритмы и программирование») 

Словарь. Создание словаря в Python. Добавление новой записи 

в словарь. Вывод значения по ключу. Замена элемента словаря. Удаление 
элемента из словаря. Работа с элементами словаря. Методы работы со 

списками (len(), clear(), keys(), values(), items()). 

4. Разработка веб-сайтов (раздел «Алгоритмы 

и программирование») 

Структура и разработка сайтов. Знакомство со специалистами по 

разработке сайтов. Конструкторы сайтов. Создание сайта в конструкторе 

Google. Язык HTML. Основы веб-дизайна. 

5. Информационная безопасность (раздел «Цифровая грамотность») 



 

Информационная безопасность. Приватность и защита персональных 

данных. Основные типы угроз в Интернете. Правила поведения в 

Интернете. Кибербуллинг. Защита приватных данных. Финансовая 

информационная безопасность. Виды финансового мошенничества. 

Шифрование и криптография. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   «ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ НА PYTHON» 

7 КЛАСС    1 Ч В НЕДЕЛЮ, ВСЕГО 34 Ч, ИЗ НИХ 6 Ч — РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ. 

Темы, раскрывающие 

данный раздел  

программы, и число часов на 

их изучение 

Содержание программы 
Основные виды деятельности обучающегося при изучении 

темы 

Раздел 1. Информация и информационные процессы (6 ч) 

Информация  

и информационные процессы 

Техника безопасности и правила работы на 

компьютере. Информация и информационные 

процессы. Виды информации. Хранение 

информации. Устройства для работы 

с информацией. Устройство компьютера. 

Кодирование информации. Код. Процессы 

кодирования и декодирования. Единицы измерения 

информации  

Повторяет и соблюдает правила техники безопасности и правила 

работы на компьютере. 

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Получает информацию о видах информации и об основных 

информационных процессах. 

Переводит данные из одной единицы измерения информации 

в другую (бит, байт, килобайт, мегабайт, гигабайт). 

Кодирует и декодирует информацию согласно заданному правилу. 

Получает сведения о том, как информация хранится в памяти 

компьютера  

Файлы и папки Файловая система. Одноуровневая 

и многоуровневая файловые структуры. Путь 

к файлу. Операции с файлами  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Определяет тип файла по расширению. 

Выполняет основные операции с файлами. 

Описывает полный путь к файлу  

Раздел 2. Основы языка программирования Python (12 ч) 

Знакомство с языком 

программирования Python 

Современные языки программирования. Алгоритм. 

Язык программирования. Программа. Среда 

разработки IDE. Интерфейс Sculpt. Виды 

алгоритмов: линейный, разветвляющийся  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Получает объяснение, почему для изучения программирования 

выбран Python. 

Определяет вид алгоритма по его блок-схеме. 

Знает интерфейс Sculpt. 



 

Работает в Sculpt  

Типы данных.  

Переменные 

Переменные. Правила образования имён 

переменных. Типы данных: целое число, строка  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Создаёт переменные с именами, удовлетворяющими условиям. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

Ввод и вывод данных Функция. Виды функций. Функция: print(), input(), 

int() 

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Получает информацию о синтаксисе функций print(), input(), int(). 

Анализирует программный код, чтобы определить, что выведет 

программа при конкретных исходных данных. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

Ветвление Ветвление в Python. Оператор if-else. Вложенное 

ветвление. Множественное ветвление. Оператор if-

elif-else  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Получает объяснение, почему вложенное ветвление можно 

упростить, используя множественное ветвление. 

  Анализирует программный код, чтобы определить, что выведет 

программа при конкретных исходных данных. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

Проект «Чат-бот» Цель проекта. Задачи проекта. Чат-бот. 

Планирование  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Определяет цель и задачи проекта. 

Планирует свою работу при помощи таблицы. 

Пишет программный код на Python, исполь- 

зуя функции print(), input() и операторы ветвления. 

Выступает со своим проектом. 

Оценивает чужой проект  



 

Раздел 3. Циклы в языке программирования Python (9 ч) 

Логические выражения 

и операторы 

Логическое выражение. Простые и сложные 

логические выражения. Результат вычисления 

логического выражения. Условие. Операции 

сравнения в Python. Логические операторы 

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Анализирует логическую структуру выражений. 

Пишет программы на Python на определение чётности 

и нечётности чисел. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

 в Python: and, or и not. Операторы целочисленного 

деления и деления с остатком на Python  

 

Циклы Цикл с предусловием. Цикл с параметром  Программирует циклические алгоритмы. 

Определяет вид алгоритма по его блок-схеме. 

Решает задачи с использованием циклов в Blockly. 

Понимает отличие цикла с условием от цикла с параметром  

Проект «Максимум 

и минимум» 

Статистика. Примеры статистических моделей. 

Формула вычисления среднего. Функции для 

вычисления максимального и минимального 

значения  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Определяет цель и задачи проекта. 

Планирует свою работу. 

Пишет программный код на Python для исследования 

температуры воздуха  

Раздел 4. Информационные технологии (7 ч) 

Работа в Интернете Средства коммуникации. Современные средства 

общения. Всемирная паутина (WWW). Назначение 

браузера. Создание почтового ящика. Облачное 

хранилище. Правила безопасности в Интернете  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Анализирует пользовательский интерфейс применяемого 

программного средства. 

Создаёт электронную почту и работает с облачным хранилищем 

данных Google. 

Имеет представление об общении в Интернете  



 

Обработка различных видов 

информации 

Текстовая информация в реальной жизни. 

Обработка текстовой информации.  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Анализирует пользовательский интерфейс применяемого 

программного средства. 

 Форматирование текста. Обработка графической 

информации. Виды графической информации. 

Применение компьютерной графики. Работа 

с табличным процессором. Создание презентаций  

Создаёт текстовые документы. 

Форматирует текстовые документы. 

Создаёт векторный рисунок в текстовом процессоре. 

Создаёт презентации по заданной теме  

Проект «Презентация Elevator 

Pitch» 

Свойства и правила хорошей презентации. 

Особенности презентации типа «Elevator Pitch»  

Получает информацию об особенностях презентации типа 

«Elevator Pitch». 

Создаёт презентацию типа «Elevator Pitch» по заданной теме. 

Выступает со своим проектом. 

Оценивает чужой проект  

 

8 КЛАСС           1 Ч В НЕДЕЛЮ, ВСЕГО 34 Ч, ИЗ НИХ 6 Ч — РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ. 

Темы, раскрывающие 

данный раздел  

программы, и число часов на 

их изучение 

Содержание программы 
Основные виды деятельности обучающегося при изучении 

темы 

Раздел 1. Информационные технологии (9 ч) 

Информационные технологии История развития информационных технологий 

и персонального компьютера. Виды 

информационных процессов. Устройства для работы 

с информацией. Архитектура Неймана. 

Программное обеспечение. Виды программного 

обеспечения. Пользовательский интерфейс. Работа 

с поисковыми системами  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Определяет программные средства, необходимые для 

осуществления информационных процессов при решении задач. 

Оперирует компьютерными информационными объектами 

в наглядно-графическом интерфейсе  

Обработка различной Повторение: виды информации, форматирование, Раскрывает смысл изучаемых понятий. 



 

информации редактирование текста, работа в облачном сервисе 

Google.  

Изучение новых функций Google Документов для 

форматирования текста. Виды презентаций. 

Совместный доступ к презентации в Google  

Применяет новые функции Google Документов и Google 

Презентаций на практике  

Раздел 2. Графический модуль Turtle в языке программирования Python (8 ч) 

Знакомство с модулем Turtle 

в Python 

Подключение модуля Turtle. Объект. Метод. 

Основные команды управления черепашкой. 

Заливка замкнутых многоугольников. Рисование 

окружности. Изменение внешности черепашки при 

помощи команды Shape. Управление несколькими 

черепашками  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Объясняет, что такое исполнитель.  

Описывает черепашку как пример исполнителя.  

Устанавливает связь между движением черепашки и единицами 

измерения (пиксели, градусы).  

Определяет координаты как адрес расположения точки 

в пространстве.  

Определяет на экране начало движения черепашки (начало 

отсчёта). 

Решает задачи на рисование различных геометрических фигур 

черепашкой.  

Настраивает цвет исполнителя, толщину пера, выполняет заливку 

цветом. 

Пишет программный код на Python с использованием 

нескольких объектов-черепашек  

Раздел 3. Функции и события на примере модуля Turtle в языке программирования Python (12 ч) 

Функции и события в Python Повторение: функция, виды функций.  

Функции модуля Turtle. Самостоятельное создание  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Создаёт свои функции.  

Пишет программный код на Python с использованием функций 

и событий. 

 функции. Глобальные и локальные переменные. 

Объект «экран». Событие. Работа с событиями. 

Получает информацию о различиях между областью видимости 

функции и областью видимости программы. 



 

Фракталы. Рекурсия. Кривая Коха  Решает задачи с использованием глобальных переменных  

Раздел 4. Элементы алгебры логики (5 ч) 

Элементы алгебры логики Электронное устройство. Логическое высказывание.  

Логические операции и выражения. Таблица 

истинности для логического выражения. Логические 

элементы. Построение логических схем. Алгоритм 

построения логической схемы  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Анализирует логическую структуру высказываний. 

Составляет таблицу истинности для логического выражения. 

Строит логические схемы  

 

9 КЛАСС       1 Ч В НЕДЕЛЮ, ВСЕГО 34 Ч, ИЗ НИХ 5 Ч — РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ. 

Темы, раскрывающие 

данный раздел  

программы, и число часов на 

их изучение 

Содержание программы 
Основные виды деятельности  

обучающегося при изучении темы 

Раздел 1. Современные цифровые технологии (6 ч) 

Работа с программами Повторение: информационные технологии. 

Документооборот. Электронный документооборот. 

Механизмы работы с документами. Система 

электронного документооборота. Достоинства 

и недостатки бумажного и электронного 

документооборота. Проверка подлинности. 

Электронная цифровая подпись  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Получает информацию о причинах использования электронного 

документо- 

оборота вместо бумажного. 

Форматирует и редактирует текстовую информацию в облачном 

сервисе Google Документы  

Компьютерная графика Компьютерная графика. Способы хранения 

графической информации на компьютере. Отличия 

растровой графики от векторной. Преимущества 

и недостатки растровой и векторной графики. 

Трёхмерная графика. Программы для создания 

компьютерной графики. UX/UI-дизайн. Трёхмерная 

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Анализирует пользовательский интерфейс применяемого 

программного средства. 

Создаёт трёхмерное изображение  



 

система координат. Интерфейс Tinkercad 

Раздел 2. Структуры данных (11 ч) 

База данных Базы данных. Системы управления базами данных 

(СУБД). Запросы. Структурированные 

и неструктурированные данные. Работа с большими 

данными. Причины структурирования данных. 

Реляционная база данных. Виды баз данных по 

способу организации данных. Виды баз данных по 

способу хранения  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Имеет представление о базах данных  

Список в языке Python Функции str() и int(). Методы для работы со 

строками. Создание списка в Python. Действия над 

элементами списка. Функции append(), remove(). 

Объединение списков. Циклический просмотр 

списка. Сортировка списков. Сумма элементов 

списка. Обработка списков. Сравнение списков 

и словарей  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Создаёт списки на Python. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

Раздел 3. Списки и словари в языке программирования Python (5 ч) 

Словарь в языке Python Словарь. Создание словаря в Python. Добавление 

новой записи в словарь. Вывод значения по ключу. 

Замена элемента словаря. Удаление элемента из 

словаря. Работа с элементами словаря. Методы 

работы со списками (len(), clear(), keys(), values(), 

items())  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Создаёт словари на Python. 

Исправляет ошибки в программном коде. 

Дописывает программный код. 

Пишет программный код  

Раздел 4. Разработка веб-сайтов (6 ч) 

Создание сайтов Структура и разработка сайтов. Знакомство со 

специалистами по разработке сайтов. Конструкторы 

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Имеет представление о создании сайтов. 



 

сайтов. Создание сайта в конструкторе Google. Язык 

HTML. Основы веб-дизайна  

Выполняет оформление сайта с помощью готового конструктора. 

Создаёт одностраничный сайт с помощью языка HTML  

Раздел 5. Информационная безопасность (6 ч) 

Информационная безопасность Информационная безопасность. Приватность 

и защита персональных данных. Основные типы 

угроз в Интернете. Правила поведения в Интернете. 

Кибербуллинг. Защита приватных данных. 

Финансовая информационная безопасность. Виды 

финансового мошенничества. Шифрование 

и криптография  

Раскрывает смысл изучаемых понятий. 

Имеет представление об информационной безопасности  

 



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА  
Помодульные дидактические материалы, представленные на образовательной платформе (в том числе 

раздаточный материал и т. д.). 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Методические материалы. 

Демонстрационные материалы по теме занятия. 

Методическое видео с подробным разбором материалов, рекомендуемых для использования на занятии. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ ИНТЕРНЕТА 
Образовательная платформа. 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
Компьютер (стационарный компьютер, ноутбук, планшет). 

Компьютерные мыши. 

Клавиатуры. 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ, 

ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ И ДЕМОНСТРАЦИЙ 
Мультимедийный проектор с экраном (интерактивной доской) или интерактивная панель. 

 

 

  



 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 31» города Кирова 

 

 

«Утверждаю». 

Директор школы: ______________О.Н.Русакова 

Приказ от30.08.2023 г.  № 2 - 83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Рабочая программа курса  

внеурочной деятельности 

"Россия-моя история" 

(10 (11) класс) 
 

 

 
 

Составитель : 

 учитель истории Юн И.Л. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Киров, 2023 

 

 



 

 
 

Пояснительная записка 

Пояснительная записка 

Общая характеристика 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – моя 

история» (далее    – Программа) для 10-х или 11-х классов составлена на 

основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте (далее – ФГОС) среднего 

общего образования (в редакции приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации   от   12   августа   2022   г.   №   732   «О   внесении   

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»), а 

также с учетом федеральной программы воспитания, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

г. №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования», Концепции преподавания учебного курса 

«История России» в образовательных организациях, реализующих 

основные общеобразовательные программы (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 

23 октября 2020 г.) 

При разработке данной программы также использовались следующие 

нормативные документы: 
1. Указ   Президента   Российской    Федерации   от   09.11.2022   г.   №   809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
2. Указ Президента   Российской   Федерации   от   2   июля   2021   г.   №   400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

 

Актуальность курса 

«Россия – моя история» 
Актуальность курса внеурочной деятельности обусловлена 

необходимостью формирования целостного представления о различных 

этапах становления и развития российской государственности, 

актуализации знаний по истории России от Древней Руси до современности. 

Создание курса продиктовано высокими требованиями современного 

российского общества к качеству исторического образования, возросшим 

интересом к событиям отечественной истории в условиях усиления 

противостояния России Западному миру.   Новая   геополитическая   

ситуация   предполагает,   что   наряду с воспитанием патриотизма у 

старших школьников особое внимание следует уделить формированию 



 

мировоззренческой позиции; дать четкое понимание того, какую миссию в 

мире несла и продолжает нести Россия. 

Особое место в программе курса занимают темы, где отражена роль 

Православной церкви и других конфессий в истории страны. Также впервые 

раскрываются темы зарождения и развития русофобии, раскрываются 

причины и этапы формирования антироссийских взглядов на Украине. 

Преподавание курса основано на знаниях, полученных обучающимися в 

ходе изучения учебного предмета «История», и будет способствовать 

дополнению, обобщению и осмыслению знаний, полученных на уроках 

истории. 

 

Цель курса «Россия – моя 

история» 
Курс имеет   историко-просветительскую   цель,   способствует   

формированию у обучающихся готовности к защите исторической правды и 

сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

 

Основные задачи курса 

«Россия – моя история» 
- дать дополнительные знания по истории Отечества при особом внимании 

к месту и роли России во всемирно-историческом процессе как самобытной 

цивилизации; 
- расширить знания обучающихся в процессе изучения дополнительных исторических 

источников с целью противодействия попыткам фальсификации истории; 

- способствовать развитию и воспитанию личности, способной к гражданской, 

этнонациональной, культурной самоидентификации и определению своих ценностных 

приоритетов на основе осмысления исторического опыта государства; 

- показать достижения предшествующих поколений, их вклад в экономическое, 

социальное, культурное и духовное развитие России; 

- подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма в 

формировании традиционных ценностей народов России; 

- содействовать формированию интереса обучающихся к материальным, культурным и 

духовным ценностям предыдущих поколений; 

- сформировать способность интегрировать знания из курса истории, литературы, 

обществознания, географии в целостную картину прошлого и настоящего России; 

- способствовать осознанному единству с народом России как источником власти и 

субъектом тысячелетней российской государственности; 

- формировать навык распознавания, понимания и анализа характерных для российской 

идентичности образов, культурных форм, символов и сюжетов при знакомстве с 

памятниками культуры; 

- на примере исторических личностей сформировать понимание важности ответственного 

служения своему народу и государству; 

- способствовать расширению знаний старшеклассников о региональной истории, об 

известных людях родного края; 

- привлечь внимание старшеклассников к материалам исторических парков 

«Россия – моя история» с целью побуждения к самостоятельной 



 

исследовательской работе. 

 

Место курса «Россия – моя 

история» 
Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть 

реализованы в течение одного учебного года в 10 или 11 классе. Программа 

является ориентиром для составления рабочих программ педагогами, 

реализующими курс «Россия – моя история» во внеурочной деятельности. 

 

Форма занятий: 

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как 

беседы, дискуссии, виртуальные экскурсии и др. Отличительной 

особенностью курса является использование материалов исторических 

парков «Россия –моя история», которые содержат видео-, фотоматериалы, 

интерактивные карты и цифровые варианты аутентичных исторических 

источников. 

Материалы курса возможно использовать при подготовке 

индивидуального проекта в классах гуманитарного профиля. В этом случае 

они могут лечь в основу исследований старшеклассников, помочь им в 

выборе темы. 

 

Взаимосвязь с программой 

воспитания МБОУ СШ № 

31 г.Кирова 
Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

обучающегося. 

Курс носит гражданско-патриотическую и историко-культурную  

направленность, что позволяет отразить такие целевые ориентиры 

результатов воспитания, как: 
- осознанное    выражение     российской     гражданской     идентичности     в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, мировом сообществе; 
- осознанное единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 

ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического 

просвещения, сформированного российского национального исторического сознания; 

- способность к сохранению и защите исторической правды; 

- приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 

народов России с учетом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

 

Планируемые результаты освоения курса «Россия – 



 

моя история» 
Содержание курса «Россия – моя история» направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучения при изучении курса. 
 

Личностные результаты: 
гражданское воспитание: осмысление сложившихся в российской 

истории традиций гражданского служения Отечеству; сформированность 

гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; осознание исторического значения конституционного 

развития России, своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; принятие традиционных духовно- нравственных 

ценностей; готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в школе и детско-

юношеских организациях; готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; 

патриотическое воспитание: сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой 

язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственное воспитание: личностное осмысление и принятие 

сущности и значения исторически сложившихся и развивавшихся духовно-

нравственных ценностей российского народа; способность оценивать 

ситуации нравственного выбора и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы современного 

российского общества; понимание значения личного вклада в построение 

устойчивого будущего; ответственное отношение к своим родителям, 

представителям старших поколений, осознание значения создания семьи на 

основе принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

эстетическое воспитание: представление об исторически сложившемся 

культурном многообразии своей страны и мира; способность воспринимать 

различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, 

ощущать эмоциональное воздействие искусства; осознание значимости для 

личности и общества наследия отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; эстетическое 

отношение к миру, современной культуре, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

физическое воспитание: осознание ценности жизни и необходимости ее 

сохранения (в том числе на основе примеров из истории); представление об 

идеалах гармоничного физического и духовного развития человека в 



 

исторических обществах и в современную эпоху; ответственное отношение к 

своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

трудовое воспитание: понимание на основе знания истории значения 

трудовой деятельности как источника развития человека и общества; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности человека; 

формирование интереса к различным сферам профессиональной 

деятельности; готовность совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; мотивация и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

 

Метапредметные 

результаты: 
Универсальные учебные действия: 

— владение логическими действиями: формулировать проблему, вопрос, требующий 

решения; устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и   обобщения;   определять   цели   деятельности,   задавать   параметры и 

критерии     их      достижения;      выявлять     закономерные     черты      и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

— владение исследовательскими действиями: определять познавательную задачу; 

намечать путь ее решения и осуществлять подбор исторического материала, объекта; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; осуществлять 

анализ объекта в соответствии с принципом историзма, основными процедурами 

исторического познания; систематизировать и обобщать исторические факты; выявлять 

характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи 

событий прошлого и настоящего; сравнивать события, ситуации, определяя основания для 

сравнения, выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать выводы; 

соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; определять 

новизну и обоснованность   полученного   результата;   объяснять   сферу   применения и 

значение проведенного учебного исследования в современном общественном контексте; 

— работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической        

информации;         извлекать,         сопоставлять,         систематизировать и интерпретировать 

информацию; различать виды источников исторической информации; высказывать 

суждение о достоверности и значении информации источника (по предложенным или 

самостоятельно сформулированным критериям). 

Универсальные коммуникативные действия: 
— общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических 

обществах и современном мире; участвовать в обсуждении событий и личностей 

прошлого и современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок; 

излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном 

тексте; владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе 

межкультурного, в школе и социальном окружении; аргументированно вести диалог, 

уметь смягчать конфликтные ситуации; 

— осуществление совместной деятельности: осознавать на основе исторических 

примеров значение совместной деятельности людей как эффективного средства 

достижения поставленных целей; планировать и осуществлять совместную работу, 

коллективные учебные проекты по истории, в том числе на региональном материале; 

определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с другими 

членами команды; проявлять творческие способности и инициативу в индивидуальной и 

командной работе; оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 



 

Универсальные регулятивные действия: 
— владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы — уметь 

выявлять проблему, задачи, требующие решения; составлять план действий, определять 

способ решения, последовательно реализовывать намеченный план действий и др.; 

— владение приемами   самоконтроля —   уметь   осуществлять   самоконтроль, 

рефлексию и самооценку полученных результатов; вносить коррективы в 

свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей; 
— принятие себя и других — уметь осознавать свои достижения и слабые стороны в 

обучении, школьном   и внешкольном   общении,   сотрудничестве   со   сверстниками и 

людьми старших поколений; принимать мотивы и аргументы других при анализе 

результатов деятельности; признавать свое право и право других на ошибку; вносить 

конструктивные предложения для совместного решения учебных задач, проблем. 

 

Предметные результаты 
Требования к предметным результатам при изучении курса отражают: 

— целостные представления об историческом пути России и ее месте и роли в мировой 

истории; 

— базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; 

— способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений 

прошлого и современности; 

— умение работать с основными видами современных источников исторической 

информации; с историческими письменными, изобразительными и вещественными 

источниками; 

— способность представлять описание событий, явлений, процессов истории родного 

края, истории России и мировой истории и их участников, основанное на знании 

исторических фактов, дат, понятий; 

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной и всемирной истории; 

— умение сравнивать деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; 

— умение формулировать и аргументировать собственные выводы на основе 

полученных знаний; 

— приобретение опыта использования полученных знаний в практической проектной 

деятельности. 

 

 

Тематическое содержание «Россия – моя 

история» 
 
 

№ 

п/п 

Тема 

1 «Россия – великая наша держава» 

2 «Откуда есть пошла земля Русская» 

3 Призыв к единству. Нашествие монголов с Востока, натиск Запада 

4 Александр Невский как спаситель Руси. Многовекторная политика князя 



 

5 Собиратели земель Русских 

6 Иван Грозный и его эпоха 

7 Двуглавый орел. Символы и идеология Российского царства 

8 Смута и ее преодоление 

9 «Волим под царя Восточного, Православного» 

10 Петр Первый. Строитель Великой Империи 

11 «Отторженная возвратих». Присоединение Новороссии, Крыма и 

западнорусских земель. 

12 «Навстречь солнца». Русские географические открытия XVI–XVIII в.в. 

13 «Сквозь ярость бурь». Русские географические открытия XVIII- нач. XX в.в. 

14 «…и вечной памятью двенадцатого года» 

15 Золотой век русской культуры. Обретение себя 

16 Золотой век русской культуры. Завоевание мира 

17 Крымская война – Пиррова победа Европы 

18 Триумф Российской империи 

19 В огне Первой мировой 

20 Россия в революционной смуте 

21 Гражданская война в России 

22 «Уходили мы из Крыма». Миссия русской эмиграции 

23 Проект «Украина» 

24 Первые пятилетки 

25 «Вставай, страна огромная!» 

26 От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению 

27 Россия. XXI век 

28 Православие в истории Росси 

29 Ислам в истории России 

30 Буддизм в истории России 

31 Иудаизм в истории России 

32 История антироссийской пропаганды 

33 «Слава русского оружия» 

34 Итоговое занятие. Проектная конференция. 
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Тематическое планирование 

 
Темы Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

1. «Россия – Великая наша 

держава» (1 час) 
Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов 

России и единство российской цивилизации. 

Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские 

инновации и устремленность в будущее. 

Характеризовать место России в мировом 

сообществе. 

Раскрывать геополитическое, экономическое и 

культурное значение Росси в мировой истории. 

Указывать основные достижения российской 

науки как фактор величия страны. 

2. «Откуда есть пошла земля 

Русская» (1 час) 

Род Рюриковичей. Торговые пути через Восточно- 

Европейскую равнину, их влияние на формирование 

древнерусской государственности. Значение Ладоги и 

Новгорода. Древний Киев – мать городов русских. 

Походы русских князей на Царьград и русско- 

византийское взаимодействие. Крещение Руси: 

причины, ход, последствия. Значение кирилло- 

мефодиевской традиции для русской культуры. Образ 

Древней Руси в «Повести временных лет». 

Составлять исторический портрет первых князей 

Рюриковичей. 

Рассказывать, привлекая карты, о торговых путях 

через Восточно-Европейскую равнину. 

Называть ключевые события в борьбе с Хазарским 

каганатом. 

Рассказывать о походах киевских князей на 

Константинополь. 

Раскрывать причины принятия христианства 

приводить мнения историков, приводить примеры, 

высказывать и обосновывать суждения о значении 

проникновения византийской культуры в жизнь 

Древней Руси. 

3. Призыв к единству. 

Нашествие монголов с Востока, 

натиск с Запада (1 час) 

Нарастание политической раздробленности на Руси и 

ее причины. Борьба князей за власть и «отчины». 

Владимир Мономах. Курс Андрея Боголюбского на 

укрепление единодержавия и его культурная политика. 

Идея единства Руси в «Слове о полку Игореве» и 

«Слове о погибели Русской земли». Установление 

ордынского владычества на Руси. Русь – щит Европы. 

Характеризовать особенности лествичного права. 

Называть ключевые события в борьбе за единство 

государства. 

Высказывать суждение о влиянии ордынского 

владычества на формирование древнерусского 

государства. 

Раскрывать причины формирования 

самодержавной формы власти на Руси. 

Анализировать исторические тексты «Сказание о 

святых мучениках Борисе и Глебе», «Слово о 

погибели Русской земли». 

4. Александр Невский  как 

спаситель  Руси. 

Многовекторная политика 

князя. (1 час) 

Жизнь Александра Невского. Наступление западных 

соседей Руси и духовно-рыцарских орденов. Его 

отражение: Невская битва и Ледовое побоище. 

Внешнеполитическая программа Александра Невского 

Раскрывать причины формирования 

многовекторной политики Александра Невского. 

Сравнивать выбор политической стратегии 

Даниила Галицкого и Александра Невского. 
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Темы Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

 и его церковная политика. Деятельность митрополита 

Киевского Кирилла II. Наследие Александра Невского 

– великая Россия. Исторический выбор Даниила 

Галицкого и его последствия для Галицкой Руси. 

Раскрывать историческое значение выбора 

Александра Невского. 

Анализировать исторические тексты и отрывки из 

работ историков (например, Вернадский Г. В. «Два 

подвига Александра Невского», «Родословие 

великих князей русских»). 

5. Собиратели земель Русских. 
(1 час) 

Процесс объединения русских земель вокруг Москвы. 

Укрепление власти московских князей. Иван Калита. 

Борьба с Великим княжеством Литовским. Сергий 

Радонежский, Митрополит Алексий и Дмитрий 

Донской. Куликовская битва. Монастырское освоение 

северной Руси. Василий II Темный и отвержение 

Флорентийской унии. Иван III. Присоединение 

Великого Новгорода. Брак с Софией Палеолог. 

Стояние на Угре. Завершение объединения русских 

земель и начало борьбы за возвращение русских земель 

от Литвы. 

Характеризовать причины и ход объединения 

Руси. 

Составлять исторический портрет Ивана Калиты, 

Василия II, Ивана III, Димитрия Донского, Сергия 

Радонежского, митрополита Алексия. 

Раскрывать, какое значение имело укрепление 

династических связей с Византией. 

Анализировать исторические тексты (документы 

«Повесть о начале великого царствующего града 

Москвы», Никоновская летопись, «Задонщина», 

Гумилев Л. Н. «От Руси к России: очерки 

этнической истории»). 

6. Иван Грозный и его эпоха. 

(1час) 
Венчание Ивана Грозного на царство. Стоглавый 

собор. Составление сборника «Великие Четьи-Минеи». 

Шатровое зодчество – церковь Вознесения в 

Коломенском и собор Василия Блаженного, их 

символика. Присоединение Поволжья. Полемика 

Ивана Грозного и Андрея Курбского о границах 

царской власти. Ливонская война и ее последствия для 

отношений России и Европы. Учреждение 

Московского патриаршества при Федоре Иоанновиче и 

патриархе Иове. 

Составлять исторический портрет Ивана Грозного. 

Составлять описание объектов шатрового 

зодчества. 

Рассказывать о причинах и ходе Ливонской войны. 

Приводить примеры антироссийской кампании в 

Европе. 

Раскрывать смысл и значение установления 

патриаршества на Руси. 

7. Двуглавый орел. Символы и 

идеология Российского царства 

(1час) 

Государственная титулатура и символика. Символика 

двуглавого     орла     и     всадника-змееборца.     Титул 

«государь всея Руси». Развитие великокняжеского и 

царского титула в XV–XVII вв. Сакрализация 

великокняжеской власти. Символика Московского 

Кремля. Символы царской власти: Шапка Мономаха и 

другие.   Формирование   государственной   идеологии: 
«Сказание о князьях Владимирских». Учение о Москве 

Объяснять причины появления новой 

государственной титулатуры и символики. 

Называть основные элементы символов и 

описывать их смысл. 

Раскрывать значение государственных символов в 

жизни государства. 

Характеризовать основные положения теории 
«Москва – третий Рим». 
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Темы Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

 как третьем Риме и его отражение в государственных 

документах. 

 

8. Смутное время и его 

преодоление (1 час) 
Династический кризис и причины Смутного времени. 

Правление Бориса Годунова. Подрыв представлений о 

сакральности власти. Лжедмитрий I. Гражданская 

война при Василии Шуйском. Польско-литовское 

вторжение. Семибоярщина. Призыв православной 

церкви и патриарха   Гермогена   к   спасению   Руси. 

К. Минин и Д. М. Пожарский. Восстановление царской 

власти, избрание Михаила Романова на царство. 

Объяснять причины династического кризиса и 

Смутного времени. 

Характеризовать и называть ключевые события 

данного периода. 

Рассказывать об исторических обстоятельствах 

восстановления царской власти. 

9. «Волим под царя 

Восточного, Православного» 

(1 час) 

Положение западнорусских земель под властью Речи 

Посполитой. Политика полонизации и ее опасность для 

национальной и религиозной идентичности населения 

западной и южной Руси. Запорожское казачество под 

руководством Богдана Хмельницкого. Земский собор 

1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. Война России с 

Польшей и Швецией. Измена гетмана Выговского и 

преодоление ее последствий. Андрусовское перемирие. 

«Вечный мир», выкуп Киева у Речи Посполитой и 

окончательное воссоединение Левобережной Украины 

с Россией. 

Характеризовать положение западнорусских 

земель в составе Речи Посполитой. 

Объяснять причины начала восстания под 

руководством Богдана Хмельницкого. 

Раскрывать причины обращения казаков к 

русскому царю (приводить мнения историков, 

высказывать и обосновывать свои суждения). 

Объяснять историческое значение Переяславской 

Рады 1654 г. 

10. Петр Великий. Строитель 

великой империи (1 час) 

Азовские походы. Северная война. Перестройка армии. 

Предательство Мазепы и Полтавская битва. Петр 

Великий – реформатор: историческое значение его 

деятельности. Преобразование страны в ходе 

социально-экономических и политических реформ. 

Значение провозглашения России империей в 1721 г. 

Российская империя как одно из ведущих государств 

мира. 

Объяснять негативное влияние «отрезанности» 

России от морей на ее экономическое развитие. 

Определять, какие личные качества позволили 

Петру Алексеевичу начать преобразование страны. 

Объяснять, почему решающее сражение за выход к 

Балтийскому морю происходило на территории 

Украины. 

Показывать неоднозначный характер изменений в 

духовном развитии общества и положения Русской 

Православной Церкви. 

Характеризовать процесс укрепления 

государственности и абсолютной монархии. 

11.«Отторженная возвратих» 
(1 час) 

Россия при Екатерине II. Русско-турецкая война 1768– 

1774 гг. Деятельность князя Г. А. Потемкина. 

Упразднение Запорожской Сечи. Присоединение 

Систематизировать знания о политике переселения 

на новые земли. 
Называть и характеризовать развитие новых 
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 Крыма к России. Освоение земель Новороссии, 

переселенческая политика при Екатерине II. 

Строительство Севастополя как базы Черноморского 

флота. 

городов Северного Причерноморья. Устанавливать 

связь с событиями новейшей истории этого 

региона. 

Пояснять значение выражения «отторженная 

возвратих» 

12. «Навстречь солнца». 

Русские географические 

открытия XVI–XVIII вв. (1 час) 

Освоение русского Севера и роль в нем монастырей. 

Первые походы русских за Урал. Поход Ермака и 

вхождение Сибири в состав России. Взаимодействие 

России с коренными народами Сибири и Дальнего 

Востока. Мангазейский морской ход и его закрытие. 

Экспедиции русских землепроходцев. Основание 

Якутска. Плавание С. И. Дежнева по проливу между 

Азией и Америкой, его историческое значение. Начало 

освоения Россией Дальнего Востока. 

Объяснять причины начала активного освоения 

новых земель. 

Характеризовать особенности взаимодействия с 

коренными народами Сибири и Севера. 

Объяснять значение освоения новых земель для 

экономического развития страны. 

13. «Сквозь ярость бурь». 

Русские географические 

открытия XVIII–XX вв.(1 час) 

Переход к научно-академическому изучению Сибири. 

Великая северная экспедиция. Феномен русской 

Америки. Кругосветное плавание И. Ф. Крузенштерна. 

Открытие Антарктиды. Исследование Сахалина и 

Приамурья, их присоединение к России. Экспедиции 

вглубь Азии. Научные и разведывательные задачи 

русских экспедиций. В. К. Арсеньев – разведчик, 

географ, писатель. Исследования Северного морского 

пути. 

Характеризовать переход к научному изучению 

Сибири, Сахалина, Приамурья, Азиатского 

региона. 

Раскрывать роль офицеров военно-морского флота 

в изучении новых земель, составлять их 

исторические портреты. 

Систематизировать информацию о научных 

открытиях, связанных с изучением новых земель. 

Объяснять значение научно-академического 

изучения новых земель для экономического и 

культурного развития Российской империи. 

14. «…И вечной памятью 

двенадцатого года» (1 час) 

Россия против экспансии Франции. Офранцуживание 

российской элиты и его критики, идеология 

национально-освободительной войны. 

Начало войны и отступление русской армии. Царские 

манифесты и их автор адмирал А. С. Шишков. 

Личность и военное искусство М. И. Кутузова. 

Деятельность графа Ф. В. Ростопчина, оставление 

Москвы, пожар в Москве. Культура России в 1812 году 

и патриотический подъем. «Народная война» и ее 

формы. Крах «Великой армии». 

Описывать народно-освободительный характер 

войны и ее основные события. 

Раскрывать  причины роста патриотического 

настроя (приводить  мнения историков, 

высказывать и обосновывать свои суждения) 

Представлять  характеристику поведения 

французов в Москве. 

Раскрывать роль России в   создании системы 

коллективной безопасности. 
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15. Золотой век русской 

культуры. Обретение себя 

(1 час) 

Осознание необходимости русской культурной 

самобытности и борьба с французским влиянием. 

«История государства Российского» Н. М. Карамзина и 

открытие русской древности. Философия русской 

истории в творчестве А. С. Пушкина. Н. В. Гоголь: от 

истории казачества к православной философии. 

Расцвет русского ампира. Формирование русско- 

византийского стиля в архитектуре: К. А. Тон. 

Становление      русской       национальной       оперы. 

М. И. Глинка. Поиски самобытного стиля в русской 

живописи. 

Определять основные черты русской культуры в 

первой половине XIX века. 

Устанавливать взаимосвязь между 

патриотическим подъемом в начале XIX века и 

развитием исторической науки. 

Характеризовать роль А. С. Пушкина как 

создателя русского реализма, М. И. Глинки как 

создателя национальной школы в музыке. 

Описывать основные признаки русского ампира, 

русско-византийского стиля. 

16. Золотой век русской 

культуры. Завоевание мира 

(1 час) 

Журнальная и идейная полемика демократов, 

почвенников и консерваторов. Гражданская лирика 

славянофилов и революционеров – Ф. И. Тютчев и 

Н. А. Некрасов. Ф. М. Достоевский на вершинах 

духовных поисков человечества. Семья и история в 

романах Л. Н. Толстого. Всемирное значение 

творчества А. П. Чехова. Расцвет русского стиля в 

архитектуре. Переход к неорусскому стилю. Расцвет 

русской музыки в творчестве «Могучей кучки». 

Передвижники – от натурализма к историзму. 

Характеризовать основные темы, мотивы в 

творчестве российской художественной 

интеллигенции во второй половине XIX века. 

Объяснять состояние русской литературы второй 

половины XIX века как высочайшей точки 

реализма в отечественной литературе. 

Показывать влияние западноевропейских идей и 

древнерусских традиций на русскую архитектуру: 

модерн и русский национальный стиль. 

17. Крымская война – 
Пиррова победа Европы 

(1 час) 

Курс императора Николая I на укрепление 

консервативных начал в Европе и России и реакция на 

него западноевропейского общества. «Восточный 

вопрос» и попытка его решения. Дипломатическая 

изоляция России. Страх европейских государств перед 

усилением России. Основные события войны. Оборона 

Севастополя – мужество защитников города. Взятие 

Карса. Применение на Балтике новых видов оружия. 

Победа русского оружия на Дальнем Востоке. 

Парижский мирный договор. Отказ России от 

ограничений по договору в 1870 г. 

Характеризовать суть «восточного вопроса». 

Создавать образы героической обороны 

Севастополя,  показывать подвиг  русских 

офицеров, матросов и солдат, жителей города. 

Раскрывать условия Парижского мира и роль 

западников-примиренцев при дворе Александра II. 

18. Триумф Российской 

империи (1 час) 
Курс на индустриализацию Российской империи. 

Идеологи промышленного развития: Александр III, 

Д. И. Менделеев, С. Ю Витте. Строительство 

Транссибирской магистрали. Развитие 

Систематизировать информацию об идеологах 

промышленного развития. 

Составлять характеристику основных достижений 

промышленных глобальных проектов. 
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 нефтепромыслов в Баку. Превращение России в 

энергетическую державу. Изобретательская 

деятельность В. Г. Шухова. Развитие угольной 

промышленности Донбасса. Большая морская 

программа 1911–1916 годов. Начало электрификации 

России. Развитие новых технологий. Экономический и 

инженерный потенциал Российской империи. 

Характеризовать статистические данные о 

развитии регионов Донбасса, Слобожанщины, 

Новороссии. 

Объяснять значение для развития России большой 

морской программы. 

19. В огне Первой мировой 
(1 час) 

Противостояние Тройственного союза и Антанты. 

Поддержка православных народов со стороны России. 

План Шлиффена. Начало войны. Значение 

Гумбинненского сражения и Галицийской битвы для 

дальнейшего хода мировой войны. Причины неудач в 

Восточной Пруссии. Взятие Трапезунда. Горлицкий 

прорыв и «Великое отступление». Крепость Осовец: 

«атака мертвецов».   Принятие   императором 

Николаем II верховного главнокомандования и 

последствия этого шага. Брусиловский прорыв. 

Развитие технологий в период войны. Планы 

послевоенного мирового устройства. 

Характеризовать внешнеполитическое положение 

России в начале XX в. 

Давать характеристику планов сторон накануне 

Первой мировой войны, раскрывать значение 

понятия «План Шлиффена». 

Систематизировать информацию о ключевых 

событиях на Восточном фронте в 1914–1917 гг. 

Представлять характеристики участников, героев 

боевых действий российских войск, 

характеризовать роль Николая II в качестве 

Верховного Главнокомандующего. 

Давать характеристику позиции национальной 

российской элиты в ходе войны. 

20. Россия в революционной 

смуте (1 час) 

Подготовка к свержению российской монархии: 

прогрессивный блок, агитация в Государственной 

Думе и армии. А. И. Гучков и П. Н. Милюков. Внешнее 

влияние на революционные процессы. Выступления в 

Петрограде в феврале 1917 г. Восстание 

петроградского гарнизона. Создание Петросовета и 

Временного правительства. Блокада царского поезда и 

отречение Николая II. Нарастание анархии и распада 

государственности. Корниловское выступление. Захват 

власти большевиками. 

Систематизировать информацию об основных 

этапах и ключевых революционных событиях 

1917 г. 

Рассказывать о событиях Февральской революции 

в Петрограде и позиции элиты государства. 

Раскрывать роль иностранных государств в 

поддержке и финансировании антимонархических 

выступлений. 

Приводить точки зрения современников, 

историков, общественных деятелей на 

революционные события в России в 1917 г. 

21. Гражданская война в 

России (1 час) 
Начало гражданской войны. Брестский мир и его 

восприятие российским обществом. Германское 

вторжение и интервенция стран Антанты. 

Формирование Добровольческой армии. Судьба 

царской семьи. От КОМУЧа до А. В. Колчака – белое 

Рассказывать, используя карту, об установлении 

советской власти в разных краях и областях 

России. 

Описывать гражданскую войну как 

общенациональную катастрофу. 
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 движение     в     Сибири.     Северо-Западная     армия 

Н. Н. Юденича под Петроградом. Расказачивание и 

Донское восстание. Поражение белых армий в Сибири 

и на Юге России. Советско-польская война и позиция 

русского офицерства. Петлюровщина и ее разгром. 

Махновское движение. Эвакуация армии Врангеля из 

Крыма. Крестьянская гражданская война и 

Кронштадтское восстание. 

Представлять портреты участников Гражданской 

войны, оказавшихся в противоборствовавших 

лагерях. 

Рассказывать о политике красного и белого 

террора, высказывать личностную оценку этого 

явления. 

22. «Уходили мы из Крыма». 

Феномен русской эмиграции 

первой волны (1 час) 

Феномен русской послереволюционной эмиграции. 

Основные центры эмиграции: Галлиополийский 

лагерь, Югославия, Прага, Берлин, Париж; их 

особенности. Казачья поэзия Николая Туроверова. 

«Философский     пароход»      и      его      пассажиры. 

И. А. Ильин. Хранение идеала: Иван Шмелев. Тоска по 

Родине   и   мировое   признание:   С. В.   Рахманинов, 

И. А. Бунин, В. В. Набоков. Русские изобретатели в 

эмиграции. В. Н. Ипатьев   и   переворот   в   химии 

ХХ века. Новые горизонты техники: В. К. Зворыкин и 

телевидение, А. М. Понятов и видеозапись. Русская 

церковная эмиграция и ее миссия. Значение первой 

волны русской эмиграции для российской и мировой 

культуры. 

Характеризовать феномен русской 

послереволюционной эмиграции. 

Рассказывать о судьбах соотечественников, 

оказавшихся в условиях эмиграции. 

Раскрывать трагизм положения русских 

эмигрантов и их вклад в развитие мировой науки, 

культуры. 

Составлять исторические портреты выдающихся 

представителей русской эмиграции. 

23. Проект «Украина» (1 час) Украинофильство в Российской империи. Тарас 

Шевченко и его отношение к России. «Кирилло- 

мефодиевское братство» и судьба его участников. 

Общественные деятели России об украинофильстве. 

Особенности пропаганды украинского национализма в 

Австро-Венгрии. Михаил Грушевский. Феномен 

закарпатских русин. Террор против «русофилов» в 

Австро-Венгрии в годы Первой мировой войны. 

Создание Украинской Народной Республики. 

Брестский мир и оккупация   Украины.   Гетманство 

П. Скоропадского. Гражданская война на Украине. 

Создание УССР. 

Объяснять причины появления украинофильства. 

Характеризовать роль Австро-Венгрии и Германии 

в развитии националистических настроений и идей 

в украинском обществе, устанавливать связь с 

польским сепаратизмом. 

Называть ключевые этапы подготовки и 

реализации проекта «Украина». 

Раскрывать причины расцвета украинского 

сепаратизма в период после февральской 

революции. Характеризовать роль большевиков в 

развитии «украинского вопроса». 

Раскрывать связь событий современной истории с 

развитием сепаратизма и национализма на 

Украине. 
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24. Первые пятилетки (1 час) Принципы советского планирования. Первый 

пятилетний план. Флагманы пятилеток: Магнитка, 

Кузнецк, Днепрогэс, Сталинградский и Харьковский 

тракторный заводы, Азовсталь. Создание новых 

отраслей: химическая, автомобильная, авиационная. 

Коллективизация и голод 1932–1933 гг. География 

голода 1932–1933 гг. Миф о голодоморе как 

антиукраинской акции. Вопрос о роли 

принудительного труда в осуществлении 

индустриализации. Романтика первых пятилеток. 

Стахановское движение. Наступление на религию. 

Изменения в жизни и быте советских людей по итогам 

пятилетки. 

Называть крупнейшие объекты индустриального 

строительства. 

Показывать несостоятельность утверждения о 

голодоморе как геноциде украинского народа. 

Рассказывать о Стахановском движении как 

способе повышения производительности труда. 

Давать характеристику изменениям в 

повседневной жизни советских людей. 

25. «Вставай, страна 

огромная!» (1 час) 

Основные этапы и ключевые события Великой 

Отечественной войны. Обращения В. М. Молотова и 

И. В. Сталина к народу. Призыв Православной Церкви 

к защите Отечества. Планы Гитлера по уничтожению 

славянских народов. Патриотический подъем народа в 

годы Великой Отечественной войны. Фронт и тыл. 

Позиция русской эмиграции по отношению к войне. 

Защитники Родины и пособники нацизма. 

Патриотический подвиг деятелей культуры. 

Называть ключевые события ВОВ, привлекая 

материал курса отечественной истории. 

Характеризовать планы фашистского 

командования по уничтожению славянских 

народов. 

Раскрывать причины изменения официальной 

позиции руководителей государства к 

Православной Церкви. 

Показывать вклад всех народов СССР в победу. 

Составлять характеристику позиции по 

отношению к войне А. И. Деникина, И. А. Ильина. 

Представлять характеристику пособников нацизма 

и защитников Родины. 

26. От «перестройки» к 

кризису. От кризиса к 

возрождению (1час) 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия 

и страны СНГ в 1990-е годы. Рыночные реформы. 

Противостояние президента и парламента в 1993 г. и 

принятие Конституции Российской Федерации. 

Экономика и общество: «новые русские», олигархи, 

финансовые пирамиды. «Парад суверенитетов». Война 

с терроризмом на Кавказе. Положение русскоязычных 

в странах СНГ. Религиозный ренессанс. Осознание 

государством и обществом необходимости обновления 

всех сфер жизни российского общества. 

Характеризовать результаты «перестройки» и 

последствия «парада суверенитетов». 

Объяснять причины появления негативных 

социальных явлений – криминализация общества, 

появление деструктивных идеологий, терроризма. 

Характеризовать падение уровня жизни граждан. 

Рассказывать об изменении ценностей в обществе, 

о выборе между коммунистическими и 

западническими идеалами. 
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27. Россия. XXI век.(1 час) Изменение вектора развития страны после 2000 года. 

В. В. Путин. Рост патриотических настроений. 

Укрепление вертикали власти. Устранение влияния 

стран Запада на внутреннюю и внешнюю политику 

России. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в САР. Экономическое 

возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. 

Присоединение Крыма и Севастополя к России. 

Внесение поправок в Конституцию. Специальная 

военная операция. 

Характеризовать исторические условия для 

изменения вектора развития страны. 

Раскрывать факторы национального возрождения 

и формы его проявления. 

Показывать цели, методы борьбы с олигархией во 

власти. 

Комментировать основные тезисы Мюнхенской 

речи В. В. Путина как предупреждения о 

намерении борьбы за свой суверенитет. 

Раскрывать причины участия России в военной 

операции в Сирийской Арабской Республике. 

Характеризовать цели и задачи национальных 

проектов, старта импортозамещения. 

Описывать процесс принятия Крыма и 

Севастополя в состав Российской Федерации как 

историческое самоопределение народов Крыма. 

Перечислять основные причины принятия 

поправок к Конституции РФ. 

Характеризовать основные причины, цели и задачи 

специальной военной операции на Украине. 

28. Православие в истории 

России (1 час) 

Основы православного Символа веры. Смысл 

христианских таинств – освящение человека: 

Крещение и Евхаристия. Церковные праздники. 

Значение монашества в православной традиции, 

русские монастыри: Киево-Печерская лавра, Троице- 

Сергиева лавра, Оптина пустынь. Идея Святой Руси и 

ее значение для русской культуры. 

Характеризовать православный Символ веры. 

Раскрывать значение монашества в христианской 

традиции. 

Составлять описание наиболее известных святынь 

православного мира в России. 

Характеризовать влияние православия на развитие 

русской культуры. 
Раскрывать роль и участие православных в СВО. 

29. Ислам в истории России 

(1 час) 
Основные положения исламской религии. Пять 

столпов ислама, Коран и священное предание (сунна). 

Исламский календарь. Направления ислама. Появление 

ислама на территории России и его распространение. 

Создание института муфтиятов. Мусульмане на службе 

Российской империи. Советские гонения. Мусульмане 

в Великой Отечественной войне. Мусульмане в войне с 

терроризмом и в СВО. Современное положение ислама 

Характеризовать основные положения исламской 

религии, направлений ислама, существующие в 

нашей стране. 

Называть основные события из истории ислама в 

России. 

Составлять характеристику монархических партий 

мусульман и служения представителей ислама в 

период существования монархии. 
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 в России. Рассказывать о гонениях и репрессиях на 

мусульман в период советской истории. 

Характеризовать основные позиции христианско- 

мусульманского диалога. 

Раскрывать роль мусульман в борьбе с 

терроризмом и их участие в СВО. 

30 Буддизм в истории 

России (1 час) 
Основные положения буддийской религии. Пантеон. 

Типитака, Ганджур и Даньджур. Буддийский культ: 

будни и праздники. Появление буддизма на территории 

России: вторая по древности религиозная организация 

в России после Православной Церкви. Буддийские 

общины Тувы, Бурятии и Калмыкии. Буддийские 

школы. Иволгинский дацан. Буддисты в 

Отечественной войне 1812 г. Буддисты в Великой 

Отечественной войне. БТСР и ее вклад в укрепление 

межрелигиозного и межнационального мира. Буддисты 

в СВО. 

Объяснять основные принципы и положения 

буддизма. 

Характеризовать будни и праздники, описывать 

наиболее значимые святыни буддийской религии. 

Рассказывать о гонениях на буддистов в период 

советской истории. 

Описывать участие буддистов в Отечественной 

войне 1812 г., Великой Отечественной войне, в 

СВО. 

31. Иудаизм в истории 

России (1 час) 

Основные положения иудейской религии. 

Единобожие. Тора, Танах, Талмуд. Иудейское 

благочестие: будни и праздники. Появление иудаизма 

на территории России: Хазарский каганат. Иудейская 

община Киева. Ешивы Западной России в XV–XVI вв. 

Иудаизм и караимство в Крыму. Оформление 

хасидизма: любавичские раввины. Иудеи – герои 

Российской империи. Трагедия и подвиг советских 

евреев в годы Второй мировой войны. Современный 

иудаизм в России. 

Характеризовать основные положения иудейской 

религии, состав священных книг иудеев, главные 

праздники. 

Называть ключевые события истории иудаизма на 

территории России. 

Раскрывать особенности иудаизма. 

Рассказывать о представителях еврейского народа 

– героях Российской империи, Героях Советского 

Союза и Героях России. 

Раскрывать смысл Холокоста и его трагических 

результатов. 

Составлять характеристику современного 

положения иудеев в РФ. 

32. История антироссийской 

пропаганды (1 час) 
Образ Московии в западноевропейской литературе и 

пропаганде. «Завещание Петра Великого» и другие 

антироссийские мифы в период наполеоновского 

похода на Россию. Либеральная и революционная 

антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и 

роль в ней российской революционной эмиграции. 

Объяснять причины зарождения негативного 

образа России в Европе. 

Характеризовать основные этапы развития 

русофобии. 

Раскрывать  роль российской революционной 

эмиграции в создании негативного образа 
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 Пропаганда     гитлеровской      

Германии      –      образ 
«недочеловеков». 

Антисоветская пропаганда 

эпохи холодной войны. 

Мифологемы и центры 

распространения 

современной русофобии. 

Концепция 

«отмены русской культуры». 

Российского государства. 
Составлять

 характеристик

у антисоветской 

пропаганды в период 

холодной войны. 

Объяснять причины

 появления

 концепции 

«отмены русской культуры» 

в период проведения СВО. 

33. «Слава русского 

оружия» 

(1 час) 

Ранние этапы истории 

русского оружейного дела: 

государев пушечный двор, 

тульские оружейники. Вехи 

истории российского флота. 

Значение военной 

промышленности в 

модернизации Российской 

империи: Путиловский и 

Обуховский заводы, развитие 

авиации. Оборонная 

промышленность в эпоху 

Великой Отечественной 

войны. Атомный проект и 

развитие советского 

оборонно-промышленного 

комплекса. Космическая 

отрасль, авиация, 

ракетостроение, 

кораблестроения. Оборонно-

промышленный комплекс 

современной России и ее 

новейшие разработки. 

Называть основные этапы 

развития оружейного дела в 

России, привлекая материал 

курса отечественной истории. 

Раскрывать причины развития 

и значение военно- 

промышленного комплекса в 

истории Российской империи, 

называть крупнейшие 

оборонные предприятия. 

Составлять характеристику 

развития военного 

производства в годы Великой 

Отечественной войны. 

Характеризовать    

 особенности   развития космической   отрасли, ракетостроения, кораблестроения и авиации на современном этапе. Объяснять значение   современного  оборонно- 

промышленного  

 комплекса как    фактора стабильности и   безопасности Российской Федерации. 

34. Итоговое

 занятие. 
Конфер

енция (1 

час) 

 Презентовать результаты исследований и проектов. 
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Пояснительная записка 

Примерная программа учебного курса «Школа волонтёра», реализующего воспитательный 

потенциал предметной области «Общественные науки», составлена с учетом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования к 

результатам освоения и к структуре основной образовательной программы основного общего 

образования, Примерной программы воспитания3 на уровне среднего общего образования и с 

опорой на следующие нормативные документы: 

• Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 года с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 года); 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 27 июня 2017 г. № 613); 

• Указ Президента Российской Федерации от 06 декабря 2018 г. № 703 «О внесении изменений в 

Стратегию государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждённую Указом Президента Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666». 

• Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

• Поручение Президента РФ от 29 января 2020 г. (Пр-127, п. 2) о подготовке и представлении 

федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» в рамках 

национального проекта «Образование»; 

• Постановление правительства РФ от 30 декабря 2015 г. № 1493 о «Государственной программе 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016–2020 гг.»; 

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 

Общая характеристика учебного курса «Школа волонтёра» 

Учебный курс «Школа волонтёра» использует воспитательные возможности содержания 

предметной области «Общественные науки» в рамках модуля «Курсы внеурочной деятельности», 

определяемого Программой воспитания. 

Учебный курс «Школа волонтёра» предназначен для работы с учащимися 10–11 классов и 

направлен на формирование у школьников личностной и гражданской позиции, усвоение 

традиционных ценностей российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной. Он способствует трудовому воспитанию и профессиональному самоопределению 

обучающихся и реализуется в форме урочной и внеурочной деятельности. 

Учебный курс «Школа волонтёра» составлен с опорой на ряд международных нормативных 

документов: 

 Всеобщая декларация прав человека (1948); 

 Конвенция о правах ребёнка (1989); 

 Рекомендации о поддержке добровольчества (резолюция 56/38, принятая Генеральной 

Ассамблеей ООН (2002); 

 Всеобщая декларация добровольчества (2001). 
                                                   
3 Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). https://fgosreestr.ru 

https://fgosreestr.ru/
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Составителями курса взяты за основу нормативные документы, отражающие важность 

социально-преобразовательной деятельности в России: 

 Гражданский кодекс Российской Федерации (§ 6, 7, гл. 4); 

 Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотворительной деятельности и 

благотворительных организациях» (Федеральным законом от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ 

название Федерального закона изменено: «О благотворительной деятельности и 

добровольчестве (волонтёрстве)»); 

 Федеральный закон от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации по вопросам добровольчества (волонтёрства)»; 

 Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных 

объединениях»; 

 Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-ФЗ «О государственной 

поддержке молодёжных и детских общественных объединений»; 

 Федеральный закон от 12 января 1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерческих 

организациях»; 

 Федеральный закон от 5 апреля 2010 г. № 40-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации по вопросу поддержки социально 

ориентированных некоммерческих организаций»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Концепция содействия развитию благотворительной деятельности в Российской Федерации 

на период до 2025 года, утверждённая распоряжением Правительства Российской Федерации от 

15 ноября 2019 г. № 2705-р; 

 «Основы государственной молодёжной политики Российской Федерации на период до 2025 

года», утверждённые распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. 

№ 2403-р. 

Так, Федеральный закон «О благотворительной деятельности и добровольчестве 

(волонтёрстве)» устанавливает основы правового регулирования благотворительной деятельности, 

определяет возможные формы её поддержки органами государственной власти и органами 

местного самоуправления, особенности создания и деятельности благотворительных организаций 

в целях широкого распространения и развития благотворительной деятельности в Российской 

Федерации. В нём отражены основные понятия, цели участников и формы благотворительной 

деятельности и добровольчества (волонтёрства). 

Вовлечение молодёжи в занятие волонтёрской работой позволяет сформировать устойчивые 

установки, развить чувство самоуважения и ответственности. Международная практика и 

накопленный в нашей стране опыт показывают, что добровольческий труд, являясь лишь одной из 

возможных форм социализации, играет важную роль в процессе формирования у молодёжи 

первичных знаний, опыта, ценностей и полномочий, необходимых для того, чтобы стать социально 

активными, ответственными гражданами. Именно добровольчество является сегодня одним из 

действенных и эффективных инструментов реализации государственной молодёжной политики, 

направленной на включение подготовленных волонтёров в активную пропагандистскую 

деятельность и формирование у молодёжи личностной ответственности за выполняемую работу.  

Цель учебного курса «Школа волонтёра» – духовно-нравственное и гражданское воспитание 

обучающегося, активизация его профессионального самоопределения, развитие интереса к своей 

будущей профессии и к самому себе как потенциальному или реальному субъекту 

профессиональной деятельности. 

Задачи курса: 
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 формирование у обучающихся представления об отечественных и мировых традициях 

волонтёрского движения; 

 осознание старшеклассниками ответственности за настоящее и будущее своей страны, 

формирование у них активной жизненной позиции; 

 вовлечение обучающихся в усвоение профессиональных знаний, умений и ценностей, 

профессиональное самовоспитание; 

 формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в социальной 

сфере; 

 освоение старшеклассниками форм социально-преобразовательной деятельности. 

Особенность учебного курса – его практическая направленность. Она отражена в 

распределении учебного материла соответствующим образом: 60 % — практика, 40 % — теория. В 

процессе выполнения практических заданий учащиеся смогут определить свои интересы, выбрать 

направления волонтёрской работы, оценить перспективы разработки собственных волонтёрских 

проектов. 

Практическое занятие (лат. prakticos – деятельный) — форма учебного занятия, в ходе 

которой учитель организует рассмотрение обучающимися отдельных теоретических положений и 

формирует умения и навыки их практического применения путём индивидуальной или групповой 

работы в соответствии со сформулированными задачами. Назначение практических занятий — 

формирование умений и практических навыков, которые пригодятся в дальнейшей 

профессиональной деятельности будущих специалистов. 

Практические занятия способствуют: 

 обобщению, систематизации, углублению, закреплению полученных теоретических знаний 

по конкретным темам; 

 формированию умений применять полученные знания в учебных и полевых условиях; 

 интеграции мыслительной и практической деятельности обучающихся; 

 развитию интеллектуальных умений — аналитических, проектировочных и др.; 

 выработке при решении поставленных задач таких профессионально значимых качеств, как 

самостоятельность, мобильность, коммуникативность, ответственность, развитие творческого 

потенциала, профессиональной и познавательной мотивации. 

Формами организации образовательного процесса по учебному курсу «Школа волонтёра» 

могут быть: волонтёрские кружки, клубы и секции, конференции, экскурсии, соревнования, 

военно-патриотические объединения и другие формы общественно-полезных практик на 

уровне среднего общего образования. На групповых и индивидуальных занятиях возможно 

использование широкого спектра видов деятельности: решение учебных кейсов, разбор 

ситуаций, разработка и реализация волонтёрского проекта, защита мини-проектов и т. д. 

 

 

Место курса в учебном плане 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего определяет внеурочную 

деятельность как неотъемлемую часть образовательной деятельности. Помимо учебного плана 

может составляться план, регламентирующий занятия внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования. В соответствии с Федеральным 

государственным стандартом внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Учебный курс «Школа волонтёра» рекомендуется для реализации социального и духовно-
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нравственного направлений внеурочной деятельности в 10–11 классах. Величина недельной 

образовательной нагрузки (количество занятий) – 1 час в неделю (34 ч за год).  

 

Ценностные ориентиры содержания учебного курса 

Согласно Федеральному государственному стандарту среднего общего образования и 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, приоритетная 

задача Российской Федерации — формирование новых поколений, обладающих знаниями и 

умениями, которые отвечают требованиям XXI века, разделяющих традиционные нравственные 

ценности, готовых к мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом для решения 

этой задачи является воспитание детей. 

Государство определяет следующие направления воспитания подрастающего поколения: 

гражданское воспитание, патриотическое воспитание и формирование российской идентичности, 

духовное и нравственное воспитание детей на основе российских традиционных ценностей, 

приобщение детей к культурному наследию, популяризация научных знаний среди детей, 

физическое воспитание и формирование культуры здоровья, трудовое воспитание и 

профессиональное самоопределение, экологическое воспитание. 

Государственные стандарты ставят главной целью развитие личностных компетентностей 

учащегося. Образование, которое получают учащиеся школы, должно обеспечить их успешную 

самореализацию и профессиональную самоидентификацию, особенно это относится к 

выпускникам средней школы. В Федеральном государственном стандарте среднего общего 

образования обозначены такие личностные характеристики выпускника школы («портрет 

выпускника школы»), как: 

 любовь к своему краю и к своей Родине, уважение к своему народу, его культуре и 

духовным традициям; 

 осознание и принятие традиционных ценностей семьи, российского гражданского 

общества, многонационального российского народа, человечества, осознание своей 

сопричастности к судьбе Отечества; 

 креативность и критическое мышление, активность и целенаправленность в познании мира, 

осознание ценности образования и науки, труда и творчества для человека и общества; 

 готовность к сотрудничеству, способность осуществлять учебно-исследовательскую, 

проектную и информационно-познавательную деятельность; 

 осознание себя личностью, социально активным гражданином, уважающим закон и 

правопорядок, осознание ответственности перед семьёй, обществом, государством, 

человечеством; 

 уважение к мнению других людей, умение вести конструктивный диалог, достигать 

взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 

 осознанное выполнение и пропаганда правил здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни; 

 осознанный подход к выбору профессии, понимание значения профессиональной 

деятельности для человека и общества; 

 мотивация на образование и самообразование в течение всей жизни. 

Образование для современного ученика — это не только овладение базовыми научными и 

практическими знаниями, но и поиск ответов на самые главные вопросы: «Для чего я живу?», «В 

чём смысл моего существования?». В данном контексте представляется целесообразным сделать 

акцент на явлении волонтёрства (добровольчества) как способа самовыражения личности, её 

самореализации, формирования личной гражданской инициативы. 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года среди 
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основных направлений развития воспитания декларируется широкое привлечение детей к участию 

в деятельности социально значимых познавательных, творческих, культурных, краеведческих, 

благотворительных организаций и объединений, волонтёрского движения. Вовлечение людей в 

общественно полезную деятельность способствует повышению гражданской активности 

населения, решению ряда социальных проблем. 

Является неоспоримой роль школы в формировании ценностных ориентиров, активной 

гражданской позиции старшеклассников. Закон «Об образовании в РФ» трактует содержание 

образования не только как «знания, умения, навыки», но и как «ценностные установки», «опыт 

деятельности». Реализация федеральных государственных образовательных стандартов в 

современной школе предполагает обязательное наличие урочной и внеурочной деятельности, 

направленной на решение вышеизложенных задач. 

Курс «Школа волонтёра» направлен на формирование способности и готовности 

обучающегося к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, пониманию 

смысла своей жизни, индивидуально-ответственному поведению, реализации творческого 

потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности, социальной и профессиональной 

мобильности на основе моральных норм, к сознательному личностному, профессиональному, 

гражданскому самоопределению. 

Планируемые результаты освоения 

учебного курса «Школа волонтёра» 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Школа волонтёра» соответствуют 

планируемым результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования (ООП СОО), которые представляют собой систему ведущих целевых установок и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу 

образовательной программы. Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, 

отражающие основной, сущностный вклад примерной программы курса «Школа волонтёра» в 

развитие личности обучающихся, их способностей. 

Учебный курс «Школа волонтёра» как курс внеурочной деятельности поможет активнее 

добиваться именно тех результатов, которым обычно меньше внимания уделяется на уроках 

общественно-научных предметов, поскольку они кажутся менее важными, так как реже становятся 

предметом контроля, не оцениваются в рамках традиционных проверочных работ. Формат курса 

внеурочной деятельности предусматривает создание обучающимися самостоятельно или под 

руководством учителя, индивидуально или в группе сложных творческих «продуктов», 

направленных на обеспечение позитивной динамики развития личности обучающихся.  

В соответствии с положениями ФГОС основного общего образования личностные результаты 

освоения курса должны отражать: 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
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 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, 

 общественных, государственных, общенациональных проблем. 

Метапредметные результаты освоения курса: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей. 

Предметные результаты. В Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднего общего образования по предметной области «Общественные науки» говорится о том, 

что её изучение должно обеспечить: 

 сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закреплённым Конституцией Российской Федерации; 

 понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 

 сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений оценивать 

и сопоставлять методы исследования, характерные для общественных наук; 

 формирование целостного восприятия всего спектра природных, экономических, 

социальных реалий; 

 сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: теории, 

концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли личности в нём, с 

целью проверки гипотез и интерпретации данных различных источников; 

 владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных наук.  

Перечисленные результаты освоения курса ориентированы преимущественно на подготовку 

к последующему профессиональному образованию, развитие индивидуальных способностей 

обучающихся. Они должны обеспечивать возможность дальнейшего успешного 
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профессионального обучения или профессиональной деятельности. 

Все перечисленные результаты направлены на решение государственной задачи, 

обозначенной в ряде нормативных документов об образовании в РФ, — воспитание 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу 

своей страны как свою личную, осознающего ответственность за её настоящее и будущее, 

укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, осознающего ценность других людей, ценность человеческой жизни. 

 

Содержание учебного курса «Школа волонтёра» 

 

Вводное занятие (1 час) 

Введение. Волонтёры меняют мир. 

 

Раздел 1. Волонтёрская деятельность в России (9 часов) 

Из истории волонтёрского движения в России. Древняя Русь и Московское княжество. 

Императорская Россия. Советский период. Современная Россия. 

Правовое регулирование волонтёрской деятельности в России. Нормативно-правовая 

база добровольчества (волонтёрства). Волонтёр и доброволец. Цели деятельности волонтёра. 

Права и обязанности волонтёра. Правовые условия осуществления волонтёрской деятельности. 

Единая информационная система в сфере развития добровольчества (волонтёрства). 

Особенности волонтёрской деятельности. Волонтёрские группы и волонтёрские 

организации. Организаторы и участники волонтёрской деятельности. Индивидуальное и 

групповое волонтёрство. Волонтёрская группа. Волонтёрская организация. 

Направления волонтёрской деятельности. Социальное волонтёрство. Культурно-

спортивное волонтёрство. Экологическое волонтёрство. 

 

Раздел 2. Вы решили стать волонтёром (6 часов) 

Мотивация к участию в волонтёрской деятельности. Ценности личности. Базовые 

ценности для волонтёра. Мотивация деятельности волонтёра. 

Как стать волонтёром. Выбор направления волонтёрской деятельности. Поиск 

волонтёрской организации или волонтёрского проекта. Прохождение собеседования при приёме в 

волонтёрскую организацию и обучение волонтёров. 

Что необходимо знать и уметь волонтёру. Требования, предъявляемые к волонтёру. 

Личная книжка волонтёра. 

 

Раздел 3. Волонтёрский проект: от идеи к результатам (9 часов) 

Что такое волонтёрский проект. Проект как форма осуществления волонтёрской 

деятельности. Что необходимо знать для успешной реализации волонтёрского проекта. 

Разработка волонтёрского проекта. Формулирование идеи проекта. Постановка целей и 

задач проекта составление плана. Формирование команды. Определение ресурсов. Начало 

реализации проекта. 

Реализация волонтёрского проекта. Привлечение ресурсов. Презентация проекта. 

Воплощение проекта (создание проектного продукта). 

Подведение итогов волонтёрского проекта. Оценка результативности проекта. 

Подготовка и публикация отчёта о проекте, создание портфолио проекта. Встреча участников 

проекта. Благодарственные письма спонсорам и партнёрам проекта. 

 

Раздел 4. Из опыта волонтёрской деятельности (7 часов) 
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Организация школьного волонтёрского центра. Разработка проекта помощи детям-сиротам 

«Обмен талантами». Организация праздника для пожилых людей «Новый год от чистого сердца». 

Организация творческого фестиваля «Мы вместе». Подготовка развлекательной программы для 

детей «Хорошее настроение». Экологический проект «Лес своими руками». Эколого-

просветительский проект «Послание в лесу». Организация фестиваля «Здоровый образ жизни? 

Легко!». Проект по созданию социального ролика. Организация курса-тренинга школьным 

волонтёрским центром. 

Резерв учебного времени – 2 часа. 

 

 Формы занятий: урок изучения нового материала, урок-практикум, урок-практикум 

комбинированного типа (осуществление обработки полученной информации, её анализ и 

групповая работа по решению учебных кейсов). 

 

Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности с 

программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие учащегося. Это проявляется в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в Примерной программе 

воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 

познавательной деятельности , художественного творчества и проблемно-ценностного общения. 

 Курс внеурочной деятельности  направлен на развитие коммуникативных компетенций 

обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, 

уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию 

взглядов людей, раскрытие творческого, умственного и физического потенциала обучающихся, 

развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

Тематическое планирование учебного курса 

«Школа волонтёра» 

  

 

Тема занятия Содержание занятия Тип урока Количество 

часов 

Вводное занятие 

Волонтёры меняют мир (1 ч) 

Волонтёры 

меняют мир 

Развитие волонтёрского 

движения в России и в мире. 

Роль волонтёров в 

становлении гражданского 

общества и укреплении 

государства 

Самостоятельная 

работа учащихся 

 

Упражнение 

«Десять 

способов 

Составление списка идей, 

которые отражают 

специфику волонтёрской 

Урок-практикум 1 
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изменить мир»  деятельности и могут стать 

основой волонтёрского 

проекта 

Раздел 1 

Волонтёрская деятельность в России (9 ч) 

Из истории 

волонтёрского 

движения в 

России. Истоки 

волонтёрского 

движения 

Древняя Русь и Московское 

княжество. Волонтёрство в 

императорской России. 

Волонтёрство в советский 

период и в современной 

России 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Ролевая игра 

«Интервью с 

историческими 

личностями» 

Изучение биографий 

известных меценатов, 

филантропов, волонтёров 

Урок-практикум 1 

Правовое 

регулирование 

волонтёрской 

деятельности в 

России 

Нормативно-правовая база 

добровольчества 

(волонтёрства). Волонтёр и 

доброволец. Правовые 

условия осуществления 

волонтёрской деятельности. 

Единая информационная 

система в сфере развития 

добровольчества 

(волонтёрства) 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Упражнение 

«Инструкция 

для волонтёра» 

Создание инструкции, 

которая содержит основные 

права и обязанности 

волонтёра 

Урок-практикум 1 

Упражнение 

«Права 

волонтёра» 

Формирование навыков 

принятия решения и 

аргументация в случаях 

нарушения прав волонтёров 

Урок-практикум 1 

Особенности 

волонтёрской 

деятельности. 

Волонтёрские 

группы и 

волонтёрские 

организации 

Организаторы и участники 

волонтёрской деятельности. 

Индивидуальное и групповое 

волонтёрство. Волонтёрская 

группа. Качества лидера 

волонтёрской группы. 

Волонтёрская организация 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Упражнение 

«Волонтёр-

лидер» 

Визуализация лидерских 

качеств волонтёра 

Урок-практикум 1 

Упражнение Разработка проекта Урок-практикум 1 
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«Наша 

волонтёрская 

организация» 

волонтёрской организации в 

школе 

Направления 

волонтёрской 

деятельности 

Социальное волонтёрство. 

Культурно-спортивное 

волонтёрство. Экологическое 

волонтёрство 

Самостоятельная 

работа учащихся 

 

Упражнение 

«Привлечение и 

отбор 

волонтёров для 

работы по 

разным 

направлениям» 

Подготовка мотивационной 

презентации для привлечения 

будущих волонтёров, 

отражающей специфику и 

особенности направлений 

волонтёрской деятельности 

Урок-практикум 1 

Раздел 2 

Вы решили стать волонтёром (6 ч) 

Мотивация к 

участию в 

волонтёрской 

деятельности 

Ценности личности. Базовые 

ценности для волонтёра. 

Ценности личности по М. 

Рокичу. Мотивация 

деятельности волонтёра 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Упражнение 

«Базовые 

ценности для 

волонтёра»  

Анализ ценностей личности, 

выделенных М. Рокичем, и 

создание ценностей, которые 

могут быть базовыми для 

волонтёров 

Урок-практикум 1 

Упражнение 

«Мотивы 

волонтёра» 

Выявление мотивации 

волонтёров, участвующих в 

проектах социальной, 

культурно-спортивной, 

экологической 

направленностей 

Урок-практикум 1 

Как стать 

волонтёром? 

Шаг 1. Выбор направления 

волонтёрской деятельности. 

Шаг 2. Поиск волонтёрской 

организации или 

волонтёрского проекта. 

Шаг 3. Прохождение 

собеседования при приёме в 

волонтёрскую организацию и 

обучение волонтёров 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Упражнение 

«Визитная 

карточка 

Формирование навыка 

самопрезентации 

Урок-практикум 1 
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волонтёра» 

Что необходимо 

знать и уметь 

волонтёру? 

Требования, предъявляемые 

к волонтёру. Личная книжка 

волонтёра 

Самостоятельное 

изучение 

 

Упражнение 

«Мотивационно

е 

письмо» 

Формирование навыков 

деловой переписки 

Урок-практикум 1 

Раздел 3 

Волонтёрский проект: от идеи к результатам (9 ч) 

Что такое 

волонтёрский 

проект? 

Проект как форма 

осуществления волонтёрской 

деятельности. Что 

необходимо знать для 

успешной реализации 

волонтёрского проекта, 

основные характеристики 

волонтёрского 

проекта 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Мозговой 

штурм 

«Идея 

волонтёрского 

проекта» 

Выдвижение идеи 

волонтёрских проектов 

различной направленности. 

Развитие навыков работы и 

коммуникации в команде 

Урок-практикум 1 

Разработка 

Волонтёрского 

проекта 

От идеи проекта — к его 

реализации. 

Шаг 1. Формулирование идеи 

проекта. 

Шаг 2. Постановка целей и 

задач проекта, составление 

плана. 

Шаг 3. Формирование 

команды. 

Шаг 4. Определение 

ресурсов. 

Шаг 5. Начало реализации 

проекта 

Урок изучения 

нового материала 

1 

Проектная 

сессия «Наш 

волонтёрский 

проект» 

Формирование у участников 

навыков инициирования и 

планирования проекта 

Урок-практикум 1 

Реализация 

волонтёрского 

проекта 

На пути к реализации 

проекта. 

Шаг 1. Привлечение 

Урок изучения 

нового материала 

1 
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ресурсов (привлечение 

волонтёров, помощников, 

специалистов; фандрайзинг, 

крауфандинг, система 

грантов). 

Шаг 2. Презентация проекта 

(презентация волонтёрского 

проекта; информирование в 

школе, колледже, вузе; 

использование интернет-

ресурсов; 

публикация в печатных 

СМИ). 

Шаг 3. Воплощение проекта 

(создание проектного 

продукта) 

Упражнение 

«Основы 

фандрайзинга» 

Формирование навыков 

принятия решений, ведения 

деловой переписки, 

привлечения ресурсов на 

волонтёрский проект 

Урок-практикум 1 

Упражнение 

«Подготовка 

презентации 

проекта» 

Формирование навыков 

подготовки и презентации 

волонтёрского проекта 

Урок-практикум 1 

Упражнение 

«Рекламная 

компания 

волонтёрского 

проекта». 

Упражнение 

«Флаер» 

1) Формирование навыков 

планирования рекламной 

кампании волонтёрского 

проекта. 

2) Создание листовки, 

оповещающей о 

волонтёрском мероприятии 

Урок-практикум 1 

Подведение 

итогов 

волонтёрского 

проекта. 

Упражнение 

«Завершение 

проекта» 

Оценка результативности 

проекта. Подготовка и 

публикация отчёта о проекте, 

создание портфолио проекта. 

Встреча участников проекта, 

благодарственные письма 

спонсорам и партнёрам 

проекта. Практикум. 

Формирование навыков 

подведения итогов проекта 

Урок обобщения и 

систематизации 

знаний 

1 

Раздел 4 

Из опыта волонтёрской деятельности (7 ч) 
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Организация 

Школьного 

волонтёрского 

центра 

Цель создания школьного 

волонтёрского центра. 

Направление работы 

волонтёрского центра. 

Участники волонтёрского 

центра, их роли в команде и 

обязанности 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Разработка 

проекта помощи 

Проект помощи детям-

сиротам «Обмен талантами» 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Организация 

творческих и 

развлекательны

х 

мероприятий 

Праздник для пожилых 

людей «Новый год от 

чистого сердца». 

Творческий фестиваль «Мы 

вместе». Развлекательная 

программа для детей 

«Хорошее настроение» 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Организация 

экологических 

проектов 

Экологический проект «Лес 

своими руками». Эколого-

просветительский проект 

«Послание в лесу» 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Проекты по 

агитации за 

здоровый образ 

жизни 

Организация фестиваля 

«Здоровый образ жизни? 

Легко!» 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Создание 

социального 

ролика 

Проект по созданию 

социального ролика 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Организация 

курса-тренинга 

Организация курса-тренинга 

школьным волонтёрским 

центром 

Урок-практикум 

комбинированного 

типа 

1 

Резерв 2 

Итого 34 

 

 

  



 

508 

 

 

Средства обучения 

 

Нормативные документы 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12 

декабря 1993 года с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 1 июля 2020 года). 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции 

приказа Минобрнауки России от 27 июня 2017 г. № 613). 

4. Указ Президента Российской Федерации от 06 декабря 2018 г. № 703 «О 

внесении изменений в Стратегию государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года, утверждённую Указом 

Президента Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666». 

5. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

6. Поручение Президента РФ от 29 января 2020 г. (Пр-127, п. 2) о подготовке и 

представлении федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» в рамках национального проекта «Образование». 

7. Постановление правительства РФ от 30 декабря 2015 г. № 1493 о 

«Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2016–2020 гг.». 

8. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 

2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

10.  Федеральный закон от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ «О благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях» (Федеральным законом от 

5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ название Федерального закона изменено: «О 

благотворительной деятельности и добровольчестве (волонтёрстве)»). 

11.  Федеральный закон от 5 февраля 2018 г. № 15-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

добровольчества (волонтёрства)». 

12.  Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных 

объединениях». 
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13.  Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98-ФЗ «О государственной 

поддержке молодёжных и детских общественных объединений». 

14.  Федеральный закон от 12 января 1996 г. № 7-ФЗ «О некоммерческих 

организациях». 

15.  Федеральный закон от 5 апреля 2010 г. № 40-ФЗ «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу 

поддержки социально ориентированных некоммерческих организаций». 

16.  Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

17.  Концепция содействия развитию благотворительной деятельности в 

Российской Федерации на период до 2025 года, утверждённая распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 15 ноября 2019 г. № 2705-р. 

18.  «Основы государственной молодёжной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года», утверждённые распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. № 2403-р. 

 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования. В редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. https://fgosreestr.ru. 

 2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. 

№ 2/20). https://fgosreestr.ru. 

3. О. А. Аплевич, Н. В. Жадько. Общественные науки. Школа волонтёра. 10–11 

классы. Учебник для общеобразовательных организаций. 

4. О. А. Борисова. Методическое пособие к учебнику «Общественные науки. 

Школа волонтёра. 10–11 классы» (авторы О. А. Аплевич, Н. В. Жадько). 

5. Интернет-сайт «Добровольцы России» [Электронный ресурс]. URL: 

https://dobro.ru (дата обращения 10.09.2020). 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Стенды для постоянных и временных экспозиций. 

2. Комплект технических и информационно-коммуникативных средств 

обучения: 

‒ аппаратура для записи и воспроизведения аудио- и видеоинформации; 

‒ компьютер; 

‒ мультимедиа-проектор; 

‒ интерактивная доска; 

‒ магнитная доска; 

‒ коллекция медиаресурсов; 
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‒ выход в Интернет. 

3. Комплекты печатных демонстрационных пособий (таблицы, схемы, 

плакаты, карты. 

4. Картотека с заданиями для индивидуального обучения, организации 

самостоятельных работ обучающихся, проведения самостоятельных работ. 
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    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Направленность программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Школьный театр» имеет художественную направленность. 
Уровень программы Уровень программы – ознакомительный. 
Актуальность программы 
С появлением и развитием компьютерных технологий, особенно благодаря динамичной 

киберэволюции всемирной глобальной сети Интернет, современный мир преображается и 

изменяется, вследствие чего меняются факторы социализации человека. 
При всей кажущейся яркости и занимательности новейших компьютерных технологий, 

следует отчетливо осознавать, что ребенок чаще всего остается пассивным зрителем, 

созерцателем подобных технологических чудес. Они не затрагивают тех психоэмоциональных 

центров головного мозга, которые отвечают за общее развитие и работу активного, 

действенного воображения, являющегося локомотивом всей творческой деятельности. Все эти 

качества эффективно реализуются в игровой форме. 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом социальное 

направление возможно реализовать на занятиях курса внеурочной деятельности «Школьный 

театр». 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школьный театр»» разработана в 

соответствии с требованиями: 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
•        приказа Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении ФГОС основного общего 

образования»; 
•        СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 
•        СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 
 

Содержание курса направлено на развитие творческих способностей обучающихся, 

формирование коммуникативных качеств, систему ценностей.  

 
Цель курса «Школьный театр» – приобщение обучающихся к искусству театра, развитие 

творческих способностей и формирование социальноактивной личности средствами 

театрального искусства. Формирование обязательного минимума знаний и умений, который 

обеспечит развитие новых социальных ролей обучающихся. 
Основная идея курса — развитие творческих способностей обучающихся, формирование 

коммуникативных качеств, систему ценностей.  
Задачи курса: 
Образовательные: 

 обучить основам сценического действия; 
 познакомить с основным языком театрального искусства; 

 познакомить с основными принципами коллективной творческой деятельности; 

 дать знания об основах самоорганизации и самодисциплины; 
Развивающие: 

 развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, находчивость, 

фантазию, воображение, эмоционально-волевую сферу, образное мышление; 
 научить пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; 

 способствовать развитию культуры речи. 

Воспитательные: 
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 воспитывать уважительное отношение между членами коллектива, чувство 

ответственности за общее дело; 

 воспитывать культуру поведения в театре; 
 формировать потребность в творческом самовыражении и создать мотивацию для 

поиска собственных решений в создании художественного образа; 

 содействовать формированию эстетического восприятия и художественного вкуса; 
 содействовать формированию личностных качеств: самостоятельности, уверенности, 

эмпатии, толерантности. 
Формируемые компетенции: ценностно-смысловые, общекультурные, учебно-

познавательные, коммуникативные, социально-трудовые. 
Актуальность программы определяется необходимостью успешной социализации детей в 

современном обществе, повышения уровня их общей культуры и эрудиции. Театрализованная 

деятельность становится способом развития творческих способностей, самовыражения и   

 самореализации личности, способной понимать общечеловеческие ценности, а также 

средством снятия психологического напряжения, сохранения эмоционального здоровья 

школьников. Сочетая возможности нескольких видов искусств (музыки, живописи, танца, 

литературы и актерской игры), театр обладает огромной силой воздействия на духовно-

нравственный мир ребенка. Беседыо театре знакомят обучающихся в доступной форме с 

особенностями театрального искусства, с его видами и жанрами, также раскрывают 

общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской 

культуры детей. 
Занятия театральной деятельностью вводят детей в мир прекрасного, пробуждают 

способностик состраданию и сопереживанию, активизируют мышление и познавательный 

интерес, а главное – раскрывают творческие возможности и помогают психологической 

адаптации ребенка в коллективе, тем самым создавая условия для успешной социализации 

личности. 
В программу входят теоретические и практические знания. Программа построена таким 

образом, чтобы обучающиеся не только усвоили информацию, но и воспользовались ею в 

реальной жизни. 
 

Формы занятий: 
1. Индивидуальные: беседа, дискуссии, консультация, обмен мнениями, совместный поиск 

решений, совместное    решение проблемы, диагностика, тестирование, анкетирование 
2. Групповые: творческие группы,  тренинги   
3. Коллективные: конкурсы,   праздники, игры, презентации, выставки, экскурсии, встречи с 

 интересными людьми, работниками культуры и искусства. 

 

 
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 
Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, 

страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание 

роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах 

и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной 
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деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; . 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской 

гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение 

к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные 

ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать 

свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и 

общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, 

признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в 

решении практических задач; осознание важности обучения на протяжении 

всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на 

современную систему научных представлений об основных закономерностях 

развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной 

и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как 

средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия. 
В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 
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взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям 

других; повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том 

числе умение учиться у других людей, умение осознавать в совместной деятельности новые 

знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний 

и компетентностей, планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять 

взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с учетом 

влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных 

глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными 

действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной 

учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или 

опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации; оценивать надежность информации по критериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно; эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 

действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в 

устных и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять 

уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие 

и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать 

мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, 

"мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть работы, достигать 

качественного результата по своему направлению и координировать свои 

действия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в 

общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и 



 

508 

 

 

вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными 

действиями: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами 

самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному 

опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать 

соответствие результата цели и условиям; выявлять и анализировать 

причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы 

и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно 

относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на 

ошибку и такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; осознавать невозможность контролировать все 

вокруг. 
Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности   

представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности:  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных 

впечатлений,чтения учебно-научной, художественной и научно-

популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен 

мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными видами

 чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); 

ормулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и 

выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение 

главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование 

ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной 

ценности литературы и ее роли в формировании гражданственности и 

патриотизма, укреплении единства многонационального народа Российской 

Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, 

принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, 

анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать 

художественную картину мира, отраженную в литературных произведениях, 

с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя 

подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы 

по прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие 

умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и 

мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку 

прочитанному. 

Выразительно читать и правильно интонировать; 
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различать произведения по жанру; 

читать наизусть, правильно расставлять логические ударения; 

освоить базовые навыки актёрского мастерства, пластики и сценической 

речи; 

использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики; 

использовать упражнения для снятия мышечных зажимов; 

ориентироваться в сценическом пространстве; 

выполнять простые действия на сцене; 

взаимодействовать на сценической площадке с партнёром; 

произвольно удерживать внимание на заданном объекте; 

создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ. 

 

 

Место курса внеурочной деятельности «Школьный 

театр» в учебном плане основной общеобразовательной 

программы 
Программа разработана с учетом возрастных особенностей  обучающихся 5-

7 классов с одной ступени обучения на другую (при переходе из класса в класс). 

Программа реализуется в работе со школьниками 5-7 классов .Программа 

курса рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

  

Взаимосвязь программы курса внеурочной 

деятельности «Школьный театр» с программой воспитания 

МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 
Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в рамках 

познавательной , игровой деятельности и проблемно-ценностного общения. 

Курс внеурочной деятельности, направлен на развитие коммуникативных компетенций 

обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 

других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 

разнообразию взглядов людей, раскрытие творческого, умственного и физического 

потенциала обучающихся, развитие у них навыков конструктивного общения, умений 

работать в команде. 

 
 

Тематическое планирование5 класс 

 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

Вводное занятие Вводное занятие 1 1  

Азбука театра Театр как вид искусства. Виды и жанры 

театрального искусства. 

1 1  

Театральное 

закулисье. 

Структура театра, театральные профессии 1 1  

Посещение 

театра 

Театр «Зурбаган», просмотр спектакля 1 1  

Сценическая * Культура и техника речи.( 1ч) 4 1 3 
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речь. Культура 

и техника речи. 

*Дыхательная гимнастика(1ч) 

*развитие артикуляционного аппарата (1 ч) 

*Работа с дикцией (1 ч) 

Художественное 

чтение 

* Художественное чтение как вид 

исполнительского искусства. (1 ч) 

*Темп речи, интонация, дикция. (1 ч) 

* Создание этюдов(1 ч) 

3 1 2 

Основы 

актёрской 

грамоты 

*Основы актёрской грамоты(1 ч) 

*развитие сценического внимания и 

фантазии(1 ч) 

* Создание этюдов(1 ч) 

3 1 2 

Предлагаемые 

обстоятельства. 

Театральные 

игры 

*Понятие «театральная игра» (1 ч) 

* Театральные игры, создание этюдов (6ч) 

7 1 6 

Ритмопластика. 

Сценические 

движения 

*Жесты. Пластика (1 ч) 

* Сценические движения в игре (2ч) 

*Музыкальный образ средствами пластики и 

пантомимы в этюдах(4 ч) 

7 1 6 

Актёрский 

практикум. 

Работа над 

постановкой 

*Выбор произведения и его чтение (1 ч) 

*Распределение ролей, разучивание сцен (1 ч) 

Репетиции отдельных картин(6 ч) 

8 1 7 

  36 10 26 

 

Тематическое планирование 6 класс 

 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

Азбука театра Театр как вид искусства. Виды и жанры 

театрального искусства. 

1 1  

Театральное 

закулисье. 

Структура театра, театральные профессии 1  1 

Посещение 

театра 

Театр «Зурбаган», просмотр спектакля 1  1 

Сценическая 

речь. Культура 

и техника речи. 

* Культура и техника речи.( 1ч) 

*Дыхательная гимнастика(1ч) 

*развитие артикуляционного аппарата (1 ч) 

*Работа с дикцией (1 ч) 

4 1 3 

Художественное 

чтение 

*Темп речи, интонация, дикция. (1 ч) 

* Создание этюдов(1 ч) 

2  2 

Основы 

актёрской 

грамоты 

*Основы актёрской грамоты(1 ч) 

*развитие сценического внимания и 

фантазии(1 ч) 

* Создание этюдов(3 ч) 

5 1 4 

Предлагаемые 

обстоятельства. 

Театральные 

игры 

*Понятие «театральная игра» (1 ч) 

* Театральные игры, создание этюдов (5ч) 

6 1 5 

Ритмопластика. 

Сценические 

движения 

*Жесты. Пластика (1 ч) 

* Сценические движения в игре (1ч) 

*Музыкальный образ средствами пластики и 

7 1 6 
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пантомимы в этюдах(4 ч) 

Актёрский 

практикум. 

Работа над 

постановкой 

*Чтение произведения. Распределение ролей, 

разучивание сцен (1 ч) 

Репетиции отдельных картин(7 ч) 

8  7 

  36 5 31 

 

Тематическое планирование 7 класс 

 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. з. 

Азбука театра Виды и жанры театрального искусства. 1  1 

Посещение 

театра 

Драмтеатр, просмотр спектакля 2  2 

Сценическая 

речь. Культура 

и техника речи. 

* Культура и техника речи.( 1ч) 

*Дыхательная гимнастика(1ч) 

*развитие артикуляционного аппарата (1 ч) 

*Работа с дикцией (1 ч) 

4  4 

Художественное 

чтение 

*Темп речи, интонация, дикция. (1 ч) 

* Создание этюдов(1 ч) 

5  5 

Основы 

актёрской 

грамоты 

*Основы актёрской грамоты(1 ч) 

*развитие сценического внимания и 

фантазии(1 ч) 

* Создание этюдов(4 ч) 

5 1 4 

Предлагаемые 

обстоятельства. 

Театральные 

игры 

*Понятие «театральная игра» (1 ч) 

* Театральные игры, создание этюдов (5ч) 

6 1 5 

Ритмопластика. 

Сценические 

движения 

*Жесты. Пластика (1 ч) 

*Музыкальный образ средствами пластики и 

пантомимы в этюдах(4 ч) 

5  5 

Актёрский 

практикум. 

Работа над 

постановкой 

 

*Чтение произведения. Распределение ролей, 

разучивание сцен (1 ч) 

Репетиции отдельных картин(7 ч) 

8 1 7 

  36 3 33 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ 

ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ  

Теоретическая часть. Знакомство. Ознакомление с режимом занятий, правилами 

пове- дения на занятиях, формой одежды и программой. Знакомство с творческой 

дисциплиной. Ин- структаж по технике безопасности на занятиях, во время посещения 

спектаклей, поездок в транс- порте. Знакомство с правилами противопожарной 

безопасности. 

Практическая часть. Игра на знакомство. «Разрешите представиться» – умение 

представить себя публике. Заполнение анкеты участника театральной студии. Разработка 

Устава коллектива. 
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АЗБУКА ТЕАТРА 

Теоретическая часть. История возникновения и создания театра. Театр как вид 

искусства. 

Общее представление о видах и жанрах театрального искусства. Знакомство с 

мифологией. 

Правила поведения в театре. Театральный этикет. 

Практическая часть. Тест «Какой я зритель». Посвящение в «театральные зрители», 

выда- ча удостоверений, где можно отмечать посещения наклейками или записывать 

названия спек- таклей. 

«Театральная» викторина. 

 

ТЕАТРАЛЬНОЕ ЗАКУЛИСЬЕ 

Теоретическая часть. Экскурсия реальная или виртуальная проводится в диалоге 

и инте- рактивно. Знакомство со структурой театра и его основными профессиями: 

актер, режиссер, сце- нарист, художник, декоратор, гример, оператор, звукорежиссёр, 

бутафор. 

Практическая часть. Творческие задания и театральные игры помогут раскрыть 

тему. Сце- нический этюд «Представить профессию…». 

 

ПОСЕЩЕНИЕ ТЕАТРА 

Теоретическая часть. Просмотр спектакля, поход с детьми в профессиональный 

театр или просмотр телеспектакля. 

Практическая часть. Обсуждение с использованием вопросов 

на сопереживание: «Были ли моменты, где было особенно страшно, горько, 

смешно, хоте- лось плакать, стыдно?». Написание эссе «Мои впечатления», «Что бы вы 

добавили или поменяли в сценарии спектакля». 

 

СЦЕНИЧЕСКАЯ РЕЧЬ. КУЛЬТУРА И ТЕХНИКА РЕЧИ 

Теоретическая часть. Дыхательная гимнастика. Развитие артикуляционного 

аппарата. Ра- бота с дикцией на скороговорках и чистоговорках. 

Упражнения по сценической речи выполняются по алгоритму: 

определение целей и условий выполнения; 

педагогический показ; 

просмотр упражнения; 

комплексный контроль и корректировка. 

В результате поэтапного индивидуального контроля (объяснил – показал 

посмотрел – сде- лал замечание – показал; посмотрел – показал ошибку – показал 

правильный вариант – посмо- трел) можно добиться максимальной эффективности в 

освоении того или иного упражнения. 

Практическая часть. На занятиях преобладают игровые технологии. Игры 

применяются в соответствии с возрастными интересами. 

 

ДЫХАНИЕ 

Обращать внимание на: 

соединение дыхания и движения (например, гусиный шаг, пол горит, 
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ритмические шаги, координация движений и т.п.); 

одну техническую задачу многократно повторять с разными вариантами образов 

(например, 

фиксированный выдох на Ф – задуваю свечу, отгоняю комаров, рисую портрет и 

т.п.); 

активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например, 

парные упражнения – согреть дыханием партнера, перебросить воображаемые мячики 

и т.п.). 

 

АРТИКУЛЯЦИЯ 

Обращать внимание на: 

обособленность движений (занимаемся развитием мышц языка, а губы и нижняя 

челюсть находятся в покое); 

медленный темп, который увеличивает нагрузку на мышцы и делает упражнение 

более эффективным; 

координация движений и покоя всех частей речевого аппарата; 

координация работы мышц речевого аппарата с жестами и мимикой (например, 

движение языка противоположно движению и темпу движения рук, плюс к этому 

движение зрачков и т.п.). 

 

ДИКЦИЯ 

Обращать внимание на: 

активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например, 

давать творческие парные задания – диалог из простых и сложных 

звукосочетаний); 

ритмические вариации в ускоренном темпе (скороговорки в диалогах с 

различным словесным действием – убедить, заинтересовать, посмеяться над кем-то и 

т.п.). 

Финальным материалом могут быть индивидуальные стихи и парные этюды с 

использова- нием упражнений по дикции и дыханию. 

Варианты упражнений смотрите в методическом пособии-практикуме «Культура 

и техника речи», изданном Центром науки и методологии Театрального института им. 

Бориса Щукина. 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ЧТЕНИЕ  

Теоретическая часть. Художественное чтение как вид исполнительского 

искусства. Зна- комство с законами художественного чтения. Темп речи. Интонация. 

Понятие текста и подтекста, произносимой фразы. 

Практическая часть. Работа с дикцией на скороговорках и чистоговорках. Чтение 

вслух ли- тературного произведения и его разбор. Выразительное чтение, громкость и 

отчетливость речи. Развитие навыка логического анализа текста на материале 

народных и литературных сказок. 

Восстановление хода сказки по одному из эпизодов (игры в «Угадайку», 

узнавание сказки по рисунку, по фразе). 

Сочинение сказок по схеме: завязка, развитие действия, кульминация, развязка. 
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ОСНОВЫ АКТЕРСКОЙ ГРАМОТЫ 

Теоретическая часть. В игровой форме идет работа на развитие внимания, 

воображения и фантазии. Важно также развивать физическое самочувствие, 

коллективную согласованность действий. Сценическое действие. Сценическая задача и 

чувство. Разыгрываются этюды на взаи- модействие с партнером. 

Больше внимания уделять творческой дисциплине. Лаконично объяснять задачи 

упражне- ния. Цель занятия – закрепление результата и постановка новой цели, на 

следующем занятии – повторение и закрепление. Обсуждение результатов 

упражнения проводятся кратко, легко, с юмором. Нужно стремиться к осознанности 

занятий, быть заинтересованным в положительном результате. 

Практическая часть. Выполнение упражнений на развитие сценического 

внимания. Раз- витие фантазии с помощью переноса в нереальные миры. Этюды на 

тему, фантазии на тему картин. 

Упражнения на коллективные действия: «Повтори позу», «Опаздывающее 

зеркало», «Фигуры» и т.д. 

Развитие фантазии через овладение динамикой развития сюжета. Создание и 

развитие ска- зочной ситуации на основе реального действия («…я пошел в магазин и 

вдруг…»). 

Индивидуальные и коллективные этюды на выполнение одного и того же 

действия, но с раз- личными задачами; одной и той же задачи, но в разных 

предлагаемых обстоятельствах. Напри- мер, открыть дверь, чтобы проветрилась 

комната, чтобы услышать разговор в коридоре, чтобы напугать кого-либо; собирать 

листья – в солнечную погоду, под дождем, под снегом и т.д. 

 

Упражнение, направленное на внимание – «Пишущая машинка». 

Поставить группу в полукруг либо в круг. Раздать каждому участнику букву 

алфавита (у од- ного ребенка может быть несколько букв). Проверить, знают ли все 

ученики, у кого какие буквы. Преподаватель произносит слово, придуманное им 

заранее. Например, слово – Носорог. Препо- даватель хлопает в ладоши, ему в ответ 

хлопает ученик, у которого была буква «Н». Затем вновь преподаватель хлопает в 

ладоши – ученик, у которого буква «О» хлопает ему в ответ и так далее. В конце слова 

хлопает вся группа. В дальнейшем упражнение усложняется, печатаются целые фразы 

в определенном ритмическом рисунке и без хлопков преподавателя. 

 

Рассмотрим, как это упражнение можно объяснить средней возрастной группе 

(11 – 13 лет). 

Ребята, представим, что вокруг нас летает комар, который не дает нам уснуть. 

Нам необхо- 

димо его поймать. А ловить мы будем его только одним способом, и я 

посмотрю, кто же из вас сможет точно выполнить это упражнение. Сложность 

заключается в том, что нам необходимо сто- ять на месте и с помощью лишь одного  

хлопка в ладоши попытаться поймать назойливого кома- ра. Кто лучше всех справится 

с этим упражнением, получит от меня подарок! Сейчас каждому  из вас я раздам букву, 

необходимо ее запомнить, а у кого-то будет целых две буквы. В определенном 

ритмическом рисунке вам необходимо не только напечатать слово «Воробей», но и 

попытаться поймать комара, который будет постоянно вам мешать. 
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В создании определенной формы подачи того или иного упражнения педагогу 

необхо- димо, с одной стороны, погружать ребенка в знакомую для него ситуацию 

(«ловля комара» – как предлагается в примере), развивающую его внимание и 

воображение. С другой стороны, педагогу нужно задействовать принцип соперничества 

и соревновательности (кто смо- жет быстрее всех и точнее всех справиться с этим 

упражнением), но ни в коем случае не выделять победителя и проигравшего! 

Варианты упражнений смотрите в методическом пособии-практикуме «Основы 

актёрско- 

го мастерства», изданном Центром науки и методологии Театрального 

института им. Бориса Щукина. 

 

 

ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. ТЕАТРАЛЬНЫЕ ИГРЫ 

Теоретическая часть. Понятие о предлагаемых обстоятельствах. Понятие «Я» в 

предлагае- мых обстоятельствах. 

Понятие «театральная игра». Общеразвивающие игры и специальные 

театральные игры. Значение игры в театральном искусстве. Воображение и вера в 

вымысел. Язык жестов, движений и чувств. 

Практическая часть. Выполнение упражнений на предлагаемые обстоятельства. 

Участие в играх-инсценировках, играх-превращениях, сюжетных играх. 

Упражнения: заблудился в лесу, хочу выбраться; попал в незнакомый  дом/город, 

хочу по- нять, кто здесь живёт и т.д. Упражнения на смену предлагаемых обстоятельств 

(жарко, вдруг по- шёл дождь, подул ветер, стало холодно, налетела вьюга и т.д.). 

Выполнение этюдов: «Встреча», «Знакомство», «Ссора», «Радость», 

«Удивление». Этюды по картинам художников. 

Обыгрывание бытовых ситуаций из детских литературных произведений. 

Сочинение и представление этюдов по сказкам. 

 

РИТМОПЛАСТИКА  

Теоретическая часть. Мышечная свобода. Гимнастика на снятие зажимов рук, 

ног и шей- ного отдела. Тренировка суставно-мышечного аппарата. Универсальная 

разминка. Жесты. Пла- стика. Тело человека: его физические качества, двигательные 

возможности, проблемы и ограни- чения. Правильно поставленный корпус – основа 

всякого движения. 

 

Понятия: 

точки зала (сцены); 

круг, колонна, линия (шеренга); 

темпы: быстро, медленно, умеренно. 

 

Музыка и пластический образ (влияние музыки на возникновение пластических 

образов, попытки создания образа, внутреннее созерцание образа в движении под 

музыку). 

Привить уважение к своему телу, научиться им владеть и держать в тонусе.  

Техника безо- пасности. 
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Практическая часть. Выполнение упражнений на развитие двигательных 

способностей (ловкости, гибкости, подвижности, выносливости), на освобождение 

мышц, равновесие, коорди- нацию в пространстве. Приседания, игра с мячом, бег, бег с 

произношением цифр, ритмические игры. Удар теннисного мяча в пол или бросок в руки 

другого ребенка; бег по залу в сочетании с ак- тивными выдохами на «пф»; счет с 

приседаниями (присел – встал – сказал РАЗ, присел – встал – сказал ДВА и т.д.). 

Произношение текста в движении. Правильная техника дыхания. Пластическая 

импровиза- ция на музыку разного характера. 

Участие в играх и выполнение упражнений на развитие пластической 

выразительности 

(ритмичности, музыкальности, координации движений). 

Упражнения на координацию движений и ощущения тела в пространстве при 

произнесе- нии диалога. Речевое взаимодействие. Такт, музыкальная фраза, акценты, 

сильная и слабая доля. Правильная техника дыхания. 

Музыкальный образ средствами пластики и пантомимы. Музыка и 

пластический образ (влияние музыки на возникновение пластических образов, 

попытки создания образа, внутрен- нее созерцание образа в движении под музыку). 

Координационные упражнения для рук, выполняемые в одной, двух, трех 

плоскостях и со сменой плоскостей: 

последовательные движения; 

одновременно разнонаправленные, то есть выполняемые одновременно двумя 

руками в разных направлениях с одновременной работой неодноименных мышц — 

движения 

с асимметричной координацией из асимметричных исходных положений. 

Перестроение в указанные фигуры, в том числе и геометрические. 

Варианты упражнений и рекомендации по коррекции смотрите в методическом 

пособии- практикуме «Ритмика и сценические движения», изданном Центром науки 

и методологии Те- атрального института им. Бориса Щукина. 

 

 

РАБОТА НАД ПОСТАНОВКОЙ (ИНСЦЕНИРОВКОЙ, МИНИАТЮРАМИ, 

МИНИСПЕКТАКЛЯМИ)  

Теоретическая часть. Выбор произведения. Чтение литературного произведение. 

Опреде- ление главной темы рассказа и идеи автора. Осмысление сюжета, выделение 

основных событий. Разбор. Определение жанра будущей театральной постановки. 

Читка по ролям. 

Практическая часть. Распределение ролей. Разучивание текстов. Выразительное 

чтение по ролям, расстановка ударений в тексте. Упражнения на коллективную 

согласованность дей- ствий, отработка логического соединения текста и движения.  

Этюдные репетиции на площадке. Разбор мизансцен. Отработка монологов. 

Пластический рисунок роли. Темпо-ритм. 

Репетиции отдельных картин в разных составах. Создание элементов декораций, 

подбор реквизита и элементов костюма. Подбор музыки для музыкального 

оформления постановки. Сводная репетиция. Генеральная репетиция. 
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ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ (ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ) 

Практическая часть. Творческий отчёт. Показ спектакля, инсценировок или 

проведение мероприятия. Обсуждение. Рефлексия. 

Подведение итогов. Анализ работы. 
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
           Требования к помещению для занятий: 

  проветриваемый кабинет (аудитория, актовый зал) с хорошим освещением или 

учебный класс, 

  аудио и видеоаппаратура (компьютер); 

  игрушки мягкие, мячи, маты (коврики) для тренинга; 

  элементы театральных (сценических) костюмов; 

  предметы мелкого реквизита для этюдов. 

 МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПЕДАГОГА 
  1. Библиотечка в помощь руководителям школьных театров «Я вхожу в мир 

искусства». – М.: «Искусство», 1996; 
  2. Бруссер А.М. Сценическая речь. /Методические рекомендации и практические 

задания для начинающих педагогов театральных вузов. – М.: ВЦХТ, 2008; 
  3. Бруссер А.М., Оссовская М.П. Глаголим.ру. /Аудиовидео уроки по технике речи. 

Часть 1. – М.: «Маска», 2007; 
  4. Вахтангов Е.Б. Записки, письма, статьи. – М.: «Искусство», 1939; 
  5. Ершов П.М. Технология актерского искусства. – М.: ТОО «Горбунок», 1992; 
  6. Захава Б.Е. Мастерство актера и режиссера: учебное пособие / Б.Е. Захава; под 

редакцией П.Е. Любимцева. – 10-е изд., – СПб.: «Планета музыки», 2019; 7. 

Михайлова А.П. Театр в эстетическом воспитании младших школьников. – М.: 

«Просвещение», 1975; 
  8. Программа общеобразовательных учреждений «Театр 1-11 классы». – М.: 

«Просвещение», 1995; 
  9. Станиславский К.С. Работа актера над собой. – М.: «Юрайт», 2019; 
  10. Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. – М.: «Искусство», 1989; 
  11. Театр, где играют дети. Учебно-методическое пособие для руководителей 

детских театральных коллективов. / Под   ред. А.Б. Никитиной. – М.: ВЛАДОС, 2001; 
 12. Шихматов Л.М. От студии к театру. – М.: ВТО, 1970. 
 Интернет-ресурсы: 1. Устройство сцены в театре http://istoriya-

teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht 
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1.  Пояснительная записка 
        Настоящая программа разработана  в соответствии с ФГОС, Законом РФ «Об 

образовании» от  29.12.2012.г.№ 273-ФЗ и письмом Минпросвещения России от 5 сентября 

2018 г.№ 3-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

РФ во внеурочной деятельности», касающимися организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательных учреждениях, реализующих ФГОС начального, основного и среднего 

общего образования. 

Настоящая  программа «Юнармеец» создает  условия  для  формирования в рамках 

образовательного пространства патриотического сознания подрастающего поколения, 

чувства верности своей малой родине и Отечеству, готовности к выполнению гражданского 

долга и конституционных обязанностей по защите интересов Родины. 

      Программа  педагогически  целесообразна,  так  как  способствует  более  

разностороннему  раскрытию  индивидуальных  способностей  ребенка,  которые не  всегда  

удается  рассмотреть  на  уроке,  развитию  у  детей  интереса  к различным видам 

деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой  обществом  

деятельности,  умению  самостоятельно  организовать свое свободное время.   

 

      Цели:  

 организация социально-ориентированного воспитания;  

 способствование формированию социально активной личности гражданина-

патриота, обладающей чувством национальной гордости, гражданского достоинства, 

любви к Отечеству, своему народу, готовностью к его защите и выполнению 

конституционных обязанностей, обладающей основами знаний по начальной 

военной подготовке. 

Задачи: 

 привлечение обучающихся к работе по возрождению, сохранению и приумножению 

культурных и духовно-нравственных ценностей, накопленных поколениями; 

 почитание государственных символов Российской Федерации – Герба, Флага, Гимна 

и другой российской символики, исторических святынь Отечества; 

 популяризация подвигов героев и видных деятелей российской истории и культуры от 

древних времён до современности, в том числе Георгиевских кавалеров, Героев 

Советского Союза, Героев Российской Федерации, Героев Труда, а также граждан, 

награждённых за великие заслуги перед государством и обществом, за достижения и 

успехи в профессиональной деятельности; 

 воспитание уважительного отношения к национальному достоинству других 

народов, формирование толерантных межличностных отношений; 

 активизация общественной деятельности детей в рамках школьного 

образовательного пространства; 

 осуществление профориентационной деятельности, способствование 

профессиональному самоопределению школьников; 

 содействие укреплению семьи и ее нравственных устоев от воспитания любви к 

родной семье, школе, родному краю к формированию гражданского самосознания, 

ответственности за судьбу Родины. 

 

   Формы занятий. 

Занятия проводятся в форме КТД, экскурсий, викторин, праздничных  мероприятий, 

бесед,  олимпиад,  соревнований, поисковых исследований и т.д. 

*индивидуальная и групповая работа 

 

Виды деятельности. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит 
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в рамках следующих видов: 

 Познавательная деятельность. 

 Проблемно-ценностное общение. 

 Спортивно-оздоровительная деятельность.  

 Трудовая деятельность.   

 

Взаимосвязь с программой воспитания МБОУ СОШ № 31 г.Кирова. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания. 

Реализация воспитательного потенциала курса внеурочной деятельности происходит в 

рамках спортивно-оздоровительной деятельности и проблемно-ценностного общения. 

 Курс внеурочной деятельности, направлен на развитие коммуникативных 

компетенций обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать 

и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо 

относиться к разнообразию взглядов людей, на физическое развитие обучающихся, 

развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.    

 

2   Общая характеристика курса. 
Программа  внеурочной деятельности  «Юнармеец» по социальному направлению 

разработана для учащихся 8-9 классов в соответствии с новыми требованиями ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и 

одной из форм организации свободного времени учащихся.  

Программа опирается на принципы социальной активности, индивидуализации, 

мотивированности детей, активного и социально значимого взаимодействия личности и 

коллектива. 

В основе программы – традиционная воспитательная система школы, основными 

составляющими которой являются: 

- изучение школьниками истории Отечества и своей малой родины; 

- воспитание уважения к ратным трудовым подвигам русского народа; 

- сохранение и укрепление здоровья участников образовательного процесса; 

- обучение начальной военной подготовке; 

- интеллектуально-познавательное воспитание; 

- духовно-нравственное воспитание; 

- гражданско-патриотического воспитание; 

- социально-ориентированное воспитание; 

- трудовое воспитание; 

- эстетическое развитие. 

Деятельность по программе обеспечивает и сохраняет непрерывность процесса по 

дальнейшему формированию патриотического сознания подрастающего поколения, 

направлена на формирование у обучающихся патриотизма и гражданственности, 

подготовку будущих защитников Родины. 

 

Основные принципы программы 
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1.  Включение учащихся в активную деятельность.  

2.  Доступность и наглядность.  

3.  Связь теории с практикой.  

4.  Учёт возрастных особенностей.  

5.  Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности.  

6.  Целенаправленность  и  последовательность  деятельности  (от простого к сложному).   

 

Данная  Программа составлена в соответствии с возрастными особенностями учащихся. 

Срок реализации 2 года обучения. В 8 классе - 34 часа в год, в 9 классе - 34 часа в год,    

Занятия  проводятся в учебном кабинете, 1 раз в неделю по 40 мин. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

Занятия в рамках курса направлены на выполнение требований, устанавливаемых ФГОС 

к результатам освоения основной образовательной программы (личностным, 

метапредметным и предметным), которые должны демонстрировать выпускники по 

завершении обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в российском обществе правилами и нормами 

поведения. 

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения курса «Начальная военная 

подготовка», должны способствовать процессам самопознания, самовоспитания 

и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, гражданственности 

и проявляться прежде всего в уважении к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, гордости за 

российские достижения, бережном отношении к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, готовности к осознанному исполнению 

воинского долга и вооружённой защите Отечества. 

Гражданское воспитание: 

сформированность осознанного отношения к необходимости защиты Отечества, 

соблюдению законодательства Российской Федерации в области обороны государства, 

воинской обязанности и военной службы; 

осознание своих конституционных прав, обязанностей и ответственности по защите 

Отечества; 

готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма 

и ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

готовность к взаимодействию с обществом и государством в интересах обеспечения 

военной безопасности государства; 

готовность к участию в деятельности государственных, социальных организаций 

и институтов гражданского общества в области обеспечения безопасности государства. 

Патриотическое воспитание: 

сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, 

памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою 

Родину и Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее российской 

армии и флота; 

ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому наследию, 

дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской Федерации, 
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достижениям России в области обороны; 

сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждённость 

и готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу. 

Духовно-нравственное воспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 

сформированность представления о принципах гуманизма, правилах и методах ведения 

войны, соблюдения прав участников вооружённых конфликтов, осознанное отношение 

к соблюдению норм международного гуманитарного права; 

сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к безопасности общества и государства; 

ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре 

и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества. 

Эстетическое воспитание: 

эстетическое отношение к миру в сочетании с военной культурой; 

понимание и принятие эстетики военной формы, воинских ритуалов и боевых традиций. 

Физическое воспитание: 

осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих; 

знание приёмов оказания первой помощи и тактической медицины, готовность применять 

их в случае необходимости; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

интерес к военно-прикладным видам спорта; 

осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, 

общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 

готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности 

в процессе военной службы; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-

профессиональную деятельность; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

Экологическое воспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности общества 

и государства; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения 

экологической грамотности и разумного природопользования в процессе военной 

службы; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий и предотвращать их; 

расширение представлений о деятельности экологической направленности. 

Ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития военной 

науки, современных представлений о воинской деятельности; 

понимание научно-практических основ военной службы, осознание значения военно-

профессиональной деятельности в жизни общества и государства; 

способность применять научные знания в процессе выполнения обязанностей военной 

службы, в том числе способность обоснованно и безопасно действовать в условиях 
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ведения боевых действий. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты, формируемые в ходе реализации курса внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка», должны отражать овладение 

универсальными учебными действиями. 

 

 

4.  Содержание  курса. 
 

1 раздел  «Наша Родина - Россия» 8 класс, 34 часа. 

 
Этот раздел даёт информацию об истории юнармейского движения, символах России 

и «Юнармии», истории войн и сражений, о современной России, о структуре армии, ее 

уставе, оружии, о первой медицинской помощи. 

Темы курса. Наше движение. От Соколов России до ЮНАРМИИ: история 

молодежного движения. Символы ЮНАРМИИ: преемственность Великой истории. 

Государственные символы России. Конституция России. Дни воинской славы России. 

Памятные даты и Государственные праздники России. Память и скорбь Первой Мировой 

войны. Герои контрнаступления под Москвой. 900 ночей блокадных, 900 блокадных дней. 

Сталинградский перелом. Знамя победы над рейхстагом. Великий Парад Героев. У каждого 

поколения своя война. Россия – самая большая страна в мире. Россия – космическая 

держава. Формирование границ современной России. Национальная структура населения 

автономий России. История формирования сегодняшних национальных республик. Русский 

суперэтнос и его формирование. Россия – наша страна. Наша армия. Устав – закон жизни 

военнослужащего. Люди в погонах. Оружие нашей армии. История военной медицины. 

Врач как образ смелости и верности долгу. Переломы, ушибы и вывихи: понятие, признаки, 

общие правила оказания первой медицинской помощи. Первая медицинская помощь при 

ранениях, переломах, вывихах, ушибах и кровотечениях. Наложения повязок при различных 

ранениях. Виды кровотечений и их последствия. Особенности наложения повязок и средств 

для остановки кровотечения зимой. Наложение иммобилизирующих повязок при переломах 

костей. Соревнования по оказанию доврачебной ПМП. 

 

2 раздел  «Плечом к плечу идут российские войска» 8 класс, 34 часа. 

Этот раздел даёт информацию о строевой, тактической подготовке, стрельбе из ПВ. 

Темы курса: От парада к параду. Главный Парад страны. Строи, команды и 

обязанности военнослужащего перед построением и в строю. Команды для управления 

строями. Обязанности военнослужащего перед построением и в строю. Ознакомление и 

выполнение команд. Тренировка выполнения строевых приёмов в составе подразделения. 

Движение строевым шагом. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия без 

оружия на месте и в движении. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в 

движении. Зарница: из прошлого в будущее. Изучение Положения городской военно-

спортивной игры «Зарница». Общевойсковой бой, виды боя. Общие  обязанности  

военнослужащего  в  бою. Нормы  Международного  гуманитарного  права. Способы   

передвижения   солдата в  бою. Действия   при   подготовке  к  атаке. Преодоление минно-

взрывных заграждений. Атака переднего края противника. Разведка  -   важнейший  вид  

боевого  обеспечения. Действия солдата разведке. Порядок выбора, занятия, оборудования и 

маскировки огневой позиции. Выбор и инженерное оборудование окопа для стрельбы лёжа. 

Действия солдата по сигналам оповещения и с началом огневой подготовки противника. 

Тактика – дело техники. Основные приемы и элементы топографии. Стреляй редко, но 

метко. История стрелкового оружия России. Оружие Великой Победы. Великие 

изобретатели и их изобретения. Разборка-сборка АК. Практические тренировки по стрельбе 
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из ПВ.                                                           

 

Программа «Юнармеец» направлена на  формирование следующих универсальных 

учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД:   
 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

Познавательные УУД:  

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии, устанавливать 

причинно- следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

 освоение приёмов действий строевую, огневую, медицинскую подготовку в том числе 

оказание первой помощи пострадавшим. 

             Коммуникативные УУД: 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий; 

 формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли. 

 

 

5.  Тематическое планирование 

Класс  8 класс, 34 часа.  

 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. 

з. 

1 раздел  

«Наша 

Родина - 

Россия» 

1. Наше движение. 1 1  

 2. От Соколов России до ЮНАРМИИ: история 

молодежного движения. 
1 1  

 3. Символы ЮНАРМИИ: преемственность 

Великой истории. 
1 1  

 4. Государственные символы России. 1 1  

 5. Конституция России. 1 1  

 6. Дни воинской славы России. 1 1  

 7. Памятные даты и Государственные праздники 
России. 

1  1 
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 8. Память и скорбь Первой Мировой войны. 1 1  

 9. Герои контрнаступления под Москвой. 1 1  

 10. 900 ночей блокадных, 900 блокадных дней. 1  1 

 11. Сталинградский перелом. 1 1  

 12. Знамя победы над рейхстагом. 1 1  

 13. Великий Парад Героев. 1  1 

 14. У каждого поколения своя война. 1 1  

 15. Россия – самая большая страна в мире. 1 1  

 16. Россия – космическая держава. 1  1 

 17. Формирование границ современной
 России. 

1 1  

 18. Национальная структура населения 

автономий России. 
1 1  

 19. История формирования сегодняшних 
национальных республик. 

1 1  

 20. Русский суперэтнос и его формирование. 1 1  

 21. Россия – наша страна. 1 1  

 22. Наша армия. 1  1 

 23. Устав – закон жизни военнослужащего. 1 1  

 24. Люди в погонах. 1 1  

 25. Оружие нашей армии. 1 1  

 26. История военной медицины. 1 1  

 27. Врач как образ смелости и верности долгу. 1 1  

 28. Переломы, ушибы и вывихи: понятие, 
признаки, общие правила оказания первой 

медицинской помощи. 

1 0,5 0,5 

 29. Первая медицинская помощь при ранениях, 

переломах, вывихах, ушибах и кровотечениях. 
1 0,5 0,5 

 30. Наложения повязок при различных ранениях. 1 0,5 0,5 

 31. Виды кровотечений и их последствия. 1 1  

 32. Особенности наложения повязок и средств 
для остановки кровотечения зимой. 

1 1  

 33. Наложение иммобилизирующих повязок при 

переломах костей. 
1 0,5 0,5 

 34. Соревнования по оказанию доврачебной 
ПМП. 

1  1 

9 класс, 34 часа. 
Раздел Тема Кол-во 

часов 

Теор.з. Пр. 

з. 

2 раздел  

«Плечом к 

плечу идут 

российские 

войска» 

1. От парада к параду. 1 1  

 2. Главный Парад страны. 1 1  

 3. Строи, команды и обязанности 

военнослужащего перед построением и в строю. 
1 0,5 0,5 

 4. Команды для управления строями. 1  1 

 5. Обязанности военнослужащего перед 

построением и в строю. 
1 1  

 6. Ознакомление и выполнение команд 
«Становись», «Смирно», 

1 0,5 0,5 
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«Вольно», «Заправиться», «Головные уборы 

(Головной убор) -снять (надеть)». 

 7. Тренировка выполнения строевых приёмов в 

составе подразделения. 

1  1 

 8. Движение строевым шагом. 1  1 

 9. Повороты в движении. 1  1 

 10. Выполнение воинского приветствия без 
оружия на месте и в движении. 

1  1 

 11. Выполнение воинского приветствия в 

строю на месте и в движении. 
1  1 

 12. Зарница: из прошлого в будущее. 1 1  

 13. Изучение Положения городской военно-

спортивной игры «Зарница». 
1  1 

 14. Общевойсковой бой, виды боя. 1 1  

 15. Общие  обязанности  военнослужащего  в  

бою. 
1 1  

 16. Нормы  Международного  гуманитарного  

права. 
1 1  

 17. Способы   передвижения   солдата в  бою. 1 0,5 0,5 

 18. Действия   при   подготовке  к  атаке. 1 1  

 19. Преодоление минно-взрывных заграждений. 1 1  

 20. Атака переднего края противника. 1 1  

 21. Разведка  -   важнейший  вид  боевого  
обеспечения. 

1 1  

 22. Действия солдата разведке. 1  1 

 23. Порядок выбора, занятия, оборудования и 

маскировки огневой позиции. 
1 1  

 24. Выбор и инженерное оборудование окопа для 

стрельбы лёжа. 
1 0,5 0,5 

 25. Действия солдата по сигналам оповещения и 
с началом огневой подготовки противника.                                                                                

1 1  

 26. Тактика – дело техники. 1 1  

 27. Основные приемы и элементы топографии. 1 0,5 0,5 

 28. Стреляй редко, но метко. 1 1  

 29. История стрелкового оружия России. 1  1 

 30. Оружие Великой Победы. 1 1  

 31. Великие изобретатели и их изобретения. 1 1  

 32. Разборка-сборка АК. 1  1 

 33. Практические тренировки по стрельбе из ПВ 1  1 

 34. Практические тренировки по стрельбе из ПВ 1  1 

6. Учебно-методическое  обеспечение. 
 

Пособия, дидактические материалы, цифровые и образовательные ресурсы 

 

Материально-техническая база.   
 Кабинет школы 
 Спортзал 
 Спортивная площадка школы 
 Онлайн-урок 

                             

Список литературы. 
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жизнедеятельности: 6 кл. Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: ООО «Издательство 

АСТ», ООО «Издательство Астрель», 2004.-206с.:ил. 

8. Ю. Л. Воробьев, М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т. Смирнов. Основы безопасности 

жизнедеятельности: 7 кл. Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: ООО «Издательство 

АСТ», ООО «Издательство Астрель», 2013.-158с.:ил. 

9. Ю. Л. Воробьев, М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т. Смирнов. Основы безопасности 
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АСТ», ООО «Издательство Астрель», 2013.-206с.:ил. 
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М.: Просвещение, 1999.- 141с. 
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